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Per un plat de macarrons
La recepta dels millors macarrons all’arrabiata és 

la protagonista d’aquesta història.

El Bruno té un restaurant italià on es fan els millors maca-
rrons all’arrabiata de la ciutat. La Maduixa, la seva gata, 

l’ajuda a cuinar. Una nit, uns desconeguts segresten la Maduixa 

i, com a rescat, demanen al Bruno la recepta dels macarrons. 

Sort de la Rita, una jove periodista molt trempada i de qui el 

Bruno està enamorat, que li dóna un cop de mà, i entre tots dos 

troben la clau del misteri.

Resulta que hi ha uns mafiosos a la ciutat que fan el que faci 

falta per aconseguir les millors receptes dels millors cui-

ners.
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Taller d’escriptura

Als diaris, les notícies tenen 

una estructura prefixada: títol, 

entrada i cos de la notícia. De-

maneu als alumnes que escri-

guin una notícia tal com la po-

dria haver escrit la Rita per a 

El Safareig. 

Recordeu-los que en una notí-

cia sempre cal que hi expli-

quin què, qui, com, on, quan i 

per què ha passat la notícia.

Comprensió

Hi ha dos individus que apareixen en diversos moments del 

llibre. Són els esbirros del senyor Braol i Braol, i li fan la 

feina bruta. Demaneu als alumnes que us expliquin la his-

tòria des del punt de vista d’aquests esbirros. Estaria bé 

que provessin de fer servir el llenguatge que farien servir 

aquests personatges.

Connexió amb el món                               

Restaurants italians, xinesos, japonesos, mexicans, gallecs, 

grecs, del Pròxim Orient… si repassem una mica l’entorn, se-

gur que surten uns quants restaurants de diversos llocs del 
món. Demaneu als alumnes que en facin una llista i que ano-

tin quines són les especialitats de cada cuina, els productes 

principals, com els preparen... Poden aconseguir-ne alguna 

recepta?

Transmissió de valors                               

Diaris i revistes com El Safareig, on treballa la Rita, es dedi-

quen a difondre notícies i opinions. N’hi ha prou de comprar 

els diaris d’un dia qualsevol per adonar-se que no tots parlen 

del mateix ni de la mateixa manera. Demaneu que comparin 

les edicions de diversos diaris d’un dia determinat. Després 

podeu obrir el debat sobre quina és la funció dels mitjans 

d’informació.


