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INTRODUCCION

1 INTUICIONES PARA LA CATEQUESIS HOY

Este material recoge las nociones actuales de la Pedagogfa catequética, basada en
la pedagogfa divina. Recoge los fundamentos de esta pedagogia asi como los avan-
ces realizados a partir del Concilio Vaticano I, emanados de los sinodos sobre la
Evangelizacién (EN), sobre la catequesis (CT) y sobre la Palabra de Dios (VD), asf
como del sinodo sobre la Nueva Evangelizacion (2012) y la exhortacién apostdlica del
papa Francisco (EG, 2013).

Se recoge también lo que al respecto se dice en el Catecismo de la Iglesia Catdlica,
junto con el Directorio General para la Catequesis, los catecismos Jestis es el Sefior
(2008) y Testigos del Sefior (2014), elaborados por la Iglesia en Espana, asf como los
documentos La iniciacién cristiana (1998), Orientaciones pastorales para el catecume-
nado (2002) y Custodiar, alimentar y promover la memoria de Jesucristo (2015).

En estos documentos se recogen algunas intuiciones para la catequesis hoy, y en
concreto para la pedadogia catequética. Intuiciones y propuestas que atraviesan el
contenido de este libro, como son :

e Jesucristo como centro y como meta en la catequesis (catequesis cristocéntrica).

e La dimensién misionera de la catequesis.

o La importancia de la familia.

o La desescolarizacién de la catequesis.

o La necesidad de restaurar el catecumenado bautismal y de impulsarlo.

e La iniciacién cristiana en sus dos vertientes: catequesis dirigidas a este fin (no
solo a la recepcidn de los sacramentos), y la celebracién de los tres sacramentos
de iniciacion cristiana.

o La espiritualidad y el testimonio del catequista.

e La comunidad cristiana como agente principal de la catequesis y como dmbito
esencial de la misma.

e La catequesis como propuesta y como acompafnamiento en el camino de la fe'y
la vida cristiana.

o La proyeccién social de la misma.

o La religiosidad popular como fuente de fe que debe ser evangelizada y catequiza-
da para que dé sus frutos.

Se insiste también en los lenguajes: los acufiados por la Iglesia y otros lenguajes a
los que acude casi masivamente el hombre y la mujer de hoy: la informatica, el arte,
la musica y otros medios de comunicacién de masa, etc.

Recoge algunas pistas el amplio campo de la catequesis para personas con capaci-
dades diferentes (personas con sordera, ceguera, autismo y otras discapacidades).




P2l LOS DESTINATARIOS Y LOS OBJETIVOS

Los destinatarios son fundamentalmente los sacerdotes y catequistas. Es vélido
también para todas aquellas personas que estén interesadas por el tema: padres,
educadores de la fe en general, etc.

Los objetivos responden a los fundamentos y métodos del “hacer catequesis” hoy:

e Ayudar a los catequistas en el ejercicio de su misién, con una pedagogfa adecua-
da a la transmisién de la fe hoy.

« Facilitar aquellos medios y métodos mas adecuados a la misma.

e Procurar la unidad de criterios en el ejercicio de la catequesis a todos los niveles,
siguiendo las orientaciones de la Iglesia espafiola, concretadas en la Iglesia local.

EY LOS CONTENIDOS
Estan desarrollados, a partir de:
« La Sagrada Escritura, el Concilio Vaticano I, el Catecismo de la Iglesia Catdlica.

e Los Ultimos documentos de la Iglesia universal sobre la iniciacién cristiana y la
catequesis: Evangelii nuntiandi, Catechesi tradendae, y Directorio General para la
Catequesis.

o Las reflexiones emanadas de la Conferencia Episcopal Espanola: Catequesis de
la Comunidad, Catequesis de Adultos, El catequista y su formacion y la Iniciacion
cristiana.

oY las recientes aportaciones del Sinodo de la Nueva Evangelizacién y del papa
Francisco en su carta Evangelii Gaudium.

ELEMENTOS PEDAGOGICOS Y CATEQUETICOS

En el desarrollo de cada médulo se tienen en cuenta distintos elementos pedagdgi-
cos y catequéticos:

o La oracién y la espiritualidad estdn presentes desde el principio y hasta el final.
Cada mdédulo se inicia y concluye con una oracién que sitta el contenido y prepa-
ra el espiritu para su acogida —la de inicio—, y lanza a la misién —la final-. Con ello
se quiere potenciar en los catequistas el gusto por la oracién, al mismo tiempo
que se cultiva su espiritualidad.

« El punto de partida de cada mdédulo es la experiencia que los catequistas tienen
respecto a la materia que se va a desarrollar:
— ¢Qué es para ti la catequesis?
— ¢Qué sabes de...?
— ¢Qué experiencia tienes de...?
— ¢Qué te gusta o no te gusta de la Iglesia...?
Esta experiencia centra el interés en la cuestion sobre la que se quiere formar
y, por otra parte, es enriquecida con el trabajo y la reflexién posterior.




o El desarrollo del contenido de cada médulo contiene textos de la Biblia y del
Magisterio de la Iglesia (Concilio Vaticano I, exhortaciones apostélicas de los
ultimos Papas, Catecismo de la Iglesia Catdlica. documentos catequéticos para
la Iglesia universal, para la Iglesia en Espana, especialmente el Directorio General
para la Catequesis...), que son apoyados con reflexiones y estudios diversos.

« Los esquemas presentan una visién de conjunto del médulo o de algunas de sus
partes. Ayudan a la comprensién del posterior desarrollo y a realizar la sintesis
de dichos contenidos.

« Las actividades, que se van realizando a lo largo del médulo, o posteriormente en
el grupo de catequistas, ayudan a llevar a la préctica lo reflexionado y contribuyen
a no separar la teorfa de la vida.

Para facilitar el trabajo y la reflexion posterior, se incluyen en los distintos aparta-
dos y elementos pedagdgicos, signos diversos, recuadros, subrayados, sombrea-
dos..., que facilitan la comprensién del contenido de cada tema.

N EL CATEQUISTA COMO SUJETO DE TRANSFORMACION

Al plantear la formacién en diversos niveles y a través de cauces distintos, la persona
del catequista no tiene que ser contemplada como sujeto de informacidn, sino de
transformacion.

Por ello, «la formacién le ha de ayudar a madurar, ante todo como per-
sona, como creyente y como apostol.»
Directorio General para la Catequesis 238

Es importante también que esta formacion se realice en un clima de

libertad, de didlogo y de comunién porque «un centro o escuela, en el

que el clima resulte demasiado académico... carente de una pedagogia

global no es el mas adecuado para su formacion...

Hay que esforzarse por crear entre los catequistas un ambiente acoge-

dor y sencillo que facilite la participacién y lleve a una experiencia de

comunién y didlogo.»

El catequista y su formacion 122-123

Esto es lo que pretendemos con estos materiales que hemos experimentado y que
ahora ofrecemos a todos.
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Bl /.. Reunidos en su nombre

D Oracién: Abriendo caminos

b Sentido

b La Palabra: Un manantial de agua viva
D Expresion oracional

D Oracién: Beber de tu fuente, Sefior

Profundizamos juntos

E} Aclaracién de términos
1 Pedagogia
2 Pedagogo/pedagoga
F1 Pedagogia y ciencias humanas
1 Antropologia
2 Psicologia
3 Sociologia

EY Pedagogia religiosa

Llamados a vivir

D Oraciédn final: Lo que aprendimos lo contamos
a la futura generacién



- Reunidos en su nombre |

/&~ Reunidos en su nombre

D Sentido
ABRIENDO CAMINOS

Orar es estar con Alguien. Es comunicarnos, entrar en Didlogo con el Dios
del amor que esta a nuestro lado, nos habla y nos escucha. Es bueno hablar
con El como con un Padre que tiene el corazén abierto a sus hijos, o como
con un Amigo que antes de que yo desee estar con €l ya esta ofreciéndome
su amistad y aguardando la mfa.

Antes de comenzar este curso de formacién buscamos en El el Agua Viva y
le pedimos que nos la envie, que calme nuestra sed y que nos dé su luz y su
fuerza para colaborar con la Iglesia en llevar este Agua Viva a los demds.

D La Palabra
UN MANANTIAL DE AGUA VIVA

El que tenga sed que venga a mi y beba,
el que cree en mi, como dice la Escritura:
de sus entrafias manaran rios de agua viva.

Juan 7,37-38
El que beba del agua que yo le daré nunca mas tendra sed:

el agua que yo le daré se convertira dentro de él
en un surtidor de agua que salta hasta la vida eterna.

Juan 4,14
D Expresion oracional

Nos das a beber del torrente de tus delicias.
Porque en ti estd la fuente viva.

Sal 36,9-10
Como busca la cierva corrientes de agua,
asi mi alma te busca a ti, Dios mio.
Mi alma tiene sed del Dios vivo.

Salmo 42,2

Oid, sedientos todos, acudid por agua.
Isaias 55,1

Derramaré sobre vosotros un agua pura que os purificara:
Os daré un corazén nuevo y os infundiré un espiritu nuevo.
Ezequiel 36,25-26




Médulo I. Pedagogfa y Ciencias Humanas

l Sacaremos con gozo del manantial de la vida,
las aguas que dan al hombre la fuerza que resucita.
Himno de visperas

D Oracién final
BEBER DE TU FUENTE, SENOR

Sefior, tu nos has dicho:

“El que tenga sed que venga a miy beba”.

Ayudanos a sentir sed de ti, a acudir a beber de tu fuente
y a servirte en nuestro ministerio catequético.

No te olvides Sefior, de nosotros en nuestras dudas.

No permitas que nos sintamos despistados y sedientos.
Llena td nuestros vasos, porque solo tu puedes darnos
el agua que mana de la fuente de tu amor.




1. Aclaracién de términos

Profundizamos juntos

BN ACLARACION DE TERMINOS

1 Pedagogia

Es una ciencia perteneciente al campo de las Ciencias Sociales y Humanas. Su ori-
gen estd en dos palabras griegas, paidds y agogia, que significan respectivamente
nifio y conduccidn, y equivale por tanto a conduccion del nifio.

Poco a poco el término pasé a indicar, en sentido figurado, la actividad misma de
la educacién. Actualmente este significado a partir de su etimologfa estd completa-
mente abandonado. Se ha superado la referencia exclusiva al nifio, ya que todas las
etapas de la vida son susceptibles de educacion; y por otra parte, el cardcter prac-
tico de la accién de conducir, lo ha asumido més bien el concepto de educacién.

El objeto de estudio de la Pedagogfa es la educacién, tomada esta en el sentido
general que le han atribuido diversas legislaciones internacionales, como lo refe-
rido en documentos de la UNESCO. Asf, también es posible encontrar la palabra
formacién como objeto de estudio de la Pedagogia, siendo educacién y formacién
vocablos sinénimos en tal contexto.

La Pedagogia estudia la educacién como fenémeno complejo y multirreferencial,
lo que indica que existen conocimientos provenientes de otras ciencias y disci-
plinas que le pueden ayudar a comprender lo que es la educacién, como son la
Historia, la Sociologfa, la Psicologfa y la Politica, entre otras.

Muy significativa es la definicién de pedagogia a partir de su estudio etimoldgico.
Tanto el Diccionario de la Lengua Espafola de la Real Academia Espafiola, como
el Diccionario Salamanca de la Lengua Espafiola, definen la pedagogfa como la
ciencia que se ocupa de la educacion y la ensefianza.

M Objetivos

« Proporcionar guias para planificar, ejecutar y evaluar procesos de ensefan-
za y aprendizaje, aprovechando las aportaciones e influencias de diversas
ciencias, como la psicologia la sociologfa, la antropologfa, la filosofia, la
historia y la medicina, entre otras.

« Orientar el proceso donde el sujeto pasa de una «conciencia en si» a una
«conciencia para si», reconoce el lugar que ocupa en el mundo y se reco-
noce como constructor y transformador de este.

2 Pedagogo/ pedagoga

El pedagogo (paidagogos), en sus origenes, era el esclavo o liberto que cuidaba a
los nifios y los acompariaba a la escuela, a la presencia del maestro; y mas tarde
el encargado de la educacién de los jévenes aristocraticos.




Médulo I. Pedagogfa y Ciencias Humanas

Hoy se aplica al experto o experta en educacion formal y no formal que investiga la
manera de organizar mejor los sistemas y programas educativos, con el objeto
de favorecer al maximo el desarrollo de las personas y las sociedades. Estudia la
educacién en todas sus vertientes: escolar, familiar, laboral y social.

En términos mas cercano: es el acompafiante que conduce a otra persona a la
consecucién del objetivo que se pretende, tanto en el &mbito familiar, como en el
escolar, el empresarial, el profesional o el religioso y catequético.

Y PEDAGOGIA Y CIENCIAS HUMANAS

Desde un punto de vista amplio, la pedagogia es la ciencia de la educacién. Pero
actualmente esta en discusion la comprensién del aspecto disciplinar de la pedago-
gfa, desde su consideracién como disciplina especffica y unitaria hasta su concep-
cién dentro de un dmbito cientifico multidisciplinar. A nosotros nos bastard su con-
sideracién como disciplina cientifica de la organizacién del saber y de la intervencién
educativa. Una disciplina que reorganiza y sistematiza todos los saberes que proce-
den de las ciencias humanas sobre la educacién, con el fin de ponerlos en marchay
orientarlos en funcién de la educacién formal y no formal, humana y cristiana.

«La evangelizacién no seria completa si no tuviera en cuenta la inter-

pelacion reciproca que en el curso de los tiempos se establece entre el

Evangelio y la vida concreta, personal y social del hombre.»
Evangelii nuntiandi 29

«Entre evangelizacion y promociéon humana —desarrollo, liberacién-
existen lazos muy fuertes. Vinculos de orden antropolégico, porque
el hombre que hay que educar no es un ser abstracto, sino un ser
sujeto a los problemas sociales y econémicos.»

Evangelii nuntiandi 31

I D
PEDAGOGIA Ciencia de la educacién
h 4
PSICOLOGIA ANTROPOLOGIA SOCIOLOGIA
La persona Estudio del hombre La persona: ser social
Se hace: Contexto:
e De fuera a dentro P B . amiliar
e De dentro a fuera o Ambiental
Grupo humano e Cultural
e Religioso
¥
PEDAGOGIA RELIGIOSA Pedagogia de la religién
- /

14



2. Pedagogia y Ciencias Humanas

1 Antropologia

En una cultura cientifica no podemos prescindir, en el @mbito de la educacién, del
estudio del hombre —la antropologia—. De los datos que este estudio nos aporta
encontramos un destinatario real y vélido al que comunicar un mensaje concreto,
en nuestro caso, el mensaje de salvacion. Es necesario hacerse cargo de la rea-
lidad, siendo consciente de ella para transformarla y humanizarla, ofreciendo un
camino nuevo: la Buena Noticia de Evangelio.

El objetivo ultimo es la educacién integral de la persona, lograr un equilibrio de
todo su ser, cuerpo y espiritu, inteligencia y afectividad. En la educacién de la fe
hemos de educar al ser humano para que sea un cristiano —hombre o mujer—
maduro, integrado, que cree y vive el Evangelio.

2 Psicologia

A través de esta ciencia nos acercamos a la persona, objeto de nuestra consideracion,
y también al grupo humano como resultado de la interaccién y la comunicacion.

M La persona

El psicélogo y tedlogo José Antonio Garcia-Monge aporta unas pautas para
acercarnos a la psicologfa. Indica que los puntos de partida que podemos
tener para aproximarnos a la conducta humana son los siguientes:

o El hombre y la mujer se hacen de fuera a adentro, es decir, en el dmbito
familiar primero, para pasar después al escolar y social; va formando su
personalidad a base de contacto con distintas realidades que contribuyen vy,
a la vez, condicionan su aprendizaje.

o El hombre y la mujer se hacen de dentro a fuera, es decir, tenemos un mundo
interior que se va manifestando en didlogo con su realidad. Ese mundo
interior estd hecho de dinamismos que explican muchas de sus reacciones
(cf. NDC: “Psicologfa y catequesis”, Vol. Il, 1899-1906).

La aportacion de la psicologfa modifica planteamientos catequéticos anti-
guos, invitdndonos a considerar al hombre, no como una racionalidad que
entiende el mensaje, sino como una persona que conoce, siente y se motiva,
desde lo afectivo y desde lo que vive.

M El grupo humano

Pero el destinatario del mensaje no solo es la persona como individuo, sino
también el grupo humano. En los ultimos treinta o cuarenta anos, la psi-
cologfa social ha aportado datos e informacién sobre las leyes que rigen la
interaccion de los grupos humanos y las conductas grupales: comunicacién,
confrontacién, distribucién de roles, liderazgos, etc. Las dimensiones de todo
grupo (pertenencia, poder, afecto), asi como su itinerario desde el poder
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