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;Qué lecciones estan incluidas en este libro y de dénde vienen?

Las lecciones que presentamos a continuacién son el trabajo de profesores de Pri-
maria de Espaia y de otros paises de habla hispana que han dominado las técni-
cas del Aprendizaje Basado en el Pensamiento (TBL, por sus siglas en inglés) y han
hecho del TBL su manera estdndar de ensefianza. Todos han sido certificados como
profesores TBL y todas las lecciones se han publicado en espanol. Estos profesores
han seleccionado destrezas de pensamiento especificas, sobre las que se desarro-
llan sus lecciones, para mejorar el objetivo del contenido de la leccién. El desarro-
llo de destrezas por parte de los alumnos al hacer los tipos de pensamiento incor-
porados en estas lecciones es, en cada caso, el segundo e igualmente importante
conjunto de objetivos de aprendizaje en dichas lecciones. Y todos estos profesores
implementan en ellas los cambios basicos de ensenanza y la estructura del aula
que hacen a las lecciones TBL tan efectivas.

Las lecciones son de Primaria, y representan las materias y areas tradiciona-
les, asi como los niveles de los cursos de Primaria. La mayoria son lecciones origi-
nales disenadas por estos profesores, aunque algunas son adaptaciones originales
de lecciones que han disennado y ensenado profesores en otros paises.

Todas son lecciones TBL “de iniciacién” —lo que significa que son lecciones
en las que los profesores introducen a los alumnos en la destreza de pensamiento que
continuardn utilizando y practicando conforme avanzan a través de los cursos. Durante
esa progresion, los alumnos practicaran estas destrezas de pensamiento hasta que
hayan interiorizado implicarse con estos tipos de pensamiento con destreza y su
utilizacién sea tan natural como hablar su lengua materna. Al finalizar este con-
junto de lecciones TBL, veréis un comentario acerca de los préximos pasos que
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debéis tomar con respecto al aprendizaje de los alumnos, que los llevaran a ese
punto a medida que avancen en los cursos.

Formato de la leccion

Dejadme explicaros cudl es el formato de estas lecciones. No son planes de leccio-
nes. Por el contrario, las hemos construido a partir de observaciones de lecciones
para daros la impresién de que estdis en el aula observando cémo se desarrollan
estas lecciones. Por ejemplo, las secciones en las que hablan los profesores que
realizaron estas lecciones estan entre comillas para dar la impresiéon de que los
estuvierais escuchando. Si los profesores hacen algo, como entregar un organiza-
dor grafico a los alumnos, quitamos las comillas y describimos lo que esta suce-
diendo en el aula como si lo estuvierais observando. Luego, cuando los profesores
motivan a los alumnos con preguntas importantes, incluimos las respuestas de los
alumnos en cursiva. La mayoria de las veces también utilizamos el encabezado
“posibles respuestas de los alumnos” antes de cada respuesta. Esto se debe a que
lo que incluimos es una mezcla de las respuestas reales de los alumnos a diferen-
tes propuestas dentro de una misma leccién.

Notaréis que corresponde a la estructura estdndar de tres partes que introdu-
cimos en el planificador de lecciones que entregamos a los profesores para que
organicen sus lecciones, pero empezando con una declaracién explicita del conte-
nido y de los objetivos de pensamiento de la leccién. Luego se incluye la leccién en
si. Primero se presenta la destreza de pensamiento y se desarrolla el mapa de
pensamiento de la destreza que se ha considerado. Segundo, los profesores desa-
fian a los alumnos a utilizar este tipo de pensamiento con destreza para implicar-
se con alguna parte especifica e importante del contenido curricular. Esta suele ser
la seccién mas larga.

Finalmente, el tercer componente es una excursién a la metacognicién —ha-
cer que los alumnos piensen acerca de su pensamiento, lo identifiquen, y evalten
si esta estrategia particular del uso de la destreza de pensamiento fue efectiva. Si
no, se pregunta a los alumnos qué cambiarian la préxima vez que trabajen con la
misma destreza de pensamiento. Sin embargo, un docente puede pedir a los alum-
nos pensar acerca de su pensamiento justo antes de una leccién, o mientras la esta
desarrollando. Luego, la leccién termina. Por tanto, este tercer componente mejora
todas las lecciones TBL y prepara el escenario para que los alumnos hagan otra
leccién utilizando la misma destreza de pensamiento. Pero, la metacognicién pue-
de ser utilizada en una gran variedad de formas, asi como después del componen-
te principal, en el que el uso de la destreza de pensamiento esta infusionado en el
contenido aprendido —antes o durante la leccién en si.
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Como he comentado anteriormente, algunas veces hay ejemplos de lecciones
adicionales planificadas por adelantado para ayudar a los alumnos a transferir el
uso de la destreza de pensamiento a otros contextos del curriculo, asi como las
extensiones de las lecciones generadas por el interés de los alumnos en el tema.
Estas extensiones son opcionales y solo aparecen cuando hay una razén para su-
gerir a los alumnos a explorar uno o mas de estos interesantes temas.

Las lecciones y su organizacién en este libro

;Qué tipos de pensamiento estan representados en estas lecciones y como estan
organizadas en el libro? Estas lecciones representan a un docente seleccionando
un tipo de pensamiento con destreza que piensa que sera Util para mejorar los
objetivos de contenido de las lecciones y luego desarrollar una leccién TBL alrede-
dor de ellos. Por ejemplo, cuando los alumnos estan estudiando la exploracién del
espacio, el docente presenta a los alumnos una estrategia basica de pensamiento
critico para juzgar la fiabilidad de las fuentes de informacién. Dominar este tipo de
pensamiento critico, en efecto, ayuda a los alumnos a evitar tomar informacién
tanto errénea como verdadera, y los lleva a un entendimiento profundo del mundo
como es. Luego ellos leen acerca del primer alunizaje en 1962, acompanado de un
video corto del astronauta Neil Armstrong bajando por la escalerilla de la nave que
lo llevé hasta la Luna, todo provisto por la NASA. Después les muestra otro informe
que dice que el alunizaje fue falso y explica por qué. ;Cual de estos informes es
probable que sea mas fiable que el otro y por qué? ;Qué deberian creer los alum-
nos?

A menudo, son los profesores quienes eligen lo que ellos consideran que es la
informacién mds precisa. Pero luego los alumnos no aprenden cémo hacer estos
juicios con cuidado cuando los profesores no estan cerca.Y esto puede ser crucial
en alumnos que estan desarrollando un entendimiento profundo del mundo como
es. Por tanto, esta leccién gira alrededor del uso de un tipo de pensamiento critico
extremadamente importante. En este libro, esto aparecera en la seccién sobre pen-
samiento critico junto con otros ejemplos de lecciones de la misma destreza de
pensamiento, pero de distintos cursos y niveles, y con objetivos de contenido dife-
rentes en los primeros anos.

De manera similar, hay otra leccién que gira alrededor de otro tipo de pensa-
miento critico —juzgar la precisién de predicciones y de explicaciones causales—
igualmente involucrada con el contenido curricular apropiado. Su lugar en este li-
bro serd en el capitulo que representa esa categoria de lecciones —lecciones de
pensamiento critico. Y, de manera similar, méas alla de lo que hay en este libro, y
después de estas lecciones de inicio, los alumnos aprenderan y utilizaran estas
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destrezas para conectarse con una gran variedad de temas del contenido curricu-
lar conforme avanzan en los cursos.

Las otras lecciones estan organizadas de manera parecida en capitulos para
continuar con el agrupamiento de la variedad de diferentes tipos de destrezas de
pensamiento en la estructura que presentamos antes. Si recordais, se utilizan las
categorias basicas de “pensamiento de orden superior” de la famosa taxonomia de
objetivos educacionales de Benjamin Bloom, pero con tipos de pensamiento como
prediccién o comparar y contrastar, que utilizamos todos los dias, colocados en la
categoria apropiada.

Debajo de “andlisis” hemos incluido tipos de pensamiento que llevan a un
entendimiento més profundo, como determinar cémo las partes de cosas trabajan
juntas para hacer que el todo funcione, y comparar y contrastar. Bajo “evaluacién”
hemos incluido, por supuesto, los tres tipos importantes de pensamiento que aca-
bo de mencionar que representan el pensamiento critico, e igualmente debajo de
“sintesis” hemos incluido estrategias de pensamiento para desarrollar ideas crea-
tivas. Pero también hemos hecho una lista separada de dos tipos de pensamientos
orientados a la accién, toma de decisiones y resolucién de problemas, cuyo uso
con destreza depende de aplicar tipos especificos de pensamiento que aparecen
en las otras tres categorias.

En cuanto a la organizacién de los capitulos de este libro, empezamos con los
dos tipos de pensamiento orientados a la accién: toma de decisiones y resoluciéon
de problemas. Después nos movemos hacia tipos de pensamiento que mejoran el
entendimiento, y luego hacia tipos importantes de pensamiento que representan
maneras de hacer el pensamiento critico, y finalmente incluimos dos ejemplos de
pensamiento cuyos objetivos son desarrollar ideas creativas.

Ensenar técnicas que definen el TBL como metodologia de
ensenanza

En todas estas lecciones, el papel de los profesores y el de los alumnos es implicar-
se en el aprendizaje activo. Pero esto es motivado de manera bastante especifica
por los profesores. No se imparten clases de la manera tradicional, aunque los
profesores normalmente comparten algunas cosas que ellos saben acerca del con-
tenido con los alumnos. E inicialmente proveen a los alumnos con “materia prima”
acerca del contenido curricular, con el que trabajardn para tratar de responder a
algunas de las preguntas del mapa de pensamiento (después, los profesores pasa-
rdn a guiar a los alumnos para que encuentren esa materia prima ellos mismos,
normalmente a través de internet).

Para reflejar la naturaleza social de todo el aprendizaje y pensamiento, los
profesores estructuraran el aula en grupos de pensamiento/aprendizaje colabora-
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tivo. Pero mientras hacen esto, ellos también se involucran en algunas técnicas
basicas de ensefianza que mejoran la practica de buen pensamiento que estan
empezando a usar. Aqui hay una lista de algunos de los ingredientes basicos de
esta metodologia que los profesores utilizan en estas lecciones, y esos ingredien-
tes son de los que deberéis tomar nota especialmente conforme ledis estas leccio-
nes. Por ejemplo, ;cémo adapta buenas técnicas de preguntas extendidas el do-
cente de una leccién que estais leyendo para motivar a los alumnos a utilizar una
de las destrezas de pensamiento que estan aprendiendo para investigar acerca del
contenido? ;Qué tipos de preguntas son, y cémo se extienden? Aqui se incluye una
lista.

Seis importantes técnicas TBL

e Coconstruir un mapa de pensamiento explicito.

e Estructurar grupos colaborativos de pensamiento para compartir ideas internamente y
con el aula.

e Guiar el uso de organizadores graficos especiales para organizar tipos de pensamien-
to especificos.

* Hacer preguntas abiertas y de extensién.

e Poner en practica el refuerzo positivo.

* Motivar a los alumnos a pensar en su pensamiento.

¢Quién ha contribuido a realizar este libro?

Hay dos grupos de colaboradores. Primero, me gustaria agradecer a todos los que
han trabajado conmigo y preparado este libro para hacer posible su publicacién.
Primero a Maria José Masias, mi principal asistente editorial e intermediaria con
la otra parte, la editorial SM. También ha servido como excelente y rapida traduc-
tora de espaiiol a inglés, lo que me ha permitido revisar la forma en que las leccio-
nes estaban siendo producidas por los editores de SM. Sin Maria José, este libro no
existiria.

Luego me gustaria agradecer a los coaches y formadores de TBL que han traba-
jado conmigo en componentes del texto y a preparar este libro para su publica-
cién: Viridiana Barban, manager de Servicios de Formacién de CTT, y Tania Santia-
go, formadora TBL del colegio Ayalde en Loiu, por realizar una revisién inicial de
todas las lecciones que fueron entregadas y hacer que tengan un formato consis-
tente, y que el uso de las herramientas TBL como los mapas de pensamiento y or-
ganizadores graficos sea 6ptimo. Finalmente, me gustaria agradecer a dos socias
activas en el desarrollo y el ofrecimiento del TBL desde el inicio, Rebecca Reagan,
que fue fundamental para mi en los tiempos en los que empezamos a realizar ta-
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lleres TBL en el colegio Montserrat en Barcelona, trayendo el TBL a Espana de ma-
nera efectiva y sin contratiempos. Rebecca es una maravillosa docente, ya retirada,
de Texas, que desafortunadamente tuvo que dejar de involucrarse con el TBL debi-
do a una enfermedad.Y, por Gltimo, pero no menos importante, me gustaria dar las
gracias a Sandra Parks, que fue mi socia durante los afos cruciales en los que el
TBL se formd, en la década de 1980 y los primeros anos de 1990, y con quien he
desarrollado el TBL como lo conocemos en la actualidad. La contribucién de San-
dra a hacer de la idea basica del TBL —infusionarl la ensefianza del pensamiento con
destreza en la ensefianza de contenido estdndar— una idea rica y viable que podria ser
aplicada en todos los niveles educativos y en todas las materias y asignaturas, y su
sensible reestructuracién de las aulas que practican TBL ha convertido a esta me-
todologia en una de las innovaciones mas exitosas en la ensenianza hasta la fecha.
Y quiero darle las gracias porque todo el material contenido en estos libros, que
representa su trabajo y el mio, ha sido incluido con su feliz aprobacién.

Pero son mas importantes los autores reales de estas lecciones:
e Maria Lourdes Aleman, del colegio Heidelberg, Las Palmas de Gran Canaria
¢ Silvia Berenguer, del colegio Lope de Vega de Benidorm
e Maria Jestus Francisco, del colegio Ayalde de Loiu
e Tker Pagola, del colegio Erain de Irin
e Andrea Ferniandez, Angela Guerrero, Miriam Hurtado y Fatima Salva, del cole-
gio Aixa de Palma de Mallorca
¢ Viridiana Barban, del Center for Teaching Thinking, de Madrid

Son estos docentes los que han desarrollado experiencia en el TBL y ahora
formaran a muchos otros profesores de Espana y en otros paises de habla hispana
en las maravillas del TBL para alumnos de todas las edades.

Ademas, me gustaria decir que durante el proceso de produccién de estos li-
bros he servido como director de este proyecto, compilador de las lecciones en este
libro, autor de este prélogo, y editor senior de los textos como aparecen en el libro.
También soy autor del libro que contiene una explicacién de por qué existe la ne-
cesidad de practicar la nueva metodologia de Aprendizaje Basado en el Pensa-
miento en el aula y cémo el TBL puede ensefiarse mejor”. Y dar las gracias Denise

! El concepto de infusién fue introducido en los trabajos de investigacién en el terreno edu-
cativo en los afios ochenta. El término se ha adoptado desde entonces para describir la ense-
fanza en el aula que fusiona la ensefianza de técnicas para un pensamiento eficaz con la
ensefianza de los contenidos descritos en el curriculo de forma especifica.

? ROBERT SWARTZ, ARTHUR COSTA, BARRY BEYER, REBECCA REAGAN Y BENA KALLICK: El aprendizaje
basado en el pensamiento. Cémo desarrollar en los alumnos las competencias del siglo XXI. SM, Madrid,
2013.
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Turley por una fiel lectura de lo que me encontraba escribiendo y por tener comen-
tarios constructivos al respecto, que llevaron a sagaces y sensibles revisiones.

Quiero dar las gracias a todos estos colaboradores por hacer realidad este li-
bro, asi como el libro complementario. Esperamos que genere el tipo de cambio en
la ensenanza y el aprendizaje en el aula representado en estas lecciones en todo el
mundo. Y agradezco especialmente a los editores y al personal de la Editorial SM
en Madrid, Espana, por tener confianza en esta idea, que han expresado con su
arduo trabajo para hacer de estos libros una realidad.

Recordad: todos los alumnos pueden convertirse en buenos pensadores y
buenos aprendices.Y todos los maestros pueden hacer que eso suceda. Son estos
alumnos quienes se benefician del esfuerzo que todos hemos puesto al hacer que
estos libros estén disponibles. Y en la proxima generacién confiamos en que estos
alumnos ayudaran a otros a crear un mundo mejor.

Robert Swartz
20 de julio de 2018
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La toma de decisiones: decidir
cual es la mejor opcion

Caso practico de Lengua para 3.0y 4.0 de EP

EL Sr. Arable y el cerdito pequeiio

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de identificar los rasgos de personalidad de los perso-
najes de una historia, explicar qué sucede en la historia que indique que tienen
tales rasgos y usar esta informacién como evidencia para predecir qué es probable
que hagan los personajes en situaciones concretas de la historia.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes desarrollaran destreza para la toma de decisiones, lo que implica ex-
plicar por qué es necesaria la decisién y qué opciones hay disponibles, para luego es-
coger la mejor opcién considerando los pros y los contras de cada una, cémo de pro-
bables son y comparandolas para elegir cudl piensan que es la mejor opcién. Entonces,
seran capaces de explicar por qué han elegido la opcién que piensan que es la mejor.
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Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos leen parte de una historia y, haciendo uso de los antecedentes, traba-

jan en grupos de aprendizaje colaborativo para compartir la informacién y regis-

trarla en un organizador gréfico. Es necesario el cuento La telarafia de Carlota, de
Elwyn Brooks White.

Destreza de pensamiento

Un mapa de pensamiento explicito, un organizador grafico y unas preguntas estruc-

turadas ponen de relieve las opciones, consecuencias y razones de la decisién. Los

grupos de aprendizaje colaborativo de cuatro miembros mejoran el pensamiento.

Leccién

1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

20

“Pensad en alguna ocasién en la que haydis tenido que tomar una decisién y no
estuvierais seguros de qué hacer. Decidle a vuestro compafiero qué estabais
pensando hacer”.

El docente da a los alumnos tiempo suficiente para que ambos miembros en
cada pareja cuenten su decisiéon. Si es necesario, el docente debe animarlos a
que cambien de rol para dar a todos la oportunidad de relatar su decision.
“Vamos a escuchar algunos de los ejemplos que acabais de compartir”.

El docente pide tres o cuatro ejemplos a la clase y escribe cada decisién en una
columna bajo la palabra Decisiones.

“Cuando pensais sobre qué hacer, vuestro pensamiento se llama toma de decisio-
nes. Las diferentes elecciones sobre las que estais pensando se llaman opciones”.
Luego, el docente escribe Toma de decisiones y Opciones en la pizarra. Bajo la pala-
bra Opciones, también apunta las alternativas que los alumnos mencionan.
“Ahora, decidle a vuestro companero de al lado qué decidisteis hacer y cémo lo
averiguasteis. ;Qué pensasteis para elegir lo mejor que podiais hacer?”.
“Cuando las personas intentan decidir qué hacer, a menudo piensan sobre qué
ocurrird como resultado de su decisién. Estos resultados son las consecuencias de
sus opciones. ;Sobre qué consecuencias pensasteis?”

El docente escribe la palabra Consecuencias en la pizarra y apunta algunas de las
consecuencias que dicen los alumnos.

“A la hora de tomar decisiones, deberiais tener al menos una buena razén para
esperar unas consecuencias concretas”.

El docente escribe la palabra Razones en la pizarra.
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e “Contad al companero las razones que tenéis para pensar que vuestra decisiéon
tendria las consecuencias que habéis mencionado”.

Ahora, el docente pide a los alumnos que mencionen algunas razones y las
apunta en la pizarra bajo la palabra Razones.

e “Después de que hayais pensado qué consecuencias son importantes, estaréis
listos para hacer la mejor eleccién. Utilizad el Mapa de pensamiento 2, que re-
coge todas estas ideas. Nos dice sobre qué deberiamos pensar cuando estamos
intentando tomar una decisién”.

El docente muestra a la clase una copia del mapa de pensamiento.

. ;Qué hace necesaria una decisién?

. ;Cuales son mis opciones?

;Cuales son los pros y contras de las consecuencias probables de cada opcién?
. ;Qué importancia tienen las consecuencias?

U'|J>!.JONI—‘

. ;Qué opcién es la mejor a la luz de las consecuencias?

¢ “Hemos estado pensando sobre nuestras decisiones. Ahora, pensad sobre deci-
siones que hayan tomado los personajes de historias que hayais leido”.
Luego, el docente toma tres o cuatro ejemplos de la clase.

e “Cuando leemos historias, podemos entender mejor a los personajes pensando
por qué tomaron sus decisiones. Vamos a leer parte de una historia. Segin lo
hagamos, vamos a pensar sobre una decisién que uno de los personajes esté
intentando tomar y qué nos dice esa decisién del tipo de persona que es ese
personaje”.

2. Pensar activamente

e “Voy a leeros las primeras paginas del libro La telarafia de Carlota. Prestad aten-
ciéon a las decisiones que toman los personajes en este pasaje”.

La telaraiia de Carlota

—iAdénde va papa con esa hacha? —pregunté Fern a su madre mientras ponian la
mesa para el desayuno.

— A la cochiquera —replicé la sefiora Arable—. Anoche nacieron unos cerditos.

— No veo por qué necesita el hacha —continué Fern, que solo tenia ocho afios.

— Bueno, —respondié su madre—, uno de los cerditos es pequeiio. Estd muy débil y
pequefio y jamas llegard a nada. Asi que tu padre ha decidido acabar con él.

— sAcabar con él? —chillé Fern—. ;Quieres decir que va a matarlo? ;Solo porque es
mds pequeiio que los demads?

La sefiora Arable puso un cuenco de nata sobre la mesa. — jNo grites, Fern!
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—dijo—. Tu padre hace bien. De cualquier modo, el cerdo probablemente morird.

Fern aparté una silla de un empujon y corrié afuera. La hierba estaba hiimeda y la
tierra olia a primavera. Cuando alcanzé a su padre, las zapatillas de Fern estaban empa-
padas.

— iPor favor, no lo mates! — sollozé—. jEs injusto!

El sefior Arable se detuvo.

— Fern —le dijo carifiosamente—, tienes que aprender a controlarte.

— ¢Controlarme? —grité Fern—. —Es una cuestion de vida o muerte y tu me dices
que me controle —. Las ldgrimas corrian por sus mejillas y tratd de quitarle a su padre el
hacha de las manos.

— Fern, —le explicé el sefior Arable —. Yo sé mds que tu acerca de criar una camada
de cerdos. Uno que nazca débil, siempre es causa de problemas. jAhora, vete corriendo!

— Pero es injusto —qgrité Fern—. No es culpa del cerdito haber nacido tan pequefo.
¢Me habrias matado a mi si yo hubiera sido muy pequefia cuando naci?

El sefior Arable se sonrié. — Pues claro que no —dijo mirando con carifio a su hija—.
Pero esto es diferente. Una cosa es una niiia pequeiia y otra muy diferente un cerdo peque-
no.

— Yo no veo la diferencia —replicé Fern, agarrando todavia el hacha—. Este es el caso
mas terrible de injusticia que jamads haya conocido.

E. B. White

e “;Qué decisiones toman los personajes en este pasaje?”.

Respuestas posibles: La decisién del sefior Arable de matar al cerdito, la decision de
Fern de intentar que su padre le perdone la vida al cerdo, la decisién de Fern de coger el
hacha, la decision del seior Arable de razonar con Fern, la decisiéon de Fern de intentar
convencer a su padre, la decision de la sefiora Arable de decirle a Fern lo que su padre
planeaba hacer.

e “Vamos a pensar sobre la decisién del senior Arable de matar al cerdo pequeno.

Suponed que sois el senor Arable y que lo que Fern dice os hace pensar de nue-
vo sobre qué hacer con el cerdo pequenio. Vamos a echar un vistazo al mapa de
pensamiento de toma de decisiones y a hacernos la primera pregunta: ;Qué
hace necesaria la decision? ;Por qué creéis que el senor Arable siente que tiene
que tomar una decisién aqui?”.
Respuestas posibles: Una camada de cerdos habia nacido la noche anterior. Uno de los
cerdos era pequeiio. El sefior Arable recuerda los problemas que ha tenido en el pasado
criando a un cerdo pequeiio. Cuidar de un cerdo pequeiio puede costar mucho dinero.
Fern ha lanzado cuestiones sobre si matar al cerdo es lo mejor que se puede hacer.

e “Fijémonos ahora en la siguiente pregunta: ;Cuédles son las opciones del sefior
Arable? ;Qué mas podria hacer? Vamos a utilizar el organizador grafico para
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tomar decisiones, que nos ayudara a pensar mas cuidadosamente sobre la toma

de decisiones. Tiene un recuadro para Opciones.

Toma de decisiones con destreza

Necesito decidir:

Opciones

Opcién considerada

l

Consecuencias
;Qué ocurriria si tomo
esta decision?

Evidencia
JEn qué me baso
para pensarlo?

Valor
;Cuél es la importancia
de esta consecuencia?
;Por qué?

;Es esta una buena opcién?

;Por qué?
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Trabajad en grupos de tres o cuatro e intentad sacar tantas opciones como po-
dais. Tratad de pensar diferentes tipos de opciones, incluyendo algunas fuera de
lo comun, y escribidlas en el diagrama”.

Respuestas posibles: Cuidar él mismo del cerdo, donar el cerdo, vender el cerdo, dejar
que Fern cuide del cerdo, mentir a Fern y matarlo de todos modos, no hacer nada (dejar
que el cerdo se las arregle por si mismo), poner un anuncio para que alguien se pueda
hacer cargo de él, convertirlo en una mascota, abandonar al cerdo en el bosque.

“Decid una opcién de la lista de vuestro grupo”.

Conforme cada grupo de alumnos va respondiendo, el docente anota las res-
puestas en la pizarra o en un organizador grafico grande para la toma de deci-
siones bajo la palabra Opciones. A continuacién, el docente solicita voluntarios
para anadir opciones que no se hayan mencionado. Segin anota las respuestas,
también pide a los estudiantes que las ofrecen que elaboren algunas.

“Vamos a seguir el mapa de toma de decisiones y a pensar sobre los pros y los
contras de una las consecuencias de una de las opciones: darle el cerdo a Fern
para que lo crie. Deberiamos pensar sobre las consecuencias de nuestras opcio-
nes para poder decidir qué opcién es mejor. ;Cudles pueden ser las consecuen-
cias de darle el cerdo a Fern para que lo crie? Escribid “Dar el cerdo a Fern para
que lo crie” bajo Opcidén considerada. Luego, apuntad las consecuencias que po-
drian suceder si el sefior Arable hiciera eso. Aseguraos de que pensais tanto so-
bre las consecuencias para otros como para el sefior Arable, asi como las conse-
cuencias a largo plazo e inmediatas”.

El docente pide a los alumnos sugerencias sobre las consecuencias, y rellena el
organizador grafico segiin las vayan aportando.

Respuestas posibles: Fern se sentird aliviada. El cerdo morird de todos modos. Fern
aprenderd lo duro que es mantener a un animal con vida. Fern serd capaz de mantener
al cerdo con vida. Fern sentird que su padre valora sus ideas. Fern aprenderd sobre la
responsabilidad en la granja. Criar al cerdo alejard a Fern de otras tareas de la granja, y
el cuidado del cerdo supondrad tiempo y dinero para la familia. EI cerdo puede vivir y
crecer con normalidad. Fern aprenderd sobre la muerte. Fern comprenderd la sabiduria
tras las decisiones de su padre. Los padres pueden no estar de acuerdo sobre la decision.
El cuidado del cerdo puede acabar recayendo en los padres. El sefior Arable se puede
sentir culpable de haber dado a Fern la responsabilidad si el cerdo muere. El cerdo podria
engendrar otros cerdos pequenos.

“Recordad lo importante que es asegurarse de que tenéis razones para pensar
que las consecuencias realmente sucederan. Pensemos sobre la primera conse-
cuencia, que Fern se sentira aliviada. ;Qué sabemos de Fern a través de la histo-
ria que sea una razén para pensar que se sentird aliviada si su padre le da el
cerdo para que lo crie? Vamos a escribir eso en la columna Evidencias del diagra-
ma.Ya que tenemos una razén que lo apoya, vamos a poner una marca junto a

Pensar para aprender en el aula



la consecuencia. Si no podéis encontrar una razén, o si hay una razén en contra
de pensar que la consecuencia ocurrird, tacharemos la consecuencia”.

El docente escribe en el organizador grafico lo que dicen los alumnos. Conforme
lo va rellenando con las respuestas, el organizador del aula deberia parecerse a
los tres ejemplos que se incluyen al final de este capitulo.

“Ahora, trabajad en vuestros grupos para sacar las consecuencias de otra op-
cién. Asigna a un grupo que acabe el debate de esta opcién y que complete el
diagrama. Deja que cada uno de los otros grupos escoja otra opcién. Escribid qué
consecuencias pensdais que puede tener vuestra opcién. Comprobad si podéis
encontrar razones que os lleven a pensar que las consecuencias realmente ocu-
rriran. Podéis usar informacién de la historia o de lo que sepéis sobre animales,
granjas y personas. Tachad cualquier consecuencia para la que no encontréis
evidencias”.

Después de cinco minutos, el docente pide a los grupos que digan la opcién y si
las razones indican que las consecuencias son probables.

“De nuevo en vuestros grupos, pensad si cada consecuencia probable cuenta a
favor o en contra de la opcién que habéis escogido. Poned un signo mas (“+”)
junto a la consecuencia si cuenta a favor de la opcién. Usad un signo menos (“-”)
si cuenta en contra de la consecuencia. Si la consecuencia es importante, ro-
deadla con un circulo y explicad en la tultima columna del organizador grafico
por qué es importante”.

“Ahora, elegid lo que pensdis que es mejor que el senor Arable haga. Explicad
por qué”.

El docente pide a cada grupo que comente su opinién. Tras el debate, el docente
solicita a la clase que vote qué es lo mejor que se puede hacer.

“Hemos hecho una toma de decisiones pensando cuidadosamente sobre qué
deberia hacer el sefior Arable. Vamos a leer el resto de este capitulo de El Sr.
Arable y el cerdito pequeiio para ver qué decide hacer el sefior Arable. Cuando lo
averigliéis, pensad qué nos dice la decisién del senor Arable sobre el tipo de
persona que es. Escribid dos palabras u oraciones que describan al senor Ara-
ble”.

El docente lee en voz alta el resto del capitulo. Luego, pide a algunos alumnos
que compartan sus descripciones y por qué las escogieron.

Posibles respuestas: Justo, considerado, escucha a Fern, amable, abierto de mente.

Pensar sobre cémo hemos pensado

“;Cémo pensasteis sobre qué debia hacer el senor Arable? ;Sobre qué pensas-
teis en primer lugar, en segundo lugar y mas adelante?”.
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Posibles respuestas: Primero opciones; luego, consecuencias; luego, evidencias sobre
cémo de probables eran las consecuencias y, por ultimo, qué era lo mejor que se podia
hacer.

“Mirad el mapa de pensamiento de toma de decisiones. ;Es esta una buena ma-
nera de describir cémo pensasteis sobre qué debia hacer el sefior Arable?”.

Las respuestas pueden ser variadas, pero generalmente los alumnos estédn de
acuerdo en que silo es.

“;Es esta una buena manera de tomar una decisién cuando no estdis seguros de
qué hacer? ;Es bueno hacer esto incluso cuando estdis bastante seguros de
vuestra eleccién? ;Es mejor que la forma que tenéis ahora de pensar sobre
vuestras decisiones? ;Por qué?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

“;Podéis escribir un mapa de pensamiento para vuestras decisiones que os ayu-
de a recordar sobre qué debéis pensar? Dibujad vuestro propio mapa de pensa-
miento y usad algunas de las palabras que haydis aprendido en esta leccién”.
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¢Qué puede hacer el sefior Arable?
Opciones

Criar al cerdo él mismo.
Donar el cerdo.

Darle el cerdo a Fern para que lo crie.

Alimentarlo con esteroides.

Donar el cerdo a una clase de ciencias.
Encontrar a alguien que se quede con el cerdo.
Darle a Fern todos los datos y dejar que tome la

decision.
Continuar y matarlo.

Cambiarselo a alguien por algo de valor.

crie).

camada.

se escapb.

Darselo a alguien de fuera de la familia para que lo

Convertirlo en una mascota.
No hacer nada, dejar que el cerdo permanezca con la

Explicar a Fern los efectos en el cerdo, la camada y la
familia, y entonces matarlo.

Pasarle el problema a la sefiora Arable.
Abandonar al cerdo en el bosque.
Matarlo cuando Fern se vaya al colegio y decirle que

Posponer tomar una decision.

Opcién considerada.

Matarlo después de que Fern se vaya al colegio y decirle que se escapd

!

Consecuencias
¢Qué ocurrira si el sefior Arable

Evidencia
;Por qué crees que las consecuencias
ocurriran?

Valor
JEn qué medida es importante la
consecuencia? ;Por qué?

elige esta opcién

~Fern lo averiguard y perdera
la confianza en su padre. v

- Fern aprendera a mentir.

- Fern temera por su propia
seguridad.

~La comunicacién futura con
su padre cambiara. v/

)

- El sefior Arable se sentira
culpable. v

+ Fern no se enterara y se
olvidara.

- Fern llorara. v

+ El problema del cuidado del
cerdo pequefio se solucionara;
se ahorraran tiempo y dinero. v

Fern es insistente, observadora y esta
emocionalmente unida al cerdo. Fern
tiene sentido de la justicia y es sensible
a lo que esté bien y lo que estd mal.

Fern es joven pero es sensible a lo que
esta bien y lo que estd mal.

Fern es joven y siente afinidad con el
cerdo, pero su padre tiene una relacién
carifiosa con ella.

Fern y sus padres parecen ser honestos
los unos con los otros. Mentiras y
desconfianza limitan la comunicacién.
El sefior Arable habla honestamente
con Fern y parece sensible.

Aunque Fern es joven, puede que no se
olvide de algo que le enfada tanto.
Fern es joven y estad emocionalmente
unida al cerdo.

La experiencia del sefior Arable
criando cerdos le permite entender la
probabilidad de supervivencia y los
requisitos de cuidado.

Muy importante. La relacién de
Fern con su padres es para toda
la vida y muy importante para su
desarrollo.

Importante. La gente no confiara
en ella.

Importante. Puede ocasionar
miedo y angustia.

Muy importante. La
comunicacién es importante en
una familia.

Importante. El sefior Arable

se puede sentir incémodo al
respecto.

Importante. Ella estara complacida
y no desafiard mas a su padre.

No muy importante. Puede estar
descontenta, pero lo superara.
Importante. El esfuerzo y el
tiempo son costosos en una
granja pequefia. Puede salvar

a la familia de tener que hace
sacrificios en el futuro.

!

¢Es esta una buena opcién? ;Por qué?

Esta es una opcién inaceptable porque las consecuencias negativas tienen un valor muy importante. Fern
perderd la conflanza en su padre y dejaran de tener la buena comunicacién que mantienen hasta el momento,

un aspecto muy importante para la familia.
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Extensién de la destreza de pensamiento

28

“Maés adelante, averiguamos que el hermano pequeiio de Fern vio al cerdo pe-
quetio la mafana siguiente durante el desayuno y pidié también un cerdo para
criar. Usad vuestro plan para tomar decisiones y decidid qué es lo mejor que
puede hacer el senor Arable”.

“Pensad sobre la decisién que debatisteis con vuestro compaiiero antes de que
hablaramos del senior Arable. Sopesad bien esa decisién usando vuestro plan de
toma de decisiones. ;Seria ahora vuestra decisién la misma que la que tomas-
teis antes? ;Por qué si o por qué no?”.

Durante el curso, introduce actividades adicionales de transferencia.
“Estudiaremos la polucién en Ciencias. La basura en el colegio es un tipo de po-
lucién. Usad vuestro plan para la toma de decisiones para pensar en cémo man-
tener el colegio libre de basuras”.

“Pensad sobre una decisién que tengais que tomar préximamente. Usad vuestro
plan para la toma de decisiones para sopesarla de la misma manera. ;Cé6mo
podéis recordaros a vosotros mismos pensar sobre decisiones de esta manera
cuando tengéis que tomarlas?”.

Sugerencia: Escribios una nota a vosotros mismos.
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Caso practico de Lengua y Literatura para
5.0y 6.0 de EP

Guardando el secreto

Objetivos
Contenido

Los alumnos aprenderan a leer los rasgos de los protagonistas para predecir las
posibles acciones de un personaje en una situacién en la que debe mantener un
secreto. También buscaran evidencias en el texto para respaldar la probabilidad de

las reacciones que ocurren.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes aprenderan a considerar opciones con destreza en el contexto de
tomar una decisién al hacer una lluvia de ideas de una variedad de posibilidades,
al encontrar evidencias que respalden la probabilidad de una opcién y al determi-

nar su importancia.

Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos leerdn un resumen del cuento Shiloh, de Phyllis Reynolds Naylor, y
trabajaran en grupos cooperativos.

Destreza de pensamiento

Un mapa de pensamiento explicito, organizadores graficos y preguntas estructura-
das enfatizando opciones, consecuencias y valores proveen una estrategia de pen-
samiento para la toma de decisiones con destreza. El pensamiento colaborativo

mejora el pensamiento.
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Leccién

1.

30

Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Pensad en una decisién que hayais tomado en el dltimo afio y que resulté po-
sitiva. Hablad con vuestro compafero de al lado, compartid esta decisién y de-
batid acerca de por qué fue buena”.

El docente da algunos minutos a los alumnos para que tengan esta conversa-
cién.

“Cada uno, pensad en una decisién que habéis tomado y que no ha sido buena.
Tomad notas acerca de por qué no fue una buena decisién. Jintate con un com-
pafiero, comparte tu decisién y explica por qué. Témate tres o cuatro minutos”.
El docente permanece en silencio para dar a los alumnos la oportunidad de ha-
blar entre ellos.

“Piensa y comparte con tu compailero qué podrias haber hecho para evitar los
problemas que tuviste con la decisién que tomaste”.

El docente da cuatro minutos de espera a los alumnos.

“Voy a pedir a algunos de los grupos que compartan un ejemplo cada uno y que
comenten cudl fue la decisién, qué fue lo que salié mal, lo que podriais haber
hecho en su lugar y por qué eso hubiera sido mejor”.

Los alumnos comparten las decisiones que toman para conocer lugares cuando
van de vacaciones, hacer cosas especiales como saltarse las clases para ir a un
partido de fatbol, o no prepararse para un examen. Todas las razones aportadas
tienen consecuencias negativas, como suspender el examen, meterse en pro-
blemas por saltarse las clases (aunque fue un buen partido de ftbol), y no tener
el tiempo suficiente para disfrutar del viaje. Las alternativas que dan son pre-
pararse para el examen (razén: aprobarlo), no faltar al colegio y ver una graba-
ci6én del partido por la noche, y planificar el viaje de manera que haya tiempo
suficiente para ver mas lugares.

“A veces nos ayuda saber lo que deberiamos pensar cuando estamos tratando
de tomar una decisién. Si formuladsemos preguntas importantes para hacer an-
tes de tomar una decisién basdndonos en estos ejemplos, jcudles pensariais
que serian? Por ejemplo, scudles son mis opciones? podria ser una. ;Qué otras
se os ocurren?”.

Escribe las respuestas de los alumnos en la pizarra. Luego, proyecta en la pared
el mapa de pensamiento sobre la toma de decisiones con destreza.

“;Estas preguntas reflejan todas las vuestras?”.
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. ;Qué hace necesaria una decisién?

. ;Cuéles son mis opciones?

;Cuéles son los pros y contras de las consecuencias probables de cada opcién?
. ;Qué importancia tienen las consecuencias?

th}&l\)!—‘

. ;Qué opcioén es la mejor a la luz de las consecuencias?

2. Pensar activamente

e “Hemos leido un resumen de los primeros siete capitulos del cuento Shiloh y
estamos listos para leer el resumen del capitulo ocho”.
Antes de empezar a trabajar en grupos y leer el resumen del capitulo ocho, la
clase identifica las decisiones mas importantes hechas en cada capitulo. Los
alumnos dan a conocer sus resimenes e identifican las decisiones hechas en
cada capitulo yel docente escribe las decisiones identificadas. Este es un breve
resumen de lo que ha pasado hasta el capitulo ocho.
La familia Preston, con su hijo Marty, viven en un pequeiio pueblo de Virginia occidental,
un estado montafoso, tranquilo y pequeiio del este de Estados Unidos que no se encuen-
tra en el litoral. El Sr. Preston es el cartero y entrega el correo todos los dias, a excepcién
de los domingos. La Sra. Preston se queda en casa y cuida del hogar. Un dia, de camino
al colegio, Marty encuentra a un perro al que vio cuando era maltratado por su dueiio,
Judd Travers, el dia anterior. Decide llevarselo a casa, donde explica el abuso que sufre el
perro por parte de Judd y les pide a sus padres que le dejen quedarse con el animal. Pero
el padre dice que no, que el perro pertenece a Judd, y que la familia debe devolver el perro
a su duefio. Pero cuando lo hacen, Judd coge al perro y dice “si se vuelve a escapar, le
romperé las piernas”.
Algunas de las decisiones identificadas por los alumnos son las siguientes: Mar-
ty decidi6 llamar Shiloh al perro; sus padres decidieron que deben devolver el
perro a Judd, aunque él maltrate a sus mascotas; Marty decidié esconder a Shiloh
en las colinas y mentirle a Judd acerca de si lo tiene o no.

e “Ahora, vamos a hacer lo mismo con el capitulo ocho. Leeremos un resumen del
mismo”.
Unos dias después, Marty encuentra al perro otra vez, y en esta ocasion lo lleva a una
cueva en las colinas al lado de su casa, construye un corralito y le lleva comida que es-
conde en su bolsillo durante la cena. Le pone de nombre Shiloh y lo esconde ahi durante
un mes. Cuando Judd le pregunta si ha visto al perro nuevamente, Marty dice que no.
Pero a la madre de Marty le da curiosidad por saber a dénde va, lo sigue y descubre al
perro.

e “;0s acorddis lo que dijo Marty acerca de las diferentes mentiras? Hay dos tipos
de mentiras —mentiras absolutas y mentiras por omisién—. No quiero que res-
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pondais ahora, pero sguardar un secreto sabiendo que va a provocar que alguien
no confie en ti significa que estds mintiendo por omisién? Pensad en eso mien-
tras seguimos leyendo acerca de Marty y su problema, porque nos vamos a en-
contrar con otro personaje que se va a ver confrontado con la decision de si
guardar o no el secreto de Shiloh”.

“;Qué decisiones tomo6 la madre de Marty en este capitulo?”

El docente deja que varios alumnos den ejemplos.

Respuestas posibles: Qué comprar; si aceptar o no que la lleven, halagar a Marty,
dejar que Marty ponga algo de comida en un platillo para mds tarde; dejar que David, el
amigo de Marty, vaya a casa a jugar el sabado; sequir a Marty a la colina, etc.
“Aunque la madre tenga que tomar muchas decisiones en este capitulo, vamos
a centrarnos en una: ;qué va a hacer la madre de Marty con respecto a Shiloh?
;Qué esta pasando en la historia para hacer que una decisién sea necesaria?”.
Respuestas posibles: La determinacién del padre de que nadie deberia meterse en los
asuntos del otro; el énfasis que le pone la madre de Marty a la honestidad; la manera en
la que Judd maltrata a sus perros, Judd amenaza con romperle las piernas a Shiloh si lo
recupera; y el amor absoluto de Marty hacia Shiloh. Y, mds importante, que la madre ha
descubierto el secreto de Marty.

“;Cudl era la siguiente pregunta en el mapa de pensamiento?”.

Si es necesario, el docente coloca el mapa de pensamiento en la parte superior.
“sCudles son mis opciones? Ahora os voy a dar un organizador grafico llamado
Toma de decisiones con destreza para que lo llenéis con vuestros pensamientos e
ideas.Vamos a trabajar en grupos de tres o cuatro miembros y también con toda
la clase”.
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Toma de decisiones con destreza

Necesito decidir:

Opciones

Opcién considerada

l

Consecuencias Evidencia o Valor .
Oé e i . . ;Cual es la importancia
¢Qué ocurriria si tomo ¢En qué me baso ‘5

ISP > de esta consecuencias
esta decision? para pensarlo?

;Por qué?

;Es esta una buena opcién?

;Por qué?

El docente pasa el organizador a toda la clase y deja que los alumnos escriban
sus nombres. Al lado de la palabra Opciones, encima del primer recuadro, el do-
cente escribe “Madre de Marty”.
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“Ya hemos expuesto que el descubrimiento de Shiloh obliga a la seniora Preston
a tomar una decisién. Tal vez esto nos ayude cuando nos encontremos encaran-
do una decisién acerca de si guardar un secreto o no. Haz con tu grupo una lista
de todas las opciones en las que pueden pensar. Podéis ver que el recuadro esta
dividido en dos partes. Esto es para permitiros ir al segundo lado cuando hay4ais
terminado con el primero. Escribid en letra pequeiia para que poddis reflejar
muchas ideas. Y utilizad lapiz, para que podais borrar si es necesario. Tratad de
pensar en tantas opciones diferentes como os sea posible, incluyendo algunas
inusuales”.

El docente deja tiempo a los grupos para que escriban varias opciones. También
supervisa si estan siguiendo correctamente las directrices para una buena llu-
via de ideas. Si es necesario, el docente les recuerda que este no es el momento
para evaluar si la idea es buena o mala —eso ocurrird cuando consideren una
opcién, mas adelante—.

“;Cudl es una opcioén de tu lista?”.

El docente le pide a cada grupo que le dé una opcién y las pone en una lista en
un organizador grafico. Al estar usando una proyeccién, el docente edita el orga-
nizador grafico desde el ordenador y utiliza diferentes colores para cada sec-
ci6én. O también podria escribir las respuestas en la pizarra. Después de que to-
dos los grupos hayan hablado, el docente pide a otros voluntarios que den mas
opciones y se asegura de solicitarles una explicacién clarificadora mientras es-
cribe las respuestas en el organizador grafico.

Respuestas posibles: Llevar a Shiloh ella misma donde estd Judd; hacer que Marty
lleve de vuelta a Shiloh a casa de Judd; decirselo al padre de Marty; acordar tener a Shi-
loh en secreto y no decirle nada al padre; llevar a Shiloh al veterinario; llevar a Shiloh
donde estd David; llamar al refugio de animales; decirle a Marty que debe contar la
verdad a su padre.

“Para ayudarnos a tomar una decisién con destreza, no basta solo con hacer una
lista con las diferentes opciones. Consideremos una de las opciones. Recordad
que para cada opcién hay una consecuencia. ;Cudles serian algunos de los pros
y los contras de las consecuencias de hacer que Marty lleve a Shiloh de vuelta
con Judd, pero no decirle a su padre lo que Marty ha hecho?”.

Escribe “Hacer que Marty lleve a Shiloh de vuelta con Judd y no decirselo a su
padre” debajo de Opcién considerada.

“En grupo, haced una lista de los pros y los contras de las consecuencias que
pueden ocurrir si se elige esta opcién. Recordad que la opcién no ha sido elegi-
da, solo la estamos considerando. Considerad no solo lo que puede ocurrir in-
mediatamente, sino también lo que podria ocurrir en un periodo mas largo”.

El docente deja tiempo a los alumnos para que trabajen en las consecuen-
cias.
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e “Echemos un vistazo a las consecuencias que habéis escrito”.

El docente llama a un representante de cada grupo para que diga una conse-
cuencia y la escribe en el organizador grafico de la pizarra. Mientras la escribe,
también hace preguntas de prueba para que los alumnos expliquen sus res-
puestas. El do cente pregunta si la consecuencia es positiva o negativa. A la iz-
quierda de la consecuencia, el docente coloca un signo “+” para lo positivo o un
“-” para las respuestas negativas. Luego, si el docente ve que predominan las
respuestas de un solo tipo, como si se estuviese desarrollando un patrén, les da
tiempo a los alumnos para que piensen en consecuencias de la otra categoria.
Los alumnos tienden a pensar en las consecuencias como negativas y segura-
mente emitirdn mas de ese tipo que de las positivas. El docente les motiva para
que piensen en cosas buenas que podrian pasar, especialmente si la opcién se
presta a malos resultados.

e “Ahora debemos determinar si estas opciones son realistas. ;Podrian ocurrir
realmente? A veces, deseamos mucho que pase algo y dejamos que el hecho de
desearlo interfiera en si puede pasar realmente de manera razonable.Y, a veces,
dejamos que el amor y la amistad nos influyan. Para hacerlo bien, es importan-
te encontrar evidencias que respalden que una consecuencia es probable. Pero
es igual de importante encontrar evidencias que respalden que una consecuen-
cia no es probable. Es posible que muchas piezas de informacién sean necesa-
rias, asi que no pares de buscar hasta que hayas agotado tus fuentes. Sé especi-
fico, los enunciados generales prueban muy poco”.

El docente toma la primera consecuencia de la lista del organizador grafico y
hace que los alumnos busquen evidencias que respalden si va a pasar o no.

e “;Hay alguna evidencia que respalde la posibilidad de que esta consecuencia
ocurra?”.

Luego, el docente pide a dos o tres alumnos que aporten sus evidencias.

e “Esta evidencia muestra que la consecuencia puede pasar, asi que poned una
senal a la derecha de la consecuencia para recordar que es probable que ocurra.
¢Hay alguna evidencia de que pueda que no ocurra la consecuencia?”.

Las respuestas de los alumnos podran ser variadas. Si hay alguna, van a tener
que debatir si tiene mas peso que la evidencia que muestra que la consecuencia
es probable. Si es asi, el docente borra la senial que ha puesto.

e “Si no hay evidencia de que la consecuencia sea probable, o si la evidencia
muestra que una consecuencia probablemente no ocurra entonces, tachad la
consecuencia. Para esas consecuencias que son probables, tenemos que hacer
la siguiente pregunta en nuestro mapa de pensamiento que: ;Qué importancia

tiene la consecuencia y por qué?’”.
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“Cuando hablamos al inicio de la leccién acerca de lo que pasaria si guardamos
un secreto que sabemos que nos meterd en problemas y mencionamos las con-
secuencias, jalgunas eran mas importantes que otras?”.

Los alumnos deberian responder con un “si”.

En este punto, el docente puede debatir el diferente nivel de importancia o no
hacerlo, pero también les puede pedir a uno o dos alumnos que relaten ejem-
plos, algo que suele resultar efectivo.

“Os habéis puesto en el papel de la madre de Marty, que os da una perspectiva
diferente —la de un adulto—. Pensad acerca de lo que ella valoraria. Vamos a
mirar la consecuencia de la que hemos estado hablando y a preguntar acerca de
su importancia. Una consecuencia puede ser ‘no muy importante’, ‘importante’
o ‘muy importante’. Después de evaluar la importancia de una consecuencia, es
igual de importante decir por qué pensais asi. Recordad que debéis ser muy es-
pecificos y fundamentar vuestras razones, no solo en vuestra propia experien-
cia con vuestra madre y vuestra familia, sino también con la madre de Marty,
que vive en una cultura diferente a la nuestra, aunque sea en Estados Unidos”.
Después de haber revisado lo que tienen los alumnos en sus organizadores gra-
ficos, el docente escribe algunas de las respuestas en el organizador grafico de
la pizarra. Luego, proporciona a cada grupo un nuevo organizador grafico, y asig-
na o deja que cada grupo elija otra opcién y que trabaje en ella. Una vez que han
terminado, les pide que presenten su opcién a la clase. Los alumnos comparan
sus opciones y deciden cudl es la mejor, a la luz de las evidencias. El docente
pregunta por las razones de elegir una opcién y no las otras.

. Pensar sobre coémo hemos pensado

“;Qué preguntas era importante responder mientras haciais este tipo de pensa-
miento?”.

Los alumnos mencionan tres preguntas del mapa de pensamiento de toma de
decisiones. Si los alumnos tienen problemas en algin momento, el docente se-
nala algunas de estas preguntas y confirma que estas fueron algunas de las que
respondieron.

Respuestas posibles: ;Qué hace una decisién necesaria? ;Cudles son las opciones?
¢Cudles son las consecuencias de una opcién? ;Cémo de importante es cada consecuen-
cia? A la luz de las consecuencias, ;qué opcién es la mejor?

“Consultad el mapa de pensamiento para la toma de decisiones con destreza.
¢Es una buena manera de pensar acerca de lo que la madre de Marty deberia
hacer? ;Por qué?”.

Los alumnos estan de acuerdo con que es una buena forma de pensar en esa
decisién. Las respuestas varian como las razones, pero incluyen evidencias que
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respalden las consecuencias y que determinen el valor de las diferentes conse-
cuencias para ayudar a tomar una mejor decisién.

“sSeria esta una buena manera de tomar una decisién en tu propia vida?”.
Respuestas posibles: Seria una buena manera de tomar decisiones importantes, pero
llevaria mucho tiempo, sobre todo para decisiones pequeiias. Tardariamos muchisimo en
vestirnos si tuviéramos que hacer esto cada mafiana, pero seria muy util para tomar
una decisiéon mayor.

“Escribid cudl era vuestro pensamiento mientras tomabais la decisién de Shi-
loh. ;Qué tuvisteis en cuenta cuando decidisteis cudl era la mejor opcién?”.

El docente deja tiempo a los estudiantes para que reflexionen y escriban sus
respuestas.

“En esta actividad habéis trabajado en grupos. ;Es esta una buena manera de
tomar una decisién, o preferis trabajar por vuestra cuenta? ;Por qué?”.
Respuestas posibles: Muchos alumnos dirdn que trabajar en grupos les ayudé a que
se les ocurrieran mads opciones. Otros afirmardn que pensaron en ideds que no pensarian
por ellos mismos en todas las partes del organizador grdfico. A menudo razonan que las
personas tienen diferentes perspectivas y traen distintas experiencias y conocimientos a
las situaciones particulares. Y esto les ayuda a generar nuevas ideas.
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Necesito decidir: ¢Qué puede hacer la madre de Marty con respecto a Shiloh y
Marty?

Opciones
Bajar de la colina y decirselo al padre de Marty ahora. |Llamar a Judd para que vaya a recoger a su perro.
Guardar el secreto de Marty y no decirselo al padre. Llevar a Shiloh donde Judd ella misma.
Hablar al padre de Marty acerca de Shiloh después. Llevar a Shiloh al veterinario.
Decirle a Marty que se lo cuente a su padre él mismo. | Entregar a Marty a la policia por robar y darle una
Llevar a Shiloh a casa. leccién. Llamar a un abogado.
Llamar al refugio de animales para llevar a Shiloh. Llevar a Shiloh al bosque y abandonarlo.
Buscar otro lugar para esconder a Shiloh. Llevar a Shiloh a la casa y ensefiarselo a papa.
Dar a entender que no vio nada. Tratar de convencer a sumarido de que guarde el secreto.
Hacer que Marty lleve a Shiloh de vuelta a Judd y no
decirselo a papa.

Opcién considerada
Llevar a Shiloh a casa y ensendarselo a papa.

!

Consecuencias Evidencia Valor
;Qué ocurriria si tomo esta ) . > JEn qué medida es importante esta
P ;En qué baso para pensarlo? e 5
decisién? consecuencia? ;Por qué?

(Papé llevard a Shiloh donde ) El padre de Marty cree en el sentido | Muy importante. Shiloh volvera a

Judd. v de pertenencia. Shiloh le pertenece | ser maltratado por judd y sufrira.
a Judd porque pagd por el perro. Marty perdera al perro.

+ Papa seguird confiando en mama | Parece que son un matrimonio Importante. Porque la familia

y todo seguira como siempre. v fuerte y estable, confian el uno debe pertenecer unida, los padres
en el otro y siempre se dicen la sostienen la familia con su trabajo
verdad. No se ocultan nada. y amor.

GMarty huye de casa con Shiloh. ) Marty ama a Shiloh y no quiere Muy importante. La familia sufrira
que Judd le rompa las piernas o, si Marty huye. Le puede pasar algo
peor aun, lo mate. malo mientras esté solo.

—Marty entrega a Shiloh a unos Marty haria lo que fuera para Importante. Estas personas podrian
desconocidos para que lo cuiden, |evitar que Shiloh regrese con Judd, |cuidar bien de Shiloh y Judd nunca
asi no tiene que regresar con aunque esto suponga separarse del | lo encontraria. Pero también
Judd. perro. podrian ser malas con él.

Judd se enfadara muchisimo con\ |Judd no parece ser una buena Muy importante. La familia estaria
Marty, lo entregaré a la policia y | | persona y maltrata a sus mascotas. | devastada si Marty tiene un parte
matara a Shiloh. policial. Marty estaria devastado si

Shiloh muere.

4 Papé dejara que Marty se quede \ | El padre de Marty parece ser un buen | Muy importante. Marty y Shiloh

con Shiloh y le hara prometer hombre y sabe que Judd maltrata serian felices juntos, aunque judd
que lo cuidara bien. a sus animales. También sabe que podria enterarse y denunciar a los
Marty cuidara bien a Shiloh. padres de Marty.

l

¢Es esta una buena opcién? ;Por qué?

Esta es una buena opcién porque hay una consecuencia positiva muy importante, que es que el padre de
Marty dejara que este se quede con Shiloh. Ademas, Marty no le mentira a su padre.

Extensién de la destreza de pensamiento

“En Ciencias Sociales vamos a estudiar la antigua Roma. Utilizaremos la es-
trategia de toma de decisiones con destreza para explorar la determinacién de

Julio César para convertirse en emperador de Roma. La historia hubiese sido muy
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diferente si hubiera pensado en las consecuencias, como vais a ser capaces de
hacer vosotros”.

Como vimos con la sefiora Preston, a menudo los padres tienen que tomar
decisiones dificiles. En el siguiente capitulo de Shiloh usaremos nuevamente el
proceso de toma de decisiones con destreza. Para pensar acerca de una elecciéon
que tiene que hacer la sefiora Preston con respecto a Shiloh. Pensaremos acerca de
qué seria lo mejor que se puede hacer cuando Shiloh esta herido.

Al inicio de esta leccién, hablamos sobre decisiones que hemos tomado acer-
ca de guardar un secreto. Utilizando la estrategia grafica de la toma de decisiones,
piensa acerca de tu decisién. Trabaja a través de tus opciones, consecuencias, evi-
dencias y valores. ;Tu decisién hubiese sido la misma si la hubieras pensado de
esta manera? ;Por qué o por qué no?

Extensién del contenido

Muestra varios organizadores graficos donde han sido consideradas opciones al-
ternativas. Luego, haz que los alumnos escriban una carta persuasiva empleando
la plantilla para toma de decisiones para recomendar la mejor opcién. Tal vez po-
drias hacer copias de los organizadores graficos de otros grupos para que los com-
partan entre ellos. Las cartas en grupo también son divertidas de hacer.
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Carta persuasiva

Estimada Sr. Preston, ha descubierto el secreto de Marty. Estd escondiendo al perro Shiloh de Judd porque tiene
miedo de que Judd lo mate. Se estd enfrentando a una dura eleccion. EI propdsito de esta carta es recomendarle
lo que pienso que deberia hacer. Podria parecerle que tiene que decidir si decirselo al padre de Marty o no. Sin
embargo, hay muchas mds opciones ademds de solo esas dos. Podria guardar el secreto de Marty y no decirselo
a nadie, hacer que Marty lleve a Shiloh de vuelta donde Judd y no decirselo a su marido, o llevar a Shiloh de
vuelta a vuestra casa y mostrdrselo al padre de Marty.

Si hace que Marty lleve a Shiloh de vuelta a Judd y no le dice a papd que lo encontré, habrd varias con-
secuencias negativas y no muchas positivas. Es probable que su marido se entere. Después de todo, es el
cartero y visita a todo el mundo. El estd plenamente convencido acerca del hecho de que Shiloh pertenece a
Judd y se sentird avergonzado frente a él. Al ser tan malo y cruel, Judd puede hacer que arresten a Marty,
aunque él siempre se salta la ley cuando mata venados fuera de temporada. Judd hasta podria matar a
Shiloh. Tiene un historial de maltrato a sus perros y ha amenazado con romperle las piernas a Shiloh si lo
encuentra.

Otra opcién que podria considerar es guardar el secreto de Marty y no decirselo a nadie. Es obvio que usted
cree que decir la verdad es extremadamente importante. Es parte de su profunda fe en Dios. Cuando hizo
que Marty dijera la verdad por comerse el dulce de Dara Lynn, le mostré como se sentia con relacion a las
mentiras. Omitir es otra forma de mentir. Podria sentirse tan culpable que esto cambiaria su relacién con su
marido y su familia. Papd también se podria enterar porque va a cazar a menudo. Probablemente estaria
molesto con usted en un primer momento, pero parece que tienen un matrimonio fuerte asi que es probable
que la perdone. Sin embargo, en un principio, habria algunos momentos bastante lamentables y tristes. Es
dificil vivir con la culpa.

Probablemente la mejor opcion de las tres es llevar a Shiloh de vuelta a vuestra casa, ensefidrselo al padre de
Marty y explicarle la situacién lo mejor que pueda. Tiene una buena relacion con su marido y él la escucha.
Aunque esté muy convencido acerca de lo que a la propiedad se refiere, podria pensar en otra solucién aparte
de devolverle el perro a Judd. Como ha dicho la verdad, no se va a sentir culpable. Marty veria que la verdad
es muy importante porque fue un buen modelo para seguir. Aunque Shiloh tenga que regresar donde Judd, el
padre de Marty podria ser mds comprensivo con la situacién y podria decirle a Judd que estard vigildndolo para
ver si hace dafio a Shiloh.

Si mira estas tres opciones, cada una tiene consecuencias positivas o negativas. Porque valora muchisimo la
verdad y porque pueden derivarse mds consecuencias buenas de llevar a Shiloh a vuestra casa y hablar con el
padre de Marty, que es la opcién que le recomiendo. Va a mantener la relacion de confianza que tiene con su ma-
rido y le mostrard a Marty que la verdad tiene mucho valor. Gracias por su consideracién y atencién. Por favor,
piense con cuidado antes de tomar una decision. El futuro de su familia podria depender de eso.

Saludos cordiales.

40 Pensar para aprender en el aula



Resolucion de problemas:
encontrar la mejor solucion

Caso practico de Ciencias Sociales para
2.0y 3.0deEP

Muchas manzanas

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de llevar a cabo lo siguiente:

e Reconocer que la fruta se cultiva como fuente de alimento y que algunos frutos
crecen en los arbustos y otros en los arboles.

e Explicar la importancia de una dieta saludable y el papel de la fruta en la mis-
ma.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de resolver problemas con destreza, determinando
cudl es el problema, generando posibles soluciones y seleccionando la mejor solu-
cién, a la luz de las consecuencias evaluadas en cada posible solucién.
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Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos leeran en sus libros de texto contenidos sobre cémo se produce la

comida, el transporte y el marketing. Finalmente, analizaran diferentes métodos

para cosechar la fruta.

Destreza de pensamiento

Mediante el mapa de pensamiento explicito, los organizadores graficos y unas pre-

guntas estructuradas, se potenciard la estrategia de pensamiento para solucionar

el problema. El pensamiento colaborativo (en grupos de cuatro) enriquecera el pro-

ceso de pensamiento. También se emplearan preguntas estratégicas para una bue-

na reflexién sobre el pensamiento (metacognicién).

Leccién

1.

42

Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“sHas estado alguna vez en una situaciéon donde te encontrabas escuchando a
alguien o viendo la televisién y no has podido oir bien por haber demasiado
ruido?”.

Los alumnos responden afirmativamente.

“;Y qué has hecho para poder oir bien?”.

Posibles respuestas: Me acerqué a la television; le dije a la persona que no podia oirla
bien porque habia demasiado ruido; pedi a mi hermano que me repitiera lo que me habia
dicho.

“Has intentado hacer lo posible por oir mejor. Cuando intentas hacer las cosas
mejor, estds aplicando una resoluciéon de problemas. Cuando pensamos que algo
no funciona como nos gustaria, sabemos que nos encontramos con un proble-
ma. Solemos solucionar problemas con frecuencia. ;Puedes pensar en alguna
ocasién donde hayas resuelto un problema?”.

El docente les pide a los alumnos que expongan ejemplos. Las respuestas son
muy variadas.

“Nunca deberiamos intentar solucionar problemas sin pensar antes en ello. Si
no pensamos con antelacién, nuestras soluciones pueden no ser muy buenas.
Vamos a practicar un tipo de pensamiento sobre problemas de modo que, cuan-
do quieras solucionar uno, sabras que lo estas haciendo de una forma muy pre-
cisa. El mapa de pensamiento para Resolucién de problemas con destreza servi-
réd para guiarnos en esta leccién”.
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El docente proyecta el mapa de pensamiento en la pizarra digital o lo coloca en
algn lugar accesible para que todos los alumnos puedan verlo.

. ¢Por qué hay un problema?

. ¢Cudl es el problema?

;Cuales son las posibles soluciones al problema?

;Cuadles serian las consecuencias de adoptar cada una de estas soluciones?

. ;Cada consecuencia, es buena o mala consecuencia y en qué medida es importante?

. ¢Cual es la mejor solucién al problema?

“Pensemos por un momento sobre qué hemos estado estudiando en estos dias:
la alimentacién. No me refiero a comida como hamburguesas, sino a los produc-
tos naturales de los que estd hecha la hamburguesa. Por ejemplo, la hamburgue-
sa contiene carne vacuna y un bollo estd hecho de harina que, como sabemos,
proviene del trigo. ;Podrias mencionar otro tipo de alimentos que comamos y
los elementos de los que estan hechos?”.

Posibles respuestas: Ternera, trigo, guisantes, manzana, arroz, tomates, cacahuetes,
pollo, patatas, zanahorias, gambas, aceitunas, cerdo, maiz, melocotones, avena, cerezas,
langosta, fresas, brdcoli, lechuga, ciruelas, bacalao, champifiones, nuez y pepinos.

El docente escribe estas palabras en la pizarra, conforme los alumnos las van
mencionando.

“Estos alimentos se clasifican en diferentes grupos. ;Recordais cudles son estos
grupos? Agrupadlos e identificad un grupo, incluyendo en él parte de los ali-
mentos que hemos enumerado”.

Los alumnos identifican los siguientes grupos basicos de alimentos:

1. Pan, cereales, arroz y pasta.

2.Verduras.

3. Fruta.

4. Leche, yogur y quesos.

5. Carne, pollo, pescado, judias, huevos y nueces.

6. Grasas, aceite y dulces.

“Trabaja con tu companero y clasifica todos los alimentos de la lista en diferen-
tes grupos. Puedes anadir otros alimentos que estén en estos grupos. Debajo del
nombre de cada grupo, escribe los distintos alimentos en las columnas, refle-
jandolo en la pizarra”.

“Para poder conseguir estos alimentos, necesitamos hacer la recolecta, una vez
que estén maduros en su lugar natural. A esto se le llama ‘cosechar los alimen-
tos’. Si algunos de estos alimentos se dan solamente en el fondo del océano,
entonces serd mas dificil conseguirlos. ;En qué lugar de la naturaleza se dan
estos grupos de alimentos? Trabaja con tu companero de nuevo y, al lado de
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cada grupo, escribe dénde se dan estos alimentos. Comprueba si son dificiles de
cosechar”.

En ese momento, el docente da unos minutos para que los alumnos trabajen
juntos.

Pensar activamente

“Centrémonos en uno de estos grupos: la fruta. ;Por qué la gente come fruta? La
fruta estd rica y es una comida saludable. ;En qué parte de la naturaleza encon-
tramos la fruta? En los arbustos, en los arboles, en las vifias. Es facil coger la
fruta de estos arbustos, sno? Si, solamente la tienes que coger. A veces, los ar-
bustos tienen pinchos; sin embargo, tenemos que resolver como conseguir co-
ger la fruta sin que nos pinchemos. No es tan dificil, quizd podemos ponernos
guantes especiales. Pero ;qué pasa con los frutos de los arboles? Por ejemplo, las
manzanas”.

El docente muestra a los alumnos algunas fotografias de manzanos con su fruta
colgando.

“Imaginad que se os ha encomendado la tarea de recolectar las manzanas que
deben llegar manana al mercado para que otros nifios puedan comerlas. ;Creéis
que podéis hacerlo?”.

Posibles respuestas: jOh, no podremos! Es muy dificil, somos nifios, jpero tenemos que
hacerlo!

“;Supone un problema coger las manzanas? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: porque estdn muy altas y no las podemos alcanzar; no ocurre lo
mismo que con los arbustos, porque es mds fdcil coger los frutos de ahi. Si no podemos
coger las manzanas del drbol, los niflos no podrdn tener manzanas ni podran lograr
hacer comidas que les gusten como pastel de manzana, tarta de manzana, bollos relle-
nos de manzana o zumo de manzanad.

“Bueno, parece que estamos frente a una situacién que nos genera un problema.
Si seguimos el mapa de pensamiento para resolver un problema con destreza,
sen qué deberiamos pensar ahora?”.

En ese momento, el docente pide a los alumnos que lean en voz alta la segunda
pregunta del mapa de pensamiento.

“sCudl es el problema?”

Posibles respuestas: conseguir coger las manzanas del drbol de modo que la gente se
las pueda comer. Lograr llegar a las manzanas.

“Voy a redactar el problema en la pizarra con estas palabras: ‘;Cémo podria...?’,
asi podemos saber todos cudl es el problema. Ya hemos pensado sobre las pri-
meras dos preguntas en el mapa de pensamiento de resolucién de problemas.
Echemos un vistazo a las otras preguntas y resolvamos el problema para conse-
guir dar con la mejor solucién”.

Pensar para aprender en el aula



“Ahora, vamos a continuar pensando de manera colaborativa en grupos de cua-

tro. Os voy a repartir un organizador grafico por grupo para que podais anotar

todas las ideas que resulten del proceso de pensamiento. Antes de continuar,

me gustaria que escribierais el problema, segiin estd escrito en la pizarra, en la

parte superior del organizador grafico”.

Resolucién de problemas con destreza

¢Coémo podria:

;Cuél es el problema?

Posibles soluciones

Solucién considerada

l

Consecuencias

Pros y contras

Importancia

Nueva solucién

;Como podria mejorar la solucién?
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“Utiliza el diagrama para la resolucion de problemas con destreza y trabaja con
tu companero haciendo un listado de todas las posibles soluciones que se te
ocurran, y escribiéndolas en el recuadro de Posibles soluciones”.

Pasados unos minutos, el docente pide a cada alumno que comparta una de las
soluciones, y escribe todo esto en el organizador grafico grande situado en la
pizarra, o bien en una proyeccién o en un péster con el organizador grafico di-
bujado.

Posibles respuestas: agitar el arbol; tirar piedras al manzano; escalar por el arbol y, al
llegar a las ramas, coger las manzanas y dejarlas caer; cortar el arbol; desde un helicép-
tero, bajarse con unas escaleras hasta el arbol y coger las manzanas con la mano; subir
al arbol desde una escalera colocada en el suelo y recoger las manzanas con la mano;
utilizar una aspiradora con un tubo muy largo para aspirar las manzanas del darbol.
“Para valorar o decidir si una posible solucién a un problema es una buena solu-
cién, hemos de considerar qué pasaria si optdsemos por dicha solucién. Si la
solucién propuesta es probable que ocasione mas problemas que facilidades,
entonces no debe ser una buena solucién. Pensemos, en primer lugar, qué pasa-
ria si nos inclindramos por la opcién elegida. Trabaja con tu compafiero de nue-
vo”.

“Quiero que hagdis varias cosas. Primero, elige una solucién en la que te sientas
cémodo y, luego, haz un dibujo sobre ello. A continuacién, escribe la solucién
sobre la que estas trabajando en la flecha que se encuentra en el centro de la
pagina. Utiliza tus dibujos para averiguar todo lo que podria pasar si eliges esa
opcién. Y, por Ultimo, escribe las consecuencias que tendria esta solucién en tu
diagrama, en la primera columna situada debajo de la flecha”.

Después de que los alumnos hayan terminado sus dibujos y hayan trabajado
juntos sobre las consecuencias de la soluciéon que han considerado, el docente
le pide a cada grupo que muestre los dibujos a la clase, indicando dos resultados
importantes que hayan considerado: uno positivo y otro negativo.

Posibles respuestas: si agitamos el drbol, las manzanas caerian al suelo, pero proba-
blemente acabarian con alguna magulladura o incluso se partirian. Si cortamos el drbol,
caeria al suelo y podriamos recoger facilmente las manzanas, pero al final se moriria el
arbol y ya no podria producir mds manzanas otro afio. Si tiramos piedras al arbol, las
manzanas caerian al suelo, pero acabarian aplastadas o dafiadas por el golpe de las
piedras y se pondrian malas. Si subimos al drbol con una escalera, podria coger las man-
zanas con la mano, pero la escalera se podria caer y finalmente caerme yo también, y me
lastimaria. Si utilizamos una aspiradora: podria aspirar las manzanas, pero probable-
mente al caer al suelo se espachurrarian, aparte de ser dificil de elevar la aspiradora a
tanta altura. Si intentamos bajar con una escalera desde un helicoptero hasta alcanzar
el arbol, podriamos coger las manzanas, pero no podriamos transportar muchas, aparte
de ser muy costoso.

Pensar para aprender en el aula



e “Acabamos de ver varias ideas interesantes sobre qué podria pasar si optamos
por cada una de las soluciones propuestas. En cada caso, habéis visto cémo el
problema de conseguir que caigan las manzanas se ha resuelto; sin embargo,
ocasionaria otros problemas. Lo que vamos a hacer a continuacién es ver si po-
demos cambiar las soluciones un poco, de modo que podamos conseguir que
las manzanas caigan sin ocasionar otros problemas. Por ejemplo, ;cémo podrias
evitar que las manzanas se espachurraran al agitar el arbol? Coméntalo con tu
comparfiero y mirad si podéis encontrar algin modo de solucionarlo”.

Pasados unos minutos, el docente pide que le den las nuevas soluciones modi-
ficadas.

Posibles respuestas: quizd podemos poner una red debajo del drbol para coger las
manzanas que caigan. También se pueden poner almohadas debajo del drbol. Otra op-
cién es poner un embudo donde caigan las manzanas y asi podrian rodar por un tubo
conectado al embudo.

“Ahora, compartid estas soluciones con vuestros companeros y cambiad las so-
luciones de modo que podais evitar los problemas mencionados. Si no podéis,
quiza la solucién encontrada no sea una buena solucién”.

Después de que los alumnos hayan estado debatiendo sobre ello, el docente les
pide que expresen sus ideas.

Posibles respuestas: tirar piedras: quizd no podamos evitar dafiar las manzanas. Su-
bir al arbol con una escalera: alguien podria sujetar la escalera, mientras que otra per-
sona recoge las manzanas y las va metiendo en bolsas que le va entregando a la persona
que sujeta la escalera. Cortar el drbol y tirarlo: no habria modo de salvar al drbol para
el aiio préximo. Bajar con una escalera desde un helicoptero: seria demasiado caro este
método. Utilizar una aspiradora: podriamos poner una red debajo de la aspiradora, pero,
aun asi, seria dificil elevar la aspiradora para coger las manzanas del drbol. Pero podria-
mos utilizar la aspiradora, desde una escalera. Seria, aun asi, mucho peso.

Luego, el docente retoma los dibujos y anade estos cambios.

¢ “Pensemos ahora en todas estas posibilidades. ;Hay alguna de ellas que creas

que no es muy buena porque no se pueden eliminar realmente los problemas
mencionados? ;Podemos cambiar alguna de ellas?”.
El docente escucha lo que piensa la clase. Para cada posible solucién, pide que
levanten la mano quienes decidan descartarla. Luego, el docente va tachando
posibilidades si una gran mayoria de los alumnos piensa que se tiene que des-
cartar. Los alumnos, generalmente, suelen votar para que se tache la posibilidad
de tirar piedras y la de cortar el arbol. A menudo, también descartan la posibili-
dad de acceder al arbol desde un helicéptero con una escalera.

e “Osvoy a pedir ahora que trabajéis en grupos amplios. Voy a elegir a un alumno
como lider del grupo. Para cada solucién, el alumno que ha estado trabajando
sobre esa posibilidad debe mostrar su dibujo modificado y explicar como esta
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solucién podria funcionar, mencionando al menos un aspecto positivo y otro
negativo. Dependera de vuestro grupo el que, segin lo analicéis, lleguéis a un
acuerdo sobre cudl es la mejor solucién. Deberéis decidir que la mejor solucién
sea la que logre que el trabajo se dé por acabado, y que sea la que menos proble-
mas ocasione en comparacién con el resto. Aseguraos de que lo enfocéis con
una mentalidad abierta; no votéis por una solucién simplemente porque sea la
que ya habéis trabajado. Todas no pueden ser las mejores”.

El docente divide la clase en dos grupos, seleccionando un alumno de cada pa-
reja en cada grupo, y deja un tiempo para que puedan debatir. Luego, la maestra
elige como lider del grupo a un alumno que tenga buenas habilidades de lide-
razgo y pide a otro que tenga buenas habilidades de expresién oral que sea el
portavoz del grupo. El docente indica a los grupos que no se extiendan mas de
diez minutos en debatir las soluciones. Les pide que vayan informando de por
qué han decidido descartar ciertas soluciones y por qué razén creen que la que
han elegido es la mejor. Después de que cada grupo haya dado su explicacion,
les concede un aplauso.

La mayoria de los grupos votan a favor de subir al arbol con una escalera, coger
las manzanas con la mano y bajarlas al suelo, metiéndolas en una bolsa, donde
se las puede llevar un camién y transportarlas.

“Como parte final de esta actividad, me gustaria que hicieseis una tarea para
esta noche. Disefia un plan sobre cémo conseguirias coger las manzanas con el
método que has seleccionado. ;Qué medios necesitards y qué tendras que lle-
varte? ;Quién ird contigo? ;Cémo vais a llegar hasta alli? ;Y qué hards con las
manzanas una vez que las hayas cogido? Escribe como va a ser tu plan y haz
unos dibujos para acompanarlo. Al dia siguiente, pide a los alumnos que com-
partan sus respectivos planes”.

. Pensar sobre cémo hemos pensado

“;Como denominamos al tipo de pensamiento que acabamos de hacer?
Posible respuestas resolucién de problemas”.

“;Qué preguntas nos hemos hecho conforme hemos ido resolviendo el proble-
ma?”.

Los alumnos deberian mencionar, al menos, las preguntas que se han reflejado
en el mapa de pensamiento de resolucién de problemas. Si tienen dificultades
para identificar estas preguntas, el docente les senala el mapa de pensamiento
y les pregunta si se han hecho esas preguntas. Las preguntas que los alumnos
identifican son las siguientes: s;Tenemos alguin problema con las manzanas? ;Qué es
lo que ocasiona que sea un problema? ;Cudl es el problema? ;Cémo podemos resolver el
problema? ;Qué resultados obtendriamos si resolviéramos el problema de un modo u
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otro? ;Cémo podemos cambiar las soluciones para que mejoren? ;Cudl es la mejor solu-
cién? sPor qué es la mejor solucién?

“;Esta bien el mapa de pensamiento sobre la resolucién de problemas con des-
treza? Sino es asi, ;qué le cambiarias o le anadirias?”.

“;Es buena idea hacer la resolucién de problemas de este modo? ;Por qué?”.
Posibles respuestas: no vamos a elegir malas soluciones a un problema. Seremos ca-
paces de saber, si se da un problema, qué es lo que tenemos que resolver. No tendremos
otros problemas mas adelante.

“En esta actividad habéis trabajado en grupos. ;Te parece esta una buena forma
de pensar o preferirias trabajar por tu cuenta? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: nos gusta trabajar en grupo porque asi también conocemos las
respuestas de los demds y podemos tomar en cuenta lo que dicen. Aunque a veces prefe-
rimos trabajar solos porque a veces otros compaiieros no nos dejan hablar o nos confun-
den.

“La préxima vez que tengas que solucionar un problema, jcémo lo haras? ;Te
ayudard el diagrama que hemos utilizado? ;Qué haras con é1?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

Capitulo 2 49



El problema:
:Cdémo puedo coger las manzanas de un manzano para que la gente pueda comerlas?

Posibles soluciones
¢Cémo puedo resolver el problema?

Agitando el arbol hasta que caigan las manzanas. Bajando una escalera desde un helicoptero,
Tirando piedras a las manzanas para que caigan. recogiendo las manzanas y subiéndolas.
Trepando por el tronco y las ramas, cogiendo las Subiendo con una escalera desde el suelo y recogiendo
)
manzanas y tirdndolas al suelo. las manzanas.
Cortando el arbol y cogiendo las manzanas. Utilizando una aspiradora para succionar las
manzanas del &rbol.

Solucién considerada
Subiendo con una escalera desde el suelo.

!

Importancia
Consecuencias . 5 JEn qué medida es importante la
(P2 P PN ¢Pro o contra? e
;Qué ocurriria si eliges esta solucién? consecuencia?
;Por qué?
( Podrias coger todas las manzanas. ) Pro Muy importante. Las manzanas son buenas
para comer y se usan mucho.
( Me podria caer del arbol. ) Contra Muy importante. Podria hacerme dafio.
Tendria que mover la escalera un montén. Contra Importante. Mover la escalera lleva tiempo.
Podria comer una manzana. Pro Importante. Me gustan las manzanas.
Podria magullar las manzanas si las tiro Contra Muy importante. Si las manzanas se
al suelo. magullan podrian pudrirse, entonces no
podriamos comerlas.

Nueva solucién
;Como podria mejorar la solucion?

l

Podria pedir a alguien que sujete la escalera y atarte con una cuerda.
Podria poner las manzanas en una cesta y pasarsela a la persona que sostiene la escalera.

Extensién de la destreza de pensamiento

“Vamos a leer la historia del Dr. De Soto. Se trata de un ratén que se ha con-
vertido en un dentista muy bueno. En esta historia, un zorro al que le gusta
comer ratones se acerca al Dr. De Soto, diciéndole que le duelen los dientes.
El Dr. De Soto cae en la cuenta de que tiene un problema y decide resolverlo
de un modo concreto. Leeremos la historia hasta el momento en el que el Dr.
De Soto se da cuenta del problema. Ponte en el lugar del Dr. De Soto y piensa
con detenimiento sobre esta situacién de modo que puedas identificar el
problema que tiene que resolver. A continuacién, soluciénalo con deteni-
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miento. Después de finalizar, compararemos tu solucién con la del Dr. De
Soto”.

e “Otra de las cosas que hemos estudiado en Ciencias Sociales es el uso que se le
puede dar a ciertas materias primas como la madera para construir cosas que
podemos utilizar. Piensa en los muchos modos en que empleamos la madera. La
madera la conseguimos de los arboles. ;Qué problema podrias identificar por el
hecho de usar madera de los arboles y como lo solucionarias?”.

e “Tenemos varias plantas y varios animales en nuestra clase y las vacaciones de
Navidad se acercan. ;Nos supondria esto un problema? Si es asi, ;de qué se tra-
ta? ;Cudl seria la mejor solucién?”.

¢ A menudo, los alumnos asisten al colegio estando enfermos. ;Qué problema
supone esto? ;Cémo podriamos encontrar algin modo de solucionarlo?

Extensién de contenido

Intenta trabajar en tu clase con algin material disponible sobre el crecimiento y la
recoleccién de la fruta. Puedes incluir materiales que se utilicen para cultivar en
huertos de arboles frutales, informacién sobre el tipo de trabajo que la gente hace
en esos huertos y el modo en que esos huertos se comercializan y contribuyen a la
comunidad.

Para el docente: Pide a los alumnos que lean sobre estos contenidos, de modo que
tengan disponible un informe sobre cémo crece cada fruta y de qué manera culti-
varla. Como fuente complementaria para esta leccién, podemos buscar informa-
cién en Una manzana, una comunidad en crecimiento: Yakima, Washington, de la Social
Science Staff of the Educational Research Council of America, de la Serie de Comu-
nidades Americanas (Allyn y Bacon, Boston).
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Caso practico de Ciencias Sociales para 4.9, 50
y 6.0 de EP

iS0S! {Nos quedamos sin agua!

Objetivos
Contenido

Los alumnos serdn capaces de llevar a cabo lo siguiente:
e Explicar por qué algunas zonas de la cuenca del Mediterraneo sufren de falta de
agua durante ciertas épocas del afo.
e Hacer esto utilizando la terminologia apropiada, incluyendo términos como se-
quia, nivel del agua, sequedad, escasez de agua y recursos hidricos, y explicar lo que
significa cada uno y aportar ejemplos.

Destreza de pensamiento

Cuando tengan que enfrentarse a un problema, los alumnos serdn capaces de:

e Explicar cudl es el problema que tratan de resolver, y desarrollar y describir las
diferentes posibles soluciones.

¢ Identificar tanto las consecuencias positivas como las negativas de cada una de
las posibles soluciones.

e Modificar cada solucién para lograr la mejor version.

e Evaluar cudl de estas posibles soluciones es la mejor, y explicar por qué eligie-
ron esa solucién.

Métodos y materiales

Contenido

Los estudiantes trabajaran los contenidos sobre el tema que recoge el libro de Co-
nocimiento del Medio. El docente mostrara recortes de periédicos o revistas donde
se hable de la problematica de la sequia y de los planes hidrograficos. También

podran documentarse utilizando internet.
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Destreza de pensamiento

Una entrevista estructurada y un organizador grafico que destaque los puntos que
deberan tenerse en cuenta al emplear la destreza del pensamiento guiaran la re-
solucién de problemas. El trabajo colaborativo reforzard el pensamiento de los
alumnos. Les guiaremos con preguntas concretas a través de la metacognicién
(reflexién sobre el propio proceso de pensamiento).

Leccién
1.Introduccién del contenido y de la destreza de pensamiento

e “Pensad que, al llegar al colegio, recordais que tenéis que entregar una redac-

cién al profesor de Lengua como trabajo final de la evaluacién. Se os ha olvidado
hacerla y no tenéis nada para entregarle. ;Qué podéis hacer?”.
Respuestas posibles: Contarle la verdad al profesor, copiar una redaccién a un compa-
fiero, decirle que no sabias que era el tltimo dia para entregarla, perderte una clase y
quedarte en el patio del colegio escribiendo la redaccién, fingir que estds enfermo para
que tus padres vengan a buscarte y te lleven de regreso a casa, entregdrsela al dia si-
guiente.

e “Estdis pensando en cosas para arreglar o solucionar el problema. Cuando las
cosas no salen como teniamos pensado, estd claro que estamos ante un proble-
ma. ;Qué es lo que nos pasa cuando queremos solucionar un problema? ;En qué
pensamos?”.

Posible respuesta: generalmente, pensamos en posibles soluciones.

e “Pensamos en una solucién a nuestro problema. ;Es buena cualquier solucién
que resuelva nuestro problema? ;Son iguales todas las soluciones? ;No deberia-
mos tener en cuenta las posibles consecuencias? ;Cémo decidimos si uno solu-
cién es buena o no?”.

Posibles respuestas: vamos a averiguar lo que podria pasar si lo hacemos. Vamos a
pensar lo que otras personas han hecho con problemas similares. Si suena a algo que
podria funcionar, esta bien.

El docente conversa con los alumnos, y ellos se dardn cuenta de que, muchas
veces, optamos por una solucién sin pensar demasiado en las consecuencias de
la misma.

¢ “Habéis pensado en distintas soluciones para no suspender la evaluacién por no
entregar la redaccién, pero no todas las soluciones van a tener las mismas con-
secuencias. Esta claro que algunas consecuencias van a ser mas importantes
que otras”.

e “Veremos una forma para solucionar los problemas con destreza. En nuestro reto,
este mapa de pensamiento nos ayudara a resolver los problemas con destreza”.
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En este punto, el docente muestra a los alumnos el mapa de pensamiento para
resoluciéon de problemas.

. ¢Por qué hay un problema?

. ;Cuadl es el problema?

;Cuéles son las posibles soluciones al problema?

;Cudles serian las consecuencias de adoptar cada una de estas soluciones?

. ;Cada consecuencia, es buena o mala consecuencia y en qué medida es importante?
. ;Cuadl es la mejor solucién al problema?

OV A WN R

“Recuerda que este mapa de pensamiento guia nuestro camino, nos muestra los
pasos que debemos dar para conseguir nuestro objetivo. Si cambiamos el orden
de los pasos que hay que seguir, probablemente no alcancemos con éxito nues-
tro objetivo. Eso es lo que nos pasa muchas veces en nuestra vida real. A lo largo
de estas sesiones, aprenderemos a resolver problemas con destreza”.

. Pensar activamente

“Ahora os voy a mostrar unos recortes de periddico que he ido recopilando en
los dltimos dias”.

El docente muestra a los alumnos noticias donde se habla de la problematica de
la escasez de agua en algunas zonas de Espana. Noticias donde se habla de cor-
tes de agua en horarios concretos, acerca de que no hay suficiente agua para el
riego en algunas regiones, malestar por las politicas sobre el agua y el mal uso
que se hace del agua en determinadas zonas.

“sPor qué hay un problema?”

Respuestas posibles: durante el verano hay zonas de Espaiia que sufren de sequia
debido a la escasez de agua, y eso causa miiltiples problemas para sus habitantes.

“De acuerdo. Y la gente no estd muy feliz debido a eso. A veces no hay suficiente
presién de agua para ducharse, por ejemplo. Si te contrataran para hacer algo
con respecto a este problema, scudl dirias que es el problema que tratarias de
solucionar?”.

Respuestas posibles: ;cdmo podemos llevar mds agua a esta regién de Espaita? ;Cémo
podemos hacer que las personas usen menos cantidad de agua? ;Cémo podemos preve-
nir que la gente no desperdicie el agua en estas regiones? ;Cémo podemos asegurarnos
de que estas regiones siempre tengan suficiente agua para que la gente pueda satisfacer
sus necesidades bdsicas? ;Cudntos recortes de agua se deben hacer en estas zonas para
permitir que la gente tenga suficiente agua para sus necesidades bdsicas, y cudndo se
deben llevar a cabo? ;Cdmo podemos hacer que llueva mas alli?

“Hay muchisimas cosas en las que podemos concentrar nuestra energia. Algu-
nas son bastante limitadas, como poner mas tuberias para que llegue mas can-
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tidad de agua a estas regiones; aunque, igualmente, podriamos descubrir que
no hay agua suficiente alli. O podremos descubrir que una gran tuberia de agua
es muy cara y que no podemos pagar otras cosas que necesitamos. Tal vez ne-
cesitamos abordarlo de manera mas amplia. Hagamos una lista de manera tal
que la solucién que nos permita tener mas flexibilidad en lo que hagamos apa-
rezca en primer lugar”.

“Trabajad en vuestros grupos de pensamiento colaborativo durante algunos mi-
nutos y dad a conocer lo que se os ha ocurrido”.

Los alumnos estan de acuerdo con que la siguiente es una buena manera de
enunciar este problema: ;Cémo podemos asegurarnos de que estas regiones siempre
tengan suficiente agua para que la gente pueda satisfacer sus necesidades basicas?
“Voy a escribir la palabra problema en la pizarra y debajo pondré lo que habéis
dicho. De esta manera, tendremos claro cudl es el problema que debemos resol-
ver. Luego, pondremos nuestra atencién en el resto de las preguntas y tratare-
mos de solucionar este problema con destreza”.

“Ahora, debéis trabajar en grupos. El organizador grafico que os muestro a con-
tinuacién puede ser 1til para recoger toda la informacién que encontréis y las
ideas que se os ocurran”.
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Resolucién de problemas con destreza

;Cuadl es el problema?

¢Cémo podria: ?

Posibles soluciones

Solucién considerada

l

Consecuencias Pros y contras Importancia

Nueva solucién
;Como podria mejorar la solucién?

l

El docente proporciona una copia del organizador grafico a cada grupo y pone uno en la
pizarra. Les pide que usen las técnicas estandar para compartir, desarrollar y aportar las
ideas: una persona sera quien registre todo y otra quien aporte la informacién, pero se
rotaran los roles que se adoptaron la Gltima vez. El docente sefala que deben escribir el
problema que han acordado que resolverian en la parte superior del organizador.
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e “Ahora, haremos una lluvia de ideas acerca de las posibles soluciones. Compar-

tid las posibles soluciones que se os han ocurrido en grupo y debatid cémo
queréis formularlas. Luego, quien tome las notas escribird en el organizador
grafico del grupo lo que habéis acordado. No debemos evaluar todavia en qué
medida son importantes estas soluciones. Esperemos hasta que tengamos re-
gistradas todas las respuestas de los grupos y hagdmoslo entre toda la clase”.
El docente da tiempo suficiente para que los alumnos hablen acerca de las dife-
rentes soluciones vy, luego, les pide a los portavoces de cada grupo que den a
conocer las respuestas mientras ella completa el organizador grafico de la piza-
rra.
Respuestas posibles: limitar el uso del agua de acuerdo a los miembros que tiene cada
familia; utilizar agua embotellada para hacer las cosas de la casa; cortar el agua duran-
te algunas horas; transportar agua de una zona a otra en camiones; poner tuberias que
lleven el agua desde las zonas con mds reservas hasta las zonas que tienen menos; no
cultivar plantas que necesiten muchisima agua; ahorrar agua en el invierno para el ve-
rano, llenando contenedores con nieve y dejando que se derrita; evacuar las regiones y
trasladar a las personas a zonas donde haya mads agua.

e “Ahora, empecemos a pensar qué soluciones son buenas y elijamos la que crea-
mos que es la mejor. ;Qué es necesario pensar para determinar si una solucién
es una buena solucién?”

Respuestas posibles: qué pasaria si adoptamos la solucién. Las consecuencias de so-
lucionar un problema de determinadas maneras. Los pros y los contras.

e “Desarrollemos una lista de pros y contras de estas posibles soluciones. Le pedi-
ré a cada grupo que trabaje en una de estas posibles soluciones y que haga una
lista de las que podrian ser las consecuencias de solucién, y si cuenta a favor o
en contra —es decir, si se trata de un pro o un contra—. Luego os pediré que
tratéis de determinar todas las consecuencias de esa lista que pensais que es
probable que ocurran. Quiero que utilicéis internet y cualquier fuente escrita
que podais encontrar en el colegio para confirmar que estas consecuencias pro-
bablemente vayan a suceder si elegimos esa soluciéon. Le daré a cada grupo un
dia para tratar de realizar predicciones acertadas de esas consecuencias. Pero,
por ahora, tratemos de hacer una lista de lo que pensemos que podria pasar si
adoptamos esas posibles soluciones”.

e “;En qué posibles soluciones trabajara cada grupo? Sé que algunos de los grupos
ya han seleccionado la posible solucién que creen que es la mejor. Pero necesi-
tamos ser cuidadosos y no decidirlo por ahora. ;Sabéis por qué?”.

Respuestas posibles: ya sé por qué: luego, no escuchariamos a los otros grupos si les
gusta una solucién diferente a la nuestra. ;Cémo sabriamos ahora cudl es la mejor op-
cién si no hemos tratado de averiguar cudles serian las consecuencias? Conozco a nues-
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tro grupo. Si pensamos que una posible solucién es la mejor ahora, después no invertire-
mos mucho tiempo pensando en las consecuencias.

“Me parecen muy interesantes estos comentarios. Por eso quiero que todos ten-
gdis la mente abierta cuando realizamos este tipo de actividades de pensamien-
to. También quiero que reconozcais que es igual de importante descubrir que
una posible solucién considerada no es buena solo porque pensemos que lo es.
Asi podemos evitar errores. Voy a seleccionar y asignar de manera aleatoria una
posible solucién a cada grupo. Y, cuando la tengdis, por favor, mantened la men-
te abierta, porque puede parecer una buena solucién y no serlo, o una mala so-
lucién y volverse buena —tal vez, incluso la mejor—.

El docente realiza esta tarea aleatoriamente.

“Ahora, vayamos a las consecuencias que pensais que pueden ocurrir si se
adopta la solucién que estais considerando. Empezad a trabajar en la primera
columna del organizador grafico debajo de Consecuencias, después de escribir la
solucién en la que estais trabajando en la flecha entre las opciones y las conse-
cuencias. Debéis trabajar solo en la columna de las consecuencias, y llenarla
con tantas consecuencias de vuestras posibles soluciones como podais pensar
en los grupos”.

El encargado de cada grupo las escribird en el organizador grafico. Los grupos
empiezan a trabajar en sus posibles soluciones y, en este momento, el docente
deja a los grupos el tiempo suficiente para completar la tarea.

“sSon buenas todas vuestras consecuencias? Algunas de las consecuencias
cuentan a favor de la solucién, y otras pueden estar en contra y sugerir que la
solucién no sea la buena para algunas comunidades. No debéis olvidar que, al
final, vais a tener que seleccionar la mejor solucién especifica para cada comu-
nidad con la que trabajais. Es muy importante escribir toda esta informacién en
el organizador grafico para que lo tengais ante los ojos cuando necesitéis elegir
la decisién final de la solucién que tomaréis”.

“En la columna central, escribid un signo mas (“+”) si pensais que la consecuen-
cia cuenta a favor de la posible solucién, y un signo menos (“-”) si es en contra.
Por ejemplo, construir una tuberia para llevar agua a las zonas de sequia va a
proveer de agua cuando haya escasez. Eso ayuda a la gente y deberiais poner un
signo “+” en el centro de la columna indicando que la consecuencia es buena.
Pero, por otro lado, si tenemos que gastar millones de euros en construir una red
de tuberias, se convierte en una consecuencia negativa. Por tanto, debemos po-

“w

ner un signo “-” en la columna central, al lado de las consecuencias”.

El docente da tiempo suficiente a los alumnos para que trabajen en grupos.
“Casi hemos completado todo el organizador grafico. Cuando llegamos a este
punto, sin embargo, debemos evaluar la importancia de cada una de las conse-

cuencias. Tal vez haya muchas consecuencias positivas y solo unas pocas nega-
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tivas, pero las negativas son tan fuertes que cuentan mas que las positivas. Tal
vez las positivas estdn maés relacionadas con la conveniencia, y las negativas
con la salud y la seguridad. Nos ha parecido que las negativas son mds impor-
tantes que las positivas, y que esa solucién no es una buena idea. Asi que, por
favor, evaluad hasta qué punto son importantes las consecuencias. Utilizad la
escala basica de “muy importante”, “importante (pero no gran cosa)” y “no im-
portante”. Cuando evaluéis cada consecuencia, explicad por qué, y poned den-
tro de un circulo las que son muy importantes. Haced esto en la tercera columna
del organizador grafico”.

“Como dijimos al inicio, muchas veces tratamos de resolver un problema a la
ligera y sin pensar. Por eso cometemos muchos errores. ;Pensar en un problema
de la manera en que lo hemos hecho es una buena forma de tratar de evitar esos
errores?”.

Varios alumnos responden afirmativamente a esta pregunta.

“sPor qué?”

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

“Tomaos tiempo para pensar especialmente acerca de las desventajas de la solucién
que estais considerando y decidid si son lo suficientemente importantes como para
marcar una diferencia. De esta manera, podréis estar sequros de que estdis haciendo
un trabajo riguroso al descubrir lo que cada posible solucién conlleva. Por ejemplo, si
la comunidad es pequeiia y los gastos de transporte estdn dentro del presupuesto, en-
tonces puede que sea una buena solucién. O, tal vez no, si estd muy lejos y es una co-
munidad grande. Necesitamos pensar en estas cosas para seleccionar una buena solu-
cién. Luego, nos sentiremos confiados ante cualquier posibilidad por la que decidamos
optar”.

“Ahora, comparad los resultados. Hay seis grupos en el aula y cada uno ha ana-
lizado una posible solucién diferente. He colocado seis organizadores graficos
grandes en la pared, unos a continuacién de otros, representando las conse-
cuencias y su importancia como las ha determinado cada grupo, uno después
del otro. Me gustaria que el portavoz de cada grupo fuera y escribiera los resul-
tados en uno de ellos”.

Los portavoces hacen lo que les indica el docente.

“Dedicad un poco de tiempo a leer esto y debatidlo en vuestros grupos. Anotad
las preguntas que podais tener, y también si pensais que hay algo que debe ser
anadido. Voy a ir punto por punto y a mantener un debate general de toda la
clase acerca del tema”.

Después de un rato, el docente va punto por punto pidiendo comentarios. Cual-
quier cambio que se haga requiere la votacién de la mayoria y se escribe en el
recuadro que hay al final del organizador grafico.
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“Todos habéis hecho un buen trabajo identificando los pros y los contras en los
que necesitamos pensar cuando queremos centrarnos en una situacioéon especi-
fica que tenga este problema en Espaiia. Esto es lo que haremos la préxima se-
mana para extender nuestro pensamiento a situaciones reales de cara al proble-
ma del agua. Vamos a convertirlo en lo que llamamos proyecto basado en el
pensamiento. Este seria un buen caso para aplicar lo que habéis aprendido uti-
lizando el TBL en vuestro trabajo en Ciencias Sociales”.

“Este es el plan: voy a dar a cada grupo informacién acerca de un lugar especifi-
co que necesita agua y le pediré que haga un trabajo real de resolucién de pro-
blemas con las posibles soluciones que hemos identificado, y que sean sensi-
bles en la forma y el grado en los que los pros y los contras de cualquiera de las
soluciones que creemos que funcionaran se desarrollaran en estas circunstan-
cias especificas. Luego, pediré a cada grupo que haga un informe acerca de
vuestros resultados para compartirlo con el resto de la clase y enviarlo a las
comunidades en esta situacién. Os pediré que los escritos parezcan hechos por
un experto en este tipo de problemas, asi que utilizad la terminologia técnica
que se emplea para informar acerca de problemas como este relacionados con
el agua: sequia, nivel del agua, sequedad, escasez de agua y recursos hidricos, y cual-
quier otro término utilizado por los expertos en el tema del agua para describir
situaciones como la que estdis analizando”.

. Pensar sobre coémo hemos pensado

“Dejemos de pensar en el problema de la sequia por un momento y enfoquemos
nuestra atencién en qué pensamos para aprender algo importante acerca de
esto. ;Coémo se llama este tipo de pensamiento que acabamos de realizar?”
Posible respuesta: Resolucion de problemas.

“sQué hemos hecho para resolver el problema que se nos ha planteado? Por
ejemplo, sen qué hemos pensado primero?, ;y luego?”.

Posibles respuestas: primero pensamos en por qué habia un problema y luego en cudl
era este problema, y las posibles soluciones que habia. Tuvimos algunos problemas al
intentar resolver el problema, pero siempre intentamos dar respuesta a cada una de las
preguntas del mapa de pensamiento: ;Cudl es el problema? sPor qué hay un problema?
¢Cémo podemos solucionar el problema? ;Qué consecuencias tendrd cada solucién?
¢Como podemos mejorar nuestra solucién para minimizar las consecuencias negativas?
¢Cudl es la mejor solucién? ;Por qué es la mejor soluciéon?

“;Creéis que es adecuado el mapa de pensamiento que hemos utilizado para
resolver problemas? ;Os parece que podriamos anadir o suprimir algo?”.

“;0s ha parecido buena la estrategia que hemos empleado para resolver proble-
mas? ;Por qué os parece que si o que no?”.
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Respuestas posibles: porque no hemos elegido ninguna solucién mala; porque hemos
sido capaces de identificar los verdaderos problemas; porque es importante pensar en las
consecuencias, etc.

“Habéis estado trabajando en grupo a lo largo de esta actividad. ;Os parece mas
enriquecedor trabajar en grupo o es mas productivo pensar individualmente?
¢Por qué?”.

Posibles respuestas: preferimos pensar grupo porque asi obtenemos ideas de nuestros
compariieros. Aunque a algunos nos gusta pensar por nosotros mismos porque a veces
los otros no nos escuchan o no aceptan nuestras ideas.

“La proxima vez que se os plantee un problema, ;cémo lo vais a intentar solu-
cionar? ;Os parece que el organizador grafico que hemos utilizado os puede
ayudar?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.
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El problema:

;Cémo podriamos asegurarnos de que estas regiones tengan suficiente agua para que la gente
pueda satisfacer sus necesidades basicas?

Posibles soluciones

Limitar el uso de acuerdo a los miembros de cada No cultivar plantas que necesitan muchisima agua.

familia. Ahorrar agua durante el invierno para el verano

Utilizar agua embotellada para las cosas de la casa. al llenar contenedores con nieve y dejar que se

Transportar agua desde otras zonas en camiones. derritan.

Cortar el agua durante ciertas horas. Evacuar a las personas de las regiones con menos
. o . agua y llevarlas a comunidades donde hay mas

Construir una cafieria desde las casas con mas agua acua

hasta las que tienen menos. gua.

Solucién considerada
Trasladar agua en camiones de una zona a otra

l

. Importancia
Consecuencias ¢Proo A AT : G
;Qué sucedera si elijo esta solucién? contra? HO2 mjpeTiEmEE HEne esta consecuencias
;Por qué?

Cl. Llega el agua a las zonas que sufren sequia) + 1. Mas importante )Se acaba el problema,
agua para todos.
CZ. Hacen falta muchos camiones. ) - 2. Mas importante.)Sale muy caro y costoso.

3. Una zona siempre depende de la otra. - 3. No importante. Siempre depende de que
haya excedente en una zona.

6 No se malgasta el agua que sobra en ) + 4. Mas importante JEl agua es un bien

algunas zonas. preciado.

5. Utilizar muchos camiones para transportar - 5. Importante. Se pueden arruinar.
sale muy caro.

Nueva solucién
;Cémo podria mejorar la solucién?

l

Hay areas en las que llueve muchisimo y los pantanos estan llenos. El excedente (si es que hay alguno) podria
ser transportado a areas mas necesitadas. Pero utilizar camiones puede ser muy caro dependiendo de la
distancia y el tamafo de la comunidad que necesita agua. Tal vez se tenga que encontrar una forma més
barata de transportar el agua.

Extensién de la destreza de pensamiento

e “Al principio, os he planteado una situacién: no has hecho la redaccién que te ha
pedido el docente de Lengua castellana y vas a sacar una mala nota en la eva-
luacién. ;Qué puedes hacer? Ponte en esa situacion e intenta resolver el proble-
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ma. Os dejaré el tiempo que os haga falta para resolver este problema. Después,
cada uno expondra sus ideas”.

Se pondra a los estudiantes en situaciones distintas para solucionar problemas:
gastamos mucha energia eléctrica y las facturas son cada vez mas altas; se es-
tan derritiendo los polos por culpa del cambio climético, los productores de le-
che ganan muy poco dinero por cada litro que producen

Se les pedird que intenten solucionar los problemas que vayan surgiendo a lo
largo del ano usando esta estrategia.

Extensién del contenido

“Cada uno debera realizar una actividad de reflexién personal. Habéis analiza-
do el tema en profundidad y hemos hablado de cada una de las posibles solu-
ciones. Tendréis que elegir las mejores soluciones para dar recomendaciones a
los consejeros de medioambiente de la cuenca del mediterraneo sobre su pro-
blema. Para empezar, quiero que cada uno de vosotros escoja tres de las mejores
soluciones”.

El docente da tiempo para que cada alumno escoja sus tres mejores soluciones.
“Vais a escribir una carta al consejero ofreciéndole vuestra colaboracién. Vais a
tener que aconsejarle y, como ya os he senalado al principio, es muy importante
escoger las oraciones

adecuadas. ;Qué tipos de oraciones os parecen

las mas apropiadas para dar consejos a una persona y convencerla de algo?
Respuestas posibles: oraciones que indiquen una causa, oraciones de finalidad, oracio-
nes condicionales, etc.

“Cuando escribais la carta, intentad utilizar ese tipo de oraciones para transmi-
tir vuestras ideas. Podéis emplear la ruta de escritura de la carta persuasiva que
hemos usado en otras lecciones”.

El docente deja suficiente tiempo a los alumnos para que escriban la carta per-
suasiva. También pueden continuar redactdndola en casa.
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Pensar para entender:
analizar ideas






Comparar y contrastar

Caso practico de Ciencias Sociales para
1.0y 3.0 de EP

Pueblo/Ciudad

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de identificar las caracteristicas de la ciudad y el pue-
blo, asi como sus diferencias. Explicaran las ventajas e inconvenientes de vivir en
un pueblo o en una ciudad.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de llevar a cabo lo siguiente:

e Comparar dos elementos, indicando sus similitudes y sus diferencias.

e Sefialar cudles de esas similitudes y diferencias son significativas y qué grandes
ideas nos sugieren para llegar a una conclusién basdndonos en ellas.
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Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos expondran primero los conocimientos previos que tienen sobre el

pueblo y la ciudad.

Uso de imégenes e informacién sobre pueblo-ciudad.
Uso de preguntas abiertas y de extensién.

Destreza de pensamiento

Comparacién y contraste, guiados por el mapa de pensamiento.

Uso de organizador gréafico especifico para recoger las ideas que resulten del
proceso de pensamiento.

Empleo de preguntas de clarificacién, elaboracién y desafio para guiar el proce-
so de pensamiento de los alumnos sobre un contenido importante del curriculo.
Pensamiento colaborativo en grupos de tres o cuatro alumnos.

Metacognicién: pensar sobre cémo han pensado.

Leccién

1.

68

Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“He traido este coche y esta moto de mi coleccién de coches y motos en minia-
tura y me gustaria que entre todos pensaramos en ellos a ver qué informacién
podemos extraer de estos dos objetos mientras los comparamos y los contras-
tamos. Imaginemos que son reales, pensemos en su funcién y en cémo son
;Qué cosas similares tienen la moto y el coche?”.

Posibles respuestas: Los dos tienen ruedas, sirven para llevar a las personas de un
lugar a otro, usan gasolina, tienen motor, los dos son bonitos, los dos tienen asientos.
“sY en qué se diferencian?”.

Posibles respuestas: La moto tiene dos ruedas y el coche cuatro, la moto puede llevar
a una o dos personas y el coche a mds, el coche tiene puertas y techo y la moto no. La
moto es roja y el coche es azul. Imagina que quieres regalar algo a tu madre para cele-
brar el Dia de la Madre. Piensa cudl puede ser la mejor decisiéon. Cuando estamos pen-
sando en qué hacer, estamos “tomando decisiones”. A las distintas alternativas las lla-
mamos “opciones”.

El docente anota todas las respuestas de los alumnos en la pizarra de forma
simplificada.

“iMuy bien! Hasta ahora hemos descrito en qué se parecen y en qué se diferen-
cian estos dos objetos. Pero jcreéis que todas las semejanzas y diferencias son
igual de importantes?”.
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Posibles respuestas: no todas las semejanzas y diferencias son igual de importantes.
“sCudl podria ser una semejanza o diferencia no tan importante?”.

Posibles respuestas: El color, que sean bonitos, que tengan asientos, etc.

“Muy bien, entonces quiere decir que todas las demads semejanzas y diferencias
las consideramos importantes para tener en cuenta en nuestro analisis”.
Posibles respuestas: Si, claro.

El docente da tiempo a los alumnos para que hablen entre ellos.

“Sigamos pensando. Cuando hablamos de una moto y un coche ;qué ideas nos
vienen a la cabeza? ;Para qué sirven? ;Por qué son importantes?”.

Posibles respuestas: Que nos llevan de un lugar a otro, que sirven para llevar perso-
nas, nos ayudan a movernos, vamos mds rdpido, etc.

“Y entonces, sa qué conclusién podemos llegar después de lo que hemos dicho?
Recordemos lo que hemos dicho, son iguales en muchas cosas importantes,
pero también son diferentes”.

Posibles respuestas: Los dos son medios de transporte diferentes, uno es mas grande
y lleva a mas personas, pero los dos sirven para llevarnos de un lado a otro.
“iExcelente, chicos!”.

“Repasemos lo que hemos hecho: El tipo de pensamiento que acabamos de utili-
zar se llama Comparar y contrastar, y aqui os muestro todos los pasos que hemos
seguido a medida que hemos pensado. Esta estrategia nos guiara para que poda-
mos pensar con destreza cada vez que comparemos y contrastemos dos objetos”.
El docente deja el mapa de pensamiento proyectado en la pizarra (o pegado en
la pared) para que guie a los alumnos en el proceso de pensamiento.

. ¢En qué son similares?

. ;En qué son diferentes?

. /Qué semejanzas y diferencias son importantes?

. ;Qué grandes ideas vienen a nuestra mente por las semejanzas y diferencias significativas?

Ui b W N

. ¢Qué conclusién sugieren las semejanzas y diferencias?

Pensar activamente

“Hace unos dias estuve en un pueblo muy bonito en el que no habia estado nun-
ca. Me gust6é mucho estar alli y pensé en cuanto me gustaria pasar méas tiempo
en un pueblo, ya que he vivido siempre en una ciudad. ;Alguno de vosotros ha
estado en un pueblo alguna vez? ;Qué sabes de é1? ;A quién conoces alli? ;Cémo
es? ;Qué cosas tiene? Comparte tu experiencia con tu compaiiero”.

El docente da tiempo a los alumnos para que hablen entre ellos y, pasados un
par de minutos, les pide que compartan sus ideas con el resto de la clase.

“Os propongo comparar y contrastar con destreza un pueblo y una ciudad. Nos
guiaremos a través de las preguntas de la estrategia de pensamiento que tene-
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mos en la pizarra (mapa de pensamiento) y veamos si podemos llegar a una
conclusién interesante después de un analisis eficaz”.

“He traido varias laminas y fotos que estdn expuestas alrededor de la clase.
También tenéis una copia de cada una de ellas en vuestras mesas de trabajo”.
“Formemos grupos (de tres o cuatro alumnos) y pensemos de manera colabora-
tiva”.

Una vez formados los grupos de pensamiento colaborativo y nombrados los ro-
les de cada integrante, cada grupo elige un nombre para él (mejor si tiene que
ver con el tema, por ejemplo, Las Palmas de Gran Canaria, Paris, Madrid, etc.) y
el docente reparte el organizador grafico. Luego, el docente explica a los alum-
nos que el organizador grafico les servird para que organicen todas las ideas que
resulten del pensamiento colaborativo. El docente entrega un organizador grafi-
co por alumno y por grupo.

El docente da tiempo para que los alumnos observen todas las imégenes. Es
conveniente que cada grupo cuente con un set de imagenes del pueblo y un otro
de imégenes para la ciudad. Podrian ser de pueblos o ciudades distintos.

“;En qué se parecen un pueblo y una ciudad? Os daré unos minutos para que, de
manera colaborativa, penséis en todas las semejanzas que hay entre un pueblo
y una ciudad. Podéis usar las imégenes e informacién proveniente de vuestra
propia experiencia”.

“Escribid todas las semejanzas en el apartado del organizador grafico que dice
‘En qué se parecen’”.

Pasado el tiempo asignado, cuando el docente estd seguro de que todos los gru-
pos ya han escrito varias similitudes, los alumnos dejan de trabajar en grupo y
los portavoces exponen lo recogido por su grupo. El docente recoge la informa-
cién en un organizador en tamafio grande (pizarra digital, papel corrido, piza-
rra), dando la oportunidad de que cada grupo pueda realizar alguna aportacién.
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¢En qué se parecen?

|

¢En qué se diferencian?
En cuanto a

| |

Grandes ideas basadas en las semejanzas y diferencias significativas

l

Conclusién o interpretacion

e “;Qué similitudes hemos encontrado?”.
Posibles respuestas: Que viven personas. Hay animales y plantas. Hay casas. Hay co-
ches. Los nifios van al colegio. Hay tiendas donde las personas pueden comprar cosas que
necesitan. Hay lugares donde las personas pueden ir para estar juntas, como parques....
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“Cuando ningun grupo tenga nada mas registrado, comenzaremos con el si-
guiente punto del mapa, recordando los pasos que hemos hecho”.

“Ahora que ya hemos descrito las similitudes que hay entre un pueblo y una
ciudad, ;en qué debemos pensar?”.

Posibles respuestas: En qué se diferencian, en las diferencias.

El docente explica que, en el organizador grafico, entre las dos casillas donde
debemos escribir las diferencias de cada uno, hay otra en la que tenemos que
especificar en torno a qué estamos estableciendo la diferencia y podemos ha-
cerlo con el mismo ejemplo con el que hemos comenzado.

“Por ejemplo: dijimos que una moto tiene dos ruedas y un coche tiene cuatro.
Pues sen cuanto a qué se diferencian?”

Posible respuesta: al ntimero de ruedas.

“También dijimos que en la moto solo pueden ir dos personas y en el coche mas.
Entonces, jen cuanto a qué se diferencian?”

Posible respuesta: en cuanto al niimero de pasajeros.,

“Muy bien. Al parecer lo han entendido”.

El docente da tiempo para que los alumnos piensen sobre las diferencias y su-
pervisa el trabajo de pensamiento de cada grupo. Escucha sus ideas y les hace
preguntas de clarificacién que les ayuden a definir bien las diferencias.

Una vez transcurrido el tiempo asignado, o cuando el docente ya estd seguro de
que todos los grupos tengan varias diferencias, pide hacer una puesta en co-
mun.

El docente recoge las ideas de cada grupo en el organizador grafico.

“sQué diferencias hemos encontrado?”.

Posibles respuestas: En el pueblo hay menos gente y en la ciudad mads, en relaciéon con
el ntimero de habitantes. Los pueblos tienen casas con pocos pisos, y en la ciudad hay
muchos edificios, en cuanto al tipo de construccién. En el pueblo hay muchas curvas, y en
las ciudades las calles son mds rectas, en cuanto al trazado de sus calles. En los pueblos
hay tiendas pequeiias y en las ciudades centros comerciales, en cuanto al tipo de estable-
cimientos. En el pueblo no hay hospitales, teatros, bomberos, etc., y en las ciudades si, en
cuanto a servicios. En el campo hay menos contaminacién, y en la ciudad mds, en cuan-
to a la limpieza del aire. En el campo hay mds naturaleza (plantas, animales) y en la
ciudad hay menos, en cuanto al tipo de entorno...

El docente termina de recoger la informacién que los portavoces en el organi-
zador grafico.

“Ahora vamos a pensar cudles de esas similitudes y diferencias son importantes
y cuales no, y marcamos, por ejemplo, con un signo “+” las importantes y con un
signo “~”las menos importantes, de manera que cada grupo pueda completar su
organizador con las que considere importantes y que no hayan aportado en su
grupo”.
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A esta edad, los alumnos tienden a encontrar todas las semejanzas y diferen-
cias importantes, pero casi siempre encuentran alguna menos importante. ani-
mar El docente anima a los grupos a que expliquen por qué para ellos una se-
mejanza o diferencia es mas o menos importante. Igualmente, los alumnos
deben ser conscientes de que no todos pensamos igual con respecto a la impor-
tancia de algo, y por eso deben explicar en qué se basan para determinarlo.
“Una vez que hemos analizado todas las semejanzas y diferencias importantes
entre un pueblo y una ciudad, me gustaria que pensarais en alguna idea o pala-
bra que os venga a la mente después de este andlisis. Podéis cerrar los ojos y
pensar, sentir. ;Qué cosas os vienen a la mente? Escribid esas ideas en el cuadro
del organizador grafico que dice‘Grandes ideas que se desprenden de las seme-
janzas y diferencias importantes’”.

El docente guia este paso a través de preguntas de desafio que ayudan a los es-
tudiantes a analizar la informacién que tienen y a extraer estas ideas.

Posibles respuestas: Contaminacién, tranquilidad, espacio, cosas que comprar, etc.
En esta parte, el docente ayuda a resumir estas ideas en una o dos palabras. De
esta manera, los alumnos se acostumbran a extraer ideas que les ayuden a ela-
borar una conclusién.

“iMuy bien! Son unas ideas muy buenas que nos ayudaran a escribir ahora una
conclusion sobre el pueblo y la ciudad”.

Dado que son ninos pequenos (6-8 anos), el docente les hace preguntas que les
sirven de guia como, por ejemplo: ;Qué ventajas e inconvenientes tiene vivir en el
campo o en la ciudad?, ;Dénde te gustaria vivir y por qué? ;Qué te gusta mds, el campo o
la ciudad? ;Por qué? Finalmente, el docente pide a los alumnos que expresen sus
conclusiones al resto de los comparieros, para luego comentarlas y debatirlas. El
docente recoge todas las conclusiones y escribe una o dos conclusiones comunes.
Posibles respuestas: En el pueblo y en la ciudad viven personas, pero en la ciudad vive
mucha mads gente, por eso hay mads tiendas, edificios y coches. Cuando hay mds gente,
también hay mds contaminacién, ruido y peligros.

En las ciudades tenemos mas tiendas, coches, edificios, hospitales, aeropuertos, pero hay
mds contaminacién, ruido y peligros. En los pueblos, hay mas tranquilidad, aire limpio,
animales y plantas, menos trdfico, pero también menos servicios.

Pensar sobre cémo hemos pensado

“Ahora dejemos de pensar en el pueblo y la ciudad. Concentraremos toda nuestra
atencién en cémo hemos pensado. ;Qué tipo de pensamiento hemos trabajado?”.
Posibles respuestas: Comparar y contrastar, comparar dos cosas.

“;Y qué hemos hecho para comparar y contrastar? ;Qué estrategia hemos seguido?”.
Animaremos a los alumnos a recordar los pasos del proceso, apuntando en la
pizarra o senalando en el mapa de pensamiento expuesto cada paso.
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e “;0s han servido todos esos pasos para pensar organizadamente y llegar a una
conclusién?” Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

e “;Como lo hariais la préxima vez que tengdis que comparar y contrastar dos cosas?”.
Posibles respuestas: Lo mejor es sequir todos los pasos del mapa de pensamiento por-
que nos ayuda a pensar mejor y porque podemos pensar mas sobre dos cosas.

Compara y contrasta abierto

¢En qué se parecen?

Viven personas. Hay coches. Hay plantas y animales. Hay casas. Hay colegios. Hay calles.
Hay bichos. Los nifios van al colegio. Hay tiendas donde las personas pueden comprar cosas que necesitan.
Hay lugares donde las personas pueden ir para estar juntas, como los parques.

¢En qué son diferentes?

Con respecto a

Aire limpio Contaminacién Aire contaminado
Pocos coches Cantidad de coches | \rychos coches
Muchos animales y plantas Naturaleza Pocos animales y plantas
Casas bajas, poca gente Tipos de casasy | pgificiog altos, mucha gente
cantidad de gente
Hay pocas tiendas y pequefias Tipo de tiendas Hay muchas tiendas y centros comerciales

Grandes ideas que se desprenden de las similitudes y diferencias

Contaminacién, cosas que comprar, cantidad de gente, tranquilidad.

Conclusién o interpretaciéon

En las ciudades tenemos maés tiendas, coches, edificios, hospitales, aeropuertos, pero hay mas contaminacién,
ruido y peligros. En los pueblos, hay més tranquilidad, aire limpio, animales y plantas, menos trafico, pero
Menos Servicios.
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Extension de la destreza de pensamiento

e Comparar y contrastar dos personajes de cuento.

e Comparar y contrastar los diferentes grupos de personas que conforman una
poblacioén.

e Comparar y contrastar para elegir un juguete o un juego.

e Comparar y contrastar animales: mamiferos y aves, aves y peces, etc.

Extensién del contenido

Después de pensar con destreza sobre el pueblo y la ciudad, los alumnos construi-
ran una ciudad y un pueblo como parte de un proyecto interdisciplinario entre las
asignaturas de Lengua, Ciencias Sociales y Plastica, aplicando lo aprendido.
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Caso practico de Matematicas para
2.0y 3.0deEP

Triangulos y piramides

Objetivos
Contenido

e Los alumnos seran capaces de explicar la diferencia entre las formas geométri-
cas planas y las formas geométricas con volumen y, ademas, podran especificar
como pueden unir entre si las formas geométricas planas para formar una figu-
ra geomeétrica con volumen.

e Aprenderdn que las figuras planas tienen dos dimensiones y que las figuras
sélidas tienen tres dimensiones. También reconoceran que las figuras sélidas
pueden lograrse uniendo figuras planas.

Destreza de pensamiento

e Los estudiantes seran capaces de comparar dos elementos indicando cuales son
sus similitudes y diferencias y elaborar una conclusién significativa acerca de
ellas basandose en las similitudes y diferencias significativas.

Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos examinaran modelos de tridngulos y pirdmides con dngulos y lados
iguales. Ellos usaran su conocimiento previo de que las figuras geométricas tienen
lados, angulos y caras, y que se las describe en términos de altura, anchura y pro-
fundidad.

Destreza de pensamiento

e Una entrevista estructurada y un organizador grafico que destaque los puntos
que deberan tenerse en cuenta al utilizar la destreza de pensamiento guiaran la
comparacién y el contraste.

76 Pensar para aprender en el aula



Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

e “;Recordais cuando examinamos las hojas? Encontramos diferencias en sus
formas, bordes, €l diseno de sus venas, y en la clase de arboles de los que pro-
vienen. Nos dimos cuenta de que, si bien presentaban diferencias, también te-
nian similitudes. ;Podéis recordar algunas de esas similitudes? La mayoria de
las hojas son planas y verdes, estan expuestas al sol, tienen venas, crecen en las
ramas, poseen peciolos, y estdn unidas a arboles o plantas”.

e “Encontrar similitudes y diferencias en las cosas nos ayuda a comprenderlas
mejor. El hablar de las similitudes y de las diferencias de las hojas, ;de qué ma-
nera nos permitié comprender cémo las hojas ayudan a los arboles a crecer?”.
Respuestas posibles: La produccién de alimento tiene lugar en las hojas, se activa por
el sol y nutre la planta a la que las hojas estan sujetas.

. ¢En qué se parecen?

. ;En qué se diferencian?

. ;Qué similitudes y diferencias son importantes?
. ;Qué conclusiones podemos sacar de esto?

B W N -

e “El andlisis de similitudes y diferencias para comprender las hojas se llama com-
parar y contrastar. Comparar y contrastar puede ayudarnos a entender mejor las
ideas que estudiamos. Cuando comparamos y contrastamos, primero observa-
mos las similitudes y diferencias. Luego, decidimos qué similitudes y diferencias
son importantes. Finalmente, nos preguntamos qué nos muestra todo esto acerca
de las cosas que estamos comparando y contrastando. El enunciado que expresa
lo que las similitudes y diferencias muestran se llama conclusiéon. A continuacion,
hay un grafico que les ayudard a recordar cémo comparar y contrastar”.

e “Vamos a comparar y contrastar dos figuras geométricas que se parecen, para

asi entenderlas mejor. Comparemos y contrastemos un tridngulo y una pirami-
de. El tridngulo es una figura plana y la pirdmide es una figura sélida. Los estu-
diamos en Matematicas y los vemos con frecuencia en el mundo que nos ro-
dea”.
El docente dibuja estas dos figuras en la pizarra y muestra a sus alumnos ima-
genes de cada una, por ejemplo, un mapa de rutas con formas triangulares, los
soportes de un puente y las pirdmides. Los alumnos comentan con su compa-
nero o companera acerca de otras cosas que tengan estas formas. Finalmente, el
docente pide a sus alumnos que expongan algunos de los tridngulos y pirami-
des que hayan identificado.
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¢En qué se parecen?

|

JEn qué se diferencian?
En cuanto a

| |

Grandes ideas basadas en las semejanzas y diferencias significativas

|

Conclusién o interpretacion

2. Pensar activamente

e “El tridngulo y la pirdmide tienen algunas similitudes y algunas diferencias. Va-
mos a ver qué podemos aprender acerca de los tridngulos y las pirdmides, y
acerca de las figuras planas y sélidas comparandolas y contrastdndolas”.
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El docente proporciona a los alumnos tridngulos y pirdmides triangulares cons-
truidos con varillas para que puedan examinarlos. Los alumnos debaten con su
compafiero qué tienen en comun esas dos figuras. Cada vez que encuentren
una similitud, deben escribirla en el cuadro que pone ‘;En qué se parecen?’.

El docente da a los alumnos tiempo suficiente para que hagan una lista de al
menos tres similitudes.

“Ahora, buscad maneras en las que se diferencian las figuras. Escribid las dife-
rencias en los cuadros de ‘,En qué se diferencian?’. Pensad en qué consiste la
diferencia y escribidlo en el cuadro que indica ‘Con respecto a...". Por ejemplo, el
tridngulo tiene tres bordes, mientras que la pirdmide tiene seis. ;En qué consis-
te la diferencia? En el numero de bordes. Escribidlo en el espacio indicado”.
Luego, el docente da a los alumnos tiempo suficiente para que hagan una lista
de al menos tres diferencias en el diagrama.

“;En qué se parecen las figuras?”

El docente pide a cuatro o cinco parejas de estudiantes al azar que compartan
una similitud que hayan encontrado. Anota sus respuestas en una diapositiva
digital o en un diagrama en la pizarra. El docente motiva el pensamiento de los
alumnos haciéndoles preguntas para que clarifiquen o amplien sus respuestas
—su relevancia, repercusion, etc.—.

Respuestas posibles: Ambas tienen caras; ambas tienen esquina, ambas tienen dngu-
los. ambas tienen bordes; ambas se pueden voltear, rotar y deslizar; ambas ocupan es-
pacio; se puede cambiar el largo de los bordes y las dos seguirdan siendo triangulares; los
angulos en ambas son iguales.

“;En qué se diferencian las figuras?”.

El docente toma nota de las diferencias, les pregunta qué describe cada una y lo
anota en la flecha. El docente continia haciendo preguntas amplias acerca de la
importancia o la repercusién de cada diferencia. Una vez que el diagrama esté
terminado, el docente anima a los alumnos a que agreguen cualquier similitud
y diferencia que deseen a sus propios mapas de pensamiento.

Respuestas posibles: Con respecto a las caras, el tridngulo tiene una cara, mientras
que la piramide tiene muchas (o tres caras); con respecto a los angulos, la piramide tiene
mas dngulos que el tridngulo (o el triangulo tiene tres dngulos, mientras que la piramide
tiene doce); en relacién con el grosor, el tridngulo es plano mientras que la piramide tiene
profundidad (o es tridimensional); en cuanto al peso, si ambos estdn hechos del mismo
material, el tridngulo pesard menos que la piramide; en lo referente a las caras, el tridn-
gulo tiene una cara triangular, mientras que la pirdmide tiene cuatro.

“Ahora, pensad en las similitudes y diferencias, en sus mapas de pensamiento.
Hay muchas cosas verdaderas que podemos decir acerca de las dos figuras y
que pueden no ser muy importantes. Por ejemplo, ambas estan hechas de ma-
dera. Queremos basar nuestro entendimiento de las figuras en factores que
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sean importantes. ;Hay similitudes o diferencias que no sean realmente impor-
tantes? Tachadlas”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

“Pensad en algo interesante que hayais aprendido acerca de las dos figuras tras
su comparacién y contraste. ;Qué os dicen las similitudes y diferencias que ha-
béis notado? En el cuadro de abajo, escribid una oracién que exprese una con-
clusién o interpretacion a partir de las similitudes y diferencias importantes”.
El docente pide a los estudiantes que escriban sus conclusiones y les deja tiem-
po para reflexionar y escribir. Luego, les pide a tres o cuatro voluntarios que lean
sus conclusiones a toda la clase.

Respuestas posibles: Los tridngulos y las piramides son formas. Los planos y las figuras
sélidas son formas. Los tridngulos tienen una cara; las piramides tienen mds de una cara
(tienen cuatro); mientras que los tridngulos y las piramides tienen formas triangulares, las
piramides se prolongan en el espacio y los tridngulos solamente se dan en una superficie.
En los tridngulos, las lineas encierran un drea; en las piramides, los lados triangulares
delimitan un espacio con profundidad, asi como con altura y anchura (un espacio tridimen-
sional). Uno puede voltear, rotar y deslizar ambas figuras, planas y sélidas, y la forma
continuara siendo la misma. Las figuras sélidas se construyen con figuras planas.
“Veamos si vuestras ideas acerca de tridngulos y pirdmides se ajustan a otras
figuras planas y sélidas. Primero, trabajad con un companero, dibujad una figu-
ra plana y, luego, dibujad la figura sélida correspondiente. ;Podéis pensar en
cosas que tengan esas formas? Nombrad algunas de las que conozcais”.
Respuestas posibles: Un cuadrado y un cubo, un rectangulo y un rectangulo sélido, un
circulo y una esfera. Los objetos que tienen estas formas incluyen un pedazo de papel
cuadrado, un patio de recreo cuadrado, una caja cuadrada (cubo), un terrén de azticar,
un billete de un délar (rectangulo), un trdiler (rectangulo sélido), una casa con un techo
plano (rectangulo sélido), un cero (circulo), la letra “o” (circulo), una pelota de tenis (es-
fera) y el sol (esfera).

“Debatid con vuestro companero qué conclusiones a las que habéis llegado me-
diante la comparacién y el contraste de tridngulos y pirdmides se aplican a las
parejas de figuras que habéis dibujado”.

Después de dejar unos minutos a los alumnos para que debatan acerca de las
figuras, el docente les pide que expongan sus conclusiones. Los estudiantes pro-
fundizan en su comprensién de la diferencia entre figuras de dos y tres dimen-
siones notando que las otras figuras sélidas tienen mas bordes, d&ngulos y caras
que la figura plana correspondiente, aun cuando los lados y los dngulos pueden
ser iguales.

El docente también anima a los alumnos a que reconozcan que existen diferen-
tes tipos de figuras soélidas, tales como cubos y rectangulos sélidos (sélidos re-
gulares e irregulares). Ellos pueden clasificar los sélidos en estas categorias.
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e “Tras comparar y contrastar, cread definiciones para la figura plana y para la
figura sélida”.
Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

3. Pensar sobre coémo hemos pensado

e “Dejemos de pensar en las figuras planas y en las sélidas por un momento y
enfoquemos nuestra atencién en qué pensamos para aprender algo importante
acerca de estas figuras. Este tipo de pensamiento se llama comparar y contrastar.
¢Qué hicimos para comparar y contrastar un tridngulo con una pirdmide? Por
ejemplo, sen qué pensasteis primero?, ;y luego?”.

El docente anima a los alumnos a recordar los pasos del proceso. Ademas, regis-
tra la estrategia en la pizarra o utiliza una diapositiva del mapa de pensamiento,
revelando cada paso a medida que los alumnos lo identifican.

e “;En qué se diferencia el proceso de comparar y contrastar del proceso de solo

identificar similitudes y diferencias? Comparar y contrastar ;resulta util para
pensar?, ;de qué manera?”.
Posibles respuestas: Comparar y contrastar nos lleva a preguntarnos qué tipos de di-
ferencias encontramos, a determinar qué similitudes y diferencias son importantes, y a
trazar conclusiones a partir de las similitudes y las diferencias observadas. Esto nos
permite pensar en el significado de las similitudes y de las diferencias, , y comprender lo
que comparamos y contrastamos,

e “Utilizar el organizador grafico ;os resulté de utilidad en este proceso?, ;de qué
forma?”.

Posibles respuestas: “;Pensdis que es valiosa esta manera de pensar acerca de
dos cosas? ;Por qué si o por qué no?”.
Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.
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Compara v contrasta abierto

¢En qué se parecen?

Ambos tienen caras, bordes y angulos. Ambos ocupan y delimitan un espacio
Los angulos son iguales en ambos. Ambos son figuras triangulares.
Ambos pueden dar la vuelta y girar sin cambiar su forma.

v

JEn qué son diferentes?

Con respecto a

v

Una cara Caras Cuatro caras

Tres 4ngulos Angulos Doce &ngulos

Tres bordes p Bordes , | Seis bordes

Encierra un espacio plano Dimensiones Encierra un espacio que tiene altura,
&> | anchura y profundidad

Grandes ideas que se desprenden de las similitudes y diferencias

Dos dimensiones y tres dimensiones
Longitud, altura y profundidad
Espacio

Conclusién o interpretacién

Los tridangulos y las piramides pueden tener los mismos angulos y bordes del mismo largo, pero los tridngulos
se componen de tres lineas que encierran un espacio con altura y anchura, y las piramides se componen de
muchos triangulos y encierran un espacio que también tiene profundidad.

Extensién de la destreza de pensamiento

¢ Describir cémo podrian comparar y contrastar cuando realizan compras.

e Comparar y contrastar sélidos regulares e irregulares.

e Comparar y contrastar dos piezas de musica o dos imagenes diferentes.

e Comparar y contrastar dos plantas o animales que estudiamos en Ciencias Na-
turales.
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e Comparar y contrastar dos personajes de historias que hayan leido reciente-
mente para entender como ambos personajes responden de manera diferente a
algunas situaciones que se plantean en las historias.

Extensién del contenido

e Muestra a los alumnos prismas y cilindros (sélidos irregulares conformados por
mas de un tipo de figura plana), y pide que identifiquen las figuras planas que
los constituyen. Si los estudiantes tienen dificultades para hacerlo, puedes tra-
zar las siluetas de las figuras planas en la pared.

¢ Pide a los estudiantes que identifiquen otras figuras que estan construidas por
una o mas figuras planas.

e Solicita a cada alumno que planee y construya una figura sélida a partir de figu-
ras planas. Pueden usar palillos y gomas elasticas o plastilina. Diles que descri-
ban cémo la comprensién de la relacién entre las figuras planas y las sélidas les
ha ayudado a realizar este proyecto. Luego, pideles que describan objetos tridi-
mensionales hechos por el ser humano y que posean la forma de aquello que
construyeron. Pregunta por qué la forma es importante para ese objeto en par-
ticular (por ejemplo, el techo de una casa a menudo tiene forma de prisma, asi
la lluvia se escurre).
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Caso practico de Ciencias Naturales para
5.0y 6.0 de EP

Comida rapida

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de llevar a cabo lo siguiente:

¢ Diferenciar una dieta equilibrada de una no equilibrada.

¢ Identificar situaciones en las que los alimentos propuestos en una dieta no sean
los adecuados para obtener los nutrientes necesarios para su edad o su activi-
dad fisica y explicar por qué.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes aprenderan a comparar y contrastar con destreza identificando
las similitudes y diferencias mas significativas y reflexionando sobre ellas para
extraer grandes ideas que les permitan llegar a una conclusién original sobre las
dos cosas que estan comparando y contrastando.

Métodos y materiales

Contenido

Los estudiantes examinaran ejemplos (fotos) de dos tipos de comidas propuestas
en el menu de dos colegios diferentes. Usaran su conocimiento previo sobre la
nutricién y los habitos alimentarios, la informacién que aparece en el libro de tex-
to, en internet y el material relevante sobre el tema proporcionado por el docente.

Destreza de pensamiento

En esta leccién, los alumnos pensaran de forma auténoma sobre el contenido y lo
hardn en grupos de pensamiento colaborativo. El docente guiard los alumnos a

84 Pensar para aprender en el aula



través de preguntas estructuradas, lluvia de ideas y reflexién metacognitiva para
cocrear con los estudiantes una estrategia que les permita comparar y contrastar
con destreza (mapa de pensamiento). Los estudiantes reflejardn sus ideas en un
organizador grafico especifico para el tipo de pensamiento que estan practicando
y compartiran las mismas con el docente y el resto de la clase.

Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

e “;Alguna vez habéis notado cémo dos cosas que realizan la misma funcién pa-
recen diferentes? Por ejemplo, pensemos en las hojas de las plantas. ;Quién
puede decirme cudl es la funcién de las hojas en las plantas?”.

Respuestas posibles: Las hojas tienen clorofila, producen el alimento de las plantas,
absorben el oxigeno del aire.

e “;Alguien puede recordar alguna otra funcién de las hojas estudiada en clase?”.
Respuestas posibles: Guardan alimento y agua, y expulsan agua en forma de vapor.
“Ahora vamos a observar detenidamente estos dos tipos de hojas”. El docente
muestra a los alumnos dos tipos de hojas cuyas iméagenes proyecta en la piza-
rra.

e “Conversa con tu compaiiero y escribe todas las semejanzas que encontréis en-
tre estas dos hojas. Podéis usar todos los conocimientos que tenéis sobre las
plantas y las hojas, incluyendo lo que ya habéis dicho sobre la funcién de las
mismas”.

Respuestas posibles: Los dos tipos de hojas son verdes, tienen clorofila, estdn expues-
tas al sol, crecen en ramas o plantas, ayudan a purificar el aire, producen y guardan el
alimento de las plantas, ayudan a la planta a vivir.

e “Habéis encontrado muchas similitudes entre estos dos tipos de hojas. Pero, a

pesar de que se parecen en muchos aspectos y que basicamente realizan la
misma funcién en la planta de la que provienen, jexisten diferencias entre
ellas? En grupo, pensad sobre sus formas, bordes, grosor y en la clase de plantas
de las que provienen y haced una lista de todas las diferencias que podais apre-
ciar en las imagenes o de lo estudiado en clase sobre los diferentes tipos de
plantas”.
Respuestas posibles: Las hojas de la planta 1 son mds gruesas que las hojas de la
planta 2; las hojas de la planta 2 son mds anchas que las de la planta 1; las hojas de la
planta 2 son mas verdes que las de la planta 1; la planta 1 vive en un lugar seco y la
planta 2 vive en un lugar hiimedo.

e “Encontrar similitudes y diferencias en las cosas nos ayuda a comprenderlas
mejor. El hablar de las similitudes y de las diferencias de las hojas, ;de qué ma-
nera nos permitié comprender cémo las hojas ayudan a las plantas a sobrevivir?
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Las hojas producen alimentos para las plantas con la ayuda del sol y con el
oxigeno que cogen del aire y el agua que toman de la tierra. ;Qué caracteristicas
diferentes de las hojas creéis que aportan algo mas sobre cémo las hojas pue-
den ayudar a sobrevivir a las plantas?”.

El docente deja tiempo a los alumnos para pensar.

Respuesta posible: Las hojas de la planta 1 permiten acumular mds agua y sobrevivir
en el desierto porque es un cactus y los cactus viven en lugares donde hay muy poca
agua.

“El andlisis de similitudes y diferencias que hemos hecho para comprender
como las hojas pueden modificarse para ayudar a las plantas a adaptarse a las
condiciones del ambiente donde crecen, es un tipo de pensamiento que se lla-
ma comparar y contrastar. Comparar y contrastar puede ayudarnos a entender
mejor las ideas que estudiamos y las cosas que nos rodean”.

“;Quién me puede describir qué pasos seguimos cuando comparamos y con-
trastamos los dos tipos de hojas?”.

Respuesta posible: Buscamos las similitudes y, luego, las diferencias.

“;Y luego? ;Qué interpretacién habéis deducido de ese andlisis?”.

Respuesta posible: Vimos cémo las hojas son diferentes para ayudar a las plantas a
sobrevivir en diferentes lugares.

“Asi es. Cuando comparamos y contrastamos, primero observamos las semejan-
zas y diferencias; luego, deberiamos determinar cudles son importantes y, final-
mente, nos preguntamos qué grandes ideas podemos extraer de esas semejan-
zas y diferencias importantes que nos permitan llegar a una conclusién
significativa sobre lo que estamos comparando”.

“Este es el mapa de pensamiento con las preguntas que nos pueden guiar cada
vez que realicemos este tipo de pensamiento de comparar y contrastar. Obser-
vad que contiene, en forma de preguntas, los pasos que seguimos (y que voso-
tros habéis descrito) cuando comparamos y contrastamos los dos tipos de hojas.
Las preguntas incluyen no solo las similitudes y diferencias, sino que van mas
alla para permitirnos realizar este tipo de pensamiento con mas destreza”.

. ¢En qué son similares?

. ;En qué son diferentes?

. ;Qué semejanzas y diferencias son importantes?

. ;Qué grandes ideas vienen a nuestra mente por las semejanzas y diferencias significativas?
. ;Qué conclusién sugieren las semejanzas y diferencias?

u s WwN R
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2. Pensar activamente

e “Esta semana hemos estado estudiando qué es la nutricién, cuéles son los tipos
de nutrientes necesarios para el buen funcionamiento de nuestro organismo y
los tipos de alimentos que contienen dichos nutrientes”.

e “;Cudles son los grupos de nutrientes que estudiamos en clase?”.

Respuestas posibles: Carbohidratos, proteinas, grasas, vitaminas y minerales.

e “;Y por qué son importantes los nutrientes? Son necesarios para el desarrollo y
el mantenimiento de nuestro cuerpo, ademas de obtener la energia necesaria
para realizar nuestras funciones para vivir. ;Y de donde podemos obtener esos
nutrientes tan importantes para poder mantener todas nuestras funciones vita-
les?”.

Posible respuesta: De los alimentos.

e “;Podéis aportar algunos ejemplos de alimentos?”.
Posible respuesta: Todo lo que comemos.

e “;Creéis que todo lo que comemos nos aporta los nutrientes que necesitamos y
en la misma proporcién?”.

e “Vamos a tratar de dar respuesta a esta pregunta pensando de forma colabora-
tiva. Utilizaremos estos conocimientos adquiridos en clase y el material adicio-
nal que os voy a proporcionar para comparar y contrastar con destreza dos tipos
de dietas y llegar a una conclusién sobre qué tipos de alimentos debemos comer
y con qué frecuencia. Para guiar nuestro pensamiento, emplearem os la destre-
za de pensamiento que acabamos de construir”.

El docente entrega a los alumnos fotos de comida de dos tipos diferentes de
dietas.

e “Ademas, dispondréis de este material, que incluye informacién importante
sobre el contenido que hemos estado estudiando y que podréis utilizar para
pensar sobre ambos tipos de dietas”.

La maestra deja a los estudiantes unos cuatro o cinco minutos para que se fami-
liaricen con el material.

e “Ahora que ya estais familiarizados con el material, quiero que forméis grupos
de tres o cuatro alumnos y, empleando el material del que disponéis, penséis en
qué se parecen estas dos comidas”.

e “Comentad con vuestros companeros las similitudes que encontréis y anotad

todas las ideas del grupo en este organizador grafico”.
El docente distribuye las copias del organizador grafico para comparar y con-
trastar, una por cada grupo y por cada alumno, y deja tiempo, unos cinco o seis
minutos, para que puedan pensar de manera colaborativa. Luego, les explica
cémo utilizar el organizador gréfico.
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“En primer lugar, escribimos el nombre de las dos cosas que estamos comparan-
do ‘Comida 1’ y ‘Comida 2’. Cuando encontréis las semejanzas, podéis escribir-
las en el apartado del organizador grafico ‘;,En qué se parecen?’”.

“;En qué se parecen estos dos tipos de comidas?”.

Después de haber supervisado el trabajo colaborativo de cada grupo y conside-
rar que todos tienen un buen nimero de semejanzas escritas en el organizador
grafico, el docente pide a un miembro de cada grupo que comparta una simili-
tud que haya encontrado. Anota las respuestas en una diapositiva o en un dia-
grama en la pizarra. Motiva el pensamiento de sus alumnos, haciéndoles pre-
guntas para que clarifiquen o amplien sus respuestas —su relevancia,
repercusién, etc.—. Y anima a los alumnos a que utilicen la informacién del
material que tienen para leer.

Posibles respuestas: Ambas dietas contienen alimentos; los alimentos de ambas dien-
tas los comemos cuando tenemos hambre; ambas comidas saben bien; ambas comidas
necesitan ser digeridas; ambos tipos de alimentos se pueden comer tanto en la comida
como en la cena; los alimentos que aparecen en ambos tipos de comidas necesitan algun
tiempo de preparacién; ambas comidas proporcionan energia para el organismo; y am-
bas también proporcionan algtin tipo de nutrientes.
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¢En qué se parecen?

|

¢En qué se diferencian?
En cuanto a

| |

Grandes ideas basadas en las semejanzas y diferencias significativas

l

Conclusién o interpretaciéon

“Si seguimos las preguntas de nuestro mapa de pensamiento para comparar y
contrastar, ahora que ya hemos descrito en qué se parecen ambos tipos de co-
midas, ;qué debemos hacer? Buscar diferencias entre ellas. Esta vez, aseguraos
de leer bien la informacién contenida en el material de lectura y de examinar
profundamente las fotos para que podais describir todas las diferencias posi-
bles. Las diferencias encontradas debéis escribirlas en el apartado del organiza-
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dor grafico ‘En qué se diferencian’. Ademas, debéis pensar con respecto a qué se
describe cada diferencia. Por ejemplo, una diferencia que podemos notar a sim-
ple vista es que la Comida 1 es mas colorida que la Comida 2. Esa es una dife-
rencia ‘Con respecto a’ los colores, por lo que debéis escribir la palabra ‘Colores’
en el cuadro que hay debajo.

“;En qué se diferencian estos dos tipos de dietas?”.

El docente apunta en la pizarra las respuestas que proporciona el portavoz de
cada grupo, preguntando en cada caso con respecto a qué se establece cada di-
ferencia y anotandolo en el recuadro correspondiente del organizador gréfico.
Continda haciendo preguntas amplias acerca de la importancia o la repercusién
de cada diferencia.

Respuestas posibles: Con respecto al color, la Comida 1 es mas colorida que la Comida
2; con respecto al proceso de elaboracién, la Comida 1 contiene alimentos naturales,
mientras que la Comida 2 contiene alimentos elaborados industrialmente; con respecto
a la popularidad, la Comida 2 es mds popular entre los nifios que la Comida 1; con res-
pecto a los nutrientes, los alimentos de la Comida 1 aportan carbohidratos, fibras, pro-
teinas, vitaminas y minerales, mientras que la Comida 2 contiene alimentos que aportan
menos nutrientes, mds grasas saturadas, grasas trans y aztcar; con respecto al conteni-
do de sustancias quimicas, los alimentos de la Comida 2, al ser procesados industrial-
mente, contienen conservantes, colorantes y sabores artificiales, mientras que los ali-
mentos de la Comida 1, no; con respecto a la cantidad de azticar, la Comida 2 contiene
mads cantidad de azticar que la comida 1, por lo que, si se come mucha cantidad, puede
provocar al principio una subida de azticar, y luego una bajada y que quieras comer mas
y mds; en cuanto a la cantidad de energia que aportan, la Comida 2 aporta mas calorias
que la Comida 1 pero se consume mds rdpidamente; con respecto a la frecuencia con la
que se debe comer, la Comida 1 se puede comer mds frecuentemente que la Comida 2
porque es mas sana y aporta mds nutrientes que la Comida 2; con respecto a las conse-
cuencias para la salud, la Comida 2 puede provocar trastornos como diabetes, colesterol
y obesidad si se come con mucha frecuencia; con respecto al tipo de comida, la Comida 1
es mas equilibrada y completa que la Comida 2.

“Pensemos en las similitudes y diferencias. Hay muchas cosas verdaderas que
podemos decir acerca de los dos tipos de comidas que pueden no ser muy im-
portantes. Queremos basar nuestro conocimiento de los alimentos que apare-
cen en cada uno de estos dos tipos de comidas en aspectos que consideremos
que son importantes. ;Hay similitudes o diferencias que no sean realmente im-
portantes?”.

El docente deja tiempo a los alumnos para que piensen y decidan en cada grupo
qué semejanzas y diferencias consideran que son importantes. Las respuestas
de los alumnos podran ser variadas.
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e “Ahora que ya hemos establecido qué semejanzas y diferencias son significati-
vas para nuestro analisis, regresemos a nuestro mapa de pensamiento y centra-
mos nuestra atencién en las dos Gltimas preguntas. Primero, de forma indivi-
dual, y luego, compartiendo nuestros pensamientos con los demads, pensemos
en qué grandes ideas nos vienen a la mente a partir de esas semejanzas y dife-
rencias significativas.

El docente deja a los estudiantes tiempo para pensar. Pasado un tiempo, el do-
cente pide a cada grupo que comparta sus ideas con el resto de la clase. Todas
las aportaciones se anotan en la pizarra.

e “;Habéis podido encontrar algunas ideas significativas que nos ayuden a llegar
a una conclusién profunda sobre estos dos tipos de comidas?”.

Respuestas posibles: Comer para vivir; energia necesaria para vivir; nutricién; salud;

enfermedades; adiccion al azticar; dieta equilibrada.

e “iMuy buenas ideas! Ahora, en vuestros respectivos grupos, analizad todas estas
ideas. A partir de ellas, y apoyandoos tanto en la informacién que tenéis en el
organizador grafico como en vuestros conocimientos previos y en los datos adi-
cionales que aparecen en el material de trabajo, formulad una conclusién o in-
terpretacién que podais extraer de estos dos tipos de dietas”.

Respuestas posibles:

—A pesar de que cuando sentimos hambre podemos comer diferentes tipos de alimentos,
no todos los alimentos proporcionan los nutrientes que necesitamos para el buen fun-
cionamiento de nuestro organismo.

—Los dos tipos de comidas proporcionan energia al organismo, pero la Comida 1 es mds
completa y equilibrada que la Comida 2.

—Mantener dietas equilibradas nos permite obtener todos los nutrientes y la energia de
larga duracién que necesitamos, sin poner en riesgo nuestra salud.

—Si sabemos comer bien, podremos vivir mejor.

—Nuestra salud depende de los tipos de alimentos que consumimos.

—No siempre la comida que mds nos gusta es la mejor opcién para nuestra salud.

—Cada comida que ingerimos debe contener diferentes tipos de alimentos en las propor-
ciones adecuadas para obtener todo lo que necesitamos para vivir saludablemente.

e “Cada miembro de un grupo debe unirse a un miembro de otro grupo para rea-
lizar una actividad llamada Pensar-juntarse-compartir. En esta actividad, un
miembro de la pareja leerd su conclusién a su companero, y el otro miembro de
la pareja le ayudard a aclarar y desarrollarlo que quiso expresar en esa conclu-
sién. Pasados unos tres minutos, cambiaremos los roles. El modo en el que el
segundo miembro de la pareja ayuda al primero a esclarecer y desarrollar su
conclusién es a través de preguntas”.
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Preguntas de clarificacién: Si no entiendes una palabra o un planteamiento de
tu companero, debes hacerle una pregunta que te permita entender lo que ha
dicho, por ejemplo: “;Qué has querido decir con...?”.

Preguntas de extension: “Si crees que tu companero estd diciendo algo intere-
sante o en lo que no habias reparado, pide mas detalles acerca de esa idea, por
ejemplo: ;Qué te hace decir eso? ;Puedes contarme mads sobre esto?”.
“Después de haber compartido ambas conclusiones, podéis decidir si hay algo
mas que poddis anadir o cambiar en vuestras propias conclusiones y hacer una
lista de cosas que os gustaria saber o ampliar”.

. Pensar sobre coémo hemos pensado

“Dejemos de pensar en los tipos de alimentos, comidas, dietas y nutrientes y
enfoquemos nuestra atenciéon en el proceso de pensamiento que hemos llevado
a cabo. Este tipo de pensamiento se llama comparar y contrastar. ;Qué hicimos
para comparar y contrastar los dos tipos de comidas objeto de nuestro analisis?
Por ejemplo, sen qué pensasteis primero?, ;y luego?”.

El docente anima a sus estudiantes a recordar los pasos del proceso, y proyecta
nuevamente en la pizarra el mapa de pensamiento.

“sEn qué se diferencian el proceso de comparar y contrastar y el proceso de solo
identificar similitudes y diferencias? Comparar y contrastar ;resulta util para
pensar?, ;de qué manera?”.

Respuestas posibles: Comparar y contrastar nos lleva a preguntarnos qué tipos de
diferencias encontramos, a determinar qué similitudes y diferencias son importantes, y
a trazar conclusiones a partir de las similitudes y las diferencias observadas.

Los alumnos comentan que esto les permite pensar en el significado de las si-
militudes y de las diferencias, por un lado, y comprender més claramente aque-
llo que comparan y contrastan, por el otro.

“Utilizar el organizador grafico ;os resulté de utilidad en este proceso?, ;de qué
manera?”.

Respuesta posible: Los alumnos responden que el organizador grafico les permite to-
mar nota de cosas que, de lo contrario, podrian olvidar. También les ayuda a alcanzar
una conclusion.

“;Pensdis que esta es una manera eficiente de pensar acerca de dos cosas? ;Por
qué o por qué no?”.

“;Cémo lo harias la préxima vez? ;Cambiarias alguna cosa? ;Por qué o por qué
no?

“;En qué otras situaciones podrian utilizar este tipo de pensamiento?”.
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Comparar y contrastar abierto

JEn qué se parecen?

Ambas saben bien; ambas proporcionan algin tipo de nutrientes; ambas dietas contienen alimentos;
los alimentos de ambas dietas los comemos cuando tenemos hambre; las dos se pueden seguir tanto en la comida
como en la cena; los alimentos que aparecen en ambos tipos de comida necesitan algin tiempo de preparacién; ambas
proporcionan energia para el organismo; ambas deben ser digeridas para obtener los nutrientes que necesitamos

l

¢En qué son diferentes?

l Con respecto a

Mas colorida Color Menos colorida

Gusta menos a los nifios Popularidad Gusta mucho a los nifios

Nos aporta més cantidad de nutrientes y Cantidad de No nos aporta nutrientes importantes

mas variados nutrientes

Comida natural sin aditivos quimicos Sustancias quimicas Muchos conservantes y sabores
artificiales

Dieta equilibrada Tipo de dieta Dieta no equilibrada

Cantidad de grasas
saturadas y azucar

Puede comerse més frecuentemente Frecuencia de comida | Si se come con mucha frecuencia nos
porque aporta muchos nutrientes ¢ | puede hacer dafio
Es una dieta sana Consecuencias para la | puede provocar adiccién al azdcar,
salud colesterol, obesidad
—

l l

Grandes ideas que nos sugieren las semejanzas y diferencias importantes

Comer para vivir; energia necesaria para vivir; nutricién; salud; enfermedades; adiccién al azucar;
dieta equilibrada; dieta sana.

l

Conclusién o interpretacion

Cada comida que tomemos debe contener diferentes tipos de alimentos en las proporciones adecuadas para
obtener solo que necesitamos para vivir saludablemente. No siempre la comida que mas nos gusta es la mejor
opcién para nuestra salud.

Extensién de la destreza de pensamiento

e Comparar y contrastar una planta y un animal.
e Comparar y contrastar dos tipos de cereales para desayunar para determinar

cudl es mas nutritivo.
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Comparar y contrastar el proceso de digestion y el proceso de respiracién.
Comparar y contrastar dos piezas de musica o dos obras de arte de autores di-
ferentes.

Comparar y contrastar dos videojuegos para determinar cudl seria la mejor
compra.

Comparar y contrastar dos personajes de historias que hayan leido reciente-
mente para entender como ambos personajes responden de manera distinta a
situaciones en las historias.

Extensién del contenido

Escribir un ensayo acerca de la importancia de las dietas equilibradas y su rele-
vancia para la salud, utilizando como idea principal la conclusién a la que han
llegado, y toda la informacién registrada en su organizador grafico para explicar
el contraste entre una dieta equilibrada y una que no lo es, asi como la repercu-
sién que ambos tipos de dietas tienen para la salud.

Analizar el menu del colegio a lo largo de una semana y evaluar si el mismo esta
diseniado sobre la base de una dieta equilibrada y los requerimientos nutricio-
nales necesarios para la edad y la actividad fisica de los alumnos que se quedan
a comer en el comedor del centro.

Material de lectura adicional con informacién para el trabajo
de pensamiento en el aula

94

Dieta

Se denomina dieta al conjunto de alimentos que tomamos y a las cantidades de
nutrientes respectivos que contienen dichos alimentos. La dieta debe cubrir las
necesidades diarias de todos los nutrientes del organismo. Es importante cono-
cer lo siguiente:

e Las cantidades de alimentos que tomamos.

¢ Las propiedades de los alimentos.

e El valor energético de los alimentos.

e Las caracteristicas de una dieta equilibrada.

Cuando hablamos de dieta equilibrada, nos estamos refiriendo a aquella manera
de alimentarnos que nos permite obtener de los alimentos los nutrientes nece-
sarios para mantener nuestra salud y que se adapta a nuestras necesidades in-
dividuales: edad, sexo, actividad fisica, estilo de vida, etc., asi a como cualquier
otra condicién vital. Por tanto, en una dieta que sea equilibrada se deben cum-
plir las siguientes premisas:
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1. Aportar suficientes nutrientes energéticos para los procesos metabélicos y el
trabajo corporal.

2. Suministrar suficientes nutrientes con funcién plastica y reguladora.

3. Asegurar el equilibrio entre todos los nutrientes.

La alimentacién debe ser suficientemente variada y no monétona, y ademas

debe ser nutritiva. No existe un patrén Gnico de dieta que persiga asegurar una

correcta nutricién. Y tampoco existe la “dieta ideal”, ya que en las dietas influ-

yen diversos factores tales como la disponibilidad de los alimentos, las condi-

ciones econémicas de cada persona, los gustos particulares, los hébitos alimen-

tarios, etc.

Energia

La energia es la capacidad para efectuar trabajo. Dentro de la nutricién, se refie-
re a la manera en la que nuestro organismo hace uso de la energia contenida en
cada alimento. La energia se libera mediante el metabolismo, y por tanto debe
suministrarse con regularidad para poder proporcionar al organismo la energia
que necesita para subsistir. Esta energia liberada se utiliza para conservar la
energia corporal y para realizar el esfuerzo muscular (movimiento), entre otras
cosas.

Nutriente

Es aquella sustancia que es componente de los alimentos y que resulta absolu-

tamente esencial para el correcto funcionamiento del organismo, proporcio-

nando la energia y los elementos necesarios para su crecimiento y superviven-
cia.

Los nutrientes se clasifican en los siguientes grupos:

e Macronutrientes: hidratos de carbono, lipidos o grasas y proteinas.

e Micronutrientes: vitaminas y minerales.

Cada alimento estd compuesto por diferentes nutrientes, los cuales, a su vez,

tienen una funcién biolégica distinta:

— Funcién energética: la tienen aquellos alimentos que aportan energia al orga-
nismo para sus funciones vitales (tubérculos, harinas, pastas, cereales, le-
gumbres, azlcares, grasas, aceites).

— Funcién plastica: la tienen aquellos alimentos que aportan sustancias para la
formacién y el mantenimiento de las estructuras del organismo (carnes, pes-
cados, marisco, lacteos, huevos).

— Funcién reguladora: la tienen aquellos alimentos que contienen sustancias
imprescindibles para el metabolismo celular, como son las vitaminas y las

sales minerales, muy abundantes en frutas, verduras y hortalizas.
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Hidratos de carbono

Constituyen la principal fuente de energia de la alimentacién humana (casi el
50 %) y proceden en su mayoria de los vegetales (cereales, verduras, hortalizas,
frutas y legumbres), aunque también estan presentes en el reino animal. Dentro
de los carbohidratos, se encuentra la fibra alimentaria, presente en los alimen-
tos de origen vegetal, y que actda tanto en la absorcién de nutrientes y favore-
ciendo el transito intestinal.

Sobre el azicar de los alimentos procesados

El aztcar puede crear adiccién por los siguientes motivos:

— Cuando comemos cualquier comida procesada, que contiene el azicar refi-
nado, el nivel de azlcar en la sangre junto con el nivel de ciertas sustancias
(hormonas que controlan nuestro humor y nos hacen sentir contentos) au-
mentan, provocandonos lo que se conoce como un subidén de azticar, que bé-
sicamente es un aumento de la cantidad de insulina que producimos, que
nos genera una sensacién de energia total, pero solo durante un corto perio-
do. Un poco después, esa sensacién desaparece y nos sentimos hambrientos
de nuevo. Esto sucede cuando el nivel de azdcar en sangre disminuye (es un
bajén de aztcar) provocando fatiga, confusién mental, cansancio, y es enton-
ces cuando sentimos la necesidad de volver a tomar mdas y mds azucares.

— Cuando comemos alimentos saludables que contienen minerales, vitaminas,
carbohidratos, fibras, sal, proteinas y otros nutrientes, no padecemos de ese
“subid6on” porque nuestro cuerpo digiere la comida muy lentamente, ya que
tiene que descomponer los alimentos en nutrientes antes de que la sangre
los absorba. Esto nos da una sensacién de energia a largo plazo, junto con una
sensacion saciante de “estémago lleno”.

— Dado que los alimentos procesados carecen de nutrientes, no es necesario
que pasen por tal proceso de descomposicién de los alimentos, y el azicar
pasa directamente a la sangre.

Proteinas

Su papel es fundamentalmente estructural y funcional. Las proteinas estructu-
rales se encuentran principalmente en los musculos, huesos, dientes, sangre y
otros fluidos corporales (forman una estructura). Aunque las proteinas permi-
ten la obtencién de energia, el organismo no deberia utilizarlas como fuente de
energia.

Tienen tres tipos de funciones fundamentales:

— Reguladora: enzimas y hormonas.

— Inmunitaria: anticuerpos.

— Control genético: la informacién genética estd regulada por proteinas (ADN).
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Las proteinas pueden ser de dos tipos principales:

— De origen animal: carne, pescado, leche y huevos, derivados carnicos (embu-
tido, jamones, patés, etc.) y derivados lacteos (yogures, quesos, natillas, etc.).
Son las de mayor calidad.

— De origen vegetal: cereales, legumbres, frutos secos y soja. Son de inferior
calidad, pero su combinacién nos permite obtener proteinas similares a las
de origen animal.

Grasas
Constituyen el nutriente energético por excelencia, aunque también cumplen
otras funciones, como formar parte de las membranas celulares y de las hormo-
nas. Son componentes insolubles en agua, pero si son solubles en otras sustan-
cias mas complejas. Su consumo excesivo puede ocasionar obesidad y se halla
relacionado con la aparicién de muchas enfermedades, especialmente la arte-
rioesclerosis (depdsitos de grasa en las arterias).

Existen tres tipos fundamentales de grasas:

— Saturadas: se encuentran en animales terrestres (cerdo, ternera, cordero, etc.)
y en dos aceites o grasas de origen vegetal (coco y palma). También se en-
cuentran en los alimentos procedentes de estos productos (leche entera,
mantequilla, nata, quesos, embutidos, pasteleria, bolleria, etc.).

— Monoinsaturadas: estan presentes en gran cantidad en el aceite de oliva (acido olei-
co) pero también en las aceitunas, en los frutos secos en general y en el aguacate.

— Polinsaturadas, en las que, a su vez, se distinguen dos subtipos:

— Con acidos grasos omega 6: aceites de semilla de girasol, maiz, soja, pepita de
uva, sésamo, etc.

— Con acidos grasos omega 3: se encuentran en la grasa del pescado y también
en las nueces.

Vitaminas y minerales

Constituyen un grupo de sustancias consideradas como nutrientes esenciales
pero que no aportan ningun valor energético. Su principal valor radica en que
cumplen funciones relevantes en multitud de procesos enzimaticos del meta-
bolismo intermediario, es decir, todos aquellos procesos bioquimicos relaciona-
dos con los macronutrientes. Algunos minerales actiian como formadores de
estructura, como ocurre en huesos y dientes.

Alimento

Es cualquier sustancia ingerida por el organismo que tiene como finalidad el
mantenimiento de las funciones vitales o, en el caso del ser humano, generar en
él una satisfaccion sin alterar su normal funcionamiento.

Capitulo 3 97



98

Tras ser ingeridos, los alimentos avanzan por el tubo digestivo donde, mediante
el proceso fisicoquimico de la digestién, irdn cediendo sus nutrientes para que
sean absorbidos a continuacién. No existe ningiin alimento que contenga todos
los nutrientes esenciales. Normalmente necesitamos ingerir una gran variedad
de alimentos para cubrir todas nuestras necesidades de nutrientes.

Grupos de alimentos

En Espana y desde el programa de Educacién en la Alimentacién y la Nutricién,

en los afios sesenta del siglo pasado se adopté un modelo basado en los grupos

de alimentos que se recogen en la pirdmide clasica de los alimentos.

Hay que decir que no basta con tomar diariamente raciones del mismo alimen-

to de cada grupo, sino que es necesario variarlos, por dos razones fundamenta-

les:

1. Los nutrientes caracteristicos de cada grupo varian mucho entre los alimen-
tos del mismo.

2.Las toxinas y contaminantes naturales se distribuyen en todos los grupos.
Cuanto mas variada sea la alimentacién, menor sera la posibilidad de que se
tomen en cantidades daninas.
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Determinar la relacion de
partes y todo

Caso practico de Ciencias Naturales para
1.0,2,0y3.0de EP

Un desayuno sano

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de identificar los diferentes grupos de alimentos que
compondrian un desayuno sano, asi como lo que nos pasaria si nos faltara cada
uno de los grupos y descubrir la funcién particular de cada uno de ellos. De este
modo, serdn capaces de elaborar el ment de un desayuno sano.

Destreza de pensamiento

Los alumnos seran capaces de determinar con destreza las partes mas pequenas
de un todo, pensar en lo que pasaria si le faltara cada parte, determinar la funcién
que desempeiia cada una y explicar como interaccionan las distintas partes para
hacer del todo lo que es y funcionar como funciona.
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Métodos y materiales

Contenido

Utilizaremos los siguientes elementos:

Laminas y dibujos de alimentos.
Preguntas abiertas.
Pizarra digital.

Destreza de pensamiento

La “Relacién partes-todo” serd guiada por el mapa de pensamiento, ademas del

uso de los organizadores graficos especificos para volcar las ideas que resulten del

proceso de pensamiento. Se llevara a cabo en grupos colaborativos de tres o cuatro

alumnos, mediante preguntas de elaboracién, clarificacién y desafio en cada pues-

ta en comun. Finalmente, se realizara una reflexién metacognitiva sobre el tipo de

pensamiento que se ha puesto en practica.

Leccién

1

. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“sA cuantos de vosotros os gusta leer? Me alegra ver tantas manos levantadas.
De hecho, me he dado cuenta de que en esta clase a todos nos gusta leer. Mirad
este libro”.

El docente muestra un libro a los alumnos.

“Para que un libro sea un libro, debe tener partes que hacen de él un objeto
completo. ;Qué partes mas pequeiias componen este libro?”.

Posibles respuestas: La portada, las pdginas, las palabras, los dibujos, los personajes
de la historia.

“sQué pasaria si el libro no tuviera la cubierta?”.

Posibles respuestas: Podrian dafiarse las paginas; se ensuciarian las paginas.

“;Y si faltaran las paginas?”.
Posibles respuestas: No podriamos leerlo, seria un libro con pdginas en blanco, no di-
ria nada; no sabriamos de qué trata el libro.

“Entonces, scudl es la funcién de la cubierta?”.
Posibles respuestas: Proteger el libro, cubrir, evitar que el libro se sufra dafios y que se
ensucien las paginas.

“;Y la funcién de las paginas? En las paginas estan las palabras y los dibujos,
toda la historia que leemos”.

“Muy bien. Si siguiéramos analizando todas las partes del libro y haciéndonos
las mismas preguntas de todas ellas, nos dariamos cuenta de cémo cada una de
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las partes que componen el objeto completo, el libro, hacen algo que ayuda a
que cumpla con su funcién. Este tipo de pensamiento que acabamos de hacer se
llama determinar la relacién de las partes con el todo”.

e “Cuando analizamos las partes que forman un todo y su relacién con el objeto
completo (todo), primero pensamos en cudles son las partes mds pequeiias que
forman el objeto completo (todo) y, luego, analizamos cada parte para saber qué
pasaria si nos faltara y descubrir qué nos aporta ”.

El docente terminara explicando cémo interaccionan las distintas partes para
convertir al “todo” en lo que es y hacer lo que hace.

e “El Mapa de pensamiento te ayudara a determinar la relacién partes-todo”.

El docente deja el mapa de pensamiento proyectado en la pizarra (o pegado en
la pared) para que guie a los alumnos en el proceso de pensamiento.

. sCuadl es el todo?

. ¢Qué partes componen el todo?

Respecto a cada parte, ;qué pasaria si faltara?

. ¢Cual es la funcién de cada parte?

. ¢Cémo funcionan juntas las partes para convertir el todo en lo que es o permitirle hacer lo que hace?

e “Este tipo de pensamiento lo pondremos en practica hoy y nos ayudard a enten-
der mejor el tema que estamos trabajando: el desayuno sano”.

e “;Qué soléis desayunar cada manana?”.
Las respuestas de los alumnos son variadas. El docente anota las respuestas en
la pizarra, ya que cuando terminen el proceso de pensamiento les servirdn para
realizar una reflexion acerca del desayuno.

e “;Lo estamos haciendo bien? ;Nos falta algo? ;Tenemos todas las partes del
desayuno sano? Es el momento de que comencemos a pensar sobre nuestro
desayuno como un todo”.

2. Pensar activamente

e “A ver todos, antes de comenzar a pensar juntaos en grupos de cuatro”.

Una vez organizados los grupos (de tres o cuatro alumnos) y elegidos los alum-
nos que escriben y los portavoces, cada grupo elegird un nombre para él. El
docente les indica que debe estar relacionado con el tema que van a trabajar,
por ejemplo: proteinas, hidratos de carbono, leche, queso, etc. Entonces, el docente
reparte los organizadores graficos (entrega un organizador grafico por alumno y
otro por grupo) y comienza a pensar con el mapa de pensamiento, accesible
para todos, como guia.

El docente cuelga o pega en la pizarra un organizador grafico grande, que le ser-
vird para recoger la puesta en comun de las ideas de todos los grupos.
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Determinar relaciones partes-todo
Organizador grafico 1

!

Partes del objeto

l

Parte considerada

!

¢/Qué pasaria al objeto si faltase esa parte?

l

¢Cudl es la funcién de la parte?

e “Vamos a la primera pregunta del mapa de pensamiento, ;cudl es el todo con el
que vamos a trabajar?
Posibles respuestas: el desayuno, un desayuno sano.
El docente escribe Desayuno sano en el organizador grafico comun que tiene en
la pizarra y les pide a los alumnos que lo escriban también en el suyo (o en el

organizador grafico del grupo).
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e “;Por qué necesitamos desayunar cada dia?”.

Posibles respuestas: Porque es la primera comida del dia, para poder tener energia y
venir al colegio, para estar fuertes por la maiana.

e “;Qué hace que un desayuno sea un desayuno completo, que nos proporcione
todo lo que necesitamos para comenzar el dia y que ademas sea sano?”.

El docente presenta a los alumnos fotos de diferentes alimentos (en ldminas o
en la pizarra digital) y ellos elijen las que podrian emplear para un desayuno
sano y las agrupan en los cuatro grupos de alimentos.

El docente les pide a los alumnos que lean o digan la segunda pregunta del
mapa de pensamiento: ;Qué partes forman el todo?

Cuando tengamos definidas las partes, les pondremos el nombre.

e “;Cémo llamamos a este grupo que hemos formado? Frutas y verduras. ;Y a
este? Lacteos. Carnes, pescados y huevos. Cereales, legumbres y pastas. jMuy
bien! Ya hemos pensado en las partes que forman un desayuno sano. Si segui-
mos el mapa de pensamiento, ;En qué deberiamos pensar ahora?”.

Respuesta: ;Qué pasaria si faltaran esas partes en el desayuno?

e “iMuy bien! Como es la primera vez que ponemos en practica esta destreza de
pensamiento, vamos a comenzar analizando una de las partes, por ejemplo ‘fru-
tas y verduras’. Os voy a dar tiempo para que con vuestro grupo penséis qué os
podria pasar si no comierais frutas en el desayuno”.

El docente pide a los alumnos que escriban “frutas y verduras” en el apartado
del organizador grafico que dice “parte considerada” y ella lo escribe en el orga-
nizador grafico comun. Luego, les deja tiempo para pensar y les pide que escri-
ban todo lo que creen que pasaria en el apartado del organizador grafico que
dice “;Qué pasaria si faltara esa parte?”.

El docente supervisa el trabajo de los grupos de pensamiento colaborativo, y
anima a los alumnos a pensar de manera colaborativa. El docente guia el proce-
so de pensamiento en cada grupo a través de preguntas de clarificacién, elabo-
racién y desafio.

Pasado el tiempo asignado para este paso, el docente pide a los alumnos de cada
grupo que digan una idea. Luego, recoge todas las ideas aportadas en el organi-
zador grafico comun y los anima a que registren en su organizador grafico las
ideas que hayan aportado otros grupos y que el suyo no tenga.

Posibles respuestas: No veriamos bien, nuestro pelo no estaria brillante y fuerte; no
podriamos pensar bien; no podriamos hacer los deberes.

e “Si ya hemos pensado sobre qué pasaria si faltara esa parte, ahora podriamos
pensar con cuidado sobre por qué nos pasaria eso. ;Cudl es entonces la funcién
de esta parte (frutas y verduras)?”.

Posibles respuestas: Darnos las vitaminas y la fibra necesarias para estar sanos, no
ponernos enfermos; eliminar lo que no nos sirve; tener una bonita melena.
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El docente recoge las respuestas en un organizador grafico comun o en la piza-
rra.

¢ “iMuy buen trabajo, chicos! Hemos pensado muy bien sobre una de las partes de
un desayuno sano. Ahora debemos hacer el mismo andlisis con las otras par-
tes”.
El docente entrega a cada grupo una parte diferente a la que ya se ha analizado
y un nuevo organizador grafico. También les deja tiempo para pensar. Cada gru-
po se encargara de pensar sobre qué pasaria si faltase la parte que les ha sido
asignada (lacteos, proteinas, etc.) y sobre la funcién que tiene cada una de esas
partes.
El docente supervisa constantemente el trabajo de pensamiento de cada grupo,
y anima a los alumnos a pensar de manera colaborativa. También guia el proce-
so de pensamiento en cada grupo a través de preguntas de clarificacién, elabo-
racién y desafio.
Una vez agotado el tiempo asignado a esta actividad, y después de que el docen-
te se ha asegurado de que todos los grupos han pensado eficientemente, es el
momento de que el portavoz indique lo que ha pensado su grupo, dando la
oportunidad de que todos puedan realizar su propia aportacién. El docente re-
coge la informacién de todos los grupos en un organizador grande (en la pizarra
digital, en papel, en la pizarra), donde se recogen las ideas provenientes del
andlisis de cada parte (aportadas por cada uno de los grupos). El docente entre-
ga un organizador grafico como este a cada uno de los estudiantes para garan-
tizar que tengan recogida la informacion sobre todas las partes. Esta informa-
ci6n la utilizardn posteriormente para pensar en la Ultima pregunta del mapa
de pensamiento.

e “;Qué pasaria si no tomamos lacteos en nuestro desayuno?”.
Posibles respuestas: No tendriamos calcio, no podriamos jugar, saltar, comer, hacer
maratones, etc.

e “Y entonces, jcudl es la funcién de los lacteos?”.
Posibles respuestas: Darnos el calcio necesario para que los huesos crezcan, estén
fuertes, no se partan, tener dientes sanos.
Posibles respuestas: ;Qué pasaria si no comemos carnes, pescados o huevos o
en el desayuno? Nuestro cuerpo no tendria proteinas, estariamos débiles, nos
doleria el cuerpo...Y entonces, ;Cudl es la funcién de la carne, el pescado y los
huevos?
Darnos las proteinas necesarias para que nuestros musculos estén fuertes y eldsticos, y
podamos correr, saltar y jugar.

e “;Y sinos faltaran los cereales y las pastas o legumbres?”.
Posibles respuestas: Nuestro cuerpo no tendria hidratos de carbono ni fibra.
“;Cudl es la funcién de los cereales, legumbres y pastas?”.
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Posibles respuestas: Darnos los hidratos de carbono necesarios para tener energia
para hacer muchas cosas: jugar, saltar, estudiar, pintar.

“iEstupendo! ;Todos hemos recogido las ideas expuestas por nuestros compa-
neros? Si es asi, entonces ya tenemos la informacién para, de forma individual,
terminar nuestro proceso de pensamiento con destreza ;Qué paso de nuestra
estrategia de pensamiento (mapa de pensamiento) deberiamos realizar ahora?”.
El docente da la oportunidad para que los alumnos lean la Gltima pregunta del
mapa de pensamiento y le pide a un estudiante que la lea en voz alta. ;Cémo
interaccionan las distintas partes para hacer del “todo” lo que es y funcionar
como funciona? Lo mas probable es que los alumnos pequenos no entiendan
esta pregunta, por lo que habra que explicarselo de forma que ellos compren-
dan dénde enfocar su pensamiento. Por ejemplo: “;Cémo trabajan todas las par-
tes juntas? ;Qué hace una y que hace la otra para que el todo sea lo que es o
haga lo que hace? ;Cémo acttian los distintos grupos de alimentos para hacer
que el desayuno sea sano?”.

El docente deja tiempo para que piensen de forma individual y les pide a los
alumnos que respondan a esta pregunta en un folio aparte

Posibles respuestas: Para que nos sintamos bien, es importante hacer un desayuno
que contenga todos los grupos de alimentos, ya que cada grupo tiene una funcién distin-
ta que hace que el desayuno nos dé todo lo que necesitamos. Por ejemplo, los ldcteos
cuidan nuestros huesos, las carnes, pescados y huevos hacen que nuestros mtusculos
tengan fuerza, que las legumbres y pastas nos dan energia y las verduras y frutas nos
proporcionan vitaminas y fibra, y todos ellos son importantes para nuestro cerebro.

Pensar sobre cémo hemos pensado

“Dejemos ahora de pensar en el desayuno sano y pensemos solamente en cémo
hemos pensado”.

“sQué tipo de pensamiento hemos realizado? Relacién partes-todo. ;Qué he-
mos hecho para determinar la relacién entre las partes y el todo en un desayuno
sano? Animaremos a los alumnos a recordar los pasos del proceso, anotandolos
en la pizarra o senaldndolos en el mapa de pensamiento expuesto”.

“;0s ha resultado util pensar qué pasaria si nos faltara algiin grupo de alimen-
tos y qué nos aportan, para conocer en qué consiste un desayuno sano? Y el
organizador grafico, ;en qué nos ha ayudado?”.

Posibles respuestas: Para tener mads clara la informacién que hemos obtenido como,
por ejemplo, para mantener mds ordenada la informacién, para que no se nos olvide
nada, para tener a la vista todo lo que hemos realizado, para apuntar lo que han dicho
otros grupos y que es importante.

“;Creéis que es una buena manera para pensar sobre un todo y sus partes para
conocer la importancia de cada parte y su interrelacion?”.
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Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

Relaciones entre las partes y el todo

Desayuno sano

Partes del todo
Grandes partes

Frutas y verduras Carnes, pescados y Cereales, pastas y Lacteos
huevos legumbres
Naranjas, zanahorias, Jamon, pavo, tortilla. Cereales, pan. Leche, yogur, batidos,
platanos, manzanas. queso.

v
Parte considerada
Frutas y verduras

v

¢/Qué ocurriria si faltara esta partes?

No tendriamos en nuestro cuerpo ni vitaminas ni fibra.
No verfamos bien.

No podriamos ir bien al bafo.

No podriamos pensar bien ni hacer los deberes.
Nuestro pelo no estaria brillante y fuerte.

¢Cudl es la funcién de estas partes?

Nos permite que nuestro cuerpo pueda hacer cosas.
Las vitaminas ayudan a tener el pelo bonito y fuerte.
La fibra nos ayuda a que podamos ir al bafio y a eliminar sustancias nocivas

Extensién de la destreza de pensamiento

e Partesy todo de los sentidos.
e Partes y todo de las partes del cuerpo.
e Partes y todo de un cuento o una historia.
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Extensién del contenido

e Proyecto interdisciplinario entre las asignaturas del curso para estudiar “Nues-
tro cuerpo” y donde incluimos el apartado de la salud, que consideramos muy
importante, y entre los objetivos fundamentales se encuentra “un desayuno
sano”.

e Organizaciéon en clase de un desayuno, donde los alumnos tendran que traer
alimentos que consideren necesarios para preparar un desayuno sano. En esta
actividad, los alumnos indicardn qué desayunan habitualmente e iremos co-

mentando si creemos que es sano o nNo y por qué.

¢Cudl es la relacién de las partes con el todo?

El desayuno es una de las comidas mds importantes del dia. Para que nuestro cuer-
po funcione bien, el desayuno tiene que ser saludable y completo y debe contener
alimentos de los cuatro grupos. Frutas y verduras, para que nos den las vitaminas
que necesitamos y fibra para eliminar lo que no nos sirve. Carne, pescado o hue-
vos, para que nos den proteinas y los musculos estén fuertes. Cereales que nos
aporten los hidratos de carbono y la energia necesaria para hacer muchas cosas.Y
lacteos, para que los huesos estén fuertes.

Mi desayuno saludable y completo es el siguiente:

— Un zumo de naranja.

— Leche.

— Una tostada con jamén y queso.

Cuando esta leccién la queremos realizar con nifios de 1.° de Primaria que no
saben escribir, la podemos llevar a cabo utilizando solo imagenes, por ejemplo, en
la pizarra digital. Los protagonistas seran los aportes de los diferentes grupos de
alimentos, que seran caracterizados como personajes conocidos, y se convertiran
en la sefiora Proteinas y el sefior Hidratos de Carbono. También podemos tener una
sefiora Vitaminas y un sefior Calcio. En este caso, no usaremos el organizador grafico
por grupo, pero si la distribucién en grupos. El organizador general aparecerd vacio
e iremos incorporando las imagenes que expresen lo que los portavoces nos quie-

ren transmitir.
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Caso practico de Ciencias Sociales para
4.0,5.0y 6.0 de EP

:Donde esta?

Objetivos
Contenido

El alumno sera capaz de leer y comprender un mapa, manejarlo como fuente de
informacién y como forma de representar los espacios fisicos que nos rodean, asi
como de seguir los pasos para su elaboracion.

Destreza de pensamiento

El estudiante podrd identificar las partes de un todo, determinar qué pasaria si
cada una de esas partes faltase, cudl es la funcién de cada una de ellas y cémo
interactiian para hacer del todo lo que es o hacer que funcione como funciona.

Métodos y materiales

Contenido

Mapa del aula.

Destreza de pensamiento

Se utiliza el mapa de pensamiento de la destreza de las partes y el todo, su corres-
pondiente organizador grafico, preguntas que guian al alumno en su proceso de
pensamiento para analizar las partes del todo y determinar cémo funcionan con
respecto al todo, y se trabaja en grupos de 3. La rutina de pensamiento es veo-
pienso-pregunto.
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Leccién

1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Cuando montamos una maqueta, por ejemplo, de un avién, es importante fi-
jarnos muy bien en el dibujo del objeto. ;Por qué creéis que es importante?”.
Respuestas posibles: Para saber qué piezas van juntas; para no pegar piezas equivo-
cadas; para que al montarlo nos quede igual; para hacerlo bien.

“;Como sabes qué piezas van juntas?”.

El docente deja unos minutos para que los alumnos piensen sus respuestas.
Respuestas posibles: Me fijo muy bien en el modelo, las pongo juntas y veo si estan en
el lugar que les corresponde; miro las instrucciones, etc.

“sQué otros objetos del aula estan formados por partes més pequeias?”.

El docente deja tiempo para que los alumnos, organizados en grupos, elijan uno
o dos objetos del aula y mencionen alguna de sus partes.

Respuestas posibles: Las ventanas, las puertas, el proyector del aula, el ordenador, los
pupitres, etc.

“sQué pasaria si a vuestro pupitre le faltara una pata?”.

El docente les pide a los alumnos que piensen durante un minuto la respuesta.
Luego, cada grupo aporta una idea.

Respuestas posibles: La mesa se caeria; no podriamos escribir; los objetos que estdan
encima se caerian al suelo; nos tendriamos que sentar en el suelo para escribir; no po-
driamos apoyar nuestras cosas, etc.

“Entonces, scudl es la funcién de las patas de vuestro pupitre?”.

La maestra vuelve a dejar un breve tiempo para que los alumnos piensen una
oracion que describa la funcién de esa parte.

Respuestas posibles: Las patas del pupitre mantienen nivelada la tabla que estd suje-
ta a ella y nos sirve para escribir; hacer trabajo, apoyar nuestros estuches, etc.

“Si conocemos las partes que forman un objeto, averiguamos cudl es la funcién
de cada parte y como se relacionan unas partes con otras, obtendremos un co-
nocimiento sobre el objeto mucho mas profundo y nos ayudard a entender
cémo funcionan objetos mas complicados que una mesa, por ejemplo, el orde-
nador o el proyector del aula”.

“Esto, que puede parecer muy complicado, no lo es si sabemos qué preguntas
hacernos. Vamos a utilizar un mapa de pensamiento que nos guiara para iden-
tificar las partes de un todo y nos ayudara a analizarlas para comprender como
funciona el objeto.

El docente proporciona a los alumnos un mapa de pensamiento y lo expone en
la clase a la vista de todos.
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1. ;Cuél es el todo?

2. ;Qué partes componen el todo?

3. Respecto a cada parte, ;qué pasaria si faltara?

4. ;Cuél es la funcion de cada parte?

5. ;Cémo funcionan juntas las partes para convertir el todo en lo que es o permitirle hacer lo que hace?

2. Pensar activamente

e “;Para qué utilizamos mapas? ;Habéis usado alguna vez un mapa?”.

El docente deja tiempo a los alumnos para que comenten estas respuestas en
grupo. Luego hacen una puesta en comun con la clase.

e “Existen muchas clases de mapas y cada uno de ellos tiene su propia utilidad,

aunque algunos sirven para numerosos tipos de usos, ya que ademads de ser
muy precisos y descriptivos ofrecen una gran cantidad de informacién”.
El docente les muestra un mapa del aula, un mapamundi, uno de Espana, de la
comunidad auténoma o provincia, pero que contenga todos los elementos car-
tograficos, para que realicen la rutina de pensamiento veo-pienso-pregunto. E1 do-
cente guia a los alumnos en la rutina con preguntas abiertas del tipo “;Qué ves
en esta imagen? ;Qué es lo que piensas que significa? ;Qué preguntas te haces
al respecto?”. Es interesante que los estudiantes al contestar empiecen la ora-
ci6én con Veo... Pienso... Me pregunto...

e “La destreza de las partes y el todo también tiene su mapa de pensamiento.
;Para qué nos puede servir este mapa de pensamiento?”.

El docente deja tiempo para que los alumnos hagan sus aportaciones.
Respuestas posibles: Al igual que un mapa nos indica la ruta o el camino que se ha de
seguir, un mapa de pensamiento nos guia para realizarlo con destreza, para pensar bien;
nos ayuda a realizar un pensamiento eficaz.

“Ahora, os haré reflexionar sobre cémo demostramos que nuestro pensamiento
es bueno, que lo hacemos con destreza. Os mostraré el organizador grafico de la
destreza y os pediré que lo utilicéis para contestar a las preguntas del mapa de
pensamiento”.

El docente muestra una copia del organizador grafico y da unos minutos para
que los alumnos trabajen, en grupos de tres, las partes que componen un mapa.
La maestra pide a cada grupo que diga una parte y lo recoge en un organizador
grande de aula.

110 Pensar para aprender en el aula



Determinar relaciones partes-todo
Organizador grafico 1

l

Partes del objeto

l

Parte considerada

!

;Qué pasaria al objeto si faltase esa parte?

l

¢Cudl es la funcién de la parte?

e “Como es la primera vez que vemos este tema, tal vez no reconoceréis los nom-
bres de las partes de un mapa, de manera que os podéis limitar a nombrar las
partes de manera general, como, por ejemplo, colores, lineas, nimeros o dibu-
jos. Luego podremos aclarar la nomenclatura especifica en la puesta en comun.
Por ejemplo, el dibujo de la parte superior derecha del mapa se llama ‘rosa de los
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vientos’, y los dibujos que aparecen en el recuadro de la derecha son simbolos.
También os proporcionaré paginas web para que podéis investigar”.
Respuestas posibles: Los simbolos y colores son partes mds pequeiias de la leyenda;
la escala se compone de ntimeros y graficos; los rios, ciudades, embalses, playas y pue-
blos son parte de la toponimia; las lineas horizontales y verticales, paralelos y meridia-
nos; y los ntimeros, y grados, en la parte superior, inferior y en los laterales del mapa
forman el sistema de coordenadas.

e “Vamos a pensar qué pasaria si faltara una de esas partes en el mapa. Elige una
parte y habla con tus companeros de grupo acerca de cémo crees que afectaria
al mapa. Escribid las ideas que se os ocurran en el recuadro del organizador
grafico para ello. Después de unos minutos, haced una puesta en comun con
vuestras aportaciones”.

Respuestas posibles: Si faltaran los simbolos, no sabriamos cémo interpretar los luga-
res a los que hace referencia el mapa. Por ejemplo, si faltasen las lineas que nos indican
las carreteras y autopistas, no sabriamos si transitamos por una carretera principal,
comarcal, autovia o autopista. Si faltaran los colores, tampoco podriamos interpretar
informacién importante del mapa como, por ejemplo, la altitud de picos importantes; y
tampoco podriamos representar los sistemas montafiosos. Si faltara la rosa de los vien-
tos, no podriamos situar los diferentes paises o provincias o sistemas montafiosos en el
mapa. Sin la escala, no conoceriamos los kilémetros reales que hay de un punto a otro.
Si faltara una representacién para ciudades, pueblos, capitales, rios, embalses, puentes
que componen la toponimia en un mapa, perderiamos una informaciéon muy valiosa so-
bre puntos importantes o especiales de un determinado lugar. Si faltaran los paralelos,
no podriamos dividir la Tierra en dos hemisferios, el norte y el sur. Si faltaran los meri-
dianos, no podriamos dividir la Tierra respecto al este y al oeste como los hemisferios
occidental y oriental. Si faltaran los grados en la parte superior e inferior del mapa, asi
como en los laterales, no podriamos determinar el nombre de los paralelos y los meridia-
nos. Si faltara el titulo del mapa, no sabriamos qué tipo de informacién se recoge en él.
¢ “Contestad a la siguiente pregunta del mapa de pensamiento: sCudl es la funcién
de las partes?”.
El docente les pide a los alumnos que escriban la respuesta en el organizador
grafico y les deja tiempo suficiente para contestar a la pregunta y plantea una
puesta en comun. También escribe las aportaciones de los alumnos en el orga-
nizador grafico grande del aula.
Respuestas posibles: Los simbolos de la leyenda son marcas pequeiias de diferentes
colores y formas que representan elementos puntuales o concretos de la realidad. Los
simbolos pueden ser geométricos (abstractos) y pictoricos (que aluden al concepto repre-
sentado). La rosa de los vientos nos indica la situacién de un lugar respecto al norte, sur,
este u oeste. La escala de un mapa es la proporcién a la que representa la realidad, y nos
ayuda a interpretar las dimensiones; puede ser numérica o grdfica. La toponimia en un
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mapa sefiala puntos de interés en una localidad concreta, nos indica lo mads caracteristi-
co de un determinado lugar. Los paralelos son lineas imaginarias horizontales que nos
permiten determinar la latitud de un punto. La linea del ecuador se conoce como “para-
lelo 0°”, y divide nuestro planeta en dos mitades iguales: el hemisferio norte y el hemis-
ferio sur. Los meridianos son lineas imaginarias verticales (o semicirculos) que van des-
de el polo norte hasta el polo sur. Los meridianos nos indican la longitud, que es la
distancia desde cualquier punto de la Tierra al este o al oeste del meridiano 0° o de
Greenwich. Estas lineas de longitud y latitud se miden en grados. El titulo es el nombre
de lo que quiere representar el mapa. Por lo general, se encuentra en el centro superior
del mapa y nos situa sobre la informacién que el mapa nos ofrece.

Proporciona a cada grupo un organizador grafico como el anterior para recoger
las aportaciones de todos los grupos.

“Utilizad toda la informacién que habéis recogido en el organizador grafico de la
pizarra y contestad a la quinta pregunta del mapa de pensamiento: Describe qué
partes componen un mapa y la relacién que existe entre ellas”.

Respuesta posible: Los mapas son representaciones grdficas de la Tierra o parte de
ella. En ellos se recoge informacién mediante simbolos que pueden ser geométricos (abs-
tractos) y pictéricos (que aluden al concepto representado) y colores que aparecen en la
leyenda (cuadro en el que se explica lo que significa cada color, trazo o simbolo, y que
suele incluirse en una esquina del mapa). Por lo general, los colores empleados son lo
mads parecido posible a los objetos que representan, por ejemplo, el verde se utiliza para
zonas con vegetacion (bosques, cultivos, parques...); el negro, para los limites de pobla-
ciones, provincias y paises; el marrén, para la altitud; el azul, para todos los lugares re-
lacionados con el agua, y el rojo, para carreteras y vias de comunicacién.

En los mapas se representa la orientacién con respecto a los cuatro puntos cardinales,
norte, sur, este y oeste, mediante una punta de flecha que sefiala al norte, o con la rosa
de los vientos, que establece la situaciéon de un lugar entre dos puntos cardinales, por
ejemplo, noreste, suroeste, etc. Asi, no nos perderemos en lugares que no conocemos.
Como no podemos dibujar un lugar a tamario real, los mapas se dibujan a escala, que es
la proporcién a la que representan la realidad, y nos ayuda a interpretar dimensiones y
distancias entre dos puntos. Las escalas pueden ser numéricas o grdficas.

La mayoria de los mapas estan divididos en cuadriculas que sirven para localizar cual-
quier punto con exactitud. Estas cuadriculas se forman con los paralelos y los meridia-
nos, que se miden en grados, y que aparecen en los extremos de las lineas. Los paralelos
nos permiten determinar la latitud de un punto, es decir, su posicién al norte o al sur del
paralelo del ecuador; los meridianos nos indican la longitud, que es la distancia medida
en grados desde cualquier punto de la Tierra al este o al oeste del meridiano 0° o de Gre-

enwich.
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3. Pensar sobre cémo hemos pensado

e “;Qué tipo de pensamiento acabdis de realizar?”.

Esperamos que los alumnos puedan responder un pensamiento analitico. Si no, el
docente los guiard mediante preguntas abiertas para que lleguen a esta res-
puesta. Preguntas como las siguientes: “;Cudl ha sido el objetivo de esta activi-
dad? Aprender las partes que componen un mapa para poder leerlo y entender-
lo. ;Cémo lo habéis realizado? ;Y, luego, qué habéis hecho?”.

Responderan siguiendo las preguntas del mapa de pensamiento.

e “;Cémo habéis llegado a decidir las partes que conforman un mapa?
Respuestas posibles: Hemos observado con atencién un mapa, nos hemos fija-
do en todos los detalles que tiene y hemos hecho una lista de todo lo que veia-
mos. Luego, en la puesta en comun, los hemos agrupado segin la parte mas
grande en la que aparecian: leyenda, escala, toponimia, titulo y coordenadas
geograficas.

e “;Os ha resultado util esta forma de trabajar? ;Por qué? ;Por qué no?”.

Cada alumno expresard su opinién. Algunos contestardn que les ha resultado
muy util porque ahora no se aburrirdn tanto en los viajes familiares, ya que po-
dran seguir la ruta e incluso participar en la organizacién del viaje, aportando
lugares que les gustaria visitar. Otros, dirdn que, a partir de ahora, con un mapa,
nunca se perderan.
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Determinar relaciones parte-todo

El mapa

A

y

Partes del objeto
Grandes partes
Leyenda Escala Toponimia Sistema de Rosa de los Titulo
coordenadas vientos
Simbolos, Numeros, Ciudades, Paralelos, Puntos Palabras.
colores. graficas. pueblos, rios, meridianos. cardinales,
embalses, rumbos
playas. laterales.

v
Parte considerada
Simbolos

h 4

¢/Qué pasaria al objeto si faltase esa parte?

Si faltaran los simbolos no sabriamos cémo interpretar los lugares a los que hace referencia el mapa, por
ejemplo, si faltan la lineas que nos indican las carreteras y autopistas no sabriamos si transitamos por una
carretera principal, comarcal, autovia o autopista.

h 4

¢Cudl es la funcién de las partes?

Los simbolos de la leyenda son marcas pequetfias de diferentes colores y formas que representan
elementos puntuales o concretos de la realidad. Los simbolos pueden ser geométricos (abstractos) y
pictéricos (que aluden al concepto representado).

Extensién de la destreza de pensamiento

“Describid las partes que componen una flor y pensad cémo funciona cada una
de ellas en la reproduccién de las plantas”.

“En Musica vemos muchos instrumentos. Elegid uno y describid las partes que
lo componen; luego, describid cémo debéis tocarlo para que suene de una ma-
nera determinada”.

“En Ciencias Naturales estudiaremos los ecosistemas. Pensad en las partes que
componen un ecosistema y en como interactian entre ellas para formar el me-
dio en el que habitan los organismos vivos y déonde pueden satisfacer sus nece-
sidades”.
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e “En Matemdticas aprendemos a dividir. Pensad en las partes de una divisién.
;Qué pasaria si faltara alguna de ellas y cudl es la funcién de cada una? Por dl-
timo, pensad en qué situaciones utilizariais esta operacién matematica”.

Actividades de extension

e “Dibujad con vuestro grupo de trabajo un mapa del tesoro. Deberéis decidir qué
esconder en el tesoro y en qué parte del colegio lo enterraréis. Luego, deberéis
organizar el dia de la bisqueda del tesoro, donde todos participaréis, e incluso
podréis invitar a vuestras familias para hacerlo més emocionante”.
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La clasificacion

Caso practico de Ciencias Naturales para
1.0,2.0y3.0de EP

Animales

Objetivos

Contenido

Los alumnos serdn capaces de clasificar diferentes animales vertebrados segin
sus caracteristicas y de explicar por qué los han clasificado de esa manera.
Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de clasificar diferentes objetos con destreza bus-
cando, primero, las caracteristicas que definen cada categoria; luego, describiendo
las caracteristicas de los objetos que van a clasificar y, finalmente, clasificando los
objetos en las categorias correspondientes.
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Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos expondran las caracteristicas generales de cada grupo de animales

vertebrados (previamente estudiadas en clase): mamiferos, aves, peces, anfibios y

reptiles. Luego, buscaran las caracteristicas de los animales que tienen que clasifi-

car. Se utilizaran diferentes fotos de estos animales, identificando a qué grupo

pertenecen. Para los alumnos de 1.° de Primaria, solo se emplearan tres categorias.

Destreza de pensamiento

La clasificacién serd guiada por el mapa de pensamiento y los organizadores
graficos que marcaran la atencién en los puntos deseados para desarrollar las
destrezas de pensamiento.

Se hara uso de preguntas abiertas, clarificacién, elaboracién y desafio para guiar
a los alumnos en el proceso de pensamiento.

Se realizard mediante el pensamiento colaborativo en grupos de tres o cuatro
alumnos.

Se llevard a cabo la reflexién metacognitiva sobre el tipo de pensamiento que se
ha puesto en practica.

Leccién

1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“;Como podemos agrupar los medios de transporte?”.

Posibles respuestas: En terrestres, maritimos y aéreos.

“;Qué caracteristicas tienen los medios terrestres?”.

Posibles respuestas: Tienen ruedas, van por carreteras o por tierra, etc.

“sY los maritimos?”.

Posibles respuestas: Van por el agua, no tienen ruedas, flotan, etc.

“sY los aéreos?”.

Posibles respuestas: Van por el aire, tienen alas, tienen ruedas, etc.

“Ya tenemos las caracteristicas de cada grupo de transportes. Aqui tengo algu-
nos ejemplos de medios de transporte y me gustaria que los clasificarais. ;Qué
deberiamos analizar de cada uno de ellos?”.

Posibles respuestas: Buscar las caracteristicas de diferentes medios de transporte,
cémo son, por dénde van, etc.

“iMuy bien! Por ejemplo, una moto, ;qué caracteristicas tiene?”.

Posibles respuestas: Tiene dos ruedas, va por carretera o tierra, tiene motor, etc.
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“Ahora que conocéis las caracteristicas de la moto, sa qué grupo de transporte
creéis que pertenece? A los terrestres. ;Por qué?”.

Posibles respuestas: Porque sirve para transportar personas, tiene ruedas y va por la
tierra, y son caracteristicas idénticas a las caracteristicas que identifican a ese grupo.
“Ahora, analicemos las caracteristicas de un avién. Tiene alas, tiene ruedas, tie-
ne motor, va por el aire. Entonces, segin sus caracteristicas, ;a qué grupo perte-
nece? Al aéreo. ;Por qué?”.

Posibles respuestas: Porque sus caracteristicas corresponden a las caracteristicas de
los transportes aéreos.

“{Excelente, chicos! Esto que acabamos de hacer se denomina clasificacién des-
cendente. Se llama asi porque ya sabemos de antemano los grupos o categorias
en los que queremos clasificar nuestros objetos”.

“Cuando clasificamos de esta forma, primero buscamos las categorias en las
que queremos clasificar los objetos y las caracteristicas que los definen. Luego,
buscamos las caracteristicas de cada objeto que vamos a clasificar y, por ultimo,
basandonos en dichas caracteristicas, los ubicamos en la categoria a la que per-
tenecen”.

“El Mapa de pensamiento os ayudard a recordar cémo hacer una clasificacién
descendente. Lo dejaré proyectado en la pizarra (o pegado en la pared) para que
os guie en el proceso de pensamiento”.

1. ;En qué categorias quieres clasificar los objetos?

2. ;Cuéles son las caracteristicas definitorias de dichas categorias?

3. ;Cuales son las caracteristicas de los objetos?

4. Basandonos en sus caracteristicas, ;en qué categorias se organizan los objetos?

“Esta semana hemos estado hablando de los animales. Hablamos de los anima-
les vertebrados. Conocemos las caracteristicas que definen a todos los animales
vertebrados y conocemos igualmente en qué grupos o categorias se dividen es-
tos animales. Vimos algunos ejemplos de animales que pertenecen a cada uno
de estos grupos. Pero ;son esos los Ginicos ejemplos de animales vertebrados?”.
Posibles respuestas: No. Hay muchos animales vertebrados en el mundo, no podemos
ni imaginar cudntos hay, mi padre me conté que los cientificos encuentran nuevos ani-
males cada afo.

“Efectivamente, hay muchos animales que ni siquiera conocemos, o que nunca
hemos visto. ;Cémo podriamos clasificar entonces esos animales que nunca
hemos visto? ;Cémo hacen los cientificos cuando encuentran un animal que no
se habia visto antes?”.

Posibles respuestas: Tenemos que ver como son y pensar en qué grupos de anima-
les conocemos; si son vertebrados, podriamos clasificarlos sabiendo las caracteristi-
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cas de los diferentes grupos de animales vertebrados, como hicimos con los medios de
transporte.

2. Pensar activamente

e “Pues bien, hoy he traido ilustraciones e informacién de otros animales verte-
brados que me gustaria que clasificarais poniendo en practica la destreza de
pensamiento de la clasificacién descendente”.

e “Vamos a pensar de manera colaborativa. Formemos grupos de tres o cuatro

alumnos”.
Una vez formados los grupos de pensamiento colaborativo y nombrados los
portavoces y elegido el alumno que escribird en el organizador grafico, cada
grupo elige un nombre para ellos (mejor si tiene que ver con el tema: Mamiferos,
Aves, Peces, Leones, Patos...). El docente entrega a cada grupo (o a cada alumno) un
organizador gréfico. El organizador grafico estd adaptado al nimero de catego-
rias (en este caso, los grupos de animales vertebrados) y al nimero de “objetos”
(en este caso, los animales vertebrados) que se han de clasificar.

Clasificacién descendente
Organizador grafico 1

| I |

Categoria Categoria Categoria
Caracteristicas que la definen Caracteristicas que la definen Caracteristicas que la definen
Articulos Articulos Articulos

e “Recordemos las preguntas del mapa de pensamiento para la clasificacién des-
cendente”.
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“;En qué categorias quieres clasificar los objetos? Recordemos que queremos
clasificar animales vertebrados. ;En qué grupos o categorias clasificamos los
animales vertebrados?”.

Posibles respuestas: Mamiferos, Aves, Peces, Reptiles, Anfibios.

“iMuy bien! En vuestro organizador gréafico, escribid cada una de estas catego-
rias en los cuadros en los que pone Categorias. Comencemos por mamiferos,
aves..., y asi sucesivamente. Pero antes, debéis escribir en el cuadro que esta
mas arriba qué tipos de objetos vamos a clasificar. ;Qué queremos clasificar?”.
Posibles respuestas: Animales, animales vertebrados.

El docente cuenta con un organizador grafico proyectado en la pizarra o dibuja-
do en un papel continuo o en la pizarra. De esta forma, escribe en él lo mismo
que los alumnos en sus organizadores graficos.

“Ya tenemos las categorias ;Cudl es el segundo paso del mapa de pensamien-
to?”.

Posibles respuestas: Buscar las caracteristicas de las categorias, describir cada grupo.
“Ahora debemos escribir las caracteristicas que definen a los mamiferos, aves,
peces, anfibios y reptiles. Os daré tiempo para que, entre todos, penséis en las
caracteristicas que hemos estudiado. Seguro que entre todos las podréis enu-
merar. Luego, podéis comprobar lo que habéis escrito con las notas de clase o el
libro de texto”.

El docente deja tiempo para pensar hasta que cada grupo tenga al menos tres o
cuatro caracteristicas en cada categoria.

En este momento, los alumnos dejan de trabajar en grupo y los portavoces ex-
ponen lo recogido por su grupo. El docente recoge la informacién en un organi-
zador de tamano grande (pizarra digital, papel corrido, pizarra), y da la oportu-
nidad de que cada grupo pueda hacer alguna aportacién.

“sQué caracteristica habéis encontrado para los mamiferos?”.

Posibles respuestas: Nacen de la barriga de su madre.

“sY cémo llamamos a los animales cuyas crias nacen directamente de la barriga
de su madre?”.

Posibles respuestas: Viviparos.

“iMuy bien! ;Qué otras caracteristicas tienen los mamiferos? Estan cubiertos de
pelo, cuando son pequenos se alimentan de la leche materna, tienen cuatro
patas ;Siempre tienen cuatro patas?”.

Posibles respuestas: No, algunos viven en el agua y tienen aletas.

“iPues si!”.

El docente hace preguntas de elaboracién y desafio. Esto ayuda a que los estu-
diantes profundicen en el contenido.

‘sY qué caracteristicas definen a las aves?”.

Posibles respuestas: Nacen de huevos.

Capitulo 5 121



e “;Y cémo llamamos a los animales que ponen huevos?”.
Posibles respuestas: Oviparos.

e “Muy bien! ;Qué otras caracteristicas tienen las aves?”.

Posibles respuestas: Tienen dos alas, cola y pico, tienen dos patas, estan cubiertas de
plumas, etc.

Y asi, toda la clase sigue con el resto de las categorias. Cuando ningin grupo
tenga nada mads que aportar, el docente lee la siguiente pregunta del mapa de
pensamiento, y recuerda los pasos que seguido hasta ahora.

e “Pues, ahora buscaremos las caracteristicas de los objetos, en este caso de los
animales que os he propuesto. Para ello, os repartiré fotos de los diferentes ani-
males que queremos clasificar, haciendo que cada grupo tenga al menos uno de
cada categoria. En el organizador grafico, debajo del cuadro que acabamos de
rellenar (el de las caracteristicas que definen las categorias), hay un cuadro que
dice Objeto, que dejaremos en blanco por ahora, ya que lo completaremos cuan-
do hayamos clasificado todos los objetos de forma individual”.

e “Ahora, colocaréis la foto o pondréis el nombre de cada animal en el apartado

del organizador grafico de Objeto que se va a clasificar, y en el cuadro donde dice
Caracteristicas, escribiréis todas las que observéis y conozcdis de este animal.
Una vez que hayais puesto todas las caracteristicas de este animal, entre todos
deberéis llegar a un acuerdo sobre como clasificarlo tomando como base la ma-
nera en que se han definido las categorias”.
Una vez que el docente les ha dado tiempo para que cada animal tenga al me-
nos tres o cuatro caracteristicas y lo han clasificado, es el momento de parar la
actividad para que el portavoz de cada grupo exponga la informacién recogida
por su grupo de cada animal, y el docente la recoge en el organizador grafico de
la clase. Por ejemplo: el ledn tiene cuatro patas, estd cubierto de pelo, nace de la barri-
ga de su madre, cuando es pequeiio se alimenta de la leche de su madre, es salvaje... y
lo clasificamos como mamifero. La gallina tiene plumas, nace de un huevo, tiene dos
patas, pico, alas, es un animal doméstico... y lo clasificamos como ave.

e “Muy bien. Ahora, después de repasar los pasos que hemos hecho, pasaremos a
la Gltima pregunta del mapa de pensamiento. Basandonos en sus caracteristi-
cas, sen qué categorias se organizan los objetos? El leén en Mamiferos, la gallina
en Aves, la rana en Anfibios, el cocodrilo en Reptiles...”

e “Ahora agruparemos todos los animales clasificados en el cuadro correspon-
diente debajo de cada categoria, en la parte superior del organizador grafico”. El
docente deja tiempo para que los alumnos completen su organizador grafico.Y
se asegura de que toda la informacién quede igualmente recogida en el organi-
zador grafico del aula que tiene en la pizarra.
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3. Pensar sobre coémo hemos pensado

El docente empieza recordando con los alumnos: “;Qué tipo de pensamiento he-

mos trabajado?”.

Posible respuesta: Clasificacién descendente.

“sQué pasos hemos seguido para realizar este tipo de pensamiento? El docen-
te anima a los estudiantes a recordar los pasos del proceso, los anota en la pizarra
o los senala en el mapa de pensamiento expuesto.

e “;0Os ha resultado util pensar en las caracteristicas que definen a cada categoria
(grupo) y, luego, en las caracteristicas de cada animal para poder clasificarlo? ;O
ha ayudado a conocer mejor cada animal y sus caracteristicas?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.
El docente también les pide reflexionar acerca de si creen que es una buena
manera de clasificar un grupo de cosas.

Extension de la destreza de pensamiento

Clasificar plantas.

Clasificar alimentos.

Clasificar palabras: sustantivos, adjetivos y verbos.

Clasificar figuras geométricas.

Extensién del contenido

e Después de haber clasificado los animales vertebrados, cada alumno escogera
uno y realizard una pequeia investigacién para ampliar el conocimiento que
tenemos sobre ellos, como por ejemplo dénde viven, de qué se alimentan, si son
animales protegidos o si se encuentran en peligro de extincién.
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Clasificacién descendente por caracteristicas

!

!

A 4

!

!

que la definen

que la definen

que la definen

que la definen

Categoria Categoria Categoria Categoria Categoria
Mamiferos Aves Peces Anfibios Reptiles
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas

que la definen

Nacen de la barriga
de su madre.

Se alimentan de
leche materna.

Cuatro patas.
Cubiertos de pelo.

Nacen de huevos.

Pico, alas y cubiertos
de plumas.

Tienen dos patas.
Pueden volar.

Viven en el agua.
Nacen de huevos.

Aletas, colay
cubiertos de
escamas.

Respiran por las

Nacen de huevos en
el agua y respiran
por branquias.
Cuando son adultos,
viven en la tierra y
respiran por piel o

Nacen de huevos.
Cuerpo cubierto de
escamas.

Casi todos tienen
cuatro patas,
aunque algunos no

branquias. pulmones. tienen.
Pertenecen a esta | Pertenecen a esta | Pertenecen a esta | Pertenecen a esta | Pertenecen a esta
categoria categoria categoria categoria categoria
Ledn Aguila Mero Cocodrilo
” . Rana R
Delfin Gallina Bacalao Serpiente
‘ Objetos para ser clasificados
Objeto Objeto Objeto Objeto Objeto
Ledn Gallina Mero Rana Cocodrilo
Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas Caracteristicas

Nace de la barriga
de su madre.

De pequernio se
alimenta de leche
materna.

Nace de huevos.

Pico, alas y cubiertos
de plumas.

Tiene dos patas.
Es doméstica.

Vive en el agua.
Nace de huevo.

Aletas, colay
cubiertos de escamas.

Respira por las

Nace de huevos en
el agua y respiran
por branquias.
Cuando es adulta,
vive en la tierra y
respira por la piel o

Nace de huevos.

Cuerpo cubierto de
escamas.

Tiene cuatro patas.
Es carnivoro.

Cuatro patas y branquias.

cubierto de pelo. . por los pulmones.
. Vive en el

Es salvaje. Cantébrico.

v v v v v
¢Coémo lo ¢Cémo lo ¢Cémo lo ¢Cémo lo ¢Cémo lo
clasifico? clasifico? clasifico? clasifico? clasifico?
Mamifero Ave Pez Anfibio Reptil
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Caso practico de Ciencias Naturales para
2.0y 3.0deEP

Diferentes tipos de hojas

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de identificar diferentes tipos de hojas y de distinguir-
las segin sus caracteristicas. Igualmente, serdn capaces de explicar por qué es
importante valorar la riqueza de la flora tipica de su comunidad, asi como la im-
portancia de su cuidado y conservacion.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de realizar con destreza una clasificacién ascen-
dente, descubriendo las caracteristicas que tiene cada elemento y las que compar-
te con otros elementos, poniéndole un nombre a cada grupo e identificando los
subgrupos que hay, descubriendo para qué nos podria servir esta clasificacién.

Métodos y materiales

Contenido

Pediremos a los estudiantes que cada uno traiga tres hojas de plantas diferentes
para realizar la clasificacién ascendente. La metodologia serd activa, siendo el
alumno el protagonista de la leccién, y la destreza serd guiada por el docente a
través de sus preguntas.

Destreza de pensamiento

El proceso de pensamiento serad guiado por las preguntas del mapa de pensamien-
to y los organizadores graficos, que marcaran la atencién en los puntos deseados
para desarrollar la destreza de pensamiento. Los alumnos se organizaran en gru-
pos de tres o cuatro para realizar un trabajo colaborativo.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

El docente comienza la leccién con un ejemplo sencillo para que los alumnos co-

nozcan en qué consiste la destreza de pensamiento. Por ejemplo: despliega sobre

su mesa el contenido de un estuche de un alumno y pide a uno de ellos que clasi-
fique (agrupe) todos los elementos que hay en la mesa.

e “;Coémo los clasificarias?”.

Posibles respuestas: Los rotuladores formarian un grupo, los ldpices otro y el resto del
material otro (sacapuntas, goma, regla).

e “;Qué caracteristicas de cada elemento te han ayudado para agruparlos en esos
grupos?”.

Posibles respuestas: Los rotuladores tienen tinta y tapa, los ldpices mina y el resto son
materiales diferentes.

e “;A alguien se le ocurre otra forma de clasificarlos?”.

Posibles respuestas: Yo lo haria por colores: por un lado, los rojos, por otro, los verdes,
los azules, etc.

e “Y, entonces, ;qué nombre le pondriamos a cada grupo si los ordenamos como
rotuladores, lapices y el resto del material?”.

Posibles respuestas: Los rotus, los ldpices, los necesarios.

e “;Y silos clasificamos por colores?”.

Posibles respuestas: Cielo, sangre, hojas, sol, etc.

e “;Podriamos hacer algin subgrupo, por ejemplo, dentro de los ‘rotus’?”.
Posibles respuestas: Los primarios y los secundarios.

e “;Y dentro de los ‘necesarios’?”.

Posibles respuestas: Los que sirven para borrar, los que sirven para pegar, los que
sirven para hacer lineas.

e “;Y para que nos sirve esta clasificacién?”.

Posibles respuestas: Para tener el estuche ordenado; para saber si falta algo; para
vender la idea a un fabricante de estuches y que hagan estuches con departamentos con
esos nombres, etc.

e “Muy bien! Habéis pensado en cémo clasificar cosas de un modo diferente. Este
mismo tipo de pensamiento lo usan, por ejemplo, los cientificos cuando tienen
que clasificar organismos. A este tipo especifico de pensamiento lo llamamos
clasificacién ascendente. Cuando tenemos muchos objetos y no los conocemos
bien, o si los conocemos y queremos clasificarlos de una forma diferente, utili-
zamos este tipo de pensamiento. Primero, buscamos las caracteristicas que tie-
ne cada elemento, luego, qué otros elementos tienen las mismas caracteristicas
y los agrupamos; después, qué nombre se puede usar para cada grupo de ele-
mentos y qué subgrupos se pueden identificar, y por altimo, qué objetivos pode-
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mos lograr clasificando estos elementos segiin sus caracteristicas. En el ejemplo
anterior hemos seguido esta estrategia en forma de preguntas que ahora ten-
dremos presentes para que nos ayuden siempre que tengamos que realizar una
clasificacién ascendente. Serd nuestro mapa de pensamiento”.

El docente muestra a los alumnos el mapa de pensamiento para Clasificaciéon
ascendente y lo deja proyectado en la pizarra (o pegado en la pared) para que
pueda guiar a los alumnos en el proceso de pensamiento, intentando siempre
que lo interioricen y que utilicen el vocabulario propio de la destreza de forma
cotidiana.

1. ;Cuales son los objetos que necesitan ser clasificados?

2. ;Cuales son las caracteristicas de cada uno de estos objetos?

3. Identifica las caracterfsticas que un objeto o méas tienen y agripalos.

4. ;Qué nombre puedes usar para clasificar el grupo de los elementos que comparten esta caracteristica?
5. ;/Qué subgrupos puedes identificar?

e “Antes de empezar a practicar este tipo de pensamiento, repasaremos los pasos
que hemos realizado en el ejemplo y comenzaremos con la destreza de pensa-
miento”.

2. Pensar activamente

El docente organiza a los alumnos en grupos de 3 0 4 y nombra a los portavoces y
a los alumnos que se encargaran de escribir. También elegirdn un nombre para su
grupo (mejor si tiene que ver con el tema: Plantas, Hojas, Diversidad...). El proceso de
pensamiento comenzard con el mapa de pensamiento accesible a todos, ya que
serd la guia de la actividad.
¢ “Hoy vamos a realizar una clasificacién ascendente. Respondamos entonces a la
primera pregunta del mapa de pensamiento. ;Cudles son los objetos que nece-
sitan ser clasificados?”
Posibles respuestas: las hojas que hemos traido.
El docente reparte a los alumnos folios en blanco o cartulinas pequenas de co-
lores. Les pide que peguen cada hoja que han traido en una esquina del folio o
cartulina.
El docente indica a los estudiantes la segunda pregunta del mapa de pensa-
miento:
e “;Qué caracteristicas tienen cada uno de estos objetos?”.
Los alumnos escriben en cada folio donde estdn pegadas las hojas todas las
caracteristicas que se les ocurran de las tres hojas que ha traido cada uno. El
docente da tiempo para que todos los alumnos encuentren al menos 2 o 3 carac-
teristicas para cada hoja, y cada uno expone las caracteristicas encontradas, y
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anade alguna que otro companero de su grupo haya indicado (por ejemplo,
“lisa”), pero que él no ha puesto y que le pueda servir para su propia hoja.
Posibles respuestas: Verde, suave, pequefia, peluda, lisa... La mia es fina, picuda,
dura...

e “Una vez que tenemos las caracteristicas de cada hoja, vamos a buscar las ca-
racteristicas que comparten varias hojas de las que tenemos en nuestro grupo,
por ejemplo, ‘hojas lisas’ u ‘hojas duras’, esto para responder a la tercera pre-
gunta del mapa de pensamiento Os daré tiempo para que entre todos en el
grupo poddis encontrar esas caracteristicas. Os propongo que, una vez que ha-
yais encontrado una caracteristica que también haya descrito vuestro compa-
nero para una de sus hojas, la rodeéis con un circulo. Podéis usar diferentes
colores para cada caracteristica compartida. Para organizar todas las ideas, uti-
lizaremos este organizador grafico en forma de tabla, a la que he denominado
Modos de clasificar los objetos”.

e “Cuando tengdis identificadas y rodeadas las caracteristicas compartidas por
mas de una hoja, podéis escribirlas en la columna de Categorias del organizador
grafico Modos de clasificar los objetos”.
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El docente reparte a cada grupo un organizador grafico.

Luego, el docente hace una puesta en comuin donde recoge todas las categorias
que han descrito los alumnos de cada grupo. El docente escribe todas las ideas
en un organizador grafico grande (de clase) o en la pizarra.

¢ “Lacuarta pregunta del mapa de pensamiento nos invita a pensar en lo siguien-

te: “;Qué nombre puedes usar para clasificar el grupo de todos los elementos
que comparten esta caracteristica?”.
El docente explica a los alumnos que la mejor forma de hacerlo es eligiendo un
nombre para agrupar una serie de caracteristicas que tengan algo que ver (igual
que hicimos en el ejemplo del estuche); en el caso de las hojas, por ejemplo, si
tenemos hojas comestibles, medicinales o decorativas podriamos crear un tipo
de categoria que se llamase Uso.

e “Escribiremos este nombre en el organizador grafico en el apartado de Tipos de
categorias. Una vez que encontremos mas de una caracteristica que podamos
englobar en un grupo dado (al cual le daremos el nombre que nos parezca mas
adecuado), marcaremos con una “X” a qué grupo podria corresponder. Por ejem-
plo: “comestible”, “medicinal”, “decorativo”, etc. Modela lo que acabas de expli-
car escribiendo este ejemplo en tu organizador grafico comun, donde previa-
mente has recogido todas las caracteristicas aportadas por cada grupo”.
Cuando el docente ha dado tiempo a que todos los grupos completen su tabla y
los portavoces lo han expuesto y el docente lo ha recogido en el organizador de
la clase, tendremos una tabla que englobard las caracteristicas de las hojas y los
diferentes tipos de categorias a las que les han puesto un nombre, Por ejemplo:

” o« ” o«

, “Usos”,

” o«

“Formas y bordes Colores”, “Tamanos”, etc.

e “Ahora que tenemos claros los distintos tipos de categorias, elegiremos una de
ellas como grupo que nos sirva para generar otros subgrupos y poder crear un
tipo especifico de clasificacién para nuestras hojas. Cada grupo elegira el tipo de
caracteristica con la que quiera trabajar y pasaremos a la quinta pregunta del
mapa de pensamiento: ‘;Qué subgrupos puedes identificar?’ Esto lo realizare-
mos en el siguiente organizador grafico”.

El docente entrega a cada grupo el organizador grafico o diagrama de red.
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Red de clasificacién
Organizador grafico 2

¢Con qué propésito hacemos la clasificacién de esta manera?

e “Colocad en el centro del grafico el tipo de categoria que hayais escogido. Este
sera el grupo con el que trabajaréis y donde clasificaréis las hojas, por ejemplo,
Usos. Tenéis ahora la oportunidad de escribir alrededor diferentes subgrupos.
Algunas de las categorias que habéis identificado antes pueden serviros como
subgrupos y podéis crear otros nuevos. Por ejemplo: en el centro, ponéis el grupo
Uso; alrededor, podéis poner los nombres de otros grupos mas pequenos (o sub-
grupos) como “Decorativo”, “Medicinal” o “Alimentario”. Y del subgrupo Alimen-
tario, podéis crear, a su vez, otros subgrupos mas pequenos como, por ejemplo,
“se comen crudas” o “se usan para condimento”, etc. Si es necesario, podéis
buscar informacién en internet sobre aquellas plantas de las cuales no tengais
mucha informacién”.

e “Cuando tengdis todos los subgrupos creados, deberéis escribir ejemplos de ho-
jas de las que habéis traido que puedan ser clasificadas en el grupo o los subgru-
pos que habéis creado”.
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Una vez completado el organizador grafico, y expuestos los resultados al resto
de la clase, el docente realiza una Gltima pregunta a la clase.

“;Para qué nos podria servir esta clasificacién?’. Cada grupo debe pensar en las
posibles respuestas y exponerlas al resto de los companeros”.

Posibles respuestas: Para descubrir las diferentes utilidades de las hojas, para conocer
mejor las diferentes formas de las hojas, para darse cuenta de que las hojas pueden ser
muy diferentes, etc.

Por Ultimo, el docente les pide a los alumnos que representen de forma libre y
creativa su clasificacién de hojas.

3. Pensar sobre cémo hemos pensado

El docente empieza recordando con los alumnos:

“;Qué tipo de pensamiento hemos realizado?

Posibles respuestas: Clasificacién ascendente.

“;Y qué hemos hecho para realizar una clasificacién ascendente?”.

El docente anima a los estudiantes a recordar los pasos del proceso de pensa-
miento, al apuntarlo en la pizarra o al senalarlo en el mapa de pensamiento
expuesto en la clase.

“sHa sido util buscar las caracteristicas de las hojas de las plantas? ;Y buscar las
plantas que comparten las mismas caracteristicas? ;0s ha gustado poner nom-
bre a ese grupo de elementos que comparten caracteristicas?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

El docente también relfexiona con los alumnos sobre si creen que esta es una
buena manera de clasificar varios objetos.

“;En qué otras ocasiones piensas que podrias utilizar este tipo de pensamiento?
Las respuestas pueden ser variadas”.

“;Utilizarias esta misma estrategia? ;Por qué si o por qué no?”.
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Red de clasificacién

Crudas-cocinadas:
lechuga, spinacas

Condimentos:

Infusiones: te

Cremas para la

perejil, laurel piel: aloe
Alimenticios Medicinales Vapores: menta
Hacen nidos Decorativos:
centros, cuadros
. Para hacer Utensilios:
Camas Animales . —
objetos cestas, escobas
Alimentacién: Prendas:
hierbas gorTos
Abonos . . . Techos:
Medioambiente Construccién
naturales palmeras
Oxigeno para Paravientos:
los seres vivos palmeras
Sombrillas:
palmeras

¢Con qué propésito hacemos la clasificaciéon de esta manera?

Para saber para qué se pueden utilizar las hojas de las plantas.

Extensién de la destreza de pensamiento

Clasificar diferentes tipos de frutos.
Clasificar diferentes tipos de animales.

Clasificar a los nifios de la clase.

Clasificar figuras geométricas.

Extensién del contenido

e Los alumnos representaran de forma grafica y creativa sus clasificaciones y las

expondran para que todos puedan ver lo que han realizado los diferentes gru-

pos.

e Encontrar y traer mas ejemplos de hojas que puedan integrarse dentro de la

clasificacién creada.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
5.0y 6.0 de EP

Animales del mundo

Objetivos
Contenido

Los alumnos serdn capaces de clasificar animales de varias formas diferentes y
sabran reconocer que las distintas clasificaciones nos arrojaran informacién di-
versa (estructura corporal, necesidades, habitat, etc.).

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de identificar caracteristicas definitorias de las di-
ferentes clases y sabran reconocer que el objetivo de esta clasificacién es determi-
nar las caracteristicas definitorias y explicativas.

Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos trabajaran juntos mediante grupos de aprendizaje colaborativo (de
4-6 personas). Cada grupo necesitard rotuladores de colores, un trozo grande de
papel, fichas y un lote de cartas o iméagenes de animales (un minimo de 12-18) que
describan una variedad de animales de diferentes habitats, géneros o Phyla y luga-
res geograficos.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes son guiados mediante las preguntas y las instrucciones del do-
cente, con el fin de clasificar los animales. Creardn un mapa conceptual para
ilustrar dicha clasificacién. Un organizador grafico guiara el pensamiento de los
alumnos.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

e “Pensad en alguna ocasién en la que hayéis tenido que ordenar o clasificar va-
rios objetos. Elegid una de estas situaciones y describidla, comentdndoselo al
grupo. ‘;Cudl era el propésito de vuestra clasificacién? ;Qué caracteristicas de
los objetos eran importantes para vosotros, a la hora de hacer esa clasifica-
cién?””.

El docente pide al grupo que den ejemplos y enumera varios de ellos en la piza-
rra. El docente escribe el ejemplo, el propédsito y las caracteristicas en cada caso
al estilo de la siguiente tabla.

Ejemplo Proposito Caracteristica
Libros Encontrarlos facilmente Orden alfabético
Herramientas Encontrarlas facilmente Tipo de uso
Comida/Alimentos Encontrarlos facilmente Perecedero
en la tienda Facil preparacién
Hobby de coleccionar Encontrarlos facilmente Orden alfabético
(sellos, cromos, esta- Colory forma
tuas...) Buena apariencia
Plantas Tipo de cultivo Color
de unjardin Buena apariencia Altura
Color Necesidades de
crecimiento
(luz, tierra, agua...)

e “;Como ha influido el propésito de la clasificacién en la caracteristica que ha-
béis elegido?”.

Posible respuesta: el hecho de clasificar para propésitos diferentes requiere prestar
atencién a distintas caracteristicas.

e “Clasificar las cosas por sus caracteristicas comunes y organizarlas en catego-
rias con diferentes nombres puede ser Util para nosotros. Luego, podremos en-
contrar e identificar de manera mas fécil cosas que podamos necesitar. Pero es
importante hacer esto bien. Existe un mapa de pensamiento basado en lo que
acabamos de comentar. Como empieza por las cosas que estamos agrupando y
no con categorias predeterminadas, deberiamos llamarlo clasificacién ascenden-
te”.
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1. ;Cuadles son los objetos que necesitan ser clasificados?

2. ;Cuéles son las caracteristicas de cada uno de estos objetos?

3. Identifica las caracteristicas que un objeto o mas tienen y agripalos.

4. ;Qué nombre puedes usar para clasificar el grupo de los elementos que comparten esta caracteristica?
5. ;Qué subgrupos puedes identificar?

e “;Esto describe el proceso del que hemos estado hablando?”.
La mayoria de los alumnos asiente o dice que si. Un alumno afirma que no en-
tiende lo que es un sistema de categorias y subcategorias. El docente da un
ejemplo utilizando libros: en la categoria de Ficcion, existen otras subcategorias
como Ficcién histérica, Misterio, Romance, Ciencia ficcién; o, en la categoria de Miste-
rio, las subcategorias de Historia policial, Ficcién policiaca, Misterios cientificos y Mis-
terios histéricos. E1 alumno que hizo la pregunta dice que ahora ya lo entiende.

2. Pensar activamente

¢ “En clase de Ciencias Naturales, hemos estado estudiando los animales. En esta
leccidn, clasificaremos algunos animales. Vamos a ver cémo diferentes modos
de clasificar estos animales nos dicen cosas distintas sobre ellos y qué resulta-
dos diferentes obtendremos al clasificar animales de varios modos”.

*_ Ahi encontraréis mu-

e “Ahora, y buscad en internet la pagina “Nacidos libres
chas imagenes de animales, pero también imagenes con un poco de informa-
cién acerca del animal especifico que aparece en cada foto. Seleccionad 5 de
ellas e imprimidlas. Juntad todas las descripciones impresas y que cada grupo
seleccione 3”.

El docente proporciona a cada grupo un papel en blanco para cada animal, jun-
to con un paquete de posits de colores.

e “Por favor, identificad tantas caracteristicas de los animales como descripciones
tenéis y escribid una en cada pésit con el nombre del animal correspondiente.
Por ejemplo: Animal: Jirafa. Caracteristicas: Vive en Africa. Poned solo un animal
y una caracteristica en cada pésit y haced la mayor cantidad que poddis. Debéis
llenar con posits el papel en blanco para el animal (normalmente, esto llevara
de 5 a 10 minutos)”.

e “Una vez que tengdis una buena lista de las caracteristicas de vuestros anima-
les, quiero que os juntéis en grupos y unais aquellos posits que mencionen las
mismas caracteristicas. Por ejemplo, tal vez tenéis una jirafa con las caracteris-
ticas “Vive en Africa” y otro compafiero tiene una caracteristica para el leén y
que es también “Vive en Africa”. Entonces, sacdis esos dos posits del papel, los

* https://www.bornfree.org.uk/
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agrupdis y los pegdis en vuestra mesa. Juntad todos los que mencionen la mis-
ma caracteristica en esta lista, e iniciad tantas otras como podais. (Esto llevara
alrededor de 5 minutos)”.

“Ahora, enumeremos esto en un organizador grafico especial para clasificar.
Cuando los pongdis en la lista, debéis utilizar un nombre para el grupo, no solo
las caracteristicas. Por ejemplo, podéis utilizar el plural y decir: “Animales que
viven en Africa”, como el nombre del grupo de animales que habéis colecciona-
do en vuestros posits que tienen como caracteristica “Vive en Africa”. Y, si ya
hay un término empleado para el grupo —como “carnivoros”—, podéis usarlo
como la palabra que represente la categoria en el organizador grafico para todos
los animales de vuestro grupo que tengan la caracteristica “Come carne”. ;Esta
claro?”.
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e “En la parte izquierda del organizador grafico, tenemos una lista de categorias

de animales que habéis ido identificando. Algunas de estas categorias describen
el mismo tipo de caracteristica en los animales. Por ejemplo, tanto los animales
que comen solamente carne como los animales que comen solamente plantas
describen el tipo de comida que comen los animales. Entonces, ;cémo podemos
agrupar las otras categorias en la lista para organizarlas mejor? Escribid ‘Tipo de
comida que comen estos animales’ en una de las lineas horizontales en la parte
superior del organizador grafico. Conectad las subcategorias apropiadas (por
ejemplo, “Animales que comen solo carne”, “Animales que comen solo plantas”,
etc.) de la lista de la izquierda con la linea vertical debajo de “Tipo de comida
que comen los animales”. Utilizad rotuladores o tizas de diferentes colores para
indicar las relaciones y ver la conexién”.
Respuestas posibles: Lugar, hdbitat, cobertura externa, tipo de alimentacién, beneficio
o perjuicio para el ser humano, estructura corporal y funcionamiento, cémo mantienen a
sus criaturas, color, tamaiio, ciclo de la vida, tamaiio de la poblacién, estabilidad de la
especie.

e “En vuestro grupo, seleccionad una de las formas de clasificar animales que
todos encuentren interesante, por ejemplo, lo que el animal come, o los anima-
les que resultan beneficiosos para los seres humanos, y utilizad juntos el orga-
nizador grafico especial en red para identificar y escribir algunas de las catego-
rias y subcategorias que surgen de la forma bdsica de clasificarlos. Podéis
emplear lo que ya sabéis —por ejemplo, que algunos animales tiran de vehicu-
los que transportan a la gente—, pero también algo que descubrdis al utilizar los
ordenadores para obtener informacién adicional —por ejemplo, que algunos
animales proporcionan esencias perfumadas a las personas—. Anotad lo que
encontréis en el diagrama de red (el tiempo aproximado sera de unos 10 minu-
tos)”.
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Red de clasificacién
Organizador grafico 2

¢Con qué propésito hacemos la clasificacién de esta manera?

“Como actividad final, me gustaria que ampliarais y transformarais lo que te-
néis en vuestro diagrama de red en un organizador grafico de forma libre, de
vuestra propia creacién, en cada grupo. Aqui hay un ejemplo de ese tipo de dia-
grama para clasificar libros. Podéis hacerlo de esta forma: utilizad una imagen
del sol como centro, haced el mapa de un camino, emplead la imagen de un
arbol; o cualquier otra cosa que os guste. Podéis trabajar juntos en ello, después
de las clases. Dividid las tareas y que cada uno acabe una parte de la tarea en
casa. Manana en clase os daré un poco de tiempo para rematarlo y pediré a cada
grupo que explique su diagrama al resto de la clase y lo pegue en la pared del
aula”.

“Debatid y analizad con vuestro grupo lo que habéis aprendido conforme hayais
ido desarrollando esta actividad de clasificacién”.

Las respuestas varian. Los alumnos mencionan con frecuencia distintas cosas
que han ido aprendiendo en la leccién, asi como el hecho de que los animales
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pueden clasificarse en una gran variedad de formas dependiendo de nuestro
interés, nuestras necesidades y nuestros propésitos.

Pensar sobre cémo hemos pensado

“;Cémo habéis procedido con la clasificacién de animales? ;Qué habéis pensa-
do en primer lugar, en segundo lugar y al final?”.

Posibles respuestas: Determinando informacion importante sobre las cosas que tene-
mos que clasificar. Agrupando, clasificando y describiendo las cosas dependiendo de sus
rasgos comunes. Eligiendo un modo de clasificar los objetos que se ajusten a un propési-
to especifico. Clasificando los objetos desarrollando un sistema de categorias y subcate-
gorias.

“;En qué sentido es diferente el modo en el que has clasificado las cosas con
respecto al sistema de clasificacién que se te ha proporcionado? ;Qué modo
prefieres? ;Por qué?”.

Respuestas posibles: No las ordena solamente en las categorias que se nos dan. Cuan-
do lo hacemos de este modo, tenemos que observar las cosas, decidir qué es import ante,
y decidir en qué categorias vamos a agruparlas segiin nuestro propésito. Prefiero este
tipo de clasificacién porque puedo decidir sobre el mejor modo de clasificar segiin cudles
sean mis propdsitos.

“sComo te ha ayudado el hecho de clasificar animales de esta forma, a la hora
de definir las palabras de cada categoria?”.

Respuestas posibles: Decidi agrupar los animales basandome en sus caracteristicas
importantes y que tienen en comtun, como los que comen solo carne. Estas caracteristicas
que tienen en comun definen la propia categoria y se pueden utilizar para definir las
palabras de la misma (como “Animales carnivoros”).
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Red de clasificacién

Animales que
proporcionan proteinas

Animales que
proporcionan pieles

Animales que contienen
productos perjudiciales

Animales de piel
dura y duradera

Animales muy
deseados por su sabor

Animales que sirven
de alimento

Animales que
proporcionan vestido

Animales que dan fibras
que pueden ser tejidas

Animales
Venenosos

Animales que pueden
transportar humanos

Animales
que dafian o
benefician

Animales que pueden
transportar bienes

Animales que pueden
transportar cosas

Animales que pueden | |
matar o herir humanos

Animales que pueden
transmitir enfermedades

a los humanos

Animales que pueden
tirar de vehiculos

Animales que pueden
comer humanos

Animales que dan materiales
para prendas de lujo

Animales que proporcionan
objetos de lujo

Animales que pueden
ser domesticados

Animales que ayudan
en las labores del campo

Animales que dan insumos Animales que pueden

para alimentos de lujo

dar proteccién

Animales que dan
materiales para joyas

Animales que pueden
ser mascotas

Extensién de la destreza de pensamiento

e “Supdn que eres el encargado de llevar una nueva biblioteca y te piden que co-

loques los libros segtn diferentes categorias, con el fin de satisfacer las necesi-
dades e intereses de los lectores. Piensa en distintas formas de hacerlo, utilizan-
do el mapa de pensamiento y, a continuacién, recomienda una, explicando por
qué crees que tu sistema de clasificaciéon es el adecuado”.

“Clasifica alimentos tomando como base un sistema que ponga de relieve sus
caracteristicas importantes. Explica a quién le podria venir bien y servir de ayu-
da utilizar este sistema de clasificacion y con qué propédsito se haria”.

“Supdn que eres el propietario de una tienda de ropa y que vendes todo tipo de
prendas de vestir. Desarrolla un sistema de clasificacién que se adapte a las
necesidades y los propoésitos de los clientes, para facilitarles el encontrar la ropa
que necesitan y que también se adapte a sus posibilidades econémicas. Dibuja
un diagrama sobre cémo organizarias la ropa en la tienda, en funcién de este
sistema de clasificacién.

142 Pensar para aprender en el aula



Extensién del contenido

¢ En Ciencias Naturales, una vez que los alumnos han clasificado las tarjetas de
animales y han construido sus diagramas, pideles que busquen en sus libros de
texto o en la biblioteca del colegio otros animales que se ajusten a las categorias
que han establecido. Diles que expliquen por qué han clasificado a los nuevos
animales en el modo en que lo han hecho.

e En Ciencias Sociales, pide a tus estudiantes que clasifiquen los animales segin
su regién geografica; deben crear un sistema de categorias que indiquen en qué
tipo de regidn geografica se pueden encontrar dichos animales (por ejemplo, en
rios, en montanas, en llanuras, etc.). Y, por tanto, deben clasificar los animales
que han estudiado segln ese sistema de categorias. Pueden acudir a la bibliote-
ca del colegio para buscar informacién sobre otros animales que quieran incluir
en la clasificacién. Diles que elijan un animal que crean que resulte dificil de
encontrar y que escriban una guia explicativa para la gente que pueda estar
interesada en localizar a dicho animal, indicando qué obstéculos geograficos
encontrarian para lograrlo.

e “En Ciencias Naturales y Ciencias Sociales, analizad con vuestro grupo qué tipos
de personas o profesionales estarian interesados en clasificar animales en el
modo en que habéis hecho el diagrama. Escribidlo en la parte de abajo del dia-
grama de clasificacién”.

Conforme cada grupo vaya dando su explicacién, escribid la informacién en un
organizador grafico.

Respuestas posibles: Bidlogos que trabajan en dreas de proteccién de animales o en
reservas naturales; especialistas que trabajan en parques temdticos de animales terres-
tres o acudticos que buscan recrear habitats apropiados para los animales; veterinarios
de animales enfermos o heridos que querrian conocer las diferentes partes del cuerpo y
su funcionamiento.
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Propdsitos y usos sobre diferentes sistemas de clasificacion de animales

Modos
de clasificar

Proposito de la
clasificacion

¢;Quién la va a utilizar y
por qué?

medioambiente necesita un
animal para sobrevivir.
Indicar qué tipo de
animales son mas proba-
bles de encontrar en un
medioambiente concreto.

Lugar Indicar qué tipo de Viajero que quiere saber
animales habitan una qué animales puede
region en particular. encontrar en un lugar deter-
Indicar en qué parte del minado.
mundo puede encontrarse | Gente que busca animales
un animal. para el zoolégico.
Ecosistema Indicar qué tipo de Ecologistas y funcionarios

plblicos que quieran
preservar animales.
Naturalistas que quieran
encontrar y observar
animales en su medioam-
biente natural.
Trabajadores del zool6gico
y de acuarios que mantie-
nen a los animales con
buena salud.

Habitat (nido, madriguera,
colmena, concha, etc.)

Indicar qué tipo de
medioambiente necesita un
animal para sobrevivir.
Indicar en qué tipo de
habitat se puede encontrar
un animal.

Naturalistas que quieran
encontrar y observar
animales en su medioam-
biente natural.
Trabajadores del zoolégico
y de acuarios que mantie-
nen a los animales con
buena salud.

Arquitectos que construyan
casas y edificios basandose
en los principios naturales
del disefio.

Gente que cria animales.
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Propasitos y usos sobre diferentes sistemas de clasificacion de animales

Modos
de clasificar

Proposito de la
clasificacion

¢Quién la va a utilizar y
por qué?

Cubierta exterior

Indicar qué tipo de
proteccién necesita un
animal para vivir.

Ecologistas que quieran
preservar animales.
Disefiadores que confeccio-
nan ropa basandose en
principios naturales.

Estructura corporal y
funcionamiento

Proveer de informacion
sobre el cuerpo de los
animales.

Indicar cémo se desenvuel-
ven los animales en su
medioambiente.

Bidlogos que expliquen la
diversidad y la evolucién de
animales.

Veterinarios que traten
animales enfermos.
Personal del zooldgico y de
acuarios que mantienen a
los animales con buena
salud.

Beneficio o perjuicio al ser
humano

Indicar qué animales son
beneficiosos para el ser
humano.

Indicar cémo animales
diferentes pueden benefi-
ciar al ser humano.
Indicar de qué tipo de
animales necesitamos
protegernos.

Ganaderos que crien
animales para producir
comida.

Gente que captura animales
para producir comida

(por ejemplo, pescadores)
Gente que adiestra anima-
les.

Poblacion/estabilidad de la
especie

Indicar el tamafio de la
poblacién.

Indicar qué animales estéan
en vias de extincion

Ecologistas que intentan
preservar especies de
animales.

Gente que caza animales
para producir comida.
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Secuenciacion y ranking

Caso practico de Lengua y Ciencias Naturales
para1.0y 3.0 de EP

:Qué paso con la cola de la rana?

Objetivos
Contenido

Los alumnos serdn capaces de ordenar lo que sucede en una historia, realizando
una secuencia logica y explicando por qué es asi. Ademas, seran capaces de escri-
bir su propio cuento con una secuenciacién légica.

Destreza de pensamiento

Los alumnos estudiantes seradn capaces de hacer una secuenciacién con destreza,
teniendo en cuenta qué tipo de secuencia sirve mejor al propésito de la secuencia-
cién, y definiendo los criterios que les serviran para ubicar los objetos en la se-
cuencia segun los criterios definidos.
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Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos deberdn secuenciar un cuento usando un orden cronoldgico. Utiliza-
remos el cuento de Historia de una rana para este proposito.

La metodologia sera activa, siendo el estudiante el protagonista de la leccién y
donde habré una interaccién a través de la formulacién de una serie de preguntas.

Destreza de pensamiento

El proceso de secuenciacién serd guiado por las preguntas del mapa de pensa-
miento y los organizadores graficos, que marcaran la atencién en los puntos de-
seados para desarrollar la destreza de pensamiento. Se organizara a los alumnos
en grupos de 3 o 4 para realizar un trabajo colaborativo.

Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

El docente comienza la actividad con un ejemplo sencillo que los nifnlos conocen.
Les preguntamos “;Qué es secuenciar?”.
Posible respuesta: Ordenar.
e “;Y como podemos ordenar?”.
Posibles respuestas: De mayor a menor; por el orden en el que sucederdn las cosas;
desde lo que vale mas hasta lo que vale menos.
En este caso, el docente ha elegido la secuenciacién del nacimiento de una plan-
ta. A través de una serie de preguntas, el docente ayuda a los alumnos a intro-
ducirse en el conocimiento de la destreza con un ejemplo que ellos conozcan.
e “;Os acorddis cuando plantamos semillas? ;Qué pasé?
Posible respuesta: que nacié una planta.
e “Y sios digo que vamos a secuenciar el nacimiento de la planta, ;qué tipo de
secuencia sirve mejor para este proposito?”.
Posibles respuestas: Como ocurrié, poner en orden como sucedid, por tiempo, etc.
e “Cuando ordenamos las cosas por el tiempo en el que sucedieron lo llamaremos
orden cronolégico”.
El docente lo apunta en la pizarra para que los alumnos se vayan familiarizando
con el término.
e “;Y qué criterio debe usarse para ordenar los momentos de la vida de una plan-
ta?”.
Posible respuesta: Ordenar como sucedian las cosas, ordenar lo que habia pasado cada
dia, etc.
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e “Entonces, ;como encaja cada objeto en la secuencia segun este criterio de or-
den cronolégico?”.
Posibles respuestas: Lo primero seria que pusimos las semillas en la tierra y las rega-
mos. Después, les empezaron a salir raices; luego, comenzé a salir fuera de la tierra el
tallo y, por tiltimo, le salieron las hojas.
“Cuando secuenciamos, primero buscamos el fin que tiene secuenciar y el tipo
de secuencia que sirve mejor a este proposito; después, buscamos los criterios
que deben usarse (el docente ayuda a buscar los criterios) y, por Ultimo, cémo
encaja cada objeto en la secuencia, basandonos en los criterios que hemos ele-
gido”.

e “Aqui tenemos el mapa de pensamiento que os ayudard a recordar cémo se-
cuenciar.

. ;Cudl es el objetivo de esta secuenciacién?

. ;Qué tipo de secuencia servird mejor a este propésito?

. ;Qué criterios deben utilizarse para ubicar los elementos en este tipo de secuencia?
. ¢Como encaja cada elemento en la secuencia, basandonos en esos criterios?

B W N R

El docente lo deja proyectado en la pizarra (o pegado en la pared) para que
guie a los alumnos en el proceso de pensamiento. El docente siempre utiliza el
lenguaje propio del proceso de pensamiento, intentando que los alumnos lo inte-
rioricen y lo empleen de manera cotidiana.

e “Antes de empezar a secuenciar, repasamos los pasos que hemos dado en el
ejemplo y comenzaremos a aplicar la destreza de pensamiento”.

2. Pensar activamente

Una vez organizados los grupos (de 3 o 4 alumnos) y nombrados los portavoces y
el alumno que escribira en el organizador grafico, cada grupo elegird un nombre
para ellos (mejor si tiene que ver con el tema: Ranas, Renacuajos, Charca, Anfibios...);
cuando hayamos repartido los organizadores graficos, comenzaremos la destreza
con el mapa de pensamiento visible para todos, ya que serd nuestra guia.
e “Hoy vamos a realizar una secuenciacién. Primero, os voy a leer algo de forma
un poco diferente al resto de cosas que os he leido”.
“A. Pasado un tiempo, notaron jque su cuerpo estaba cambiando! jEstaba per-
diendo su cola! ;Y les estaban saliendo patas!
B. Era un dia primaveral y dofia Rana estaba sentada en su charca buscando un
bonito lugar en el agua donde dejar sus huevos. Le parecié que el lugar mas
apropiado seria debajo de unos juncos muy hermosos.
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C. jOh, qué maravilla! Uno de ellos se dio cuenta de que eran iguales que dona
Rana. jSi! jAquella rana que siempre estaba sentada en su charca! Y compren-
dieron que se habian convertido en rana.Y juntos vivieron felices en la charca.
D. La charca estaba muy tranquila, pero de repente empezaron a salir un mon-
tén de renacuajos de los huevos que nadaban en busca de su mama. Buscaban
y buscaban y no encontraban a nadie que se les pareciera”.

e "Ahora, realizaremos una lluvia de ideas con preguntas como “;Qué es esto?”.
Posibles respuestas: Parece un cuento, una historia, yo no he entendido nada, etc.

e “;Qué le pasa?”.
Posibles respuestas: Estd rara, no esta bien, estd desordenada.

e “Entonces, ;qué es lo que queremos secuenciar?”
Posibles respuestas: Un cuento, una historia; la vida de una rana, cémo nacen las ra-
nas, la metamorfosis de la rana.
En ese momento, el docente les indica a los alumnos la primera cuestiéon del
mapa de pensamiento, pero primero recuerda los pasos que han seguido:

e “;Qué hemos hecho hasta ahora?”.
Posibles respuestas: Primero, hemos puesto un ejemplo; luego, hemos decidido qué
queremos secuenciar.
El docente recoge toda la informacién en un organizador de tamaino grande (pi-
zarra digital, papel corrido, pizarra), dando oportunidad a que cada grupo haga
su aportacién.

150  Pensar para aprender en el aula



Secuenciacién

Inicio

Objeto:

JPor qué?:
¢/Qué queremos secuenciar?

> Objeto:

¢Por qué?:
Propésito

Objeto:
JPor qué?:

Tipo de secuencia que mejor sirve Objeto:
a nuestro propésito 4Por qué?:

Objeto:
JPor qué?:

Criterios para ordenar los objetos -
en la secuencia
Objeto:
> .
JPor qué?:
Final
y

e “Pues, ahora, definiremos nuestro propésito con la primera pregunta del mapa
de pensamiento: ‘;Cudl es el objetivo de esta secuenciaciéon?’”.
Posibles respuestas: Ordenar los hechos que ocurren en el cuento de la rana, de acuer-
do a como suceden en el mundo real.
El docente indica a los alumnos que hay que escribir el objetivo en el organizador.
Les da tiempo hasta que todos los grupos tengan la respuesta a esta pregunta.
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Luego, el docente les dice a los alumnos la segunda pregunta del mapa de pen-
samiento: “;Qué tipo de secuencia sirve mejor a este propdsito?”.

Los grupos de alumnos comienza a realizar la actividad, e intentan que todos
los grupos encuentren la secuencia que ellos consideren mejor. El docente de-
tiene la actividad en grupo y recoge la informacién de todos los grupos en el
organizador grafico de la clase.

e “;Qué tipo de secuencia sirve mejor a este propésito?”.

Posibles respuestas: Secuenciar usando una linea del tiempo, el orden en el que suce-
dio, el orden del cuento.

e “;Y cémo dijimos antes que se llamaba cuando ordenamos algo segln el orden
en el que sucedia?”

Posibles respuestas: Orden cronoldgico.

Después de recordar los pasos que han seguido hasta ese momento, el docente

indica a los alumnos que van al siguiente punto del mapa de pensamiento:

“;Qué criterios deben usarse para ubicar los objetos en ese tipo de secuencia?”.
e “;Qué es un cuento?”

Posibles respuestas: Una historia, nos dice lo que le pasa a alguien.

e “;Coémo empieza siempre un cuento?”.

Posibles respuestas: Nos dice de quién habla el cuento, dénde pasan las cosas, cudndo
pasan, etc.

e “Entonces, ;por donde deberiamos empezar?”.

Posibles respuestas: Por donde nos diga quién es el personaje, donde pasa y también
si nos dice cuando paso.

e “Yluego, ;como sigue el cuento?”.
Posibles respuestas: Lo que pasa, lo que ocurre, la aventura, etc.

e “;Y en la Ultima parte? ;Qué nos cuenta?”.
Posibles respuestas: Cémo termina lo que le paso.
Esto es lo que ayuda a los alumnos a encajar los objetos (partes del cuento) en
la secuencia. El docente da tiempo para que ellos expliquen con sus palabras
qué criterio utilizan. Cuando los miembros de cada grupo se han puesto de
acuerdo en su criterio, el docente y los alumnos lo escribirdn en los organizado-
res graficos.
Posibles respuestas: Ordenar usando el orden cronolégico (empezando por lo que ocu-
1116 primero y terminando por lo tiltimo), ordenar segtin las partes del cuento (principio,
medio, final).

e “Pero jahora tenemos dos criterios! ;Qué hacemos? ;Elegimos uno?, ;o pode-
mos utilizar los dos? Hemos estudiado en Ciencias Naturales la metamorfosis
de la rana. ;Nos pueden servir esos conocimientos para secuenciar mejor el
cuento? jSi! Pues en este caso, utilizaremos los dos criterios porque nos sirven
para el mismo propédsito”.
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El docente explica a los estudiantes que pueden emplear los conocimientos
previos que tienen sobre algo para hacer una actividad que en realidad tiene
otro propésito, y que un mismo conocimiento se puede usar para varias cosas.
En este caso, un conocimiento de Ciencias Naturales para una actividad de Len-
gua (partes de un cuento).

El docente les indica que tienen que realizar la tltima cuestiéon del mapa de
pensamiento: “;Cémo encaja cada objeto en la secuencia basadndonos en sus
criterios?”.

También, el docente les indica dénde tienen que colocarlo en el organizador
grafico, y poner el objeto (parte de la historia) y el por qué, justificando el orden
que han elegido.

1.er objeto. Posibles respuestas: Porque es lo primero que ocurrié. Porque el cuento
empieza diciendo dénde ocurrié. Porque el cuento empieza diciendo dénde ocurre y quié-
nes son los personajes. Porque, para que nazca una rand, primero tiene que poner los
huevos.

2.° objeto. Posibles respuestas: Porque en la sequnda parte de un cuento, se narra lo
que ocurre en una historia. Porque va a ser una aventura. Porque de los huevos de la
rana nacen renacuajos. Porque del huevo de la rana no nacen ranas sino un renacuajo.
3.er objeto. Posibles respuestas: Porque es la continuacién del cuento y no el final.
Porque los renacuajos cambian. Porque a los renacuajos les van saliendo las patas y
pierden la cola antes de ser ranas.

4.° objeto. Posibles respuestas: Porque es el final del cuento. Porque el renacuajo se
ha convertido en rana. Porque se da cuenta de que ya no es un renacuajo, sino una rana.
El docente deja tiempo para que todos los grupos tengan completo su organiza-
dor gréfico y los portavoces exponen al resto de la clase lo que su grupo ha he-
cho, y el docente lo apunta en el organizador grafico de la clase.

3. Pensar sobre cdmo hemos pensado

El docente empieza recordando con los alumnos: “;Qué tipo de pensamiento he-

mos trabajado? La secuenciacion. ;Y qué hemos hecho para secuenciar? El docen-

te anima a los alumnos a recordar los pasos del proceso, al apuntarlos en la pizarra

o al senalarlos en el mapa de pensamiento expuesto.

e “;Ha sido util secuenciar el cuento de la rana para entender mejor y conocer
mas cosas de la metamorfosis de la rana? ;Y para aprender las partes de un
cuento? ;0s ha ayudado el organizador grafico? ;En qué?”.

Posibles respuestas: Para ir haciendo las cosas de forma ordenada; para anotar lo que
dicen otros grupos y que nosotros no pusimos; para ver todo el trabajo que vamos reali-
zando.

También, los alumnos reflexionan sobre si creen que es una buena manera de
secuenciar varios objetos.
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Secuenciacién

Inicio

¢/Qué queremos secuenciar?

Diferentes partes de una historia sobre nacimiento
y desarrollo de una rana, dividida en diferentes
textos.

Propésito

Objeto: Texto B

¢Por qué? Porque nos cuenta quién es el
personaje: La rana.;Dénde?: ocurre en una charca.
;Cuando?: en primavera. También es cuando la
rana pone los huevos.

Ordenar los hechos que ocurren en un cuento
de acuerdo a como ocurren en el mundo real,
apoyandose en los conocimientos que tienen sobre
la metamorfosis de la rana, asi como qué se lee en
cada una de las partes que forman un cuento.

Tipo de secuencia que mejor sirve
a nuestro propésito

Objeto: Texto D

¢Por qué? Porque en la segunda parte de un
cuento se narra lo que ocurre en una historia.
Porque de los huevos de la rana nacen renacuajos.

Secuenciar usando el orden cronolégico.

Objeto: Texto A

JPor qué? Porque es la continuacién del cuento
y no el final. Porque a los renacuajos les van
saliendo las patas y pierden la cola antes de ser
ranas.

Criterios para ordenar los objetos
en la secuencia

Ordenar lo que sucede en el cuento teniendo
en cuenta qué debe suceder primero para que el
siguiente suceso tenga lugar.

Objeto: Texto C

¢Por qué? Porque es el final del cuento. Porque el
renacuajo se ha convertido en rana.

Final

Extensién de la destreza de pensamiento

e Secuenciar hechos histéricos.

e Secuenciar procesos del crecimiento de una planta, de animales, etc.

e Secuenciar historias o cuentos.
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e Secuenciar nuestra vida.
e Escribir una pequena rutina que hacemos cada dia.

Extensién del contenido

¢ Los alumnos escribiran el cuento ordenado acompanando cada parte del mismo
con su vineta correspondiente.
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Caso practico de Matematicas para 3.0 de EP

;Cuanto dinero hemos ganado?

Objetivos
Contenido

Los alumnos serdn capaces de ordenar de mayor a menor cantidades numéricas
correspondientes a euros, realizando las operaciones necesarias para calcular esas
cantidades y explicando por qué las han hecho.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de hacer una secuenciacién en ranking con destreza,
teniendo en cuenta el propésito de esta secuencia y definiendo las cualidades que
les serviran para ubicar los objetos, colocando cada uno en la secuenciacién, del
primero al Gltimo, seglin el grado de cualidades deseables que contenga.

Métodos y materiales

Contenido

¢ Los alumnos deberan realizar las operaciones matematicas necesarias para cal-
cular la cantidad de euros que tiene cada persona.

e La metodologia serd activa, en la que el docente guiard a través de preguntas
interactivas y el estudiante sera el protagonista de la leccién.

Destreza de pensamiento

e El proceso de pensamiento serd guiado por las preguntas del mapa de pensa-
miento y los organizadores graficos, que marcaran la atencién en los puntos
deseados para realizar la secuenciacién en ranking.

e Se organizard a los alumnos en grupos de 3 0 4 y se realizara de forma colabora-
tiva.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

El docente inicia la leccién con un ejemplo sencillo que les resulta familiar a los

alumnos.

e “;Alguien sabe lo que es un ranking?”.

Posibles respuestas: Una lista, una lista del que mds vale, una lista del que va 1.°,2.°, 3.°.

e “Entonces, ;qué fin tiene secuenciar en ranking?”.

Posibles respuestas: Ordenar desde el que vale mds hasta el que vale menos, ordenar
del primero al tiltimo.

e “Y sios digo que vamos a secuenciar en ranking los equipos de fitbol de la liga,
;coémo lo hariamos?”.

Posibles respuestas: El que mete mds goles, el que gana mds partidos, el que pierde
menos partidos.

e “Pero eso son cosas distintas porque, por ejemplo, un equipo puede meter mu-
chos goles en pocos partidos, pero perder todos los demas. ;Seria este equipo el
ganador de la liga? {No! Entonces, ;qué “cualidades debe tener un equipo para
ser campeon de liga? ;Quién es el primero?”.

Posible respuesta: El que tiene mds puntos, pues es esa cualidad, tener mds puntos, la
que mejor se ajusta a nuestro propésito (el primero de la lista, el seqgundo...).

e “;Y, para tener puntos, qué cualidades tiene que tener un equipo?”.

Posibles respuestas: Ganar partidos o empatarlos.

e ;Y cudl tiene mayor grado de cualidades?
Posible respuesta: el que tiene mas puntos.

e “;Y el segundo? ;Y quién es el altimo?”

Posible respuesta: el que tiene menos puntos.

e “Cuando secuenciamos en ranking, primero buscamos el fin que tiene esa se-
cuencia y qué cualidades debe tener algo para servir a este propésito. Después,
buscamos qué cualidades tiene cada uno de esos objetos que comparamos y en
qué grado las tienen, y por ultimo, ordenamos por el que tiene el mayor grado
de cualidades deseables: el primero, el segundo... y asi hasta el Gltimo”.

e “Aqui tenemos el mapa de pensamiento, que os ayudard a recordar como se-
cuenciar en ranking”.

. ¢/Qué cosas queremos poner en un ranking?

. ;Cudl es el objetivo de este ranking?

. ¢Qué criterios determinan dénde se posiciona el objeto?

. ;En qué grado cada uno de los elementos satisface estos criterios?
. ;Dénde posicionariamos estos elementos y por qué?

ubd WN R
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El docente lo deja proyectado en la pizarra (o pegado en la pared) para que
guie a los alumnos en el proceso de pensamiento, e intenta que lo interioricen y lo
utilicen de forma cotidiana.

e “Antes de empezar a secuenciar en ranking, repasaremos los pasos que hemos
realizado en el ejemplo y comenzaremos a aplicar la destreza de pensamiento”.

2. Pensar activamente

Una vez que el docente ha repartido los organizadores graficos, creado los grupos
(de 3 0 4 alumnos) y nombrado los portavoces y el alumno que escribird en el orga-
nizador grafico, cada grupo elige un nombre para él (mejor si tiene que ver con el
tema: Euros, Dinero, Ganador...) y comienza a aplicar la destreza con el mapa de
pensamiento visible para todos, ya que sera la guia.

Secuenciar en ranking

Maés
Objeto:
JPor qué?:
Cosas que queremos poner en el ranking 1
=
Objeto:
¢Por qué?:
Objeto:
Objetivo del ranking ;Por qué?:
Objeto:
¢Por qué?:
Criterios para el ranking
Objeto:
¢Por qué?:
Objeto:
¢Por qué?:
Menos
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“Hoy vamos a hacer una secuenciacién en ranking de un grupo de nifios y su
dinero”.

El docente entrega la tabla con los datos de cada nino e indica a los alumnos la
primera cuestién del mapa de pensamiento.

“sCudl es el objetivo de este ranking?”.

Posibles respuestas: Saber quién es el primero, el segundo, el tiltimo, etc.

“Nuestro propésito sera saber quién tiene mas dinero al final”.

Los alumnos anotan en su organizador grafico el propésito que tiene esta se-
cuenciacién para que siempre lo tengan visible y claro, y el docente hace lo
mismo en el organizador grande de la clase.

“Pues ahora debemos responder la siguiente pregunta del mapa de pensamien-
to: ;Qué criterios determinan dénde se posiciona cada objeto?”.

Los alumnos trabajan en grupo, y el docente da tiempo hasta que todos los gru-
pos encuentran las cualidades que ellos consideran mejores. Entonces, el do-
cente detiene la actividad grupal, cada portavoz dice lo que su grupo ha consi-
derado y lo anota en el organizador grafico de la clase.

“Entonces, alguien me puede decir ;qué criterios determinan dénde se posicio-
na cada objeto?”.

Posibles respuestas: Tener mds dinero, tener mas dinero después de saber cudnto le
queda al final, etc.

“Después de repasar los pasos que hemos realizado hasta ahora, pasaremos al
siguiente punto del mapa de pensamiento: ;En qué grado cada uno de los ele-
mentos satisfacen estos criterios? Es decir, ;cudnto dinero tiene cada uno de los
ninos después de realizar las actividades que pone en la tabla?”.

El docente les pide a los portavoces exponer la cantidad de dinero que tiene
cada nifio.

Posibles respuestas: Juan, 38 €; Pedro, 28 €, Antonio, 42 €, y Ana, 65 €.

Una vez calculada la cantidad de dinero que tiene cada nifio (podran hacer las
operaciones en la hoja de la tabla que se les ha dado), los alumnos responden la
dltima pregunta del mapa de pensamiento, no sin antes repasar los pasos que
han realizado hasta el momento.

“sQué hemos hecho primero?”.

Posible respuesta: Poner un ejemplo (el de la liga de futbol).

“sY después?”.

Posible respuesta: Decir qué fin tiene secuenciar en ranking.

“sY por ultimo?”.

Posible respuesta: Decir qué cualidades tiene cada objeto que comparamos.

“La ultima cuestién es ;dénde posicionariamos estos objetos y por qué?”.

El docente explica a los alumnos que hay que colocar en el organizador grafico
al nino en Objeto y la cantidad de dinero que tiene en ;Por qué?, y hay que expli-
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car el calculo que han hecho y cémo. Por ejemplo: Pedro tiene tanto dinero por-
que tenia en la hucha “x” dinero, le sumamos los 20 € del premio, le restamos lo
que se gasto en la entrada del cine y le anadimos lo que gané con la venta de la
entrada. Ordenandolos siempre segiin nuestro propésito, empezando por el que
tiene mas y terminando por el que tiene menos.

El docente da tiempo para que todos los grupos realicen la actividad y, luego, los
portavoces exponen el resultado de su grupo, asi los resultados se pueden deba-
tir, ver si todos coinciden o si algin grupo lo tiene diferente, si ha habido algin
fallo en los célculos, etc., hasta conseguir la secuenciacién en ranking correcta.

3. Pensar sobre cémo hemos pensado

e “;Qué tipo de pensamiento hemos trabajado?
Posibles respuestas: La secuenciacion en ranking.

e “;Y qué hemos hecho para secuenciar?”.

El docente animaremos a los estudiantes a recordar los pasos del proceso, apun-
tdndolo en la pizarra o senialdndolo en el mapa de pensamiento expuesto en la
clase.

e “;Ha sido ttil secuenciar en ranking para saber quién tiene mas dinero?, ;quién
es el segundo que mas tiene y asi hasta el Gltimo? ;Os ha ayudado el organiza-
dor gréafico? ;En qué?”.

Posibles respuestas: Para ir realizando las cosas de forma ordenada, para anotar lo
que dicen otros grupos y que nosotros no pusimos, para ver todo el trabajo que vamos
haciendo, etc.

También, el docente reflexiona con los alumnos sobre si creen que es una buena
manera de secuenciar en ranking varios objetos.
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Secuenciar en ranking

Cosas que queremos poner en el ranking

Los nifios que usaron dinero.

Objetivo del ranking

Saber quién gan6 mas dinero.

Criterios para el ranking

El total que obtienes cuando sustraes la cantidad
de dinero que gastaron y sumas la cantidad de
dinero que ganaron.

Menos

Objeto: Ana

JPor qué? Tenia 30€ en la hucha, le quitamos 15€,
que gast6 para hacer las pulseras, y se queda con
15€, y le sumanos 50€ que gand con su venta. Al
final tiene 65€.

Objeto: Antonio

¢Por qué? Tenia 21€ en la hucha, le sumanos los
5€ del premio y tiene 26€, le quitamos los 11€ que
gastd para hacer limonada y se queda con los 15€
y le sumamos 27€ que gand con la venta. Al final
tiene 42€.

Objeto: Juan

¢Por qué? Tenia en la hucha 22€, le sumamos 10€
del premio y tiene 32€, le quitamos 6€ que se gasto
en un juguete y se queda con 26€, y le sumamos
los 12€ por los que lo vendié. Al final tiene 38€.

Objeto: Pedro

JPor qué? Tenia 11€ en la hucha, le sumamos
los 20€ del premio y tiene 31€, le quitamos los 6€
que se gasté en la entrada y se queda con 25€y
le sumamos los 3€ por los que la vendi6. Al final
tiene 28€.
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Anexo

Dinero en Premio Compra Vende Operaciones(?)
la hucha
Juan 15€y14 10 € 1jugfuete 6 € Eljuguete a su primo
monedas por el doble que le
de 50 costod
céntimos
Pedro 6€y10 20 € Compra 1 entrada | Se arrepiente de ir al
monedas de cine por 6 € ciney vende su
de 50 entrada por la mitad
céntimos de lo que el costd
Antonio | 16 €yun |5%€ Compra lo Vende limonada en la
billete de necesario para fiesta de su colegio
5€ hacer limonada por 27 €Ana
por valor de 11 €
Ana 30€ 0€ Lo necesario para | Hace 10 pulserasy se
hacer pulseras por | las vende a sus
valor de 15 € compafieros por 5 €
cada una

Extensién de la destreza de pensamiento

e Ordenar los transportes mads rapidos para llegar a un lugar.

e Ordenar hechos histéricos.

e Ordenar el ciclo de la vida.

e Secuenciar nuestra vida.

e Escribir una subrutina del dia.

Extension del contenido

e “;Quién es mi mejor amigo?”.

e “;Qué es mas importante en mi vida?”.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
5.0y 6.0 de EP

Separacion de mezclas

Objetivos
Contenido

El alumno serd capaz de identificar y aplicar diferentes procedimientos para sepa-
rar mezclas en el laboratorio, y serd capaz de explicar por qué estos procedimien-
tos se ordenan de esa manera para lograr tareas especificas.

Destreza de pensamiento

El estudiante podra determinar criterios para secuenciar objetos, eventos o proce-
dimientos especificos basados en el propésito de la secuenciacién y de explicar
por qué han ordenado cosas especificas que estan considerando para una tarea de
acuerdo a esos criterios.

Métodos y materiales

Contenido

Prictica de laboratorio: arena, aceite, agua, sal, harina, azicar, embudo de decan-
tacion, filtro y embudo, recipiente llano, aparato de destilacién y vasos de precipi-
tado.

Destrezas de pensamiento

¢ En grupos de trabajo colaborativo, los alumnos debatiran acerca del propésito y
el tipo de secuencia que mejor sirve para separar los componentes de las mez-
clas que se les presentan.

e El mapa de pensamiento servird de guia para describir la tarea y ayudar a los
estudiantes a seguir los pasos del proceso con destreza, y se utilizard un organi-
zador grande de aula que se vea bien desde todos los dngulos de la clase para
recoger las aportaciones de los alumnos.
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Los estudiantes empleardn su propio organizador grafico para hacer visible su
pensamiento y que sirva como base para su trabajo en grupo y para las aporta-
ciones que anote el docente.

Guiarédn al alumno en su proceso de pensamiento las preguntas abiertas.

La rutina de pensar-juntarse-compartir serd muy Util para animar a los alum-
nos a sacar conclusiones claras acerca del contenido.

Leccién

1.

Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

“;Por qué necesitamos el orden? ;En qué nos ayuda?”.

El docente utiliza preguntas abiertas como estas para fomentar un didlogo entre
los alumnos y les deja tiempo para que los grupos debatan entre ellos cémo
responderlas.

Respuestas posibles: El orden nos ayuda a encontrar las cosas rapido; si las cosas
estdn en orden tenemos todo mds organizado, tardamos menos en hacer las tareas.
“Piensa en situaciones en las que las cosas no han salido todo lo bien que debie-
ran por la falta de orden”.

El docente deja tiempo a los estudiantes para comentar estas situaciones entre
ellos y, a continuacién, tiempo para compartirlas en el grupo de clase.
Respuestas posibles: Un postre que ha salido mal por no mezclar los ingredientes en
el orden correcto; una operaciéon matemadtica que fallé por no hacer las operaciones en el
orden correcto; me perdi en un lugar desconocido porque no sequi las indicaciones que
me dieron.

“Ahora piensa en objetos, procesos, situaciones que podamos secuenciar de ma-
nera que podamos evitar esos problemas. Por ejemplo, podemos secuenciar los
hechos que ocurren en una historia en orden cronolégico, de manera que sea-
mos capaces de explicar las cosas importantes en la trama”.

Los alumnos hablan entre ellos en sus grupos y, luego, el docente pide a cada
grupo que comparta sus ideas con la clase.

Respuestas posibles: El proceso para hacer un postre, cocinar una comida; el horario
que tenemos en el colegio; los inventos importantes para la sociedad, segun cudndo se
inventaron para mostrar el progreso.

“Construyamos un mapa de pensamiento que nos guie en cémo podemos se-
cuenciar cosas con destreza para que seamos capaces de utilizarlo en nuestro
trabajo del laboratorio de ciencias. Me habéis dicho que primero preguntamos y
respondemos: jcudles son los items que queremos secuenciar?, ;y cudl es el
propoésito de secuenciarlos? Pensad en uno de los ejemplos que habéis mencio-
nado, el horario del colegio. ;Cudles son algunas de las cosas que os gustaria
secuenciar?”.
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Respuestas posibles: La comida, el recreo, nuestras clases, la hora de educacion fisica,
la hora de subirnos al autobtis, etc.

“De acuerdo. ;Y por qué queriais secuenciar estos items en un dia de colegio?”.
Respuestas posibles: Para no confundirnos acerca de dénde deberiamos estar a una
hora determinada; para hacer que el dia de colegio funcione; para poner las cosas en el
orden correcto y que asi no tengamos la comida en la hora inapropiada y que todo el
mundo tenga hambre, etc.

“Entonces, ;qué hacemos a continuacién?”.

Respuestas posibles: Debemos tener claro lo que necesitamos averiguar para decidir
dénde encajamos algo, como la comida; la gente, usualmente, come a partir de mediodia.
Asi que diria que averigliemos dénde debe estar cada item para hacer que el dia avance
sin sobresaltos. Por ejemplo, poner la clase de Educacién Fisica justo después de la comi-
da no es una buena idea, porque la mayoria de nosotros todavia no habremos hecho bien
la digestién y necesitamos sentirnos frescos y listos para hacer deporte.

“Asi que, ;cudndo son necesarias estas cosas y cuando seria posible que ocurrie-
sen bien? Voy a poner esto como una pregunta del mapa del pensamiento: ‘;Qué
nos dird cudl es el mejor lugar para la actividad que estamos pensando en la
secuencia?’. Voy a utilizar un buen trabajo para eso: ;Cudles son los criterios
para poner las cosas que necesitan secuenciarse en una buena secuencia? ;Esta
bien?”.

La mayoria de los alumnos asienten con la cabeza y unos pocos dicen: “Si”.
“Finalmente, ;qué es lo que tenemos que hacer?”.

Un alumno dice: Poner las actividades en una secuencia de acuerdo con los criterios y
ser capaces de explicar por qué. La mayoria de los alumnos asienten y comparten
lo que ha dicho ese companero en particular.

“De acuerdo. ;0s parece un buen mapa de pensamiento para secuenciar?”

. ;Cudl es el objetivo de esta secuenciacion?

. ;Qué tipo de secuencia servird mejor a este propésito?

. ;Qué criterios deben utilizarse para ubicar los elementos en este tipo de secuencia?
. ;Cémo encaja cada elemento en la secuencia, basandonos en esos criterios?

B W N R

“;Estdis de acuerdo con la Gltima pregunta? Probemos otra vez con el dia escolar
para ver si funciona. Trabajad en parejas durante 2 minutos. Vais a pasar a ESO
el préximo afo y vais a tener que hacer deporte tres veces por semana. En esos
dias que vais a hacer deporte, ;dénde deberia ir en la secuencia de eventos el dia
escolar y por qué?”.

Los alumnos se espabilan, hablan en parejas y, luego, el docente pide a dos de
ellos que respondan. Una alumna dice: Al final del dia, como a las 15:00 o 16:00
horas, porque si nos metemos en el juego podemos jugar un poco mds después del colegio
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y no tenemos que apresurarnos para ir a otra clase. Y otra: Justo antes de la comida,
porque ayuda a ejercitarse y a abrir el apetito, pero no preocupa que no haya suficiente
tiempo para cambiarnos e ir a comer.

“Lo habéis entendido. Ahora, pensemos acerca de lo que haremos en Ciencias
esta tarde: vamos a ir al laboratorio. La limpieza, la seguridad y la precisién son
muy necesarias en las practicas de laboratorio. Pero también lo es el orden en el
que hacemos las cosas. Si no hacéis algunas cosas en orden, las consecuencias
pueden ser desastrosas. Solo pensad por unos segundos en algunas de las cosas
que habéis visto en el laboratorio de Ciencias que no han resultado porque al-
guien hizo cosas fuera de orden. ;Recorddis al alumno que no se puso guantes
y se quemd? Antes de ir al laboratorio, hagamos un poco de secuenciacién con
destreza”.

2. Pensar activamente

e “Todos sabéis lo que son las mezclas. Habéis visto ejemplos de mezclas homo-
géneas y heterogéneas. También hemos leido acerca de las técnicas para sepa-
rar los componentes que forman algunas mezclas. Ahora vamos a realizar una
practica de laboratorio para hacerlo, pero antes vamos a organizar el trabajo
secuenciando el proceso para separar mezclas”.

¢ “Para ayudarnos a organizar el tipo de pensamiento que estamos haciendo, uti-
lizaremos este organizador grafico. Como sabéis, cuando lo empleemos respon-
deremos a algunas de las preguntas del mapa de pensamiento”.
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Secuenciacién

Inicio

Objeto:

JPor qué?:
¢/Qué queremos secuenciar?

- Objeto:

JPor qué?:
Propésito

Objeto:
JPor qué?:

Tipo de secuencia que mejor sirve Objeto:
a nuestro propésito sPor qué?:

Objeto:
¢Por qué?:

Criterios para ordenar los objetos -
en la secuencia

Objeto:
> .
¢Por qué?:

Final
y

e “Queremos separar los componentes de las siguientes mezclas: arena, aceite y
agua; arena, sal y agua; y agua, harina y azdcar. Voy a pediros que forméis gru-
pos colaborativos de 3 alumnos. Eso nos dard 6 grupos en total. Cada par de
grupos trabajard en una de las mezclas. Para ello, utilizaremos tres organizado-
res graficos, uno para cada mezcla; cada grupo dispondra de uno para su mez-
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cla. Ahora escribid debajo “;Qué quiero secuenciar?”. “Proceso para separar los
componentes de... elegido de...”. Rellenad el espacio en el organizador gréfico
con vuestra mezcla. ;Cudles son los procedimientos que habéis estado estu-
diando en clase para separar cosas en una mezcla y cémo funcionan? “.

Los alumnos responden al mencionar lo siguiente:

e Filtrar un liquido utilizando un filtro de papel para que el liquido pase a través del mis-
mo dejando sélidos en el filtro.

e Decantar al drenar el liquido en otro contenedor.

e Evaporar al calentar el liquido para que se convierta en vapor y deje un producto no
evaporado.

e Destilar al calentar la mezcla para que el liquido se convierta en vapor, y luego enfriarlo.
El docente escribe esto en la pizarra y pide a los alumnos que hagan una lista
después de “elegido de...”.

e “;Cudl es la siguiente pregunta del mapa de pensamiento?”.

Dos alumnos responden al mismo tiempo: ;Cudl es el propésito de la secuenciacién?

e “Ahora, cada grupo escribid lo que creéis que es el propdsito”.

Todos los grupos escriben, ya sea separar los componentes de la mezcla o separar los
componentes.

El docente responde: “Tratad de ser precisos. ;Los componentes de qué?”.

Los alumnos completan: Separar los componentes de las mezclas.

e “Para separar las mezclas, debemos pensar en el tipo de secuencia que mejor

nos servird para nuestro propdsito. Esa es la siguiente pregunta en el mapa de
pensamiento. ;Qué pensdis? Hablad de ello en los grupos. Recordad que no de-
béis secuenciar todavia lo que haréis con vuestra mezcla, solo debéis pensar
acerca de qué tipo de cosas van a incluirse en la secuencia y como estaran orde-
nadas. Nos tomaremos un minuto o dos y, luego, quiero que me digéis las ideas
que tenéis acerca del tipo de secuencia”.
Respuestas posibles (de los grupos): Debemos sequir ciertos pasos, como cuando
hacemos una receta de cocina; los pasos deben ser cosas que podemos hacer, debe ser
como una linea del tiempo, excepto porque no serd acerca de lo que hicimos como en una
historia, pero debemos hacerlo paso a paso. Seria como un plan.

e “Un plan es una buena palabra. Escribid en el espacio ‘Tipo de secuencia que me-
jor sirve a nuestro propésito’ el tipo de plan por el que se decide vuestro grupo”.

e “Entonces, ;como podéis saber cudles de los procesos que habéis identificado
van en cada parte de vuestro plan? Esa es la Gltima pregunta en la primera par-
te del organizador grafico. ;0s acorddis de cémo llamamos a esto?”.

e Un alumno responde: El criterio que utilizamos para decidir dénde pondremos los proce-
S0S.

Respuestas posibles: Nuestro grupo cree que debemos hacer la mds fdcil primero y, luego,
continuar hasta la mds dificil. No estamos de acuerdo. Tal vez la mds fdcil no separard nada,
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como filtrar cuando se disuelve algo. Pensamos que primero debemos usar una técnica que
separe una de las cosas de la mezcla, y hacerlo asi con todas, una por una. Ailadimos que el
segundo paso debe ser algo que también separe solo una de las cosas que falta en la mezcla
de lo que queda. Asi que pensamos que los pasos que debemos sequir deben ser los de uno
de los procesos que solo separan una de las cosas de la mezcla. Si, eso parece razonable. En
el primer paso del proceso, se necesita separar solo uno de los items de la mezcla con respec-
to los otros vy, luego, necesitamos hacer lo mismo con el resto de la mezcla.

“Todos parecéis estar de acuerdo, asi que escribidlo en vuestro organizador gra-
fico como el criterio para vuestro plan secuenciado”.

“Ahora, trabajad en grupos y desarrollad un plan para vuestra mezcla en la se-
gunda parte del organizador grafico”.

Respuestas posibles: Para la mezcla de arena con aceite y agua, utilizaremos la técnica
de la filtracién, ya que nos permitird separar la arena, que es sélida, del aceite y del agua,
que son liquidos. A continuacién, con la técnica de la decantacién podremos separar el
agua del aceite, ya que el aceite es mds denso que el agua, por lo que quedard en la base
del embudo de decantacién; abriremos la llave hasta que todo el aceite haya pasado al
recipiente que estd debajo. El agua quedard en el embudo. Es posible que queden restos de
aceite en la arena, por lo que podemos echar agua caliente y volver a repetir el proceso. Una
vez realizado el experimento en el laboratorio, recogeremos lo que hemos observado.
“Para la mezcla de arena, sal y agua, primero filtraremos la mezcla para separar
la arena de la sal y el agua; a continuacidn, utilizaremos la técnica de la destila-
cién. Al calentar el agua, cambiara del estado liquido al gaseoso pero la sal no se
evaporard, asi que quedard en el fondo del recipiente; por esta técnica, el gas se
condensard, y cambiard a liquido de nuevo. También podriamos emplear la téc-
nica de la evaporacién, pero no recuperariamos el agua”.

“Para la Gltima mezcla, agua, harina y azlcar, utilizariamos la técnica de la decan-
tacion. Dejariamos reposar la mezcla en el embudo de decantacién, y la harina,
que es mas densa, se posaria en la base del mismo; al abrir la llave, 1a harina cae-
ria en el recipiente que pondriamos debajo del embudo, y volveriamos a cerrar la
llave cuando toda la harina hubiera pasado al recipiente. El agua y el azicar que-
darian en el embudo. Empleando la técnica de la destilacién, el agua pasaria a
vapor de agua, y luego, el vapor se condensaria pasando de nuevo a liquido. El
azUcar no cambiaria de estado, por lo que se quedaria en el recipiente. Como la
harina todavia estaria mezclada con algo de agua y azlcar, utilizariamos la técni-
ca de la evaporacién, pero quedarian restos de azuicar en la mezcla”.

Pensar sobre cémo hemos pensado

“;Qué pasos habéis dado para secuenciar las indicaciones de un procedimien-
to? Las preguntas del mapa de pensamiento de secuenciacién nos ayudaran a
expresar el proceso que hemos realizado”.
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e “;En qué aspectos os ha ayudado a comprender mejor los contenidos trabajados?”.
Los alumnos, generalmente, responden que las preguntas del mapa de pensa-
miento y el organizador grafico les ayudan a fijarse con més detenimiento en
determinados aspectos de los contenidos. Ademas, les resulta divertido realizar
este tipo de destrezas ya les requieren ser la parte activa de las mismas, y se les
pasa el tiempo de clase muy réapido.

e “;En qué tipo de situaciones os resultaria Util?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.
e “;De qué manera explicariais a otra persona cémo secuenciar con destreza?”.

Determinar criterios para secuenciar

Inicio
Objeto: técnica de la filtracién
¢Por qué?
La la arena, que es sélida, quedara en el filtro y la
disolucién de agua y sal quedara en el vaso.
¢Qué quiero secuenciar?
Una mezcla de arena, sal y agua.
Proposito Objeto: técnica de la destilacién

Separar los componentes de la mezcla.
¢Por qué?
Al calentar el agua cambiara de estado liquido a
gas, pero la sal no se evaporara, asi que quedara

Tipo de secuencia que mejor sirve B en el fondo del recipiente. Mediante esta técnica el

aq gas se condensara, cambiarg a liquido de nuevo.
a nuestro proposito

Pasos de un procedimiento.

Criterios para ordenar los objetos
en la secuencia

Técnicas de separacién de mezclas: evaporacién,

) - R Objeto: técnica de evaporacién
decantacion, filtracién y destilacién. ) P

¢Por qué?

Conseguiriamos separar la sal del agua, pero no
recuperariamos el agua, ya que cambiaria a estado
—— gaseoso.

Final
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Extension de la destreza de pensamiento

“sCoémo secuenciarias los pasos para hacer una tarta? Emplea el organizador
grafico para poner los pasos en orden”.

“Todos conocemos el cuento de Los tres cerditos. Utilizad la destreza de secuen-
ciacién para escribir cronolégicamente las partes mas importantes del cuento”.
“En Matematicas tenéis que resolver muchos problemas. Pensad en los pasos
que tenéis que dar para resolverlos de manera correcta. La destreza que habéis
secuenciado puede seros muy Util para poner en orden esos pasos y aplicarlos
siempre que tengdis que resolver un problema matematico”.

“En Ciencias Naturales estudiamos el ciclo de la vida de muchos seres vivos. En
concreto, vamos a pensar en el ciclo de las plantas. Poned en orden las diferen-
tes fases del proceso para luego explicarselo a alumnos de un curso inferior.
Recordad el mapa de pensamiento y el organizador para guiaros en vuestro pro-
ceso de pensamiento”.

Actividades de investigacién

e “El agua es un elemento esencial para la vida. El agua, que es un liquido, puede

cambiar su estado a s6lido y gaseoso y se presenta en los tres estados en su ciclo
natural. Utilizad vuestro libro de texto, libros de ciencias o internet para saber
mas sobre ello y, luego, explicad el orden en el que ocurre. Haced un mural ex-
plicativo del ciclo del agua”.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
4.0y 6.0 de EP

La mejor forma de verlo

Objetivos
Contenido

Los alumnos serdn capaces de trabajar sobre las caracteristicas de varios tipos de
instrumentos de observacién para decidir cudl encaja mejor segun las diferentes
condiciones de observacién y segun el propésito.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes serdn capaces de ordenar los objetos haciendo un ranking, segin
los diferentes propésitos a los que sirvan. Seleccionaran la caracteristica segin la
cual se debe hacer el ranking y los ubicaradn con precisién y en orden.

Métodos y materiales

Contenido

Ejemplos de utensilios de observacién o pdsteres que muestren sus caracteristi-
cas. El docente informard a los alumnos acerca de cémo cada utensilio favorece la
observacién. Ademas, hara uso de diferentes especies de mosquitos y moscas, si
los hay disponibles.

Destreza de pensamiento

Mediante grupos de trabajo cooperativo, los estudiantes analizaran el propésito de
secuenciar en ranking los diferentes elementos y los ordenardn correctamente se-
guin un proposito determinado. El mapa de pensamiento guiara las instrucciones
del docente a la hora de describir la tarea y su proceso. Se necesitan 3 pésteres,
dibujos o transparencias de organizadores graficos, para hacer la secuencia en ran-
king. Los alumnos necesitardn ademads 3 copias del organizador grafico.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

e “Pensad sobre diferentes cosas o sucesos que podais poner en orden. Nuestro
horario de clase, por ejemplo, nos indica el orden en el que hacemos todos los
dias las cosas. Un calendario de cumpleaiios nos indicaré el orden en el que los
cumpleanos de la gente acontecen durante el ano. Las monedas se pueden or-
denar segun su valor. Podemos colocar cosas en orden en las estanterias segin
su tamano. Ahora, con vuestro companero, enumerad varias cosas que credis
que habéis podido poner en orden en los tltimos dias. Mencionad las caracte-
risticas por las que pensais que lo habéis colocado en orden. A continuacién, en
la pizarra, enumerad varios ejemplos y caracteristicas que se deben tener en
cuenta a la hora de ordenar”.

e “Cuando colocamos las cosas en orden, las secuenciamos de una manera deter-
minada. Una forma de secuenciar las cosas es haciendo un ranking. Hacer un
ranking o secuenciar en ranking implica poner en orden las cosas segin una
cualidad especifica y seglin cuanto se ajuste la misma a un propésito determi-
nado”.

El docente pide a cuatro alumnos que se pongan de pie delante de la clase.

e “;De cuantos modos podemos hacer una secuencia en ranking de estos cuatro
alumnos?”.

Luego, el docente dibuja dos columnas en la pizarra o en un papel. La columna
de la izquierda debe llamarse Caracteristicas. En ella, el docente escribe cada ca-
racteristica debajo del titulo.

Respuestas posibles: Altura, peso, niimero de miembros en la familia.

e “;Por qué razén querria alguien hacer un ranking de estos alumnos segun estas
caracteristicas? ;Cudl seria el propdsito de colocarlos en este orden?”.

El docente escribe el nombre en la columna de la derecha: ‘;Por qué los colocamos
de esta forma?’.

Respuestas posibles: Altura (con el fin de colocarlos para hacerles una foto, para posi-
cionarlos en un coro o colocarlos para un juego donde sean claves las diferencias de al-
tura); peso (colocar a los equipos de forma equivalente para que compitan en una lucha);
numero de miembros en la familia (para debatir el sentido de compartir).

Escribe las respuestas de los alumnos en la columna de la derecha. Pide a los
cuatro alumnos voluntarios que elijan una de las caracteristicas y que se
coloquen ellos mismos de izquierda a derecha segin dicha caracteristica.
Después de que el grupo se haya recolocado, pideles que expliquen lo que
han hecho.

¢ “Describid lo que habéis pensado al colocaros en orden”.
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La descripcién del ranking de los alumnos para ponerse en orden segun la altura
debe incluir lo siguiente:

1. Pensamos quién es el mas alto y le hemos colocado a la izquierda del todo.

2. Hemos comparado la altura de los demas con el més alto y, luego, hemos co-
locado al siguiente més alto al lado del mas alto.

3. Hemos continuado seleccionando, entre los alumnos que quedan, al siguiente
mas alto y le hemos colocado el siguiente en la fila.

4. Al més bajo lo hemos colocado a la derecha del todo.

Cuando la clase observa la fila de los alumnos segiin su altura, pueden buscar mas
propdsitos en los que se les pueda hacer una secuencia en ranking. Luego, el docen-
te les dice que los coloquen segun la fecha de cumpleanos. El docente se debe fijar
en que, probablemente, el orden ahora ha cambiado. De nuevo, el docente pregunta
a los alumnos cuando creen que puede ser Util ordenarles segiin este criterio.

e “Algunas veces hacemos un ranking segiin la utilidad de los elementos. Con vuestro
compariero, describid cosas que podemos poner en orden segun la utilidad que
tengan los elementos para una actividad determinada. ;Qué caracteristicas son
importantes a la hora de decidir qué elementos son los mas o los menos utiles?”.
En ese momento, el docente comienza un debate sobre diferentes ejemplos
aportados por los alumnos.

Respuestas posibles: Herramientas, utensilios para pintar (ldpices, rotuladores, pasteles,
témperas...); medios de transporte; ropa de abrigo (abrigos, jerséis, chaquetas, parkas...).

. ¢Qué cosas queremos poner en un ranking?

. ;Cudl es el objetivo de este ranking?

. ¢Qué criterios determinan dénde se posiciona el objeto?

. ¢En qué grado cada uno de los elementos satisface estos criterios?
. ¢;Dénde posicionariamos estos elementos y por qué?

I S R A

2. Pensar activamente

e “En esta leccién vamos a hacer una secuencia en ranking de diferentes herra-
mientas que sirven para observar insectos. A la hora de estudiar insectos, debe-
riamos saber dénde viven, cémo son sus cuerpos y qué necesitan para sobrevi-
vir. Para hacer observaciones de moscas, debemos elegir la mejor herramienta
para poder ver los diferentes elementos de la mosca. Escribid ‘Herramientas de
observacién’ en el recuadro que dice: ‘Elementos que se van a ordenar’. Algunas
herramientas que se deben considerar son: 1. Una lupa, utilizada habitualmente
para observar especies donde no se requiere muchisima ampliacién; 2. La ob-
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servacion a simple vista, que nos puede proveer de mas del 80 % de la informa-
cién recibida sobre el medioambiente externo; y 3. Un microscopio, que nos
capacita para poder observar un organismo a gran tamano, pudiendo ampliar la
imagen hasta 430 veces su tamano original”.

“Haremos una secuencia en ranking de estos instrumentos segiin su utilidad a la
hora de observar los patrones de vuelo de una mosca. Bajo el nombre Propédsito,
escribid ‘Para ver detalles de las alas de un insecto’. Decidid qué caracteristicas
de las herramientas de observacién son importantes para esta actividad.
Respuestas posibles: Ampliacién (las alas no necesitan estar pegadas a la mosca, asi
que pueden montarse en un tobogan).

“Secuenciad en ranking estos tres instrumentos, desde el mas 1til al menos tutil.
Escribid el orden que habéis seguido en el organizador grafico y explicad por
qué lo habéis ordenado de ese modo”.

Secuenciar en ranking

-~

Objeto:
JPor qué?:

Cosas que queremos poner en el ranking 7

Objeto:
¢Por qué?:

Objeto:
Objetivo del ranking ;Por qué?:

Objeto:
¢Por qué?:

Criterios para el ranking

Objeto:
¢Por qué?:

Objeto:
¢Por qué?:

Menos
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Después de que los alumnos han completado el organizador poniendo en orden
los instrumentos, el docente les pide que expliquen por qué lo han ubicado en
ese orden. El docente enumera sus respuestas en una transparencia o en un
organizador grafico en tamaifo grande.
Respuestas posibles: 1. El microscopio tiene la mdxima ampliaciéon, amplificando el
modelo lo maximo posible. Ya que el ala es lo suficientemente fina y opaca, no haria
falta prepararla para observarla con el microscopio . Es necesario desprender el ala
para poder observarla bien; sin embargo, el desprenderla del cuerpo limita la investiga-
cién a la hora de estudiar cémo estd unida al mismo y cdmo funciona. No tenemos por
qué examinar el ala en su medio natural. 2. La lupa ofrece suficiente ampliacién como
para observar bien el ala, pero quiza no con suficiente detalle. La lupa es portatil y nos
muestra cémo es el ala en relacién con el cuerpo de la mosca, sin tener que despegarla.
La lupa es facil de llevar, lo que nos permite observar de forma inmediata la especie en
el mismo lugar. 3. Nuestro ojo no nos provee de la suficiente ampliacién para observar
bien los detalles de una mosca. Nuestro campo de visiéon nos permite observar cémo es
el funcionamiento de un ala.

¢ “Imaginaos que quisieseis conocer cémo se comportan las moscas en su medio
natural. En una nueva copia del organizador grafico, escribid lo siguiente: ‘Mirar
cémo se comporta la mosca’ bajo la categoria Propésito. Secuenciaremos en ran-
king estos tres instrumentos segiin su utilidad, para observar la actividad de las
moscas en su propio habitat. Decidid qué caracteristicas de los instrumentos de
observacién son importantes para esta actividad”.
Respuestas posibles: Amplio campo de visién, poca interferencia con las moscas.

e “Secuencia en ranking los tres instrumentos del mas ttil al menos ttil. Escribe el
orden en el organizador grafico”.
Respuestas posibles: 1. Aunque el ojo no nos aporta suficiente ampliacién para ver los
detalles del cuerpo de una mosca, nuestro amplio campo de visién nos permite observar
las moscas en relacién con su medioambiente. Mediante el ojo humano, evitamos que las
moscas y su entorno circundante se alteren. El ojo siempre estd preparado para observar
y, ademds, su agudeza es tan buena como la visién del observador. 2. La lupa permite
una observacién desde cerca con apenas interferencias y sin tener que diseccionar la
mosca. Es portatil y fdcil de usar, pero su campo de visién limita la observacién del en-
torno circundante. 3. EI uso del microscopio requiere cierta preparacién, la cual debe
hacerse generalmente en un laboratorio, incluso aunque sea un laboratorio natural. Poco
se puede examinar en relacién con el habitat, salvo la observacién de muestras de sus-
tancias del habitat de la mosca como microorganismos o productos quimicos. También se
pueden detectar algunos cambios en el cuerpo de una mosca como resultado del
medioambiente, pero aun asi, la utilidad del microscopio a la hora de entender el habitat
natural resulta limitada.
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e “A veces, la gente suele confundir las moscas con los mosquitos. Un modo de
diferenciarlos es mirar cuidadosamente la boca. Un mosquito hembra muerde
para obtener sangre y asi sus huevos pueden desarrollarse. Luego, perfora la piel
mediante seis pequenas lanzas enfundadas y unidas en un tubo, que forman
una aguja. Antes de chupar la sangre, el mosquito hembra inyecta un anticoa-
gulante, que es lo que causa el picor y, posteriormente, deja un agujero en la
mordedura del mosquito. Las moscas comunes del hogar no muerden. Su boca
es muy esponjosa con el fin de absorber la comida. Las moscas que muerden
tienen unos ganchos duros sobre su boca para triturar la comida antes de absor-
berla. ;Qué caracteristicas de los instrumentos de observacién nos pueden ayu-
dar a examinar la boca?”.

Respuestas posibles: La ampliacién; no daiia el tejido de la boca de una mosca.

e “Haced una secuencia en ranking de los instrumentos que nos pueden ayudar a

observar las partes de la boca de un insecto, con el fin de diferenciar si se trata
de un mosquito o de una mosca”.
Respuestas posibles: 1. La lupa permite una observacién desde cerca con apenas in-
terferencias y sin tener que diseccionar la mosca. Al ampliar la imagen, podemos ver los
detalles de las partes de la boca de la mosca y del mosquito. Es portatil, facil de utilizar
y su campo de visién es adecuado para visualizar la imagen. 2. El microscopio requiere
cierta preparacién y debe utilizarse en un entorno de laboratorio. Su elaboracién o pre-
paracién hace que no puedan verse unidas las partes de la boca. La posibilidad de am-
pliar la imagen nos muestra mds detalles acerca de la estructura de las partes de la boca
que lo que nos proporcionaria una simple tarea de identificacién. 3. A menos que una
persona tenga muy buena visién de cerca, en general es muy dificil conseguir observar
nitidamente las partes de la boca. Sin embargo, uno puede observar el comportamiento
del mosquito cuando muerde y sus efectos y, por tanto, discernir si es una mosca o un
mosquito.

e “El hecho de secuenciar en ranking estos instrumentos, ;en qué medida os ha
ayudado a entender coémo se utilizan?”.

Los alumnos responden que reconocen que la ampliacién no es el Gnico factor
importante para observar los objetos. Mucha ampliacién puede limitar el entor-
no circundante al objeto; y demasiada ampliacién puede distorsionar la estruc-
tura global que uno estd intentando investigar. El docente puede extender esta
leccién al pedirles a los alumnos que analicen la utilidad de otros instrumentos
que nos pueden ayudar a observar moscas, como una camara de video, una ca-

mara de cine o una cdmara fotografica con lentes de teleobjetivo.
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3. Pensar sobre cémo hemos pensado

e “;Como habéis pensado hacer la secuencia en ranking de forma adecuada? El
mapa de pensamiento de Secuenciacién en ranking contiene las preguntas clave
a la hora de hacer un ranking con destreza”.

e “;Qué consejo le dariais a alguien a la hora de elegir el mejor procedimiento
para hacer un ranking de cosas o de ideas?”.
Con frecuencia los alumnos adoptan decisiones de forma impulsiva sobre la
relativa utilidad de los elementos, sin tomarse su tiempo para comparar los
puntos fuertes de cada elemento. A la hora de ensenar la destreza de hacer un
ranking, es importante que los estudiantes empiecen con una lista de diferentes
elementos que sean utiles para alcanzar un objetivo concreto. En este sentido,
los alumnos adquiriran practica a la hora de pensar, mediante los pros y los
contras de cada elemento y mediante el ranking de estos, basandose en su ana-
lisis.
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cCémo ver los detalles en las alas de las moscas?

Objeto: microscopio

¢Por qué? Tiene el maximo de aumento para
ver los patrones. Como el ala es suficientemente
delgada para ser opaca, no haria falta ninguna

. preparacién para verlo. No haria falta el examen
Cosas que queremos poner en el ranking del ala en el medio natural.

Instrumentos de observacion.

o q Objeto: I
Objetivo del ranking yeto:tupa

Ver los detalles en las alas de un insecto. ¢Por qué? Ofrece suficiente aumento para ver el
ala, pero tal vez no con suficiente detalle. Puede
mostrar la apariencia del ala con relacién al

—— cuerpo de la mosca sin sacérsela. Es portatil para
el uso en el lugar, si es necesario.

Criterios para el ranking

Suficiente aumento para ver los detalles de las
alas.

Objeto: ojo

¢Por qué? El ojo no permite suficiente aumento
para los detalles de los patrones del ala. El campo
de vision del ojo permite que el observador vea el
ala funcionando.

Menos

Extensién de la destreza de pensamiento

e “Enumerad por orden de mayor a menor eficacia qué recipiente llenaria mejor
un acuario de 25 litros, que estd a 5 metros de distancia de la fuente; una sar-
tén de 5 litros de volumen; un cubo de plastico de 12 litros con su asa y una

Capitulo 6 179



jarra de cristal de 5 litros. Explicad por qué habéis hecho el ranking de ese
modo”.

e “Secuenciad en ranking la utilidad de los siguientes elementos para escribir un
trabajo trimestral: un lapiz, una maquina de escribir, un procesador de Word y
un boligrafo. Explicad por qué habéis elegido hacer asi el ranking”.

e “Localizad el contenido de calorias de algiin aperitivo que tengais a mano. Ha-
ced un ranking segun el rango de la cantidad de calorias (0-11, 100-200, 200-300,
etc.). Decidid cual encaja mejor con vuestros propésitos de salud y, a continua-
cién, planificad cudl elegiriais, y de cudl eliminariais o reduciriais la frecuencia
con la que lo soléis tomar”.

e “Enumerad todas las actividades que generalmente hacéis desde que terminadis
el colegio hasta que os vais a dormir. Escribid un horario semanal. Haced un
ranking de las cinco cosas que son menos importantes y de las cinco cosas que
son mas importantes. Explicad por qué lo habéis hecho asi, en ese orden. Si qui-
sieseis pasar tiempo haciendo cosas nuevas o invertir més tiempo en las cosas
importantes, ;cémo modificariais vuestro horario?”.
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Caso practico de Matematicas para
50y 6.0 de EP

Fracciones

Objetivos
Contenido

Los alumnos seran capaces de aplicar los conocimientos adquiridos sobre opera-
ciones de suma, resta, divisién y multiplicacién de fracciones con distinto denomi-
nador utilizando el minimo comun multiplo y el y el maximo comun divisor y la
transformacién de fracciones mixtas a expresiones fraccionarias para determinar

su valor en relacién con la unidad.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de ordenar en ranking hechos u objetos basandose
en criterios que dependen del propésito de la secuenciacién y explicar por qué los
han ordenado de esa manera, teniendo en cuenta el grado de caracteristicas espe-
cificas que tiene cada objeto.

Métodos y materiales

Contenido

Libro de texto de consulta, listado de fracciones y calculadora (opcional).

Destreza de pensamiento

En grupos de trabajo colaborativo, los alumnos debatirdn acerca del propésito y las
caracteristicas que definen el objetivo del ranking para las fracciones que se les
presentan. Entre ellos decidirdn la forma de resolver las operaciones con fraccio-
nes. El mapa de pensamiento servira de guia para describir la tarea y para seguir
los pasos del proceso con habilidad. El organizador grafico es donde los alumnos
haran visible su pensamiento.
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Leccién

1.

Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

“Pensad en qué cosas, acontecimientos o situaciones ponemos en orden: elabo-
rar un pastel requiere de cierto orden al agregar los ingredientes, la lista de los
cumpleanos de la clase, la lista de las cosas pendientes que debemos hacer, los
CD mas vendidos, las peliculas mas vistas, etc. Con vuestro companero, haced
una lista de todo aquello que se pueda poner en orden, cuantas mas ideas me-
jor. Pensad en las caracteristicas que se deben tener en cuenta al ponerlas en
orden. Por ejemplo, si queremos hacer un ranking de las peliculas mas vistas,
algunas de las caracteristicas podrian ser tener en cuenta el dinero recaudado,
o si es una versién original o doblada, nacional o extranjera”.

El docente deja tiempo a los alumnos para elaborar su lista, luego recoge las
aportaciones y comenta las caracteristicas que mencionan.

“Al poner cosas en orden, las secuenciamos de diversas maneras. Una forma de
secuenciarlas es haciendo un ranking. El ranking conlleva poner las cosas en or-
den segln sirvan mejor a un propésito determinado o segtn el grado de las ca-
racteristicas que definen al propio propésito. El docente elige cuatro objetos de
la clase, mochilas, estuches, libros...

“;Como podemos hacer un ranking de esos cuatro objetos? Para seguir los pasos
del proceso con destreza, contamos con un mapa de pensamiento”.

. ;Qué cosas queremos poner en un ranking?

. ;Cudl es el objetivo de este ranking?

. ;Qué criterios determinan dénde se posiciona el objeto?

. ;En qué grado cada uno de los elementos satisface estos criterios?

u s WN R

. ;Dénde posicionariamos estos elementos y por qué?

“Vamos a escoger las mochilas. En la pizarra dibujaremos dos columnas. En la
columna de la izquierda escribiremos ‘caracteristicas’”.

El docente les pide a los alumnos que escriban las caracteristicas en esta colum-
na.

Posibles respuestas: color, capacidad, resistencia al agua, peso, coste de la mochila.

“;Por qué querria alguien hacer un ranking de las mochilas segliin estas caracte-
risticas? ;Cudl seria el propdsito de ponerlas el orden segiin esas caracteristi-
cas? En la columna de la derecha escribiremos ‘Por qué hacer un ranking segin
estas caracteristicas’”.

Posibles respuestas: color (para hacer una composicién en el drea de pldstica, para
estudiar los colores primarios, secundarios, terciarios); capacidad (para aconsejar a
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otros estudiantes sobre qué mochila comprar, calcular el peso que llevamos a la espal-
da, ver usos diferentes a el de llevar libros); resistencia al agua (estudiar las propiedades
de los materiales); coste de la mochila (hacer una comparativa precio-prestaciones del
objeto, hacer un estudio comparativo calidad-precio, calcular el dinero que tengo que
ahorrar para comprarla, hacer cdlculos estimativos); peso (valorar el beneficio o perjui-
cio que hace a la salud).

El docente recoge las aportaciones de los alumnos en esta columna. Y les pide
que elijan una caracteristica y ordenen las mochilas de derecha a izquierda se-
gun esa caracteristica y expliquen por qué las han puesto en ese orden.
Posibles respuestas: hemos elegido la caracteristica del peso, hemos vaciado las mo-
chilas y las hemos pesado. La mas ligera la hemos situado a la derecha del todo, segui-
damente hemos puesto la sequnda mads ligera y asi hasta poner la mds pesada de las
cuatro a la izquierda.

Ahora que las mochilas estan en fila por orden de mas ligera a méas pesada, el
docente les pide a los alumnos que piensen en algin otro propésito para hacer
un ranking de las mochilas segtn el peso. Luego les pide a los alumnos que las
ordenen en ranking por resistencia al agua. Todos se daran cuenta de que el or-
den varian. El docente les pregunta cuando seria Util ordenarlas de este modo.

2. Pensar activamente

e “En esta leccién vamos a ordenar en ranking fracciones segiin su valor en rela-
cién con la unidad. A veces nos resulta util expresar cantidades empleando
fracciones. Por ejemplo, en rebajas podemos comprar articulos a 1/2 de su pre-
cio original. Del mismo modo, cuando cocinamos una receta nos puede indicar
que anadamos 1/4 de la cantidad de mantequilla necesaria y reservemos el res-
to para mas tarde. Si leemos en la prensa que 2/3 de los teléfonos méviles ven-
didos de la marca “AD” han salido defectuosos, debemos saber interpretarlo.
Para conocer qué valor tiene una fraccién respecto a la unidad, debemos saber
operar con ellas”.

El docente escribe ‘Valor de las fracciones con respecto a la unidad’ en el espacio
Cosas que introducimos en el ranking.
¢ Las fracciones con las que trabajan los alumnos son las siguientes:

2/3:1/4 2/5+7/3 1/5 x 9/6
12/3 4/3-1/6 13/15

e“Haremos un ranking con las fracciones, los resultados de la suma, resta, multipli-

cacién y divisién de fracciones ademas del resultado de cambiar el nimero mixto
a expresién fraccionaria”.
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Secuenciar en ranking

Objeto:
¢Por qué?:

Cosas que queremos poner en el ranking 1

Objeto:
¢Por qué?:

Objeto:
Objetivo del ranking ¢;Por qué?:

Objeto:
¢Por qué?:

Criterios para el ranking

Objeto:
¢Por qué?:

Objeto:
¢Por qué?:

Menos

En el espacio proporcionado en el organizador grafico para ese propésito, el do-
cente escribe ‘Conocer el valor de una fraccién con respecto a la unidad’. El do-
cente decide qué caracteristicas de las expresiones numéricas son importantes
para esa tarea.

Respuestas posibles: Una vez obtenido el resultado de las distintas operaciones con
fracciones, tenemos que descomponer los denominadores en factores primos para hallar
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el minimo comtin miltiplo; luego, hallar las fracciones equivalentes y observar qué nu-
meros tengo en los numeradores; si el numerador es mayor que el denominador, sabré
que es mayor que la unidad y, cuanto mds alto sea el niimero, mas lejos de la unidad
estard y, por tanto, serd el mayor. De esta forma, podré ponerlas en ranking de mayor a
menor teniendo en cuenta su valor con respecto a la unidad. Por tltimo, también pode-
mos utilizar el método decimal para comprobar si las fracciones son mayores o menores
que la unidad y ponerlas en ranking de mayor a menor.

“Ordenad en ranking las expresiones numéricas de mayor a menor en relacién
con la unidad. Escribid el orden en el organizador grafico y explicad por qué las
habéis ordenado asi. Fijaos en la flecha del organizador grafico, que es ascen-
dente. Eso supone que, en el recuadro inferior, escribiremos la fraccién de me-
nor valor con respecto a la unidad, y en el superior, la fraccién de mayor valor
con respecto a la unidad”.

Cuando los alumnos han completado el ranking de las fracciones, el docente
recoge sus aportaciones en un organizador de gran tamano en la pizarra.
Respuestas posibles: La fracciéon de mayor valor con respecto a la unidad es 41/15 >
1, en su expresién decimal 2,73, que es el resultado de la suma de fracciones; el segundo
mayor valor es 8/3 > 1, en su expresion decimal 2,6, que es el resultado de la division; el
tercero es 5/3 > 1, en su expresién decimal 1,6, que es la fraccién resultante del niimero
mixto 12/3; en cuarto lugar, tenemos 7/6 > 1, en su expresiéon decimal 1,4, que es el re-
sultado de la resta de fracciones; en quinto lugar, tenemos 13/15 < 1, cuya expresion
decimal es 0,86; y el de menor valor con respecto a la unidad es 3/10 < 1, que es el resul-
tado de la multiplicacién de ntimeros fraccionarios y cuya expresién decimal es 0,3.
Opcional: usar la calculadora para comprobar las expresiones decimales.

Pensar sobre coémo hemos pensado

“;Qué pasos habéis dado para ordenar los objetos en ranking? Las preguntas del
mapa de pensamiento de secuenciacién en ranking os ayudaran a expresar el
proceso que habéis realizado”.

“;En qué aspectos os ha ayudado a comprender mejor los contenidos trabaja-
dos?”.

Los alumnos, generalmente, responden que las preguntas del mapa de pensa-
miento y el organizador grafico les ayudan a fijarse con mds detenimiento en
determinados aspectos de los contenidos y, sobre todo, en caracteristicas a las
que tienen que poner atencién para ser precisos en el orden que ocupan los
elementos que van a ordenar.

“;Cémo ha cambiado ahora vuestra manera de establecer un ranking?”.

Las respuestas varian, pero los alumnos suelen comentar que ahora son mas
criticos cuando interpretan un ranking, ya que se plantean el propésito y las
caracteristicas que se han tenido en cuenta para realizarlo. Quiza, anaden, no
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todos los rankings que se nos muestran sean tan precisos como el que ellos uti-

lizarian después de haber aprendido cémo hacerlo con destreza.

Secuenciar en ranking

Objeto: 41/15

¢Por qué? La fraccién de mayor valor con respecto
a la unidad es 41/15 > 1 en su expresién decimal
2,73, que es el resultado de la suma de fracciones
2/5+7/3.

Cosas que queremos poner en el ranking

Valor de la fraccién respecto a la unidad.

2/3:1/4 2/5+7/3

1/5x9/6 12/3 4/3-1/6
13/15

Objeto: 8/3

¢Por qué? 8/3 > 1 en su expresion decimal 2,6, que
es el resultado de la divisién 2/3 : 1/4.

Objetivo del ranking

Conocer el valor de una fraccién respecto a la
unidad.

Objeto: 5/3

¢Por qué? 5/3 > 1; en su expresiéon decimal 1,6, que
es la fraccion resultante del nimero mixto 1 2/3.

Criterios para el ranking

Una vez obtenido el resultado de las distintas
operaciones con fracciones tenemos que
descomponer en factores primos para hallar el
m.c.m.; luego hallar las fracciones equivalentes y
observar qué nimeros tengo en los numeradores,
sies mayor que el denominador sabré que es mayor
que la unidad y cuanto mas alto sea el nimero
mas lejos de la unidad estara y por tanto sera el
mayor. De esta forma podré ponerlas en ranking de
mayor a menor, teniendo en cuenta su valor con
respecto a la unidad. Por Gltimo, también podemos
utilizar el método decimal para comprobar si las
fracciones son mayores o menores que la unidad
y ponerlas en ranking de mayor a menor.

Objeto: 7/6

¢Por qué? 7/6 > 1; en su expresion decimal 1,4 que
es el resultado de la resta de fracciones 4/3 - 1/6.

Objeto: 13/15

JPor qué? 13/15 < 1; cuya expresioén decimal es
0,86.

Menos
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¢Por qué? 3/10 < 1 cuya expresién decimal es

0,3, que es el resultado de la multiplicacién de
numeros fraccionarios 1/5 x 9/6 y cuya expresion
decimal es 0,3.




Extension de la destreza de pensamiento

e “Pensad en cudl seria la mejor forma de medir diferentes objetos de la clase, por
ejemplo, tu estuche, la pizarra, tu pupitre, la longitud de la clase, las ventanas.
Colocadlos en ranking y explicad por qué los habéis ordenado asi”.

e “Ordenad en ranking expresiones decimales, pensando en el propésito y en las
caracteristicas que debéis tener en cuenta. Explicad por qué las habéis colocado
en ese orden”.

e “Haced un ranking de las medidas de capacidad en relacién con el uso mas co-
mun de cada una de ellas”.

e “Emplead las etiquetas de informacién nutricional de varios productos y haced
al menos tres rankings de los alimentos en cuanto a su aporte caldrico, grasas y
azucares, teniendo en cuenta cudl de ellos es més adecuado en una dieta equi-
librada”.

¢ “Juan es un chico de 11 anos que no suele hacer deporte, lo cual no es recomen-
dable si quiere llevar una vida sana. Considerad qué deporte le conviene hacer
y elaborad un ranking que os resultara util cuando habléis con él para conven-
cerle de que es bueno hacer deporte y moverse”.

e “Haced un ranking de los inventos que os parezca que mas han contribuido al
desarrollo de la sociedad y al bienestar de la poblacién. Explicad por qué los
habéis ordenado de esa manera”.

Extensién de la leccién

e “Elaborad una encuesta sobre las actividades de tiempo libre que llevan a cabo
vuestros companeros de clase. Realizad la encuesta y mostrad los resultados
con el soporte que querdis: una presentacién de Power Point, un mural, etc.

Los resultados se recogeran utilizando la expresién fraccionaria y su valor por-
centual.
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Pensar en nuevas ideas:
creatividad






Desarrollar ideas creativas

Caso practico de Ciencias Sociales para
1.0y 2.0de EP

Transportes del futuro

Objetivos
Contenido

e Los alumnos seran capaces de distinguir las categorias temporales bésicas (pa-
sado, presente y futuro) y de describir los distintos medios de transporte, aten-
diendo a sus caracteristicas.

e También podran explicar cémo los medios de transporte sirven a las necesida-
des de las personas que los usan.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de generar ideas creativas con destreza a través
de lalluvia de ideas y de su combinacién, para asi crear otras posibilidades nue-
vas y originales que nos ayudaran a resolver un problema de forma eficaz.
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Métodos y materiales

Contenido

En grupos, los estudiantes tendran que clasificar una serie de imagenes (pueden
estar relacionadas con objetos, acontecimientos histéricos o hechos de su pro-
pia vida) que pertenezcan al pasado, presente o futuro y argumentar su deci-
sién.

Después, realizardn una ordenacién secuencial de dichos acontecimientos en
una linea del tiempo para entender mejor el paso del tiempo.

Destreza de pensamiento

Preguntas explicitas, bien organizadas y estructuradas, que guiardn al alumno en

su pensamiento. Ademads, se utilizardn organizadores graficos para favorecer la

generacién de ideas creativas.

Leccién

1

. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Imaginaos que estdis en el patio jugando con tres de vuestros amigos a un jue-
go muy divertido para cuatro y los deméas compaiieros de clase quieren jugar
también. ;Qué podriais hacer para que todos participaran?”.

Posibles respuestas: Hacer varios grupos de cuatro y enseiiarles cémo se juega; cada
uno de nosotros juega en otro grupo para enseiiarles; cambiar las reglas del juego para
que participen mds jugadores; cuando pierde un jugador queda eliminado y entra otro
nuevo, etc.

“Entonces, ;qué habéis hecho para resolver la situacién?”.

Posibles respuestas: Hemos tenido que pensar y dar ideas.

“Esto demuestra que nos podemos encontrar con situaciones en nuestra vida
que debemos resolver de manera muy creativa, pensando mucho y utilizando
nuestra imaginacién. ;Recorddis algin otro momento en el que vosotros (o al-
guno de vuestros familiares o amigos) tuvierais que resolver un problema de
forma creativa? ;Qué ideas vinieron a vuestra mente? ;Cudl escogisteis para
solucionar la situacién? ;Por qué?”.

Los alumnos piensan y comparten sus experiencias en gran grupo.

“Ahora vamos a detenernos un poco mas en una de las situaciones que habéis
descrito (se elige una de las comentadas anteriormente por los alumnos). ;De
qué otras formas se hubiera podido solucionar el problema?”.

Los alumnos piensan de manera colaborativa y exponen sus ideas.
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e “Con esta actividad habéis puesto en marcha vuestro pensamiento creativo,
aportando ideas muy interesantes y diferentes y generando posibilidades origi-
nales para resolver la situacion. Estas son las preguntas que nos guiaran en este
tipo de pensamiento para que lo hagamos de forma eficaz”.

El docente muestra a los alumnos el mapa de pensamiento para generar ideas
creativas con destreza.

1. ;Para qué estamos pensando en nuevas formas de hacer algo?

2. ;Qué ideas se te ocurren?

3. ;En qué categorias agruparias las ideas propuestas? ;Hay otras ideas que puedas incluir en cada
categoria?

4. ;Podrias crear algunas ideas originales o inusuales relacionadas con nuestro objetivo combinando ideas
de diferentes categorias?

5. ;Qué informacién necesitarias para decidir cudl de estas posibilidades se ajusta mejor a nuestro objetivo?

e “Vamos a mirar por un momento el calendario de la clase donde tenemos todos
vuestros cumpleanos apuntados. ;Qué dia es hoy? ;Cuadntos cumpleanos han
pasado ya? ;Cudles todavia no se han celebrado?”

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas. Repasamos los conceptos
de pasado, presente y futuro de esta forma tan sencilla.

e “Ahora voy a repartir varias imagenes a cada uno de los grupos y tenéis que

clasificarlas segin pertenezcan al pasado, al presente o al futuro. Tendréis que
reflexionar acerca de por qué las clasificdis de esa forma y explicar vuestras
razones a los demas”.
El docente entrega imagenes que contienen distintos temas: la vida de un ser
humano (incluir fotos de los mismos alumnos en ese momento para el presen-
te), viviendas, teléfonos, consolas, etc. Una vez clasificadas, cada uno de los gru-
pos pega en un cartel las imagenes pertenecientes al pasado, al presente y al
futuro y argumenta por qué han hecho esa clasificacién.

e “Viendo ahora todas estas imagenes, ;podriais decir qué diferencia el pasado
del presente y del futuro?”.

Posible respuesta: Conocemos el pasado y el presente porque lo hemos vivido o lo es-
tamos viviendo, pero no sabemos cémo sera el futuro.

e “Vamos a viajar en una maquina del tiempo y a imaginarnos que estamos en el
futuro. ;Sabéis por qué? Porque hoy dia hay demasiado trafico en las ciudades y
en las carreteras de todo el mundo y los cientificos estan buscando nuevas for-
mas de transporte que hagan mas fluido el trafico y sean mas cuidadosas con el
medioambiente. ;Cémo creéis que pueden ser los transportes del futuro?”.
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2. Pensar activamente

e “Vamos a generar ideas creativas para pensar en los posibles transportes del
futuro. ;Os acordais de cémo podemos hacer esto de manera eficaz? ;Qué cues-
tiones podemos preguntarnos?”.

El docente revisa con los alumnos el mapa de estrategias de pensamiento para
generar ideas creativas.

e “Para anotar todas las respuestas a estas preguntas, utilizaremos este organiza-
dor grafico que tendra cada grupo. Ademas, las respuestas de todos los grupos
quedaran anotadas en un gran organizador comun y serviran para que veamos
cuantas ideas hemos generado entre todos”.

Desarrollar ideas creativas

;Para qué son estas ideas?

-

Posibilidades

R

Tipo de posibilidades

Posibilidades inusuales que salen de la matriz
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“sPara qué hay que considerar distintas posibilidades? Vamos a anotar el propé-
sito de nuestra actividad de pensamiento en el recuadro correspondiente del
organizador”.

Posible respuesta: Encontrar nuevos transportes que hagan mds fluido el trdfico y
sean mds cuidadosos con el medioambiente.

“Ahora realizaremos una lluvia de ideas y pensaremos en todas las posibilida-
des que se nos ocurran”.

En esta parte de la actividad, los alumnos piensan activamente en pequenos
grupos y anotan las respuestas en la casilla correspondiente de sus organizado-
res graficos. Para motivarlos y generar ideas, el docente les pide un numero
minimo de posibilidades (cinco, por ejemplo). Es importante dejarles tiempo
suficiente para pensar.

“sCudles son las posibilidades que se os han ocurrido?”.

Cada grupo comparte sus ideas con los demas, y las escribe y las dibuja en pe-
quetios papeles que pegard en el organizador grafico comun. Otra férmula para
registrar todas las ideas es que el docente las anote. Es interesante seguir acti-
vando el pensamiento de los alumnos a través del cuestionamiento de pregun-
tas de clarificacién, ampliacién, etc.

Posibles respuestas: Patines con motor que funciona con agua; motos que funcionan
con bateria y tienen forma de caballo u otros animales; maquina de teletransporte, tre-
nes eléctricos con cien vagones para transportar a mucha gente; coches eléctricos que
vuelan; minicoches que se pueden guardar en una maleta y no hace falta aparcarlos.
“;En qué categorias agrupariais las posibilidades propuestas? Vamos a decidir
entre todos esas categorias o tipos de posibilidades para ordenar todas vuestras
ideas. Por ejemplo, podemos crear la categoria de ‘Terrestre’ e incluir en ella
‘Patines con motor que funcionan con agua’. ;Qué otras categorias se os ocu-
rren?”.

El docente las anota bajo el titulo de Tipos de posibilidades, ya que es importante
ayudar a los alumnos a crear estas categorias, pues algunas veces tienen dificul-
tades para hacerlo.

Posibles respuestas: Terrestre, Maritimo/Fluvial, Aéreo.

“Ahora es el momento de escribir todas las posibilidades ya descritas en cada
una de las categorias y de anadir todas las nuevas ideas que vengan a nuestra
mente. Las subrayaremos para ver cuantas posibilidades nuevas tenemos y las
anadiremos a la casilla anterior como indica la flecha del organizador grafico.
Una que vez hayan realizado esta tarea en pequeno grupo, se hace la puesta en
comun, anotando todas las ideas en el organizador gréfico de la clase”.
Posibles respuestas: Terrestre (transporte escolar eléctrico), Maritimo/Fluvial (barcos
taxi con motor de agua, sillas flotador), Aéreo (aviones taxi con motores eléctricos).
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e K “Estas ideas son fantasticas, y si seguimos contestando a las preguntas del
mapa de pensamiento seguro que se nos ocurren muchas mas. ;Os acorddis de
la siguiente? ;Qué posibilidades originales o poco usuales podemos generar
combinando las categorias anteriores? Para responderla, vamos a utilizar la ma-
triz para generar posibilidades originales, que nos ayudara a realizar estas com-
binaciones”.

Matriz para generar posibilidades originales

Categorias interesantes de posiblidades ya generadas
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“Vamos a escribir las categorias o tipos de posibilidades tanto en la parte supe-
rior como en la lateral de la tabla y anotaremos las nuevas posibilidades en las
casillas correspondientes”.

El docente da tiempo a los alumnos para pensar y compartir sus ideas en gran
grupo, también los anima a razonar sus respuestas a través de preguntas. Las
nuevas posibilidades generadas con la combinacién de las categorias se escri-
ben en la tabla general de la clase.

Posibles respuestas: Combinando las categorias de terrestre y maritimo/fluvial, bar-
cas con ruedas que pueden ser conducidas por la carretera y motos de carretera que se
transforman en motos acudticas; combinando maritimo/fluvial con aéreo, barcos con
velas especiales que se convierten en avién y pueden volar, y helicépteros que pueden
navegar; combinando aéreo y terrestre, mochilas voladoras con cohete que nos permite
desplazarnos de un sitio a otro y railes con asientos colgantes como en las atracciones de
los parques tematicos.

“Como veis, esta tabla nos ha ayudado a crear nuevas posibilidades originales,
al combinar las categorias establecidas. ;Pensdis que se os hubieran ocurrido
esas ideas tan creativas sin utilizar la tabla? ;Por qué?”.

Los alumnos opinan que la tabla ayuda mucho a la hora de generar ideas crea-
tivas, creando asi posibilidades diferentes e inusuales. El docente les hace re-
flexionar sobre la actividad, viendo que la clave estd en la combinacién de las
categorias. Ahora es el momento de escribir esas posibilidades originales en el
organizador grafico de grupo, en el recuadro de Posibilidades inusuales, afiadién-
dolas también en el primer recuadro de Posibilidades, como indica la flecha.
“sCudles de todas estas ideas creéis que son las mas originales y podrian ayudar
a mejorar el trafico y a cuidar el medioambiente? Cada grupo elegird una de las
ideas y realizard un dibujo que la ilustre. Ademas, tendréis que explicar al resto
de grupos el motivo de vuestra eleccién. Todos los dibujos servirdn para decorar
el organizador grafico de la clase”.

Pensar en como hemos pensado

“Vamos a dejar de pensar en los transportes del futuro. Pensemos ahora en
cémo hemos pensado y en los pasos que hemos dado para generar ideas creati-
vas con destreza. ;Qué preguntas nos hemos hecho? ;En qué pensamos prime-
ro? ;Y después?”.

El docente anima a los estudiantes a recordar todos los pasos del proceso reali-
zado, nombrando una a una las preguntas del mapa de estrategias de pensa-
miento que ha estado visible a lo largo de todo el proceso.

“;Creéis que ha sido una buena forma de hacerlo? ;Por qué?”.

Posible respuesta: Si, porque entre todos hemos sido capaces de tener muchas ideas
creativas, y no nos hemos quedado en una simple lluvia de ideas.
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e “;El organizador grafico y la tabla os han resultado ttiles? ;Por qué?”.
Posible respuesta: Nos han ayudado a organizar y anotar todas las ideas del grupo y
a reflexionar sobre nuevas posibilidades.

e “;0s ha gustado trabajar y pensar en grupo o hubierais preferido hacerlo de
forma individual? ;Por qué?”.
Muchos alumnos piensan que el hecho de hacerlo de forma colaborativa es mas
efectivo y productivo, ya que las ideas de otros companeros generan nuevas
ideas entre los demaés.

Matriz para generar posibilidades originales
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Desarrollar ideas creativas

¢JPara qué son estas posibilidades?

Encontrar nuevos transportes que hagan maés fluido el trafico y sean més cuidadosos con el medio

ambiente.
Posibilidades
Patines con motor que funcionan con agua. Sillas flotador.
Motos que funcionan con bateria y tienen formas | Transporte escolar eléctrico.
de animales. Motos de carretera que se transforman en motos
Maquina de teletransporte. acuaticas.
Trenes eléctricos con 100 vagones para que quepa | Mochilas voladoras con un cohete que nos -
mas gente. permite desplazarnos de un sitio a otro.
| Coches eléctricos que vuelan. Barcas con ruedas que pueden ser conducidas por
Minicoches que se pueden guardar en una maleta | CaITetera.
y no hace falta aparcarlos. Helicépteros que pueden navegar.
Barcos taxi con motor de agua. Railes con asientos colgantes como en las
Aviones taxi con motores eléctricos. atracciones de los parques tematicos.
Barcos con velas especiales que se convierten en
avién y pueden volar.
l
Tipo de posibilidades

Terrestre Maritimo/fluvial Aéreo
Patines con motor de agua. Barcos taxi con motor de agua. | Maquina de teletransporte.
Motos con formas de animales. | Sillas flotador. Coches eléctricos que vuelan.
Trenes eléctricos con 100 vagones. Aviones taxi con motores |
Minicoches que se guardan en eléctricos.
una maleta.
Autobuses del cole eléctricos.

Posibilidades inusuales
Patines con motor que funcionan con agua. Mochilas voladoras con cohete.
Motos que funcionan con bateria y tienen forma | Barcas con ruedas que pueden ser conducidas por
de animales. carretera.
L Maquina de teletransporte. Helicépteros que pueden navegar.

Minicoches que se guardan en una maleta y no Railes con asientos colgantes como en las
hace falta aparcarlos. atracciones de los parques tematicos.
Sillas flotador. Barcos con velas especiales que se convierten en
Motos de carretera que se transforman en motos avioén y pueden volar.
acuaticas.

Extensién de la destreza de pensamiento

e Generar ideas creativas para inventarnos nuevos juegos de patio.
e Generar ideas creativas para resolver un problema de la vida cotidiana.
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¢ En Matematicas, generar ideas creativas para crear nuevos instrumentos de me-
dida de longitud.

¢ Generar ideas creativas para crear nuevos cuentos, adivinanzas o canciones.

e Generar ideas creativas utilizando botellas de plastico para fomentar el reciclaje.

Extensidon del contenido

e “Ahora que cada grupo ha elegido y ha disefiado un transporte del futuro eficaz,
vais a elaborar un manual en el que incluiréis qué tipo de normas de seguridad
vial deben establecerse para cada uno de ellos. Ademas, usando las formas y los
colores basicos de las sefiales de trafico actuales, deberéis crear nuevas senales
que puedan utilizarse con esos transportes y que mejoren la seguridad de to-
dos”.

e También conoceremos algunos personajes relevantes en la historia que imagi-
naron en sus novelas y sus inventos cémo podia ser el futuro (por ejemplo,

Leonardo Da Vinci o Julio Verne).
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Caso practico de Ciencias Sociales para
2.0y 3.0deEP

Utensilios de la Prehistoria

Objetivos

Contenido

Los alumnos seran capaces de identificar objetos pertenecientes a la Prehistoria
y relacionarlos con la forma de vida de los humanos en aquella época histérica.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de desarrollar ideas creativas proponiendo dife-
rentes posibilidades, agrupandolas para afiadir algunas nuevas en cada grupo y
para combinarlas de manera que generen otras posibilidades originales y, final-
mente, reflexionando sobre si estas ideas son adecuadas para su objetivo.

Métodos y materiales

Contenido

En parejas, los alumnos veran imégenes relacionadas con la forma de vida en la
Prehistoria y tendran que describir lo que ven.

Después, realizaran una lectura comprensiva sobre el mismo tema.

Para finalizar, veran varias fotos con objetos que fueron usados en la Prehistoria
(puntas de flecha, arpones, azagayas, raederas, etc.).

Destreza de pensamiento

Preguntas explicitas, bien organizadas y estructuradas, que guiaran al alumno
en su pensamiento.

Ademds, se utilizardn organizadores graficos para favorecer la generacién de
ideas creativas.
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Leccién

1.

Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Muchas veces en nuestra vida nos encontramos con situaciones que tenemos que
solucionar, como cuando estamos jugando con nuestros amigos y se nos cuela la
pelota en algtn sitio de dificil acceso. ;Qué se puede hacer para recuperarla?”.
Posibles respuestas: Intentar cogerla nosotros mismos, utilizar un palo, llamar a un
adulto para que nos ayude, llamar a la policia.

“Seguro que recordais otros problemas que habéis solucionado de forma creati-
va. Comentad con vuestros compaiieros de grupo cémo resolvisteis pequeiias
situaciones en las que tuvisteis que utilizar vuestra imaginacién. ;Cé6mo lo hi-
cisteis? Pensad primero y después lo compartis con los demas”.

Una vez que lo comentan con sus companeros de grupo, el docente deja que
algunos de los alumnos compartan su experiencia con toda la clase.

“Con estos ejemplos habéis demostrado que utilizasteis el pensamiento creati-
vo para solucionar vuestra situacién. Vamos a profundizar en alguno de ellos”.
El docente elige uno de los propuestos por los alumnos.

*“;De qué otras formas se hubiera podido resolver el problema?”

Los alumnos piensan de forma colaborativa y exponen sus ideas.

“;0s habéis dado cuenta de que habéis aportado nuevas ideas y generado nue-
vas posibilidades originales para resolverlo? Asi es como se han creado todos
los inventos mas importantes de la historia que han mejorado y solucionado
situaciones cotidianas como la rueda, para mejorar el transporte; el papel, para
poder expresarse de forma escrita y asi preservar la historia; la luz eléctrica,
para poder ver por la noche, o el teléfono, para comunicarnos con personas que
estan lejos. Si queremos generar ideas creativas con destreza, estas preguntas
nos guiaran en el proceso y nos ayudaran a conseguirlo”.

El docente muestra a los alumnos el mapa de pensamiento para desarrollar
ideas creativas con destreza.

=y

2. ;Qué ideas se te ocurren?

w

4. ;Podrias crear algunas ideas originales o inusuales relacionadas con nuestro objetivo combinando ideas

v

. ;Para qué estamos pensando en nuevas formas de hacer algo?

. ¢En qué categorias agruparias las ideas propuestas? ;Hay otras ideas que puedas incluir en cada
categorfa?

de diferentes categorias?
. ;Qué informacién necesitarias para decidir cuél de estas posibilidades se ajusta mejor a nuestro objetivo?

e “Vamos a aprender muchas cosas sobre coémo vivian los humanos y qué utensi-

lios empleaban en la Prehistoria. Aqui tenéis unas imdagenes que ilustran aque-
lla época histérica. ;Qué veis en ellas?”.
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Los alumnos describen las imégenes y descubren cosas interesantes sobre la
forma de vida en la Prehistoria.

“En este texto encontraréis mas informacién que os permitird entender mejor
este periodo”.

Los alumnos leen un texto relacionado con el contenido que se estd tratando y
subrayan los conceptos mas importantes para después comentarlos en gran
grupo.

“Ahora que sabéis mads sobre este periodo histérico, quizd podéis ayudar en la
siguiente situacién: en un yacimiento arqueolégico, han encontrado estos obje-
tos utilizados en la Prehistoria (el docente una imagen de arpones y azagayas).
Los expertos arquedlogos saben que son de esa época, pero no tienen muy claro
para qué servian. Vamos a emplear nuestro pensamiento creativo para generar
muchas ideas y asi ayudarlos a descifrar el misterio”.

Pensar activamente

“:Cémo podemos generar ideas creativas con destreza? ;Os acorddis del primer
paso?”

En este punto, el docente recuerda la primera pregunta del mapa de pensamien-
to.

“‘sPara qué hay que considerar distintas posibilidades?’ Vamos a anotar el pro-
posito de nuestra actividad de pensamiento en el recuadro correspondiente de
este organizador”.

El docente reparte un organizador grafico a cada grupo y muestra a los alumnos
el organizador grafico comun donde se recogeran todas las respuestas.

Posible respuesta: Ayudar a los arquedlogos a averiguar para qué se utilizaban estos
objetos en la Prehistoria.
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Desarrollar ideas creativas

JPara qué son estas ideas?

Posibilidades

v

Tipo de posibilidades

Posibilidades inusuales que salen de la matriz

¢ “Ahora vamos a realizar una lluvia de ideas y a pensar en todas las posibilidades
que se nos ocurran”.
Aqui los alumnos piensan activamente en pequefnos grupos y anotan las res-
puestas en la casilla correspondiente de sus organizadores graficos. Para moti-
varlos y generar ideas, el docente les pide un nimero minimo de posibilidades
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(en este caso, 8, por ejemplo). Es importante que el docente les dé tiempo sufi-
ciente para pensar.

“sCudles son las posibilidades que se os han ocurrido?”.

Cada grupo comparte sus ideas con los demas, quedando reflejadas en el orga-
nizador grafico comun, donde el docente recoge todas las sugerencias de la cla-
se. Es interesante seguir activando el pensamiento de los alumnos, a través del
cuestionamiento de preguntas de clarificacién, ampliacién, etc.

Posibles respuestas: Para cazar animales; para luchar y defenderse; para peinarse;
como agujas para coser; para cortar carne, pescado y frutas; como instrumento musical;
para hacer collares; para decorar sus casas; para guardarlos como huesos de animales;
para jugar a juegos prehistoricos.

“Habéis tenido muchas ideas que van a ayudar a los arquedlogos, pero seguro
que podemos generar muchas mas posibilidades. Vamos ahora a pensar entre
todos distintas categorias o tipos de posibilidades en las que podriamos ordenar
vuestras ideas. Por ejemplo, podemos crear la categoria de ‘Alimentacién’ e in-
cluir en ella ‘Armas para cazar animales’. ;Qué otras categorias se os ocurren?
Vamos a anotarlas bajo el nombre de Tipos de posibilidades”.

El docente ayuda a los alumnos a crear estas categorias.

Posibles respuestas: Alimentacion, defensa, uso personal, instrumentos, decoracién, deporte.
“Anotaremos las posibilidades ya descritas en cada una de las categorias y, ade-
mas, anadiremos todas las nuevas ideas que se nos ocurran. Las subrayaremos
para ver cuantas posibilidades nuevas tenemos y las afiadiremos a la casilla
anterior, segn indica la flecha del organizador grafico”.

Después de que el docente les ha dejado tiempo para pensar en grupos, se hace la
puesta en comun recogiendo todas las ideas en el organizador grafico de la clase.
Posibles respuestas: Como categorias y nuevas posibilidades. Alimentacién (te-
nedor para comer, arpones para pescar), Defensa (sierra para cortar ramas) y Decoracién
(como pinceles o palos para pintar en las cuevas o en sus cuerpos).

El docente también les pide a los alumnos que entre todos inventen una nueva
categoria y sus posibilidades. Esto les mostrara que el pensamiento colaborativo
es muy enriquecedor y que las ideas de los demds pueden generar ideas intere-
santes en nosotros mismaos.

“El haber categorizado las ideas nos ha ayudado a pensar en nuevas posibilida-
des que no teniamos al principio, tras realizar la lluvia de ideas”.

“;Queréis tener ideas todavia mas originales? Pues vamos a volver al mapa de
pensamiento y a recordar la siguiente pregunta que nos debemos hacer: ;Po-
drias crear algunas ideas originales o inusuales relacionadas con nuestro obje-
tivo combinando ideas de diferentes categorias? Para responderla, utilizaremos
una matriz que nos ayudard a realizar estas combinaciones. Elegiremos tres
categorias y las escribiremos en la parte superior y lateral de la tabla. Entonces,
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haremos las combinaciones y anotaremos las nuevas posibilidades en las casi-
llas correspondientes”.

Matriz para generar posibilidades originales

Categorias interesantes de posiblidades ya generadas
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Una vez que el docente les ha dado a los alumnos el tiempo suficiente para pen-
sar, se les pide que compartan sus ideas en gran grupo y les anima a razonar sus
respuestas a través del cuestionamiento. Todas estas nuevas posibilidades se
escriben en la tabla general de la clase.
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Posibles respuestas: Combinando las categorias de defensa y alimentacién, como mar-
car un territorio donde hay animales peligrosos para cazar y utilizar los objetos para
hacer fuego y defenderse de los animales y cocinarlos; combinando instrumentos y ali-
mentacién, como rozarlos con una piedra para hacer sonidos e indicar la hora de comer
y emplearlos para hacer misica y celebrar que han cazado; combinando defensa e ins-
trumentos; hacer ruido con ellos para que los animales no los ataquen y en los puestos
de vigilancia, usarlos para hacer ruidos y avisar si atacan otras tribus.

“Fijaos en cudntas nuevas posibilidades se han generado al utilizar la combina-
cién de categorias. ;Creéis que hubierais podido tener estas ideas tan creativas
sin emplear esta tabla? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: nos ha ayudado mucho y no hubiésemos dado con tantas posibi-
lidades diferentes e inusuales sin ella.

El docente les hace notar que la clave de todo esto se encuentra en la combina-
ci6én de distintas categorias para poder generar posibilidades realmente creati-
vas. Una vez terminada la reflexién, los alumnos anotan esas nuevas posibilida-
des en el organizador grafico de grupo, en el recuadro de Posibilidades inusuales,
y también las afiaden al recuadro anterior de Posibilidades, como indica la flecha.
“Ahora vamos a volver a trabajar en grupos y vais a decidir con vuestros compa-
fieros cudles son las posibilidades que elegiriais para presentarlas al grupo de
expertos arquedlogos y ayudarles asi a averiguar para qué se empleaban estos
objetos en la Prehistoria. Recordad que tenéis que estar preparados para expli-
car las razones de vuestra eleccién. Todos los grupos comparten sus ideas y ra-
zones y, una vez rodeadas en el organizador comun del grupo, se pueden votar
las posibilidades mds creativas y eficaces”.

Pensar sobre coémo hemos pensado

“Vamos a dejar de pensar en los utensilios de la Prehistoria. Pensemos ahora en
nuestro propio pensamiento y en los pasos que hemos dado para generar ideas
creativas con destreza. ;Qué preguntas nos hicimos? ;En qué pensamos prime-
ro? ;Y después?”.

El docente anima a los alumnos a repasar todos los pasos del proceso realizado,
nombrando una a una las preguntas del mapa de pensamiento que ha estado
visible a lo largo de todo el proceso.

“;Creéis que ha sido una buena forma de hacerlo? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: Si, porque hemos sido capaces de tener muchas ideas creativas y
nos hemos ayudado entre todos.

“;El organizador grafico y la tabla os han resultado tutiles? ;Por qué?”.

Posible respuesta: Nos han ayudado a organizar y a anotar todas las ideas del grupo
y a reflexionar sobre nuevas posibilidades.
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e “;0s ha gustado trabajar y pensar en grupo o hubierais preferido hacerlo de
forma individual? ;Por qué?”.
Posibles respuestas: La gran mayoria de los alumnos opinan que pensar colaborativa-
mente es mucho mads enriquecedor y productivo, sobre todo a la hora de poner en practi-

ca el pensamiento creativo.

Matriz para desarrollar ideas originales

objetos para

de vigilancia,

objetos en las

las entradas de
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Utilizar los Hacer dibujos | Usarlos para Usarlos para Utilizarlos para
\g objetos para que den miedo | tallar pilezas colgar los tallar trofeos
% tallar cuencos | enlas entradas | decorativas collares y las en madera
o de maderaen |delas cuevas que puedan pieles. para darlos a
O | los que comer. | para asustara | utilizarse como los ganadores.
S los enemigos. | instrumentos.
a

Hacer Usarlos Utilizarlos para | Utilizarlos Usarlos

competiciones | para crear hacer sonidos | como para hacer
g de cazayel obstaculos para animar instrumentos | “camisetas
O | ganador se para hacer a los que médicos para | de equipos”
% lleva las piezas | carreras para | participanen |curar heridas | con pieles de
A | cazadas como | entrenarse competiciones. | después de las | animales.

premio. para huir. competiciones.
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Desarrollar ideas creativas

¢;Para qué son estas posibilidades?

Ayudar a los arquedlogos a averiguar para qué se utilizaban estos objetos de la prehistoria.

g

Posibilidades

Para cazar animales. Para luchar y defenderse. Para peinarse. Como agujas
para coser. Para cortar carne, pescado, frutas. Como instrumento musical.
Para hacer collares. Para decorar sus casas. Para guardarlos como huesos de
animales. Para jugar a juegos prehistoricos.

Tenedor para comer. Arpones para pescar. Sierra para cortar ramas. Para hacer
instrumentos de madera. Para pintar.

Utilizar los objetos para hacer fuego y defenderse de los animales y cocinarlos.
Utilizarlos para hacer musica y celebrar que han cazado.

Utilizar las puntas como palillos para después de comer.

Utilizar los objetos para tallar cuencos de madera en los que comer.

Hacer competiciones de caza y el ganador se lleva las piezas cazadas como premio.
Marcar un territorio donde hay animales peligrosos para cazar.

Hacer ruido con ellos para que los animales no los ataquen.

Utilizarlos como armas de defensa personal

Hacer dibujos que den miedo en las entradas de las cuevas para asustar a los
enemigos.

Usarlos para crear obstaculos para hacer carreras para entrenarse para huir.
Rozarlos con una piedra para hacer sonidos e indicar la hora de comer.

En los puestos de vigilancia, utilizarlos para hacer ruidos y avisar si atacan
otras tribus.

Usarlos para comunicarse con otros creando un idioma de golpes.

Usarlos para tallar piezas decorativas que puedan utilizarse como instrumentos.
Utilizarlos para hacer sonidos para animar a los que participan en competiciones.
Rellenar la caza con otros alimentos y coserla para que no se salgan al
ponerlos en el fuego.

Colgarse los objetos en las pieles con las que se visten para asustar a los enemigos.
Utilizarlos para hacer musica durante su tiempo libre.

Usarlos para colgar los collares y las pieles.

Utilizarlos como instrumentos médicos para curar heridas después de las
competiciones

Utilizarlos como lépices para pintar con la sangre de los animales que matan
para alimentarse.

Colocarlos en las entradas de las cuevas para intimidar a los enemigos
Usarlos para hacer dibujos tallando instrumentos hechos de madera
Utilizarlos para tallar objetos de madera de decoracién para las cuevas.
Usarlos para hacer “camisetas de equipos” con pieles de animales.

Hacer competiciones de caza con esos utensilios.

Utilizarlos para entrenar a modo de artes marciales para aprender a defenderse.
Usarlos para hacer el ruido para sefialar el comienzo de una competicion.
Utilizarlos para peinarse después de hacer ejercicio.

Usarlos para tallar trofeos en madera para darlos a los ganadores.

Tipo de posibilidades

Alimentacién Defensa Uso personal Instrumentos Decoracién Deporte
Armas para cazar. Armas para luchar y Para peinarse. Mtsica de percusion. Hacer collares. Jugar a juegos
Cuchillo para cortar defenderse. Agujas de coser. Para hacer instrumentos | Objetos decorativos para | Prehistoricos.
cane, pescado, fruta Sierra para cortar ramas. de madera. casa.

Tenedor para comer. Para pintar.
Arpones para pescar.
+

Posibilidades inusuales

Utilizar los objetos para hacer fuego y defenderse de los animales y cocinarlos.
Utilizarlos para hacer musica y celebrar que han cazado.

Utilizar las puntas como palillos para después de comer.

Utilizar los objetos para tallar cuencos de madera en los que comer.

Hacer competiciones de caza y el ganador se lleva las piezas cazadas como premio.
Marcar un territorio donde hay animales para cazar.

Hacer ruido con ellos para que los animales no los ataquen

Utilizarlos como armas de defensa personal

Hacer dibujos que den miedo en las entradas de las cuevas para asustar a los
enemigos.

Usarlos para crear obstaculos para hacer carreras para entrenarse para huir.
Rozarlos con una piedra para hacer sonidos e indicar la hora de comer.

En los puestos de vigilancia, utilizarlos para hacer ruidos y avisar si atacan
otras tribus.

Usarlos para comunicarse con otros creando un idioma de golpes.

Usarlos para tallar piezas decorativas que puedan utilizarse como instrumentos.
Utilizarlos para hacer sonidos para animar a los que participan en competiciones,

Rellenar la caza con otros alimentos y coserla para que no se salgan al
ponerlos en el fuego.

Colgarse los objetos en las pieles con las que se visten para asustar a los enemigos,
Utilizarlos como lépices para pintar con la sangre de los animales que matan
para alimentarse.

Hacer competiciones de caza con estos utensilios.

Colocarlos en las entradas de las cuevas para intimidar a los enemigos
Utilizarlos para entrenar a modo de artes marciales para aprender a defenderse.
Utilizarlos para hacer mdsica durante su tiempo libre. Usarlos para hacer
dibujos tallando instrumentos hechos de madera.

Usarlos para hacer el ruido para sefialar el comienzo de una competicion.
Utilizarlos para tallar objetos de madera de decoracién para las cuevas.
Utilizarlos para peinarse después de hacer ejercicio.

Usarlos para colgar los collares y las pieles.

Utilizarlos como instrumentos médicos para curar heridas después de las
competiciones.

Usarlos para hacer “camisetas de equipos” con pieles de animales.

Utilizarlos para tallar trofeos en madera para darlos a los ganadores,
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Extensién de la destreza de pensamiento

Generar ideas creativas para resolver un conflicto en el aula.

Generar ideas creativas para decidir qué hacer en el préximo festival del colegio.
Generar ideas creativas para terminar una determinada historia.

Generar ideas creativas para mejorar nuestros pueblos y ciudades.

Generar ideas creativas para reciclar objetos que tenemos en clase.

Extensién del contenido

“sQué otras herramientas se manejaban en la Prehistoria, ademas de las que ya
conocemos? ;Para qué servian? ;Como sabemos en la actualidad de la existen-
cia de estos utensilios?”.

“;Qué son los yacimientos arqueolégicos? ;Y los museos arqueolédgicos? ;Hay
alglin yacimiento, exposicién o museo en nuestra provincia? ;Tus padres o
abuelos conocen la existencia de alglin yacimiento o resto antiguo cerca de don-
de vives? ;Y alguna historia o leyenda del pasado que sea curiosa y que explique
el significado de algo?”.

“;Qué objetos se utilizan ahora para realizar las funciones de las antiguas herra-
mientas prehistéricas? ;Tienen alguna similitud?”.

A través del trabajo por proyectos y de actividades especificas, los alumnos pue-
den encontrar respuestas a estas y otras preguntas que se puedan formular.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
4.0y 6.0deEP

El monton de tierra

Objetivos
Contenido

¢ Los alumnos serdn capaces de conocer que el suelo comun es una fuente natu-
ral que nos puede proveer de muchos componentes y que tiene una gran varie-
dad de usos.

Destreza de pensamiento

e Los alumnos seran capaces de generar varias posibilidades a la hora de resolver
un problema con destreza, mediante una lluvia de ideas y combinando estas
ideas para generar ideas nuevas y originales.

Métodos y materiales

Contenido

¢ Los estudiantes leeran en sus libros contenidos sobre la composicién del suelo
y examinaran diferentes ejemplos de suelos.

Destreza de pensamiento

Preguntas explicitas, bien organizadas y estructuradas, que guiaran al alumno en
su pensamiento. Ademads, se utilizardn organizadores graficos para favorecer la
generacién de ideas creativas.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

e “;Habéis resuelto alguna vez un problema mediante una idea atipica o poco comun?
Veamos un ejemplo: me he encontrado con que el toldo de la ventana de mi habitacién
se ha subido mas de lo normal. He pensado en varias formas de conseguir que se pue-
da bajar. Podria subirme a una silla para alcanzar el toldo o tirar de él con el palo de una
escoba. Sin embargo, la silla no es lo suficientemente robusta para sostenerme y la
escoba se podria deslizar antes de que llegue a alcanzar el toldo. He pensado durante
un minuto, buscando alrededor de la habitacién por si hubiese algo mas que pudiese
utilizar, y a continuacién se me ocurrié una idea. Cogi la percha metdlica de un abrigo,
la estiré convirtiéndola en un gancho largo y la usé para tirar del toldo hacia abajo”.

¢ “Lo que acabo de hacer es resolver un problema. Primeramente, he reconocido que
se trataba de un problema, luego, he pensado varias formas de resolverlo, razonando
siservirian algunas de estas soluciones y, después, encontré la mejor forma de hacer-
lo. Mi solucién ha sido creativa porque he utilizado algo que no se usa cominmente
para este propésito. Ahora, compartidlo con vuestro companero y contadle si alguna
vez habéis utilizado algo de un modo diferente a la hora de resolver un problema”.
Pasados unos minutos, el docente pide a 3 o 4 alumnos que describan lo que
han hecho.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

e “Cuando se te ocurren nuevas ideas y las llegas a poner en préactica, se dice que

estds teniendo un pensamiento creativo: has logrado hacer algo nuevo que fun-
ciona y que ademaés no habias pensado antes. Explicad lo que habéis pensado
en cuanto al hecho de descubrir una nueva forma de resolver el problema”.
Los alumnos, generalmente, dicen que ellos no disponian de lo que necesitaban,
asi que empezaron pensando sobre otras cosas que podian utilizar u otras for-
mas de resolver el problema. Algunos estudiantes afirman que se imaginaban
empleando otro objeto (como la percha del abrigo), modificAndolo o alterdndolo
de modo que pudiese solucionar el problema. Si usar un objeto suponia dar con
la respuesta, lo intentaban; si no, consideraban otras ideas.

¢ “Hemos debatido sobre diferentes formas creativas de resolver un problema. Ha-
béis podido solucionar el problema porque habéis pensado en varias formas de
hacerlo y porque elegisteis una posible solucién que ha funcionado. Cuando se nos
ocurren muchas nuevas ideas, se dice que estamos generando posibilidades. Este
es un paso muy importante en la resolucién de problemas. No hubieseis resuelto el
problema si no hubieseis encontrado un buen modo de hacerlo. Vamos a intentar
desarrollar una manera de pensar que nos lleve a generar muchas ideas nuevas y
originales. Estas preguntas nos guiaran en ese tipo de pensamiento. Podemos ob-
servar este mapa de pensamiento para generar posibilidades con destreza”.
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1. ;Para qué estamos pensando en nuevas formas de hacer algo?

. ¢Qué ideas se te ocurren?

3. ;En qué categorias agruparias las ideas propuestas? ;Hay otras ideas que puedas incluir en cada
categoria?

4. ;Podrias crear algunas ideas originales o inusuales relacionadas con nuestro objetivo combinando ideas
de diferentes categorias?

5. ;Qué informacién necesitarias para decidir cuél de estas posibilidades se ajusta mejor a nuestro objetivo?

N

e “En esta leccién, procederemos a averiguar si podemos encontrar nuevos modos de
utilizar algin objeto que sea muy comun. Hemos venido estudiando cémo la gente usa
fuentes naturales de su entorno, como minerales, madera y agua. Pero algunas fuentes
naturales no se emplean o no se valoran lo suficiente. Vamos a trabajar sobre esta cues-
tién: la tierra que se encuentra en terrenos vacios, en el campo y en el bosque”.

2. Pensar activamente

¢ “Imaginaos que vuestros padres acaban de encargar la construccién de una
casa y los albaniles han excavado un agujero muy grande para poder hacer los
cimientos. Han amontonado cerca la tierra que ha sobrado. Al montén de tierra
se le denomina ‘derivado’ de una actividad industrial. Generalmente, un camién
recoge la tierra y la lleva al vertedero, pero ni a vosotros ni a vuestros padres os
gusta tirar cosas que podrian ser Utiles. Vuestros padres os han pedido que los
ayudéis a pensar en varios modos de darle uso al montén de tierra. Luego, in-
tentardn averiguar cudl es el mejor modo de aprovechar esa tierra”.

e “El brainstorming o lluvia de ideas es un modo de generar ideas. Cuando hace-

mos una lluvia de ideas, tratamos de pensar en tantas ideas como podamos
sobre algo. En un principio, no decidimos si estas ideas pueden funcionar, ya
que podemos hacer esto mas adelante. Solamente tenemos que dejar libre
nuestra mente para que se nos ocurran todas las ideas que podamos. En este
caso, nuestro objetivo para el brainstorming es dar con un montén de ideas sobre
diferentes usos que le podamos dar a un montén de tierra. Escribid ese propési-
to en el primer recuadro del diagrama de generacién de posibilidades. A conti-
nuacién, haced una lluvia de ideas en grupos de tres alumnos. Enumerad los
distintos usos de la tierra que se os ocurran y escribidlos en el recuadro de Posi-
bilidades. Intentad encontrar unas cinco posibilidades o mas”.
Después de 5 minutos aproximadamente, el docente pregunta a los alumnos si
les esta resultando fécil o dificil encontrar més ideas. Muchos de ellos suelen
decir que no pueden pensar en mas ideas que las 5 o 10 que el grupo ya ha re-
flejado en el diagrama. El docente le pide a cada grupo que explique sus ideas.
Conforme vayan explicandolas, el docente escribe las ideas en un diagrama
grande colgado en la clase (en la pizarra, en una proyeccién o en un pdster) para
proceder a la lluvia de ideas y poder generar posibilidades.
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Respuestas posibles: Esparcir la tierra por el resto del edificio; poner un anuncio y
venderlo a alguien que necesite llenar un agujero; almacenarla en macetas para las
plantas del hogar; quitar los gusanos de la tierra y venderlos como anzuelo para los
pescadores; enviarlo a los colegios para estudiar la vida de la tierra; dejar el montén tal
y como estd para poder tirarse en trineo durante el invierno; llenar bolsas de tierra y
ofrecerlo a la ciudad para que puedan utilizarlo en caso de peligro de inundacién por el
desbordamiento de los rios.

Desarrollar ideas creativas

JPara qué son estas ideas?

A 4

Posibilidades

h 4

Tipo de posibilidades

Posibilidades inusuales que salen de la matriz
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e “Muchos de vosotros habéis comentado que os resulta dificil encontrar mas
ideas. Vamos a hacer ahora algo diferente que os podrd ayudar a generar mads
posibilidades. Trabajad de nuevo con vuestro grupo y colocad la lista de posibi-
lidades en categorias. Por ejemplo, podéis poner ‘Utilizarlo como montana para
poder tirarse en trineo’ bajo la categoria Uso para diversién. Escribid esas catego-
rias en las lineas horizontales del recuadro de Tipos de posibilidades. Bajo las li-
neas horizontales, enumerad las posibilidades que encajarian en esas catego-
rias. Intentad pensar en nuevas posibilidades y afiadidlas a las categorias co-
rrespondientes. Por ejemplo, bajo el nombre Uso para diversién, podriais anadir
‘para pasar encima con la bici’. Cualquier posibilidad nueva debe reflejarse y
anadirse al recuadro de Posibilidades”.

Después de unos pocos minutos, el docente pide a los alumnos que expliquen
algunas de las categorias que han puesto, asi como las nuevas posibilidades que
han anadido. El docente escribe esto en el diagrama de la clase, subrayando las
nuevas.

Respuestas posibles: Trasladar la tierra a algun lugar (esparcirla por el edificio, usar-
la para llenar un agujero en otra parte, llenar bolsas de tierra y ofrecerlas a la ciudad
para que puedan utilizarla en caso de peligro de inundacién por el desbordamiento de los
rios, llevarlas a un parque y hacer una montafia con tuneles). Extraer cosas del suelo
(quitar los gusanos, cederlos a estudiantes de clases de Ciencias para que puedan ex-
traer los seres vivos del suelo y poder estudiarlos, almacenarla en macetas para las
plantas del hogar, extraer las piedras o rocas y emplearlas para un jardin de rocas). Uso
para diversion (trineo, correr en bici, tobogdn de barro, para hacer castillos de arena,
hacer pelotas de tierra). Uso para aprender (alumnos de una clase de Ciencias que pue-
den estudiar la vida de la tierra, probar el impacto de la lluvia dcida en el suelo).

e “Ahora, continda trabajando con tus grupos de clase para afladir al menos una
nueva categoria. Por ejemplo, una nueva categoria seria ‘Mezclarla con otras
cosas’. A continuacién, enumera al menos dos posibilidades que encajen con
esta categoria. Por ejemplo, podrias afiadir ‘Mezclarla con agua para hacer ladri-
llos de barro’. ;Qué otras cosas podrias hacer mezclando la tierra con algin
elemento mas? Intentemos primeramente hacer esto con toda la clase y, luego,
afiadid la nueva categoria a vuestro diagrama y enumerad como minimo dos
nuevas posibilidades”.
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Matriz para generar posibilidades originales

Categorias interesantes de posiblidades ya generadas
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El docente pide a los alumnos que inventen nuevas posibilidades para anadirlas
al diagrama y las subraya.
Respuestas posibles: Mezclarla con agua para hacer bolas de barro; mezclarla con
compost; mezclarla con rocas para hacer un camino de tierra.

e “He subrayado estas nuevas posibilidades porque no estaban en la lista original;
las afiadiré al recuadro de las posibilidades. Tenéis que hacer lo mismo cuando
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anadais posibilidades a la nueva categoria. Anadid las nuevas posibilidades al
recuadro de Posibilidades”.

Después de unos pocos minutos, el docente les pide que expliquen las otras
nuevas categorias y posibilidades, y las anade al diagrama de clase.

Respuestas posibles: Uso como entorno/hdbitat para los seres vivos (hacer que crezca
la hierba y hacer asi una montaiia de hierba; poner una valla alrededor, para guardar
dentro cabras y poder darles de comer; hacer un hormiguero grande; plantar drboles en
la tierra). Poner cosas en la tierra (enterrar la basura, vaciar el agujero y guardar man-
zanas dentro para mantenerlas frescas, enterrar un tesoro para alguien que busque te-
soros). Usarlo para la construccién (vaciarlo y convertirlo en un club/casa, poner la tierra
en el tejado de la casa que se va a construir y hacer un tejado de tierra). Uso para la
salud y cuidados cosméticos (extraer los minerales y hacer una mezcla de barro como
mascarilla para la cara). Uso de decoracién (hacer un terrario, ponerlo en macetas de
flores y plantar bulbos en las macetas).

“Fijaos en cuantas posibilidades se os pueden ocurrir con este modo de organi-
zar vuestro pensamiento. ;Os parece que es esta una buena forma de anadir
nuevas ideas mediante el brainstorming? ;Creéis que podiamos haber pensado
en todas estas posibilidades si no las hubiésemos categorizado de este modo?”.
Muchos alumnos aseguran que no hubiesen podido pensar en todas estas nue-
vas ideas simplemente con la técnica del brainstorming (lluvia de ideas). También
es necesaria la categorizacién. Ademas, insisten en que les parecia dificil anadir
otras ideas a sus listas y que el hecho de categorizar les ayudé a encontrar nue-
vas ideas.

“Ahora pensemos en las ideas atipicas o poco usuales que se os han ocurrido.
Estas ideas favorecen el pensamiento creativo. Vamos a utilizar una técnica que
os ayudara a generar muchas mas ideas creativas. Esta vez vais a trabajar indi-
vidualmente con vuestro propio diagrama para generar ideas. Elige de tu lista de
posibilidades todas las ideas que creas que son originales o inusuales y escribe-
las en el tltimo recuadro del diagrama. En este paso, intentemos generar otras
posibilidades atipicas empleando un diagrama diferente. El fin que tiene la ma-
triz para desarrollar posibilidades originales es combinar ideas para generar po-
sibilidades nuevas y originales. Elige cuatro de tus categorias y escribelas arriba
y, luego, cépialas de nuevo abajo a la izquierda. Después, intenta combinarlas.
Ahora, escribe en el recuadro de la matriz todas las posibilidades que se derivan
de la combinacién de las mismas”.

Pasados unos pocos minutos, el docente les pide a los alumnos que elijan una
de las nuevas posibilidades desarrolladas, la que les parezca mas interesante y
de mas valor, para luego compartirla con el compaiiero. Después, el docente les
pide a algunos de los grupos que expliquen una de sus ideas. Y les pregunta por
qué les parece la mas interesante y de mas valor.
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Respuestas posibles: Combinar el transportar la tierra con utilizarla para algo diver-
tido (meter la tierra en un cohete espacial y lanzarlo a la atmésfera de noche, de modo
que las particulas caigan a la Tierra volviéndose incandescentes y creando un gran me-
teorito que sea visible desde la Tierra.) Combinar el mezclar la tierra con alguin elemento
mds y emplearla para la construccién (mezclarla con agua y plastilina, hacer ladrillos,
secarlos y utilizarlos para construir una casa). Combinar el moverla a otra parte con
usarla para algo divertido (llevarla al parque y hacer una montaia con ttineles para que
los nifios jueguen).

¢ “Lo que hemos hecho ahora ha sido desarrollar una lista con muchas mas posi-
bilidades interesantes sobre el uso del montén de tierra. Si no has utilizado este
diagrama para combinar categorias, ;se te hubiesen ocurrido todas estas ideas?”.
Muchos alumnos aseguran que no se les hubiesen ocurrido estas ideas y que, de
hecho, el diagrama les ha ayudado a pensar en nuevas ideas.

¢ “Cuando empezamos esta actividad, os dije que la gente suele mencionar una
sola cosa para hacer con el montén de tierra, al excavar para construir los ci-
mientos: llevarlo al vertedero. Sin embargo, solo nos ha hecho falta pensar un
poco para dar con un amplio numero de ideas. Aunque tenemos que tener cui-
dado, ya que a veces las ideas que parecen en un principio ser muy buenas, mas
tarde acaban no siendo tan buenas después de haber meditado un poco sobre
ellas. Debatid con vuestro comparero sobre algin caso en el que tenga sentido
usar la tierra de los modos que indican algunas de las posibilidades del recua-
dro. Por ejemplo, si el lugar de la construccién es himedo y necesita rehumede-
cerse con frecuencia, pero no es facil suministrarle agua por la regién en la que
se encuentra, tendria sentido esparcir la tierra sobre los restos del lugar de la
construccién. Ahora, con vuestro companero, elaborad algiin caso donde se den
las otras posibilidades”.

El docente pedird que las expliquen.

Respuestas posibles: Por ejemplo, transportar la tierra en una nave o vehiculo espacial
tiene sentido en las siguientes circunstancias: el 4 de julio llegard pronto y se va a cum-
plir el 50 aniversario del primer vuelo espacial; se necesitard hacer para la celebracién
algiin show y, ademds, 50 000 personas han contribuido con 2 délares cada una para
subvencionar el evento.

e “Volved a trabajar con vuestro grupo. Con el fin de que os ayude a decidir qué
uso es el mejor para la tierra, escribid varias cosas que os gustaria averiguar
para cada una de ellas. Describid los casos en los que estos usos tengan sentido.
Y anotadlos de forma que podais compartirlo con la clase”.

Respuestas posibles: Si hay necesidad de usar la tierra de este modo, jcudnto costa-
ria?; si complaciera a la gente por el hecho de usar la tierra de este modo, o si alguien
sufriese algtin dafio por usar la tierra de esta forma; si hubiese un modo mejor de con-
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seguir lo mismo, sin usar la tierra; si llevaria mucho tiempo darle ese uso a la tierra; si
el propésito por el que vamos a emplear la tierra es importante o no.

Pensar sobre cémo hemos pensado

“sQué preguntas creéis que hay que responder conforme habéis hecho este tipo
de pensamiento?”.

Los alumnos mencionan al menos las preguntas que estan en el mapa de pen-
samiento para desarrollar posibilidades originales. Si les cuesta, el docente les
senala algunas de estas cuestiones y les pregunta si se han respondido cada una
de ellas.

Los alumnos identifican las siguientes preguntas: ;Qué usos posibles podemos
darle a la tierra? ;Qué otro tipo de usos le podemos dar, aparte de los que hemos
mencionado? ;Se dan usos originales o atipicos? ;Cémo puedo decidir qué uso
es el mejor?

“sQué tipo de pensamiento os ha llevado a hacer estas preguntas?”.
Respuestas posibles: Desarrollar posibles usos de algo; generar/desarrollar posibili-
dades; lluvia de ideas y posibilidades.

“;Qué pensaste sobre estas ideas al enumerarlas mediante la lluvia de ideas?”.
Respuestas posibles: Pensé en un modo posible de cémo usar la tierra: extrayendo los
gusanos. Luego, pensé en otras cosas que también podrian ser extraidas, como semillas
para replantar. Y esto me hizo pensar que alguien tiene que replantarlo, y que general-
mente es un jardinero. Asi que pensé en cémo un jardinero trataria y daria uso a la tierra
y se me ocurrié lo de plantar un jardin.

“;Te parece que es esta una buena forma de desarrollar ideas nuevas? ;Por qué
o por qué no?”.

Respuestas posibles: De esta forma, podemos encontrar muchas ideas. Tenemos la
oportunidad de desarrollar ideas realmente originales que, luego, podemos probar mds
adelante.

“Fijaos en el mapa de pensamiento que os he mostrado al principio de la lec-
cién. ;Os parece que esta forma es adecuada para plantear preguntas que os
guien la préxima vez que querdis desarrollar més posibilidades? Si no es asi,
;qué cambiariais?”.

La mayoria de los alumnos dice que este es un buen modo de organizar las pre-
guntas.

“En esta actividad, habéis trabajado en grupos. ;0s parece que esta es una bue-
na forma de hacer una lluvia de ideas (brainstorming) o prefeririais trabajar por
vuestra cuenta? ;Por qué?”.

La mayoria de los alumnos dice que les gusta trabajar en grupo porque pueden
coger ideas de los demas. Otros alumnos, sin embargo, afirman que preferirian
trabajar solos porque otros companeros no les dejan hablar, o bien porque lo
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que dicen les puede confundir. Si persisten estas dificultades, el docente propo-

ne a la clase afrontarlo como una tarea de resolucién creativa de problemas:

;cémo podemos manejar al grupo de forma que no se den estas dificultades?

“La préxima vez que tengais que dar con posibilidades e ideas creativas, ;cémo

lo vais a hacer? ;Creéis que los diagramas os ayudaran? ;Qué haréis con ellos?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

Desarrollo de ideas creativas

Moverlo a otra

Usarlo para

Utilizarlo en la

Meclarlo con algo

parte diversion construccién
Llevarlo al Utilizarlo para hacer Mezclarlo con
transbordador una rampa por la fertilizantes y

c O espacial y lanzarlo que los camiones trasladarlo a un lugar
o & a la atmosfera para de cemento puedan en la propiedad donde
= a un gran despliegue conducir y verter se puede utilizar para
g . metedrico visible cemento para formar | crear un jardin.
§ j‘g desde la Tierra. un muro nuevo.

Llevarlo a un parque Construir un modelo Mezclarlo con agua,

infantil y hacer una del castillo de Disney | ponerlo en la parte
© o colina con tuneles World. trasera de un camién
® \Q | para que jueguen los y convertirlo en un
g" E ninos. espectaculo itinerante
= v de lucha libre en barro.
o 2
(23}
=]

Trasladarlo a un Ahuecarlo y Mezclarlo con semillas
o] a rio que tiene ser convertirlo en una de hierba y utilizarlo
o 0 | represado y utilizarlo | casa encantada que la para hacer un techo
@ ‘D | para construir la presa. | gente puede visitar en de césped en tu nueva
9 g Anadir piedras grandes | Halloween. casa.
5 B | para mantenerlo en su
‘E g lugar.
= 0
= O
]

Moverlo a un lugar Mezclarlo con agua, Mezclarlo con agua y

de construccién de ponerlo en una piscina | barro, hacer ladrillos
o carreteras, mezclarlo | vacia y utilizarlo para |y utilizarlos en la
e boo con restos de las hacer luchas en el construccién.
8 & | obras de construccién | barro.
X o | y utilizarlo para
% S | construir un terraplén.
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Extensién de la destreza de pensamiento

e “Cuando en su dia estudiamos el antiguo Egipto, aprendimos que las pirdmides
son un recuerdo de lo que supone esa civilizacién. Imaginate que eres el encar-
gado de construir las pirdmides. Para edificarlas, se necesitan enormes bloques
de piedra. Estos bloques deben ser cuadrados, transportados hasta el sitio y co-
locados en el lugar apropiado. Elige una de estas tareas, y haz un tipo de pensa-
miento creativo para desarrollar modos posibles de llevarlo a cabo”.

e “Pensad en el primer viaje a la Luna que se emprendié en el ailo 1969, por la
misién espacial del Apolo XI. Imaginaos que tu clase va a componer un musical
que represente el espiritu pionero de esta gran aventura, asi como los peligros
que conllevaba este viaje. No vais a tener que componer un musical, pero si
elegir alguna pieza de musica clasica o musica popular que enfatice las ideas y
los sentimientos de esta gran iniciativa. Haced una lluvia de ideas sobre diferen-
tes modos de empezar el musical, que integre musica, puesta en escena y una
historia”.

e “Muchas guerras han tenido lugar debido a las disputas de varios paises por un
territorio, riquezas, etc. Elige una guerra que hayas estudiado. Propdn alternati-
vas a modo de lluvia de ideas para resolver la disputa que ocasiono el conflicto.
;Qué podrian haber hecho los paises para evitar luchar entre ellos?”.

e “Supdn que el veterinario te ha recetado unas pastillas para tu perro y que debe
tomar una al dia. Enumera todas las formas que se te ocurran de poder adminis-
trarle el medicamento a tu perro. Trata de incluir muchas ideas creativas. ;Qué
necesitarias averiguar para elegir el mejor modo de dar las pastillas a tu masco-
ta?”.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
4.0y 5.0deEP

Maceteros de plastico

Objetivos
Contenido

e Los alumnos identificaran los diferentes materiales de los que estan hechos
objetos comunes que utilizamos en nuestras casas y explicardn sus propieda-
des. También serdn capaces de explicar las consecuencias de desechar estos
materiales cuando no sirvan mads a su propoésito original y por qué reutilizarlos
puede ser beneficioso.

Destreza de pensamiento

e Los alumnos serdn capaces de generar ideas creativas con destreza a través de
la lluvia de ideas y la combinacién de ideas comunes para crear ideas nuevas y
originales que pueden ayudarnos a resolver problemas o a producir objetos nue-
vos y ttiles de manera efectiva.

Métodos y materiales

Contenido

Los estudiantes examinaran varios objetos, como maceteros, fabricados con dife-
rentes materiales (plastico, metal, acero, goma), y utilizardn sus conocimientos
previos y sus referencias adicionales para identificar los materiales y sus propie-
dades. Emplearan tabletas con conexién a internet y también dispondran de ma-
teriales de consulta en el aula. Algunos tendran textos ilustrados que los ayudaran
a identificar los materiales de los que estan hechos los objetos que estan exami-
nando y lo que pueden hacer o no con esos materiales o para qué pueden ser uti-
lizados.
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Destreza de pensamiento

Se desarrollard y se expondra en el aula un mapa de pensamiento con preguntas

explicitas para guiar a los alumnos en el proceso de pensamiento. Asimismo, un

organizador grafico especial sera fotocopiado y utilizado en grupos de pensamien-

to colaborativos para ayudar a generar ideas creativas.

Leccién

1.

Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“;Alguna vez os habéis dado cuenta de que hay situaciones en la vida en las que
debemos resolver problemas y que hay personas que lo hacen de forma muy
creativa? ;O en las que queremos mejorar alguna cosa y hay personas a quienes
se les ocurren maneras realmente creativas de hacerlo que las ayudan a desa-
rrollar mejor su trabajo? Pensad en los inventos. En el teléfono mévil, por ejem-
plo. Este dispositivo fue creado para cubrir las demandas de muchas personas
que necesitaban hablar por teléfono continuamente por diferentes razones y
que no podian hacerlo porque no estaban en casa o en un lugar permanente-
mente, y no habia teléfonos publicos disponibles. Desde el momento en el que
los teléfonos méviles se desarrollaron, fue posible hacer lo que no podiamos
llevar a cabo antes. ;Qué tenemos y qué podemos hacer ahora?”.

El docente ensefia una foto de alguien con un mévil antiguo, con una antena.
Varios alumnos se rien. Uno dice que ese es voluminoso y pesado, pero ahora
tenemos moéviles mds pequeilos que no necesitan antena y que podemos guar-
dar en nuestros bolsillos.

“;Es esa la Unica diferencia?”.

Dos alumnos levantan la mano y uno dice que ese teléfono no tiene pantalla. La
otra alumna dice que si, que la razén es que ese mévil servia solo para hablar.
En los méviles de ahora también podemos enviar mensajes y recibir correos.
“sPodiamos recibir e-mails en ese teléfono entonces?”.

Muchos alumnos responden que si, pero teniamos que utilizar los ordenadores
para eso.

“Asi que alguien descubri6 cémo combinar un mévil con algo que captara la
senal de internet. Estais diciendo que teniamos dos cosas de uso comun y al-
guien descubrié cémo combinarlas para inventar algo nuevo -y creativo- y fun-
cion6. Fue un invento real, ;no?”.

Ahora, la mayoria de los alumnos asienten y estan de acuerdo.

“Lo que hicieron estas personas fue detectar un problema real; luego, pensaron
en diferentes maneras creativas de resolverlo, desarrollaron tecnologia avanza-
da y probaron cudl funcionaba mejor. Trabajad en grupo para identificar otros
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inventos que han resultado de la combinacién de cosas que ya conocemos para
crear algo original y nuevo”.

El docente deja a los grupos tiempo para debatir y, cuando el redactor haya es-
crito 2 o 3 preguntas, pide una respuesta por grupo.

Respuestas posibles: Una motocicleta, herramientas eléctricas portatiles como una
motosierra, un sofd cama, el coche.

e “Ahora os invito a pensar y compartir en grupo cémo vuestras ideas creativas

han resuelto problemas o cémo tratasteis de enfrentar desafios y dieron lugar a
nuevas ideas que os ayudaron”.
El docente deja algunos minutos para que los alumnos puedan pensar y debatir
sus historias. Las situaciones e ideas varian, pero la mayoria son muy persona-
les. Por ejemplo, un alumno relata la manera en que puso una tabla entre dos
sillas para poder subirse y alcanzar la caja de galletas del estante mas alto de la
cocina.

e “Ahora, pensad en los materiales que utilizasteis. Analizad un ejemplo y hablad
acerca de por qué los materiales empleados hicieron esa creacién posible”.

El docente deja a los alumnos unos pocos minutos para debatir esto, pero no
pide que compartan esas ideas.

¢ “Hemos estado pensando en la manera en la que las personas resuelven proble-
mas al desarrollar ideas creativas. Vayamos hacia atras en el tiempo y veamos si
podemos identificar las diferentes actividades con las que estos inventores se
involucraron para solucionar su problema de manera creativa. ;Cudles fueron
algunas de las cosas que estos inventores pensaron que los llevaron a inventar
esos objetos? Formulemos preguntas como hemos hecho con los mapas de pen-
samiento y hagamos uno para generar ideas creativas”.

El docente pide a cada grupo que dé a conocer una pregunta que piensan que
deberia estar en el mapa de pensamiento.

1. ;Para qué estamos pensando en nuevas formas de hacer algo?

2. ;Qué ideas se te ocurren?

3. ;En qué categorias agruparias las ideas propuestas? ;Hay otras ideas que puedas incluir en cada
categoria?

4. ;Podrias crear algunas ideas originales o inusuales relacionadas con nuestro objetivo combinando ideas
de diferentes categorias?

5. ;Qué informacién necesitarias para decidir cudl de estas posibilidades se ajusta mejor a nuestro objetivo?

2. Pensar activamente

e “Aqui tengo una serie de objetos que podemos encontrar en el colegio y que
estdn hechos de distintos materiales (lapices de colores, mesa, maceteros de
pléstico). ;Qué materiales son estos? Luego, vamos a identificar qué materiales
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se han utilizado en su manufactura y cuales son sus propiedades. Asi que haced
una lista y tomad nota de cada uno”.
Los alumnos trabajan en grupos y examinan los objetos, comparten ideas y el
encargado va tomando notas de cada uno.

¢ “Ahora vamos a generar ideas creativas para un problema que tiene el equipo de
mantenimiento del colegio: han sembrado muchas plantas en el jardin interior
y en el huerto ecolégico y han hecho una pila con los maceteros de pléstico.
Quieren tirarlos, pero el colegio tiene la politica de reutilizar cosas que se han
usado con propésitos valiosos. Le dije al encargado de mantenimiento, quien
me contd este problema -tienen muchos maceteros vacios— que os preguntaria
porque habéis aprendido a generar ideas creativas. Asi que, ;cémo pueden em-
plear estos maceteros de manera creativa para que no se dejen un almacén de
cosas sin utilizar y asi contribuir con el medioambiente? Vamos a pensar con
destreza acerca de lo que podemos hacer con esos maceteros de plastico. ;Como
lo haremos?”.
Los alumnos responden que debemos seguir el mapa de pensamiento que he-
mos construido y ponerlo en la pizarra.

e “;Recordais el primer paso? Recordad la primera pregunta del mapa de pensa-
miento estratégico”.
Algunos alumnos responden que debemos ser claros con el hecho de por qué
debemos hacer esto, lo que queremos lograr.

e “Aqui hay un organizador grafico para poner todo lo que piensas en respuesta a
estas preguntas. Por favor, trabajad en grupo, compartid ideas y escribid lo que
queréis lograr en la parte superior del organizador grafico”.
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Desarrollar ideas creativas

¢;Para qué son estas ideas?

-

y

Posibil

idades

A

v

Tipo de po

sibilidades

Posibilidades inusuales que salen de la matriz

Cada grupo dice lo mismo, pero con diferentes matices. Luego, todos se ponen

de acuerdo en hacer algo 1til con los

escribe esto en la parte superior del organizador grafico de la pizarra.

“Ahora vamos a la pregunta 2. Hagam

das las posibilidades que vienen a nuestras mentes sin evaluarlas y sin decidir

si funcionaran o no”.

maceteros de plastico vacios. El docente

os una lluvia de ideas y pensemos en to-




Los alumnos piensan activamente en sus grupos colaborativos y escriben las
respuestas en los recuadros correspondientes del organizador grafico. Para ge-
nerar ideas e incentivar a los alumnos, el docente les dice que se les pueden
ocurrir ideas para utilizar varios maceteros juntos, manipular o hacer lo que
quieran con el plastico. La clase estd de acuerdo en que necesitamos ideas crea-
tivas para usar de manera beneficiosa o productiva los maceteros de plastico. El
docente no interfiere en la lluvia de ideas, les da suficiente tiempo y, solo cuan-
do cada grupo ha generado diez ideas, pide a cada grupo que se las diga al resto
de la clase y que las escriba en el organizador grafico grande de la pizarra.
Respuestas posibles: Utilizarlos en la clase de arte y decorarlos; venderlos a una flo-
risteria; emplear los mads grandes como papeleras; usarlos para hacer un espantapdja-
ros; utilizarlos como cestas de baloncesto o como instrumentos de percusién; los mas
pequefios pueden ser usados para poner ldpices de colores o marcadores, y los mas
grandes como mesas y sillas para comer.

e “Vamos a realizar una actividad que nos ayudard a generar mas categorias para
ordenar ideas. Por ejemplo, podéis poner ‘Utilizar como cestas de baloncesto’ y es-
cribir las diferentes posibilidades ya descritas en las categorias. Tratad de pensar en
las nuevas posibilidades que pueden ser agregadas a las categorias correspondien-
tes. Por ejemplo, en Deporte podéis escribir ‘Utilizarlos como conos en juegos’. Es
importante que las nuevas ideas se vayan agregando al recuadro de Posibilidades,
como indica la flecha en el organizador grafico. También las podéis subrayar para
ver como van apareciendo nuevas posibilidades cuando hacemos esta actividad”.
Después de darles un poco de tiempo para pensar, el docente continta la activi-
dad con la puesta en comun, en la que los alumnos dan nombre a las distintas
categorias creadas y las nuevas posibilidades que han aparecido, escribiéndolas
y subrayandolas en el organizador grafico de la clase.

Respuestas posibles: categorias y nuevas posibilidades: Deportes (construir karts y
motocicletas); decoracién (hacer mosaicos con el material, utilizarlo para decorar cami-
setas y bolsos); instrumentos (hacer campanas, guitarras); materiales de clase (cajas
para guardar cosas); ropa/complementos (bolsos), agricultura (utilizarlos como cubos
para llevar agua o para poner comida de animales).

También, el docente puede pedirles a los alumnos que piensen en una nueva
categoria y sus diferentes posibilidades. Con esto, el docente hace que los alum-
nos vean que el pensamiento colaborativo se estd enriqueciendo y que las ideas
de otro pueden dar lugar a unas ideas nuevas y mas interesantes.

e “Echa un vistazo a la riqueza y a la variedad de posibilidades que han aparecido
al categorizarlas. ;Crees que habrias pensado en tantas posibilidades si solo
hubieras hecho la lluvia de ideas?”.

e “Para seguir trabajando la creatividad y tener mds ideas originales, volvamos al
mapa de pensamiento estratégico y recordemos la pregunta que tenemos que
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hacernos para realizar este tipo de pensamiento con destreza: ;qué ideas origi-
nales o inusuales podemos generar al combinar distintas posibilidades? Para
ello, utilizaremos una tabla o matriz que nos ayudara, de manera grafica, a rea-
lizar estas combinaciones. Tomaremos cuatro categorias y las escribiremos en
la parte superior y lateral de la tabla. Luego, trataremos de que se nos ocurran
combinaciones creativas, originales e interesantes y las escribiremos como nue-
vas posibilidades en los recuadros correspondientes. A algunas personas les
cuesta mucho hacer esto, no pueden pensar en nada, y luego, de repente, una
gran idea les viene a la mente. Cuando ocurre eso, lo celebran y empiezan a
asombrarse. Asi que, si os pasa eso, estd bien que os asombréis y lo celebréis”.
El docente les deja un poco de tiempo para pensar y, luego, los alumnos empie-
zan a asombrarse y a decir “jguau!”. El docente aplaude y el resto de la clase se
une. Después, pide a los alumnos que compartan esas ideas asombrosas en
grupo y que las escriban en el organizador grafico de la clase. A veces, el docen-
te puede hacer preguntas de extensién para obtener mas detalles.

Respuestas posibles: Combinar las categorias de deportes e instrumentos: utilizarlos
como steps para hacer ejercicio, crear ritmo entre nosotros cuando los pisemos; combinar
las categorias de deportes y materiales de clase: ponerlos en las dreas de deporte y recreo
del colegio a cierta altura para que los nifios puedan emplearlos como papeleras y cestas
de baloncesto; combinar las categorias de decoracién y materiales de clase: pueden ser
pintados y decorados para ser utilizados como cajas de sugerencias, tanto en el aula
como en el escritorio del docente.

“Mirad cuantas nuevas posibilidades han sido generadas al combinar catego-
rias. ;Pensdis que hubierais tenido estas ideas creativas si no hubieseis utilizado
esta matriz? ;Por qué?”.

Los alumnos responden que la matriz les ayudé muchisimo y que ciertamente
no se les hubieran ocurrido tantas posibilidades solo con la lluvia de ideas, a
menos que hubieran hecho la lluvia de ideas durante mas tiempo. Dicen que la
clave estd en combinar diferentes categorias para generar posibilidades creati-
vas. Una vez que han terminado con la reflexién, escriben estas nuevas posibi-
lidades en el organizador grafico grupal, en el recuadro de Posibilidades inusuales,
y recuerdan anadir estas nuevas ideas al recuadro superior de Posibilidades,
como indica la flecha.

“Ciertamente, hemos desarrollado muchisimas ideas creativas, pero ;funciona-
ran? Para decidirlo, tendremos que cambiar e integrar lo que hemos hecho en
una minuciosa actividad de resolucién de problemas. Preparemos el camino
para esto. Trabajad en grupos y seleccionad las posibilidades que parecian real-
mente efectivas, y haced una lista con las cosas que hay que saber para confir-
mar esto. Hay que utilizar una de las destrezas de pensamiento con la que ha-
béis trabajado antes —predecir las consecuencias de las opciones- y hacer el
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primer paso con ese tipo de pensamiento: predecir las que credis que seran las
consecuencias mas importantes si tratdis de aplicar esas ideas. Estas conse-
cuencias tendran que ser certificadas con evidencias para que poddis evaluar si
es probable que vuestra idea funcione o no. Pero, por ahora, trabajad juntos y
haced una lista de las consecuencias que tendra la puesta en practica de vues-
tras ideas, como cudnto costard, o cuanto tiempo os llevard, entre otros aspec-
tos”.

Cada grupo trabaja con una de las ideas que ha desarrollado y elabora una lista
de lo que necesita saber para decidir si es un invento que funcionard de manera

efectiva. Los resultados varian en funcién de los grupos.

Pensar sobre coémo hemos pensado

“Vamos a dejar de pensar en los maceteros y empezaremos a pensar en nuestro
pensamiento y en los pasos que hemos seguido para generar nuevas e inusuales
posibilidades con destreza. ;Qué preguntas nos hemos hecho? ;Qué pensamos
primero? ;Y después?”.

El docente pide a cada grupo que escriba las preguntas en el mapa de pensa-
miento que les ha guiado en esta actividad y, luego, les pide que den a conocer
cada pregunta empezando por la primera. Las escribe en la pizarra. Después, el
docente pregunta a la clase como llamaria a esta estrategia de preguntas. Mu-
chos alumnos responden un mapa de pensamiento para desarrollar ideas creativas
con destreza. El docente escribe Desarrollar ideas creativas con destreza como ti-
tulo del mapa de pensamiento.

“Todos hemos seguido esos pasos a través de esta actividad. ;Ha sido valioso
hacerlo? ;Por qué si o por qué no? ;Cambiariais este procedimiento en algin
aspecto?

Respuesta posible: Ha sido muy efectivo, pues nos ha ayudado a generar nuevas e
inusuales posibilidades que no se nos hubieran ocurrido si solo hubiéramos hecho una
simple lluvia de ideas. Fue dificil que surgieran combinaciones en la matriz, pero nos
dimos cuenta de que, cuanto mds nos concentrdbamos, se nos ocurrian mds ideas y
combinaciones mds interesantes.

(Los alumnos también pueden aportar sus ideas cuando es tiempo de modificar
la formulacién o el orden de las preguntas del mapa de pensamiento estratégi-
o).

“;Fueron utiles el organizador grafico y la matriz? ;Por qué?”.

La mayoria de los alumnos dice que si y agregan: Nos han ayudado a organizar y a
escribir todas las ideas grupales y a pensar en las nuevas posibilidades. Si tinicamente
habldramos de esto, sin registrarlo, nunca recordariamos nada.

“;Disfrutasteis de trabajar y pensar en grupo o hubierais preferido hacerlo indi-
vidualmente? ;Por qué?”.
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Desarrollar ideas creativas

Deportes

Decoracion

Materiales de
aula

Instrumentos

Deportes

Utilizarlos en el patio
para delimitar las
porterias o zonas de
juego, habiéndolas
decorado en clase de
arte.

Ponerlos en las areas
deportivas y de juegos
del colegio a una
cierta altura para que
sirvan de papeleras

o los nifios jueguen a
encestar.

Utilizarlos como
canastas, anadiéndoles
unas campanas para
que cada vez que se
enceste se escuche
musica.

Decoracién

Decorar camisetas de
deporte con mosaicos
hechos con pequetios
trozos de maceteros
(nimeros, nombre).

Se pueden pintar

y decorar para
utilizarlos como buzén
de sugerencias, tanto
en el aula como en el
escritorio del docente.

Crear diferentes
instrumentos
musicales con este

y otros materiales
reciclados y hacer una
exposicién.

Material de
aula

Utilizarlos como bolos
y jugar a derribarlos.
Cada uno tendra una
pregunta que el equipo
debera contestar.

Se pueden pintar y
decorar, y prepararlos
como regalo para el
Dia de la Madre.

Hacer campanas con
los mas pequerios.
Ponerlos en la puerta
del aula para que
llamen antes de entrar.

Instrumentos

Utilizarlos como steps
para hacer ejercicio,
creando ritmos entre
todos cada vez que
pisamos.

Ponerles luz y musica
para decorar los
pasillos del colegio.

Utilizarlo como gong
en cada grupo de
trabajo para indicar
que ya han terminado
la tarea o para dar a
conocer que tienen
una buena idea.
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Desarrollar ideas creativas

JPara qué estamos considerando ideas/posibilidades?

Convertir maceteros de plastico vacios en algo util

v

Ideas
Utilizarlos en clase y decorarlos. Utilizarlos como porteria para jugar al futbol.
Venderlos a una floristeria. Construir coches de carreras y motocicletas.
Sembrar nuevas plantas y flores. Conos para deportes.
Utilizarlos en otras clases de ciencias naturales. Cajas para guardar cosas.
Utilizarlos como cascos o sombreros. Hacer mosaicos con las partes.
Utilizarlos como papeleras. Hacer correas y guitarras.
Utilizarlos para hacer espantapéajaros. Utilizarlos como bolsos. 4
Utillizarlos como cestas. Usar partes para decorar ropa.
Como instrumentos de percusion. Cubrir los agujeros y usarlos como cubos.
Los més pequenos para poner lapices de colores y Pintarlos y convertirlos en globo terraqueo.

marcadores.
Como sillas y mesas de picnic.
Ponerlos en el patio para que los nifios jueguen con

Crear instrumentos musicales.
Pintarlos y utilizarlos como caja de sugerencia.

ellos.
-
Tipos de ideas
Deportes Decoracién Instrumentos Materiales Ropa/Compl. Agricultura

Porteria. Decorarlos. Tambores. Para lecciones. Gorros. Venderlo a una
Cesto. Muriecas. Bateria. Mesas y sillas. Cascos. floristeria.
Juegos. Juguetes. Campana. Papeleras. Bolsos. gembrar nuevas
Karts. Decoracién de Guitarra. Contenedor para ores. » -
Moto. camisetas y lapices. Espantapajaros.
Conos. bolsos. Cajas para Cubos.

Mosaicos. guardar.

Globo terraqueo.

v

Ideas inusuales

Crear espantapajaros, como mesas y sillas para picnic, construir karts y motocicletas, hacer mosaicos.
Pintarlos y convertirlos en globos terraqueos, poner en areas deporte y recreacién como cestas, pintarlas
y decorarlas como cajas de sugerencias. Crear diferentes instrumentos musicales con otros materiales de
reciclaje y hacer una exposicion.

Extensién de la destreza de pensamiento

¢ “Piensa en posibilidades inusuales para cocinar una pizza o un plato de pastay
sorprende a tus padres el fin de semana”.

“Piensa en posibilidades inusuales para recaudar fondos para acciones solida-
rias”.

“Piensa en finales inusuales para un cuento que estés leyendo antes de llegar al
final”.
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“Piensa en posibilidades inusuales para crear inventos en el futuro”.
“Piensa en posibilidades inusuales para ahorrar agua”.
“Piensa en posibilidades inusuales para gestionar una biblioteca en el aula”.

Extensién del contenido

Extensién de la investigacién

Pide a los alumnos que traigan dos objetos que tengan en casa y que investi-
guen y descubran de qué materiales estan hechos, cudles son las propiedades
de esos materiales, de donde vienen y cémo se fabrican. Deberan compartir esa
informacion con el resto de la clase y reflejar si fue una buena decisién utilizar
ese material para ese objeto y el uso que se le da.

También pueden crear fichas que incluyan toda la informacién (objeto, material
utilizado, propiedades, origen, fabricacién) y pegarlas sobre los objetos del cole-
gio que estan en los espacios comunes (puertas, muebles, paredes, extintores)
para compartir informacién con el resto de los companeros y enriquecer su
aprendizaje.

Extensiones de escritura y arte

Pide a los alumnos que han hecho la actividad de pensamiento creativo de los
maceteros de plastico que trabajen en grupos y elaboren un dibujo o diagrama
que muestre los detalles de como puede funcionar su idea.

Sugiere a los estudiantes que escriban una historia en la que sus ideas sean
puestas en practica y cudles son los resultados. Algunas de las historias pueden
tener buenos resultados, y otras, malos. Si los resultados son malos, pideles que
agreguen a la historia lo que decidi6 el personaje principal de la misma para que
el “dispositivo” funcionara mejor.
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Entender una metafora

Caso practico de Lengua y literatura para
1.0,2,0,3.0de EP

Un libro es una caja de sorpresas

Objetivos
Contenido

e Los alumnos serdn capaces de explicar cémo podemos describir un objeto utili-
zando las caracteristicas de otro e identificar esto como el uso de una metafora.
Ademas, seran capaces de encontrar ejemplos de metaforas que se utilizan en
los cuentos e historias y también en el lenguaje cotidiano.

Destreza de pensamiento

e Los alumnos seran capaces de analizar la metafora propuesta, relacionarla con
el objeto de que la describe y reconocer las caracteristicas y similitudes comu-
nes de ambos. Al final del proceso de pensamiento el alumno entendera qué es
una metafora y para qué se utiliza.
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Métodos y materiales
Contenido

e Los alumnos trabajardn en grupo y, con ayuda del docente, analizaran diversas
metaforas siempre acompanadas de imagenes, y entenderan qué son y para
qué se utilizan. Después podran ver y tocar un libro y una caja con sorpresas
dentro y analizardn la metafora propuesta.

Destreza de pensamiento

e Se formularan diversas preguntas siguiendo un orden bien estructurado que
guiardn al alumno a realizar el proceso de pensamiento de manera eficaz. Tam-
bién se utilizard un organizador grafico que sera muy util para alcanzar la fina-
lidad de esta destreza.

Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

El docente reparte a todos los grupos unas imagenes que los alumnos tendran que
unir segin sus semejanzas (por ejemplo: unos ojos verdes y unas esmeraldas,
unas nubes y unas bolas de algodén, una nifia sonriente y un sol radiante, etc.)

e “;Por qué las habéis relacionado asi? ;En qué se parecen unos ojos verdes y

unas esmeraldas, unas nubes y unas bolas de algodén y una nifia sonriente y un
sol radiante?”
Cada grupo nombra uno de los ejemplos y explican por qué han unido esas ima-
genes atendiendo a sus similitudes. Una vez descritas todas, los alumnos com-
pletan unas frases que resultaran ser las metaforas de las imagenes ya unidas.
(Ejemplo: Sus .......... son dos esmeraldas. Las ......... son bolas de algodén. Su
sonrisa es un ...).

e “;Qué tienen en comun estas frases? ;Cémo se forman? ;Para qué se utilizan?
;Sabéis como se llaman?”

En gran grupo, los alumnos responden a estas preguntas y al final se les desvela
el secreto: son metaforas que sirven para describir de forma bonita objetos, per-
sonas o animales con las caracteristicas de otros porque son muy similares.
Posibles respuestas: cada frase habla de dos cosas que se parecen mucho: los ojos y
las esmeraldas, las nubes y las bolas de algoddn, etc. Todas tienen el mismo verbo (es-
son) y se utilizan para decir cémo son esas cosas. No sabemos cémo se llaman.

e “Ahora que sabéis qué son las metaforas, vamos a elegir una de estas frases y a
pensar un poquito mas sobre ella. Por ejemplo, ‘las nubes son bolas de algodén’.
;Qué queremos describir? ;Cémo lo describimos?”
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El docente da tiempo para que los alumnos reflexionen y den la respuesta acer-
tada. El rol de profesor-guia es fundamental para que los nifios vayan enten-
diendo y aprendiendo a través de preguntas de reflexion.

Posibles respuestas: queremos decir algo sobre las nubes. Y decimos que son bolas de
algodén.

“Entonces, ;0s acordais en qué se parecen las nubes y las bolas de algodén? ;En
qué son similares?”

Posibles respuestas: las dos cosas tienen el mismo color, son blancas; y las dos parecen
muy suaves y mullidas.

“;Creéis que es una buena metafora? ;Por qué?”

Habitualmente los alumnos suelen decir que son muy buenas metaforas por-
que tanto el término real como el imaginario se parecen mucho y porque tam-
bién les gustan y les llaman la atencién.

“Para entender bien una metafora, tenemos que dar los siguientes pasos: prime-
ro, identificar la metafora (término imaginario) y qué se quiere describir con ella
(término real). Después, reflexionar sobre las caracteristicas de los dos objetos y
pensar sison similares. Finalmente, ver qué nos dice la metafora o término ima-
ginario sobre el objeto o término real. Estas son las preguntas que guiaran nues-
tro pensamiento cuando desarrollemos esta destreza”.

El docente muestra a los alumnos el mapa de estrategias de pensamiento para
entender una metafora.

. ;Cuél es la metafora?

. ;Cudl es el objeto de la metafora?

;Qué caracteristicas describen la metafora?

. ;Qué caracteristicas describen el objeto de la metéfora en las mismas categorias?
;Qué caracteristicas del objeto y la metafora son similares?

. Basandonos en las caracteristicas que coinciden, ;qué nos dice la metéfora sobre el
objeto?

O U s W N R

“;Estdais preparados? Pues vamos ahora a pensar en todo lo que hemos apren-
dido para analizar una nueva metafora”.

Pensar activamente

“Todos los grupos tenéis encima de la mesa un libro y una caja (cerrada con un
lazo o similar). Pero no es una caja cualquiera: jes una caja de sorpresas! Eso si,
sélo la podréis abrir al final de la actividad después de haber realizado un buen
pensamiento”.

El docente les da unos minutos a los alumnos para que ojeen el libro y toquen y
sacudan la caja para comprobar que hay cosas dentro. Mientras, el docente es-
cribe en la pizarra la metafora: “Un libro es una caja de sorpresas”.
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e “Fijaos en esta frase. ;Qué tipo de frase es? ;Cémo se llama?
Posibles respuestas: Una metdfora.

e “;Y para qué utilizamos las metaforas?”

Los alumnos intentan definir la metafora con sus palabras.

e “Recordad que las usamos para describir objetos, personas o animales con las
caracteristicas de otros porque son similares. Pues vamos a analizar esta meta-
fora y a entenderla mejor. ;Os acordais de los pasos que debemos seguir?”
Entre todos, se recuerdan las preguntas del mapa de estrategias de pensamien-
to.

e “Ademas, para poder escribir todas nuestras ideas, vamos a utilizar un organiza-

dor gréfico”.
El docente les ensena el organizador grafico para entender metéforas y reparte
uno a cada grupo, preferiblemente en tamaro grande tipo A3. Luego, el docente
les explica que en ese organizador se irdn anotando todas las ideas del grupo.
Ademis, el docente tiene un organizador grafico de tamaiio gigante en la piza-
rra o un organizador digital para ir anotando las ideas de todos los grupos.

Metafora Objeto
Caracteristicas Caracteristicas
Con respecto a
Con respecto a
Con respecto a
Con respecto a
Con respecto a
¢Qué nos dice la metafora sobre
rd
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“e

Un libro es una caja de sorpresas’. ;Cudl es la metafora o término imaginario?”
Posibles respuestas: Una caja de sorpresas.

“;Y el objeto o término real?”

Posibles respuestas: Un libro.

Los alumnos tienen tiempo para pensar en grupo y anotar estas respuestas en
las casillas correspondientes del organizador gréafico. El docente también las
anota en el organizador grafico comun de la clase.

“Vamos a pensar ahora en las caracteristicas de la metafora. ;Cémo son las ca-
jas de sorpresas?”

El docente elige una respuesta y la anota como ejemplo en el organizador grafi-
co comun para guiar a los alumnos y que sepan qué escribir y dénde. El docente
también les ayuda a decidir qué tipo de caracteristica es y lo escribe en las fle-
chas centrales del organizador grafico. Una vez han reflexionado en grupo y
anotado sus respuestas, se hace la puesta en comun y el docente anota sus
ideas en el organizador grafico de la clase.

Posibles respuestas: con respecto a la forma, una caja de sorpresas puede ser rectan-
gular, cuadrada, redonda o tener cualquier forma geométrica; con respecto a su apertura,
tiene tapa y se puede abrir y cerrar las veces que queramos; segtin el color, una caja de
sorpresas suele tener muchos colores y es bonita y vistosa; con respecto a su contenido,
no sabemos lo que nos podemos encontrar (jpor eso es una caja de sorpresas!). Quiza
chucherias, juguetes o cualquier cosa; segtin el sentimiento que provoca, una caja de
sorpresas es divertida y muy emocionante porque no sabes lo que tiene dentro. También
intrigante, mdgica y decepcionante si no te gusta lo que contiene.

“Ahora que habéis pensado en las caracteristicas que describen la metéafora, una
caja de sorpresas, vais a reflexionar sobre las caracteristicas del objeto, €l libro.
Para ello, tendréis en cuenta las categorias ya mencionadas (forma, apertura,
color, contenido, sentimiento). Anotad todas vuestras ideas en los recuadros co-
rrespondientes del organizador grafico”.

Los alumnos siguen pensando de forma colaborativa en sus grupos, escriben
sus ideas y finalmente las comparten con el resto de los companeros en la pues-
ta en comun, recogiendo estas ideas en el organizador grafico del grupo. Es in-
teresante cuando el docente les formula preguntas para que profundicen en su
pensamiento, del tipo “;Por qué dices eso?” “;Qué te hace pensar eso?”, etc.
Posibles respuestas: Con respecto a la forma, un libro es rectangular, aunque también
puede ser cuadrado; con respecto a la apertura, tiene tapa y se abre para poder leerlo.
Una vez terminamos, lo cerramos; en cuanto al color, algunos son muy coloridos tanto
por fuera como por dentro. Otros son en blanco y negro; sequn el contenido, posee histo-
rias muy divertidas. Algunos tienen muchos dibujos y otros sélo tienen letras; finalmen-
te, con respecto al sentimiento que puede provocar un libro, puede ser gracioso, divertido,
sorprendente y emocionante.
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e “Vamos ahora a contestar a la Gltima pregunta del mapa de pensamiento. ;Qué
nos dice la metéfora de una caja de sorpresas sobre un libro? Anotad todas
vuestras respuestas en la parte inferior del organizador grafico”.

Posibles respuestas: Que un libro es emocionante y no sabes como son las historias
que te vas a encontrar dentro de él, igual que una caja de sorpresas.

e “Ahora que sabéis lo que son las metéforas y podéis analizarlas de forma eficaz,
;qué pensais sobre ellas? ;0s gustan? ;Por qué?”

Posibles respuestas: Las metdforas son muy bonitas y nos gustan mucho porque nos
permiten describir algunos objetos con las caracteristicas de otros. Y esto es divertido.

3. Pensar sobre cémo hemos pensado

e “Vamos ahora a recordar todos los pasos que han ido dando para entender una
metafora. ;Cudl fue la primera pregunta que nos planteamos? ;Y las demas?”
El docente ayuda a los alumnos a repasar el mapa de pensamiento para que
sean conscientes del proceso que acaban de realizar. Las preguntas siempre
estan visibles en el aula y el docente vuelva a ellas en este punto.

e “;Fue una buena manera de hacerlo para entender lo que son las metaforas?
;Por qué?”
Posibles respuestas: Es una buena forma porque hemos pensado mucho sobre las ca-
racteristicas de la metdfora y el objeto, y nos ha ayudado a comprenderlo mejor.

e “;0s ha gustado utilizar el organizador grafico? ;Por qué?”
Posibles respuestas: Nos gusta el organizador grafico porque escribimos y dibujamos
las ideas de todo el grupo y siempre las podemos ver.
“Como habéis demostrado que sois unos grandes pensadores, podéis abrir vues-
tra caja de sorpresas y averiguar qué hay dentro”.

¢ Eldocente ha puesto dentro de la caja de sorpresas un detallito para cada alum-
no del grupo, como un distintivo de buenos pensadores, un dibujo para colorear
que refuerce positivamente el esfuerzo realizado, etc.
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Metéfora Objeto
Una caja de sorpresas Un libro
v h 4
Caracteristicas Con respecto a Caracteristicas

Rectangular, cuadrada, redonda... de
figura geométrica.

Rectangular, aunque también hay
alguno cuadrado.

o~

v

Forma

¢ >

Tiene tapa y se puede abrir y cerrar. Tiene tapa y se abre para poder leerlo.
Una vez terminamos, lo cerramos.
Apertura

< N

¢ 4
Tiene muchos colores. Es muy bonita Algunos son muy coloridos, tanto por
y vistosa. fuera como por dentro. Otros son en

Color blanco y negro.

P N

< 4
No sabemos lo que nos podemos Contiene historias muy divertidas.
encontrar dentro. Quizé chucherias, Algunos tienen muchos dibujos.
juguetes, o cualquier cosa. Contenido Otros solo tienen letras.

< N

¢ 4
Divertida, emocionante, intrigante, Gracioso, divertido, sorprendente,
magica. emocionante.

Sentimiento

v

¢Qué nos dice la metafora _de una caja de sorpresas

sobre

un libro ?

caja de sorpresas.

Que un libro es emocionante y no sabes cémo son las historias que te vas a encontrar dentro de él, como una

Extensién de la destreza de pensamiento

e Entre muchas frases, identificar cudles de ellas son metaforas y saber explicar por qué

para mostrar que se han entendido. Pueden ilustrar dichas metéforas con dibujos.

¢ Identificar las metéforas que contienen muchos chistes infantiles y analizarlas

para entenderlas mejor.
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¢ Escuchad diversas piezas de musica donde los alumnos puedan identificar cla-
ramente un sonido, ritmo o melodia con un objeto, animal o persona. Un ejem-
plo muy conocido es Pedro y el lobo, de S. Prokéfiev.

Extensién del contenido

;Qué os parece si, ademdas de haber descubierto lo que contiene vuestra caja de
sorpresas, descubrimos qué historias y personajes se esconden dentro del libro
que tenéis en la mesa? Aqui tenéis mas ejemplares para cada miembro del equipo.
;Qué habéis descubierto? ;Qué cuenta vuestro libro? ;Quiénes son los personajes
mas importantes? ;Cémo os habéis sentido al leer la historia? ;Habéis descubierto
alguna metéafora? ;Cudl? ;Qué significa? ;Por qué creéis que el autor ha utilizado
esta metafora?

El docente crea una ficha de lectura que los alumnos tendran que completar
una vez finalicen la lectura del libro, incluyendo preguntas que les hagan reflexio-
nar sobre las posibles metaforas que aparecen en la historia y lo que han sentido
al leerla. Pueden ilustrar estas metaforas con dibujos que después decoraran la
clase y ayudaran a recordar lo aprendido.
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Caso practico de Lengua castellana para
4.0,5.0,6.0 de EP

Platero, Platerillo

Objetivos

Contenido

Los alumnos seran capaces de expresar detalles que son comunicados en len-
guaje figurativo, especialmente metéaforas, que incluyen emociones y senti-
mientos, y explicar por qué estos detalles son comunicados a través de estas
metdaforas.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes seran capaces de entender una metafora analizando las carac-
teristicas de un objeto y las caracteristicas de una metafora del objeto, determi-
nando cudles de esas caracteristicas son similares y, basdndose en las mismas,
deducir qué nos dice la metafora sobre el objeto.

Métodos y materiales

Contenido

Fragmento del libro de Juan Ramoén Jiménez Platero y yo.
Proyector de diapositivas para mostrar imagenes del autor, su vida, el lugar en
el que nacié y murié (opcional); y el fragmento del libro que vamos a analizar.

Destreza de pensamiento

Se utilizaran el mapa de la destreza de pensamiento de entender una metafora
y su correspondiente organizador gréafico, las preguntas que guian al alumno en
su proceso de pensamiento para realizar el andlisis profundo de las caracteris-
ticas del objeto y su metafora, y el pensamiento colaborativo en equipos de tres.
El uso de la rutina de pensar-juntarse-compartir serd muy util para animar al
alumno a compartir sus ideas e interpretaciones.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

*“Todos utilizamos imégenes, palabras, adjetivos que representan lo que senti-
mos, vemos 0 nos sugiere una situacion, u otra imagen u objeto que aparente-
mente no estan relacionados. La metafora, que es un recurso literario, nos pro-
porciona la forma de enriquecer o potenciar el significado de lo que queremos
expresar. La combinacién de dos objetos que, en principio, nada tienen que ver,
puede dar lugar a combinaciones muy divertidas y expresivas. Por ejemplo, si
decimos ‘el pelo de Marta es una cascada de oro’ estamos tratando de destacar
una caracteristica de Marta, especificamente nos estamos refiriendo a que su
pelo es largo y rubio”.

El docente da tiempo a los alumnos para que individualmente piensen otras
oraciones parecidas que hayan leido, o hayan oido a sus padres, o incluso que se
puedan inventar. Luego, los anima a compartirlas con su grupo de trabajo y en
el gran grupo de clase.

e “Las metaforas nos ayudan a expresar caracteristicas de un objeto, idea o situa-
cién con un minimo de palabras. Hoy vamos a trabajar con metaforas, vamos a
aprender a entender una metafora, pero vamos a hacerlo de una manera pro-
funda para comprender qué mensaje se quiere transmitir y si se logra hacerlo
con efectividad. Para ello, vamos a co-elaborar el mapa de pensamiento que nos
guiard en esta tarea”.

En este punto no se muestra el mapa de pensamiento a los alumnos, sino que
lo elaboraremos con ellos.

e “Por ejemplo, si queremos entender qué quiere decir esta metafora: KLuis es una
liebre corriendo’, ;qué deberiamos preguntarnos primero?”.

Respuesta posible: Con qué se estd comparando a Luis.

e “Muy bien, ;y eso qué seria?”

Respuesta posible: La metdfora.

e “Muy bien, y si es la liebre lo que se usa para describir a Luis, ;en qué deberia-
mos pensar?”.

Respuesta posible: En las caracteristicas de la liebre.

e “;Y qué caracteristicas tiene una liebre?”.

Respuestas posibles: Es un animal, es graciosa, corre mucho, es veloz, tiene las patas
fuertes.

e “Muy bien y, luego, ;qué os preguntariais?”.

El docente guia a los alumnos al hacerles recordar el ejemplo con el que se inicié
la leccién y los ejemplos que hemos compartido en grupo. Los alumnos debe-
rian decir “;a qué objeto nos referimos con la metafora?” o una pregunta similar
que haga referencia al objeto de la metéafora.
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“sCudl es el objeto de la metafora en este ejemplo?”.

Respuesta posible: jLuis!

“Ahora deberiamos pensar en qué caracteristicas tiene Luis (o podria tener, ima-
ginemos que es nuestro companero de clase y que estd en el equipo de atletis-
mo del colegio)”.

Respuestas posibles: Es un nifio, tiene dos piernas, le gusta correr, corre rdapido.

“Ya tenemos las cuatro primeras preguntas del mapa de pensamiento. Ahora,
pensad en qué os fijariais para interpretar lo que nos dice exactamente la me-
tafora sobre Luis. Pensemos en qué otras preguntas deberiamos hacernos”.

El docente guia a los alumnos hacia las caracteristicas que el objeto y la meta-
fora comparten, lo que tienen en comun. En este punto, los alumnos deben decir
la quinta pregunta del mapa de pensamiento.

“sHay alguna otra pregunta que os querais hacer para entender una metafora
con destreza?”.

Esta pregunta es la que mas dificultades entrafia, asi que el docente les hace
preguntas abiertas que los orienten hacia la sexta y Gltima pregunta del mapa
de pensamiento: “;Qué nos dice la metéafora sobre el objeto?”.

Respuestas posibles: las patas de una liebre son fuertes y su forma les ayuda a des-
plazarse muy rdpido. Luis tiene las piernas fuertes y largas, y también las mueve muy
deprisa cuando corre.

“Excelente, entre todos hemos sacado las preguntas del mapa de pensamiento
que nos ayudara a hacer este tipo de pensamiento con mas destreza cada vez
que lo realicemos”.

. ;Cuadl es la metafora?

. ;Cudl es el objeto de la metéfora?

;Qué caracteristicas describen la metafora?

. ;Qué caracteristicas describen el objeto de la metafora en las mismas categorias?
;Qué caracteristicas del objeto y la metafora son similares?

. Basandonos en las caracteristicas que coinciden, ;qué nos dice la metafora sobre el
objeto?

oUW N R

Pensar activamente

“Hemos estado estudiando la poesia como una forma especial de expresar lo
que queremos decir y lo que sentimos, y vosotros habéis identificado dos mane-
ras similares en las que los poetas hacen eso. En lugar de describir algo literal-
mente, vimos las formas de decir algo que compara una cosa con otra: es lo que
llamamos simil. ;Recordéis esos ejemplos?”.

Respuestas posibles: Sus ojos son brillantes como estrellas. El gobierno es como un
caracol.
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e “Pero ahora hemos encontrado formas similares de describir cosas, de manera
no literal, pero diciéndolas directamente como ‘mi madre es la luz del dia’, o
‘cuando Johnny se enfada se convierte en un toro bravo’. ;Alguien me podria
decir cudl es la diferencia?”.

Respuesta posible: Los similes solo te dicen que una cosa es como otra. Las metdforas
son mds fuertes, te dicen lo que es algo de verdad.

e “;Para qué creéis que podriamos utilizar metaforas?”.

Respuestas posibles: Para expresar nuestras ideas de manera diferente, usar metdfo-
ras nos permite decir algo que pensamos que es importante decir empleando una imagen
fuerte, utilizar una metafora nos hace sentir ciertas emociones, y nos enseiia para qué
sirve una metdfora.

e “;Podéis aportar algunos ejemplos de metaforas que hayais escuchado o lei-
do?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas, pero todos utilizan la forma
directa metaférica.

e “Vamos a leer un breve fragmento de la obra de Juan Ramoén Jiménez Platero y yo.
;Conocéis a este poeta andaluz? ;Os suena este libro?”.

El docente deja tiempo para que los alumnos comenten sus impresiones. Algu-
no habra oido hablar de este libro, y otros no. El docente proyecta imagenes del
poeta y esboza una biografia sencilla, asi como un breve resumen del libro para
situar a los alumnos. Luego, da una copia del fragmento del libro a cada alumno.
Este es el fragmento (capitulo LXXVI, “Los fuegos”):

Oh, qué pavos reales encendidos, qué macizos aéreos de claras rosas, qué faisanes de
fuego por jardines de estrellas. Platero, cada vez que sonaba un estampido se estremecia,
azul, morado, rojo en el subito iluminarse del espacio; y en la claridad vacilante, que
agrandaba y encogia su sombra sobre el cabezo, yo veia sus grandes 0jos negros que me
miraban asustados.

e “Utilicemos el organizador grafico para entender o interpretar una metafora.
Usualmente, las personas escuchan una metafora y deja una impresion en ellos,
pero esta estrategia para entender una metafora nos permitird establecer mu-
chisimos de los sutiles detalles que conlleva una metéfora. Y haremos esto de
manera colaborativa, guiados por las preguntas del mapa de pensamiento. Al-
guien debe ser el secretario del grupo y escribir vuestros pensamientos en el
organizador grafico. Luego, cuando sea tiempo de informar, alguien mas del gru-
po serd el portavoz. Asi, lo que se informe vendra de vuestro pensamiento cola-
borativo”.

El docente deja un organizador grafico para entender una metafora a cada gru-
po, pero también coloca uno mas grande en la pizarra para escribir las ideas de
cada grupo conforme las vayan diciendo.
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Metafora
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Con respecto a
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¢Qué nos dice la metafora

sobre

“;Cudl es la metafora?”.
La mayoria de los alumnos contestan: Pavos reales.
“Si, ahi hay tres metdaforas. Trabajemos solo con una”.

El docente escribe “Pavos reales” en el recuadro donde va la metéafora.

“sCudl es el objeto?”.

Con toda seguridad, los alumnos contestan: Los fuegos artificiales.
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El docente escribe “Fuegos artificiales” en el recuadro del objeto.
¢ “Leed la siguiente pregunta del mapa de pensamiento”.
Un alumno la lee en voz alta.

e “;Qué sabéis acerca de los pavos reales? Escribid algunas de sus caracteristicas
en los recuadros debajo de la metafora. ;Qué podéis decir acerca de los pavos
reales?”.

Un alumno responde: Son coloridos.

e “Escribid eso en uno de los recuadros. Pero no solo escribdis una cosa. Tratad de
llenar el recuadro con mas palabras e ideas que describan al detalle sus carac-
teristicas, o que sean sinénimos de las mismas”.

El docente deja tiempo a los alumnos para que escriban muchas cosas en cada
uno de los recuadros del organizador grafico, pero siempre en cada recuadro las
que contengan la misma idea.

e “Ahora compartamos los resultados”.

El docente le pedird a cada grupo que dé a conocer lo que ha escrito en los re-
cuadros y, luego, preguntard si alguien mas quiere anadir algo. Escribirad todo
esto en el organizador grafico de la pizarra.

e “Mientras llenamos los recuadros, quiero que todos penséis en el tipo de cosas
que estdis describiendo de los pavos reales y, después de llegar a un acuerdo, lo
escribiré en las flechas que estan al lado de los recuadros. Identificaremos la
categoria de las cosas en cada recuadro”.

Respuestas posibles: Tiene una larga cola que cuando la abre se despliegan dibujos y
colores muy brillantes que quedan ocultos hasta que los muestra en forma de abanico.
Colores llamativos como rojo, azul y dorado. Tiene un andar lento, se mueve con majes-
tuosidad, con la cabeza en alto, y cuando vuela lo hace muy rapido y con gracia; mien-
tras vuela, se puede escuchar el aletear de sus alas, lo que produce un ruido muy alto y
estridente. Es un ave exdtica.

Las categorias que se han puesto en juego en esta metafora son las siguientes: Color,
Sonido, Movimiento y Origen.

e “;Cudl es la cuarta pregunta del mapa de pensamiento?”.

Respuesta posible: ;Tenemos que reflexionar acerca de cdmo es el objeto fuegos artificiales?

e “Hacedlo de la misma manera en la que pensamos acerca de las caracteristicas
de los pavos reales, pero esta vez completad los recuadros del lado derecho ba-
sandoos en la caracteristica que los sefiala”.

El docente hace reflexionar a los alumnos sobre las caracteristicas del objeto.
Deja tiempo suficiente a los grupos para que hablen y llenen los recuadros. Lue-
go, pide a los grupos que compartan lo que han escrito y llena el organizador
grafico grande de la pizarra.

Respuestas posibles: Teniendo en cuenta el origen, los fuegos artificiales proceden de
China, que es un pais exético con costumbres muy diferentes a las nuestras; las formas
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de los fuegos artificiales son muy variadas, algunas nos recuerdan a las palmeras, otras
son espirales, otras de formas redondas o elipticas; en cuanto al color, los fuegos artifi-
ciales son muy variados, brillantes y luminosos, el color es una de las caracteristicas de
los fuegos artificiales, ademads del ruido que hacen; los fuegos artificiales suben muy
rapido hasta el cielo, pero no los vemos hasta que estallan en muchos colores, que ocurre
de una manera muy rapida y ruidosa en la traca final.

“Si seguimos el mapa de pensamiento, en la quinta pregunta seleccionamos las
caracteristicas que comparten un pavo real y los fuegos artificiales”.

El docente deja tiempo a los alumnos para destacar las caracteristicas que son
similares de alguna manera: algunos subrayan y otros hacen un circulo alrededor
de la caracteristica que es similar entre el objeto y la metafora. Cuando los alum-
nos comparten sus respuestas, el docente hace preguntas de extension. A veces
seran de elaboracidn, a veces de clarificacién, y otras veces de detalles. Los alum-
nos enfatizan las formas de los disenos de las colas de los pavos reales y las for-
mas que dibujan los fuegos artificiales en el cielo, 1a similitud entre la variedad de
colores de la cola del pavo real y los fuegos artificiales, como cuando el pavo real
abre su cola y es muy parecida al estallido de los fuegos en el cielo.

“iMuy buen trabajo! A continuacién, debemos pensar sobre todo en el andlisis
que hemos hecho y expresar nuestra interpretacién de la metéafora. Para hacer-
lo, quiero que escribais la metafora y, luego, que la elaboréis al agregar palabras
de los recuadros que expresen cémo son de similares los dos. Escribid esto en el
dltimo recuadro del organizador grafico. Esta serd vuestra interpretacién de lo
que la metafora os estd comunicando”.

“;Qué nos dice el pavo real sobre los fuegos artificiales?”.

Los grupos tienen diferentes interpretaciones. El docente pide a la clase que
debata acerca de las diferentes interpretaciones y explique por qué estan a fa-
vor de la suya propia.

Respuesta de un grupo: Los fuegos artificiales son los pavos reales del cielo noc-
turno, que se elevan desapercibidos, pero luego nos sorprenden con el gran des-
pliegue de sus brillantes colores, que aparecen cada ano desde la Antigiiedad
para recordarnos la celebracién de nuestras vidas en este planeta.

Pensar sobre como hemos pensado

“sQué te ha parecido trabajar con metaforas?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

“sQué pasos hemos seguido para entender una metafora con destreza?”.

El docente anima a los alumnos a recordar los pasos que han dado durante el
desarrollo de la destreza siguiendo las preguntas del mapa de pensamiento.
“sCrees que es una buena forma de expresar aspectos importantes de un objeto
para describir otro?”.
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La mayoria de los alumnos comenta que les ayuda a fijarse en caracteristicas
que de otra manera les habrian pasado desapercibidas.

e “;En qué otras areas o situaciones os puede resultar util esta destreza?”.
Las respuestas varian segin los alumnos, sus intereses, o los puntos fuertes y
débiles de su manera de avanzar en el aprendizaje.

Metéfora Objeto
Pavo real Fuegos artificiales
- -
Caracteristicas Con respecto a Caracteristicas
Ave exoética procedente de India, Sri Tienen su origen en China, pais
Lanka, Java, Birmania y del Congo. exoético y muy distinto al nuestro.
Origen

P N

< »
Tiene una larga cola cuya longitud Las formas de los fuegos artificiales
es mas de la mitad de su cuerpo. Los son muy variadas, algunas nos
dibujos de la cola son redondos. Forma recuerdan a las palmeras, otras son

< » | espirales, otras de formas redondas o

elipticas.

Colores brillantes y muy llamativos, Los fuegos artificiales tienen un color
azul, dorado, rojo y otras muy variado, brillante y luminoso. El
tonalidades. Color color es una de las caracteristicas de

< ¥ | los fuegos artificiales.

Se pueden desplazar lentamente o Suben muy rapidos hasta el cielo
muy rapido si se sienten amenazados. pero no los vemos hasta que
Despegan y vuelan muy rapido por la Movimiento estallan en muchos colores. Algunos
noche. ¢ » | fuegos artificiales son més lentos
que otros.

Los machos emiten un ruido muy alto El ruido puede asustar a algunas
y estridente. Y su aleteo suena muy personas, especialmente la traca
fuerte. Sonido final.

P N

< 4

A 4

¢Qué nos dice la metéfora del pavo real acerca de los fuegos artificiales?

Los fuegos artificiales son los pavos reales del cielo nocturno, que se elevan desapercibidos, pero luego nos
sorprenden con el gran despliegue de sus brillantes colores, que aparecen cada afio desde la antigliedad para
recordarnos la celebracién de nuestras vidas en este planeta.
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Extension de la destreza de pensamiento

e “Nos expresamos con el lenguaje verbal, pero también de manera muy frecuen-
te con el no verbal. Es decir, utilizamos gestos o imdagenes que todo el mundo
pueda entender. Piensa en qué imagenes o gestos podriamos emplear para
transmitir un mensaje. Explica por qué los has elegido”.

e “Con tus companeros de grupo, haz una lista de metaforas que se utilizan con
frecuencia, por ejemplo ‘eres un terremoto’ o ‘eres la bomba’, y explica en qué
contexto las aplicarias”.

e “En el drea de Matematicas estudiamos conceptos que a veces son abstractos o
dificiles de entender; elige un objeto que te ayude a recordar alguno de estos
conceptos como magnitudes, proporciones o fracciones, y analizalo siguiendo
los pasos de la destreza de entender una metafora. Por ejemplo, ‘las magnitudes
son una montana rusa’ o ‘las fracciones son edificios de dos plantas’”.

¢ “En Musica hacemos audiciones, asi que elegiremos un compositor y un frag-
mento de una de sus obras y dibujaremos lo que la musica nos sugiera. Luego,
nos intercambiaremos los dibujos y analizaremos la metéfora de nuestros com-
pafieros siguiendo los pasos de la destreza para entender una metafora”.

Extensién del contenido

e “Seleccionad una de las otras dos metaforas que habéis identificado y haced lo
mismo que hicimos con la metéafora del pavo real”.

Actividades de investigacién

“Para Juan Ramoén Jiménez, la poesia era una manera de aprender sobre las cosas,
una fuente de conocimiento. Le encantaba inventarse palabras y escribir j en vez
de g antes de e, i. En sus obras utilizé6 muchisimas metéaforas, y en Platero y yo po-
déis encontrar muchos ejemplos. Realizad una pequeila investigacién sobre esto
con tu grupo de trabajo, y haced un mural o presentacién que luego expondréis en
clase”.

Capitulo 8 251






Crear una metafora

Caso practico de Ciencias Sociales para
1.0,2,0,3.0de EP

Mi ciudad

Objetivos
Contenido

e Los alumnos serdn capaces de identificar las caracteristicas de una ciudad aten-
diendo a sus viviendas, calles, transportes, edificios publicos, nimero de habi-
tantes y actividades.

e También podran crear una metafora para la ciudad donde viven y explicar por
qué creen que es una buena metafora.

Destreza de pensamiento

¢ Los estudiantes serdn capaces de reflexionar sobre las caracteristicas del objeto
que quieren describir y de pensar en otros posibles objetos, personas o ideas
que pudieran tener caracteristicas similares para asi crear metaforas de forma

eficaz.
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Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos pensaran en su ciudad y, a través de imdagenes de la localidad y
utilizando sus conocimientos previos, irdn descubriendo las caracteristicas de
una ciudad. Pueden realizar dibujos o carteles mostrando lo aprendido. Esto les
ayudara posteriormente a la hora de crear una metéafora sobre su localidad.

Destreza de pensamiento

Para la creacién de metéforas, los alumnos se guiardn por una serie de pregun-
tas bien estructuradas que conforman el mapa de estrategias de pensamiento y
emplearan un organizador grafico que les ayudara en este propésito. La lluvia
de ideas también estara presente en este proceso.

Leccién

1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Fijaos en esta oracién (el docente puede acompaiiar con imdagenes que la pue-
dan ilustrar para facilitar su comprensién): ‘Su hermana es una liebre’. ;Qué
estd describiendo? ;De qué manera? Observad ahora esta otra oraciéon: ‘Mi ami-
go es un diccionario andante’. ;Qué significa? ;Qué se describe? ;0s acordais
del nombre de este tipo de expresiones? ;Cémo se llaman?

Posibles respuestas: metdforas.

“Vamos a recordar entre todos cémo se forman las metéforas y para qué sirven”.
Después de analizar varios ejemplos de metaforas y de que el docente haya
dado tiempo para pensar, los alumnos comparten sus ideas y en gran grupo se
revisa el concepto de metafora y su uso. También pueden anadir metaforas que
recuerden o que identifiquen como tales en ese momento. El docente puede
elaborar un breve listado de metaforas con esos ejemplos y dejarlo expuesto en
el aula para que les sirva como modelo a la hora de crear ellos mismos su propia
metafora.

“Ahora que tenemos varios ejemplos de metaforas, vamos a analizar una de
ellas y a pensar en cé6mo se ha podido crear. Por ejemplo, “Su hermana es una
liebre”. En este caso, ja quién estamos describiendo?” A su hermana. “;Y qué
caracteristica se quiere resaltar de su hermana?”.

Posibles respuestas: Que es muy veloz, que corre muy rdpido.

“sQué se ha utilizado en la oracién para describir esta caracteristica?” Una lie-
bre. “Entonces, sen qué se parecen su hermana y una liebre?”.

Posible respuesta: Pues se parecen en la velocidad, porque las dos corren muy rapido.
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e “;Pensais que es una buena metafora? ;Por qué?”.

Posible respuesta: Si, porque se parecen las dos y nos podemos imaginar a su hermana
corriendo a gran velocidad y ganando muchas carreras.

e “Como ya sabemos qué son las metaforas y hemos reflexionado sobre ellas,
vamos ahora a aprender de forma méas detenida cémo se crean. Para ello, utili-
zaremos una serie de preguntas que nos van a guiar en el proceso y que ya he-
mos visto en el ejemplo anterior. Primero, pensaremos en lo que queremos des-
cribir, en sus caracteristicas y en cudles de ellas queremos resaltar. Después,
pensaremos en otras cosas que tienen esas o parecidas caracteristicas y vere-
mos si existen diferencias importantes entre las dos. Finalmente, tendremos
que decidir si la metéfora creada es una buena metafora. Estas son las pregun-
tas que nos van a ayudar y guiar en este proceso para que seamos muy creati-
vos”.

El docente muestra a los alumnos el mapa de pensamiento para crear una me-
tafora.

;Qué objeto, persona o evento quiero describir usando una metéafora?

;Qué caracteristica especifica quiero resaltar sobre el objeto, persona o evento usando una metéafora?
;Cuales son los detalles especificos sobre lo que quiero decir acerca del objeto?

;Qué otras cosas me ayudarian a expresar lo que quiero resaltar sobre el objeto, persona o evento?

;De cudles de estas cosas quiero explorar los detalles para decidir si dice lo que quiero expresar acerca
del objeto?

6. ;Qué detalles de la metafora analizada se corresponden con lo que quiero resaltar del objeto, persona o
evento que quiero describir?

. ;Hay diferencias importantes entre las caracteristicas de la metafora y el objeto, persona o evento que
hacen la metéafora engafiosa?

. ;Es una buena metafora? ;Por qué?

voswN e

N
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2. Pensar activamente

¢ “Hemos descubierto y aprendido muchas cosas sobre nuestra ciudad y sus ca-
racteristicas relacionadas con las viviendas, las calles y barrios, el transporte, el
numero de habitantes, su actividad, etc. Ahora, con toda esta informacién, va-
mos a ser muy creativos y elaborar una metafora para describir nuestra ciudad.
Se puede proyectar una fotografia de la ciudad en cuestién o repartir a cada
grupo una o varias imagenes y asi ayudarles en el proceso. También utilizare-
mos las preguntas del mapa de pensamiento que nos serviran de guia y el orga-
nizador grafico para que podéis anotar todas vuestras ideas de forma clara y
ordenada. ;Estais preparados?”.
El docente reparte a cada grupo el Organizador grafico para Crear una metafora
y dejara bien visible, ya sea escrito en la pizarra o proyectado en la pared, el
mapa de estrategias de pensamiento durante todo el proceso.
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e “Empezaremos escribiendo ‘Mi ciudad’ justo debajo de la pregunta ;Qué quiero
describir? del organizador grafico. Pensad en grupo qué queréis decir sobre nues-
tra ciudad y anotadlo debajo de la pregunta. ;Qué quiero decir sobre esto? Los
alumnos normalmente reflexionan sobre su tamano, el nimero de habitantes,
su actividad, etc. Después de pensar colaborativamente, comparten sus ideas en
gran grupo y se recogen en el organizador grafico comun de la clase”.

Posibles respuestas: Es bonita, tiene muchos habitantes, mucha actividad, sus normas
de convivencia.

e “Ahora tenéis que pensar en las caracteristicas especificas de nuestra ciudad y
escribir los tipos de similitudes o diferencias en cada flecha del organizador
gréfico. Estas flechas son muy importantes porque nos muestran que hay una
relacién entre lo que queremos describir y la metafora que queremos crear.
También anotaremos esas caracteristicas en cada uno de los recuadros corres-
pondientes”.

Para que los alumnos lo entiendan bien, es muy importante desarrollar los dos
primeros recuadros y las flechas en gran grupo. Asi, posteriormente, podran
seguir ellos solos, aunque los més pequenos siempre necesitardn ayuda a la
hora de categorizar las caracteristicas. Después de haberles dado tiempo para
pensar con sus companeros de grupo, el docente hace la puesta en comun y
anota las respuestas en el organizador grafico de clase que recogera todas las
ideas de los grupos.

Posibles respuestas: Con respecto al tamafio, mi ciudad es muy grande. En cuanto a
sus habitantes, tiene muchos habitantes que viven en casas y pisos. Con respecto a la
actividad, tiene mucha. Siempre hay personas andando, trabajando, comprando, condu-
ciendo. En cuanto a las normas, mi ciudad tiene normas de convivencia y de circulacién.
Con respecto al gobierno, estd gobernada por el alcalde y los concejales.

e “;Qué otras cosas tienen caracteristicas similares a las que se acaban de descri-
bir? En pequeno grupo, vais a pensar en cosas que pueden ser utilizadas como
metaforas para nuestra ciudad. Id escribiendo vuestras ideas en el organizador
grafico debajo de la oracién ‘;Qué otras cosas expresan lo que quiero describir
sobre el objeto?”.
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¢Qué otras cosas expresan lo que se

;Qué quiero describir? . . .
Quéq quiere decir sobre el objeto?

. . A —
¢Qué quiero decir sobre esto? Metéfora propuesta
< -
Detalles de lo que queremos | ¢Que quiero decir PIHEIEE CERiEn 616

decir acerca del objeto sobre esto? caracteristicas de la

Con respecto a metafora propuesta
-

Diferencias

¢Las diferencias hacen que la metéfora sea engafiosa? ;Por qué?

l

Escribe la metafora

Es muy util poner un ejemplo entre todos para que sepan cémo hacerlo. Aqui los
alumnos hacen un ejercicio de lluvia de ideas y piensan en varias cosas que
puedan servir para crear la metafora gracias a las similitudes que guardan.
Posibles respuestas: Un bosque, una colmena, un zoolégico, un hormiguero, el colegio,
un buque de cruceros.

Capitulo 9 257




Al hacer la puesta en comun, el docente utiliza el organizador grafico para ir
anotando las distintas posibilidades ideadas por los alumnos y preguntarles por
tres caracteristicas de cada una de ellas que las hacen similares al objeto (mi
ciudad). Para incentivar el pensamiento de los alumnos y que profundicen més
en sus ideas y argumentaciones, es muy importante que el docente les lance
preguntas de clarificaciéon y ampliacién del tipo “;sPodrias explicarte mejor? ;Por
qué dices eso?”, etc.

e “;Tenéis mas ideas y caracteristicas que pueden describir nuestra ciudad? Va-
mos a anadir todas las que se os ocurran en este diagrama. De esta forma, los
alumnos tienen la oportunidad de incluir todas sus ideas sin tener que limitarse
al diagrama propuesto, que se puede ampliar tanto como sea necesario”.

Metaforas sugeridas

Metafora Metafora

Metafora Objeto Metafora ——

Metafora Metafora

En los cuadros externos, escribid las caracteristicas que hacen que cada una sea una buena metafora.

e “Ahora que hemos elaborado entre todos nosotros este organizador grafico, va-
mos a elegir cudl de las metaforas que habéis sugerido podria describir mejor
nuestra ciudad”. En este momento, el docente puede repasar todas las metéfo-
ras propuestas y sus caracteristicas, y decidir entre todos cudl se va a desarro-
llar. De este modo, todos los grupos trabajaran sobre la misma metéafora. Otra
opcién es que cada grupo decida qué metafora quiere desarrollar, por lo que
tendran metdaforas distintas.
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e “Escribid la metafora que habéis elegido entre todos, una colmena de abejas, en
vuestro organizador grafico debajo de Metdfora propuesta. Después, tendréis que
describir sus caracteristicas en cada uno de los recuadros del organizador grafi-
co teniendo en cuenta las categorias ya mencionadas (tamano, habitantes, acti-
vidad, normas, gobierno)”.

Los alumnos siguen pensando activamente de forma colaborativa, anotan sus
ideas y después las comparten con los demads, incluyendo todas las aportacio-
nes en el organizador grafico comun.

Posibles respuestas: Con respecto al tamariio, una colmena es pequeiia porque las
abejas son pequerias; con respecto a los habitantes, tienen muchas abejas que constru-
yen panales; en cuanto a la actividad, es muy intensa, trabajan siempre sin descanso;
con respecto a las normas, las abejas reparten las tareas y siguen sus normas, que son
muy estrictas. En cuanto al gobierno, la reina gobierna la colmena.

e “;Creéis que hay diferencias importantes entre las caracteristicas de la metafo-
ra y el objeto? Pensad sobre ello y escribid esas diferencias en la casilla corres-
pondiente de vuestro organizador”.

Posibles respuestas: Mi ciudad es grande, mientras que las colmenas son pequefias.
Las abejas nunca descansan y siempre estdn trabajando.

e “;Las diferencias hacen que la metafora sea enganosa? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: No la hacen engafiosa. Es una buena metdfora porque tienen
muchas cosas en comun.

Si los alumnos ven que la metafora puede ser enganosa, entonces deberan ele-
gir otra metafora posible y averiguar si sus caracteristicas son mas apropiadas
para describir su ciudad.

e “Para finalizar, escribiréis la metafora en el Gltimo recuadro del organizador grafico”.
Si los grupos han trabajado en distintas metéforas, es el momento para que
expliquen al resto de companieros si la suya ha sido acertada y por qué.

e “;Sabéis que podemos encontrar metaforas en la poesia? ;Vosotros sois poetas?
;Habéis escrito alguna vez un poema? Vamos a convertirnos en poetas y a ela-
borar entre todos un poema con la metafora que acabamos de crear: Mi ciudad
es una colmena de abejas. Para hacerlo més facil, utilizaremos un esquema de
diamante-metéfora”.

sustantivo
adjetivo, adjetivo
gerundio, gerundio, gerundio
sustantivo, sustantivo, sustantivo, sustantivo
gerundio, gerundio, gerundio
adjetivo, adjetivo
sustantivo
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El docente guia a los alumnos en la elaboracién del poema. Con su ayuda, re-
flexionaran sobre el tipo de palabras que conforman el mismo (sustantivo, adje-
tivo, gerundio). Pueden utilizar palabras del organizador grafico para completar-
lo. Resulta siempre muy efectivo y es una buena forma de enriquecer su
vocabulario, de repasar los tipos de palabras y de potenciar su creatividad. Una
vez terminado, lo recitaran en voz alta.
Posible respuesta:
Mi ciudad
grande, activa,
jugando, paseando, comprando,
casas, alcalde, reina, miel,
volando, trabajando, elaborando,
pequeiia, dulce,
una colmena de abejas.

3. Pensar en coémo hemos pensado

e “;Os acordais de todos los pasos que hemos ido dando para crear una metafora
de manera eficaz? ;Recordais las preguntas del mapa de pensamiento que nos
han servido de guia?”.

El docente anima a los alumnos a que reflexionen sobre el proceso de pensa-
miento que acaban de realizar y a que nombren las preguntas del mapa de es-
trategias de pensamiento que han estado siempre visibles durante toda la acti-
vidad.

e “;Qué os ha parecido la destreza? ;Ha sido una buena forma de crear una meta-
fora? ;Por qué?”.

Los alumnos suelen coincidir en que el hecho de hacerlo de esa forma tan guia-
da les ha ayudado mucho a entender mejor la metafora y a crear una ellos mis-
mos.

e “;Creéis que el organizador grafico es Util? ;En qué sentido?”.

Normalmente, los organizadores graficos gustan mucho a los alumnos porque
les ayudan a escribir sus ideas de manera organizada. En este caso, el escribir
las caracteristicas del objeto y tenerlas visibles antes de pensar en las posibles
metaforas les resulta de gran ayuda.
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Frondoso

Lleno
de animales

Tiene caminos
y senderos

Metaforas sugeridas

Muchas abejas
habitan en ella

Un laberinto
de pasadizos

Bosque
Metéafora

Colmena
Metafora

Todas trabajan

sin parar

Tienen normas que

Muchos Hormiguero Objeto Zoo Viven muchos
habitantes Metéfora Mi ciudad Metafora animales
Guardan su alimento Tiene calles y
y se refugian caminos
Muchos nifios Colegio Un buque de cruceros Viajan muchas
y personas Metéfora Metafora personas

siempre cumplen

Visitado por
mucha gente

Zonas para jugar,
cantina, comedor

Ruidoso a la
hora del recreo

Tiene habitaciones,
restaurante, teatro, etc.

Muy divertido
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/Qué otras cosas expresan lo que se

;Qué quiero describir? - . :
dQueq quiere decir sobre el objeto

Mi ciudad. Un bosque, una colmena, un zoo, un
hormiguero, el colegio, un buque de cruceros.

¢Qué quiero decir sobre esto? Metéafora propuesta

Bonita, muchos habitantes, mucha actividad, Una colmena de abejas.
normas de convivencia.

! l

Detalles de lo que queremos ¢Que quiero decir Detalles acerca de las

decir acerca del objeto sobre esto? caracteristicas de la

Con respecto a metafora propuesta
Grande Tamafio Pequetia, porque las abejas son
< ) | pequenas.
Tiene muchos habitantes que viven Habitantes Tiene muchas abejas que construyen
en casas y pisos. P » | panales.
Mucha actividad: personas andando, Actividad Muy intensa. Todas las abejas
trabajando, comprando, conduciendo. | ¢ » | trabajan sin descanso.
Hay normas de convivencia, normas Normas Las abejas reparten las tareas y
de circulacién. P ) | siguen sus normas. Estrictas.
Gobernada por al alcalde y los Gobierno La abeja reina gobierna la colmena.
concejales. ¢ >
Diferencias

Mi ciudad es grande, mientras que las colmenas son pequenas. Las abejas nunca descansan y siempre estan
trabajando.

¢Las diferencias hacen que la metafora sea engafiosa? ;Por qué?
No la hace engafiosa. Es una buena metafora porque tienen muchas cosas en comun.

|

Escribe la metafora

Mi ciudad es una colmena de abejas.
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Extension de la destreza de pensamiento

e Crear una metéfora que describa la clase. Esto les ayudard a analizar las carac-
teristicas del grupo y dara pie a pensar en posibles acciones para mejorar o re-
forzar conductas.

e Escribir un pequeno cuento o historia que contenga una metafora creada por el
alumno.

e Crear una metafora a través de un dibujo.

e Crear una metafora que describa a algin familiar y acompaiiarla con una ilus-
tracién.

Extensién del contenido

“Vivimos en una ciudad, pero también existen otro tipo de localidades como los
pueblos. ;Alguno de vosotros tiene algiin familiar o amigo que viva en un pueblo?
;Como se llama ese pueblo? ;Habéis visitado alguno? ;Cémo son? ;Qué caracteris-
ticas tienen? Entonces, jen qué se parecen y en qué se diferencian de las ciuda-
des?”.

Los estudiantes pueden ir contestando a las preguntas utilizando sus conoci-
mientos previos y su propia experiencia, para asi reflexionar sobre las caracteristi-
cas que tienen los pueblos y las similitudes y diferencias con respecto a las ciuda-
des. Pueden traer fotos a clase de los pueblos o ciudades de sus familiares o de
otras que hayan visitado, describirlos a sus companeros y ubicarlos en un mapa de
Espafia a gran tamano pintado por ellos. En este mapa, se podran ver todas las lo-
calidades que por una razén u otra conocen los alumnos. El docente también pue-
de participar de la actividad describiendo su localidad de origen o la de sus fami-
liares.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
2.0y 3.0deEP

Los huesos de nuestro cuerpo

Objetivos

Contenido

Los alumnos seran capaces de identificar y describir las funciones principales
del esqueleto humano, y de explicar por qué este es importante para las perso-
nas. Ademads, seran capaces de expresar esto usando una metafora apropiada y
de argumentar por qué es una buena metafora.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes serdn capaces de elaborar una metafora plantedndose lo que
quieren resaltar del objeto, pensando en otros objetos que tengan caracteristi-
cas similares, analizando cudl puede ser el mas adecuado para construir la me-
tafora seglin las caracteristicas que comparte con el objeto y plantedndose si
hay diferencias importantes entre ellos que impidan que sea una buena meta-
fora.

Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos realizaran la lectura comprensiva de un texto descriptivo relacio-
nado con el esqueleto humano y sus funciones y utilizardn sus conocimientos
previos para desarrollar de manera eficaz esta destreza.

Cada grupo de alumnos leerd un texto con informacién distinta a los demas y
tendra que ser capaz de explicar dicha informacién al resto de companeros. A
partir de ahi, desarrollaran la destreza.
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Destreza de pensamiento

Para la creacién de metéforas, los alumnos se guiardn por una serie de pregun-
tas bien estructuradas que conforman el mapa de estrategias de pensamiento y
emplearan un organizador grafico que les ayudara a este propodsito.

La lluvia de ideas también estara presente en este proceso.

Leccién

1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“En parejas, vais a unir estas oraciones para descubrir su significado. (es prefe-
rible que vayan acompailadas con imagenes para facilitar su comprension): ‘Mi
hermanito... es un osito de peluche’. ‘Mi almohada... es una suave nube’. ‘La
luna... es una pelota blanca’. “Tu cerebro... es un ordenador’. ;Por qué las habéis
unido asi? ;Qué describen estas expresiones? ;0s acorddis de como se llaman y
cémo se forman?”.

Una vez realizada la actividad, los alumnos comparten sus respuestas y entre
todos definen el concepto de metafora y su uso. Ellos mismos pueden anadir e
ilustrar otras metaforas que sepan o que creen en ese momento.

“Vamos a escoger una de estas metaforas como ejemplo y vamos a reflexionar
sobre cémo se han creado. Si decimos ‘mi hermanito es un osito de peluche’, ;a
quién queremos describir? A mi hermanito. ;Y qué caracteristicas queremos re-
saltar de é1?”.

Posibles respuestas: Es pequeilo, suave, puedes jugar con él, da mucho gustito abra-
zarlo.

“;Qué cosas tienen estas caracteristicas?”.

Posibles respuestas: Un osito de peluche, un gatito, una almohada.

“En este caso, scudl de esas cosas se ha elegido para elaborar esta metéafora? El
osito de peluche. ;Creéis que es una buena metafora? ;Por qué?”.

Posible respuesta: Si, porque, aunque no sean iguales, tienen muchas caracteristicas
parecidas.

“Como ya sabemos qué son las metaforas y hemos reflexionado sobre ellas,
vamos ahora a aprender de forma mas detenida cémo se crean. Para ello, utili-
zaremos una serie de preguntas que nos van a guiar en el proceso y que ya he-
mos visto en el ejemplo anterior. Primero, pensaremos en lo que queremos des-
cribir, en sus caracteristicas y en cudles de ellas queremos resaltar. Después,
pensaremos en otras cosas que tienen esas o parecidas caracteristicas y vere-
mos si hay diferencias importantes entre las dos. Finalmente, tendremos que
decidir si la metafora creada es una buena metafora. Estas son las preguntas
que nos van a ayudar y guiar en este proceso para que seamos muy creativos”.
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El docente muestra a los alumnos el mapa de pensamiento para crear una me-
tafora.

. ;Qué objeto, persona o evento quiero describir usando una metafora?

;Qué caracteristica especifica quiero resaltar sobre el objeto, persona o evento usando una metafora?
. ¢Cudles son los detalles especificos sobre lo que quiero decir acerca del objeto?

;Qué otras cosas me ayudarian a expresar lo que quiero resaltar sobre el objeto, persona o evento?

. ¢De cuales de estas cosas quiero explorar los detalles para decidir si dice lo que quiero expresar acerca
del objeto?

. Qué detalles de la metéfora analizada se corresponden con lo que quiero resaltar del objeto, persona o
evento que quiero describir?

7. ;Hay diferencias importantes entre las caracteristicas de la metéafora y el objeto, persona o evento que
hacen la metéafora engafiosa?

8. ;Es una buena metafora? ;Por qué?

(2}

2. Pensar activamente

e “Vais a poner en practica lo que habéis aprendido sobre las metéforas y vais a
crear vosotros mismos una muy creativa sobre los huesos de nuestro cuerpo.
;Como se llama el conjunto de huesos de nuestro cuerpo?”

Posible respuesta: es el esqueleto.

Leeremos este texto sobre el esqueleto humano y descubriremos para qué sir-
ven nuestros huesos. Asi podremos crear una buena metafora. Los estudiantes
leen y subrayan la informacién mas importante del texto para comentarla des-
pués a sus companeros. Otra opcién es que cada grupo de alumnos lea y subra-
ye un texto con informacién distinta a los demas (definicién, funciones, cuida-
dos, etc.), para después explicar dicha informacién al resto de compaiieros.

e “Para guiarnos en la creacién de esta metafora, utilizaremos las preguntas del
Mapa de pensamiento, que nos ayudaran a no perdernos en el proceso. También
usaréis el Organizador grafico, para escribir todas vuestras ideas”.

Se reparte un organizador grafico a cada grupo y se deja el mapa de estrategias
de pensamiento a la vista de todos los alumnos.
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¢Qué otras cosas expresan lo que se

;Qué quiero describir? ] ] .
SOLEG) quiere decir sobre el objeto?

JQué quiero decir sobre esto? Metafora propuesta
Detalles de lo que queremos ¢Que quiero decir I e s [
decir acerca del objeto sobre esto? ETEEETEEE G
Con respecto a metéfora propuesta
h 4
Diferencias

¢JLas diferencias hacen que la metéfora sea engafiosa? ;Por qué?

l

Escribe la metafora

¢ “Empezaremos escribiendo Los huesos de nuestro cuerpo en el primer recuadro
debajo de la pregunta ‘;Qué quiero describir?’. Una vez que hayais hecho esto,
tendréis que reflexionar y pensar colaborativamente en vuestros grupos para
poder contestar a la siguiente pregunta: ‘;Qué quiero decir sobre esto?””.
El docente les indica a los alumnos dénde tienen que escribir esta informacién
en el organizador grafico y les recuerda que pueden utilizar sus conocimientos
previos ademas de los adquiridos en la lectura comprensiva.
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Posibles respuestas: Son duros, rigidos, fuertes, sirven de apoyo, son protectores.

e “En el siguiente paso, tenéis que pensar en las caracteristicas especificas de
nuestros huesos y escribir los tipos de similitudes o caracteristicas en las fle-
chas del organizador grafico. Asi, veremos la conexién que existe entre lo que se
quiere describir y vuestra metafora. Ademds, anotaremos esas caracteristicas
en los recuadros correspondientes”.

Es muy importante desarrollar los dos primeros recuadros en gran grupo para
asegurarnos de que los alumnos entienden bien el proceso. Algunas veces les
resulta algo dificil y, especialmente los mas pequenos, necesitaran ayuda a la
hora de categorizar las caracteristicas. El docente deja un tiempo para pensar
junto con los demds componentes de los grupos, luego se comparten todas las
ideas y se anotan en el organizador grafico comun.

Posibles respuestas: Con respecto a la dureza, nuestros huesos son menos rigidos al
nacer, pero cuando crecemos se vuelven muy duros y fuertes; se pueden romper. En cuan-
to a su tamaro, algunos son grandes y largos y otros muy pequeiios; crecen con el cuer-
po. Con respecto a su funcién, sostienen nuestro cuerpo, protegen nuestros érganos, ha-
cen que andemos erguidos y nos ayudan a movernos. Segun el color, son beis,
amarillentos, de “color hueso”. En cuanto a la cantidad, son muchisimos los que tenemos
en nuestro cuerpo: 206 huesos cuando somos adultos y unos 300 cuando nacemos.

e “;Qué otras cosas tienen caracteristicas parecidas a las que acabdis de descri-
bir? En vuestros grupos vais a realizar una lluvia de ideas y a pensar en cosas
que podéis emplear como metafora para describir los huesos de nuestro cuerpo.
Anotad todo lo que se os ocurra en el organizador grafico debajo de la oracién
‘:Qué otras cosas expresan lo que quiero decir sobre el objeto?”.

Los alumnos lo entenderan mucho mejor si entre todos aportan uno o dos ejemplos.
Posibles respuestas: La estructura de un edificio, las ramas de un drbol, las estante-
rias de una biblioteca, la estructura de un ordenador, el eje de un coche.

e “Vamos ahora a utilizar este diagrama para anotar las posibles metéaforas que
habéis imaginado. Ademads, tendréis que pensar en tres caracteristicas que des-
criban a cada una de ellas y que las hagan similares al objeto (los huesos de
nuestro cuerpo). Cada grupo nombra una posible metéafora y explica tres carac-
teristicas que la definan y la acerquen al objeto que se quiere describir”.

Es interesante que el docente practique el cuestionamiento y que lance a los
alumnos preguntas de aclaracién y profundizacion, para asi potenciar un pen-
samiento mas profundo y eficaz. El organizador grafico puede extenderse tanto
como sea necesario.

Posibles respuestas: La estructura de un edificio es sélida y resistente, sostiene toda la
construccién y tiene muchisimos pilares y vigas. Las ramas de un drbol pueden ser gran-
des y largas o pequefias y cortas, son duras y resistentes y forman la estructura del
mismo, etc.
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Metaforas sugeridas

Metéfora Metéafora

Metafora Objeto Metafora ———

Metafora Metafora

En los cuadros externos, escribid las caracteristicas que hacen que cada una sea una buena metafora.

¢ “Ahora que hemos elaborado entre todo este organizador grafico, vamos a elegir

cudl de las metaforas que habéis sugerido podria describir mejor los huesos de
nuestro cuerpo”.
El docente repasa todas las metaforas propuestas y sus caracteristicas y cada
grupo decide qué metafora va a desarrollar. Puede que todos los grupos tengan
metdaforas diferentes o que algunos coincidan en la misma. Una forma de sim-
plificar la actividad es hacer que los grupos desarrollen la misma metéfora ele-
gida de manera consensuada por todos.

e “Escribid la metafora que habéis elegido, por ejemplo, las ramas de un arbol, en
vuestro organizador grafico debajo de Metdfora propuesta. Después, anotad sus
caracteristicas en cada uno de los recuadros teniendo en cuenta las categorias
ya mencionadas (dureza, tamano, funcién, color y cantidad). Los alumnos si-
guen pensando activamente de forma colaborativa, anotan sus ideas y, luego,
las comparten con los demas, incluyendo todas las aportaciones en el organiza-
dor gréafico comun”.

Posibles respuestas: Con respecto a la dureza, las ramas de un drbol al principio son
tiernas y muy flexibles; con el tiempo se hacen duras y resistentes; se pueden romper.
Con respecto al tamaiio, pueden ser muy grandes y también muy pequeiias. Segtin su
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funcién, forman la estructura de un drbol; se conectan al tronco; por su interior circulan
los nutrientes; de ellas nacen las hojas y los frutos. Con respecto al color, pueden ser
marrén claro, oscuro, gris o verde, depende del tipo de drbol. Finalmente, en cuanto a la
cantidad, el niimero de ramas de un drbol es muy abundante. Cuanto mds crece, mas
ramas tiene.

e “;Habéis detectado diferencias entre las caracteristicas de la metafora y el obje-
to? ;Son importantes? Anotadlas en la casilla correspondiente del organizador
gréafico”.

Posibles respuestas: Nosotros nacemos con muchos mds huesos de los que tenemos
cuando nos convertimos en adultos. Los drboles tienen cada vez mds ramas a medida
que se van haciendo mayores.

e “;Las diferencias hacen que la metafora sea engafiosa? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: No es engafiosa, porque los huesos y las ramas se parecen mucho
en su dureza, tamariio, funcién, etc. Si los alumnos ven que la metdfora puede ser enga-
flosa, entonces deberdn elegir otra metafora posible y averiguar si sus caracteristicas son
mds apropiadas para describir los huesos de nuestro cuerpo.

e “Para finalizar, debéis escribir la metafora que hayais creado en el recuadro co-
rrespondiente y explicar por qué. Silos grupos han trabajado en distintas me-
taforas, es el momento de que las expliquen al resto de los companeros y argu-
menten si han sido acertadas o no”.

3. Pensar sobre cdmo hemos pensado

e “;Qué tipo de pensamiento acabamos de realizar?”.
Posible respuesta: Crear una metdfora.

e “;Os acordais de todos los pasos que hemos ido dando para hacer este tipo de
destreza de manera eficaz? Vamos a recordar las preguntas del mapa de pensa-
miento que nos han guiado en todo el proceso”.

El docente anima a los alumnos a que reflexionen sobre el proceso de pensa-
miento que acaban de realizar y a que nombren las preguntas del mapa de
pensamiento que han estado siempre visibles durante toda la actividad.

e “;Creéis que el organizador grafico es til? ;Por qué?”

En general, los organizadores graficos gustan mucho a los alumnos porque les
ayudan a escribir sus ideas de forma estructurada y visual, y les permiten hacer
visible el pensamiento.
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¢Qué quiero describir?

Los huesos de nuestro cuerpo.

¢Qué otras cosas expresan lo que se
quiere decir sobre el objeto?

JQué quiero decir sobre esto?

La estructura de un edificio, las ramas de un
arbol, las estanterias de una biblioteca, la
estructura de un ordenador, el eje de un coche.

Duros, rigidos, fuertes, sirven de apoyo,

Metéafora propuesta

protectores.

Las ramas de un arbol.

!

Detalles de lo que queremos
decir acerca del objeto

¢;Que quiero decir

sobre esto?
Con respecto

Detalles acerca de las
caracteristicas de la
a metafora propuesta

Cuando nacemos son menos rigidos,

Al principio son tiernas y muy

pero cuando crecemos se vuelven muy | Dureza . | flexibles. Con el tiempo se hacen duras
duros y fuertes. Se pueden romper. A " | y resistentes. Se pueden romper.
Algunos son grandes y largos y otros T - Pueden ser muy grandes y también
muy pequenios. Crecen con el cuerpo. | amano . | muy pequenas.

< >
Sostienen nuestro cuerpo. Protegen Forman la estructura de un arbol. Se
nuestros 6rganos. Hacen que Funcién conectan al tronco. Por su interior
andemos erguidos. Nos ayudan a ¢ » | circulan los nutrientes. De ellas nacen
MOVernos. las hojas y los frutos.
Beige, amarillentos, color “hueso”. Col Marrén claro, marrén oscuro, gris,

L olor . | verde. Depende del tipo de arbol.

< >
Muchisimos: 206 huesos cuando Cantidad Abundante. Cuando mas crece, més
somos adultos y unos trecientos P antda . | ramas tiene un arbol.
cuando nacemos. A "

Diferencias

Nosotros nacemos con muchos mas huesos de los que tenemos cuando nos convertimos en adultos. Los
arboles tienen cada vez mas ramas segin se hacen mayores.

¢Las diferencias hacen que la metéfora sea engafiosa? ;Por qué?
No es engafiosa porque los huesos y las ramas se parecen mucho en su dureza, tamarfio, funcién, etc.

!

Escribe la metafora

Los huesos de nuestro cuerpo son como las ramas de un arbol.

Extensién de la destreza de pensamiento

e Crear una metafora que describa a tu mejor amigo o amiga.

e Crear una metafora que describa tu Gltima excursién con el colegio o con tu

familia. Acompanala con una foto que refleje esa metafora.
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Crear una metéafora para celebrar el Dia de la Madre.

Crear una metafora para describir algunos de los periodos mas importantes de
la historia (Prehistoria, Edad Antigua, Edad Media, Edad Contemporanea).
Crear una metafora que describa nuestro sistema solar.

Extensidon del contenido

“El esqueleto forma parte del aparato locomotor de los seres humanos, pero,
ademads de los huesos, necesitamos mas elementos para movernos, como los
musculos y las articulaciones. ;Qué son? ;Cudles son sus caracteristicas? ;Para
qué sirven? ;Cémo funciona el aparato locomotor en su conjunto? ;Cémo pode-
mos cuidar de é1?”.

Los alumnos pueden intentar contestar a estas preguntas utilizando sus cono-
cimientos previos. En parejas, y a modo de investigacién, pueden elaborar un
cuestionario basado en estas preguntas y entrevistar a alumnos mayores y do-
centes del colegio para descubrir las respuestas.

Ala hora de realizar la puesta en comun, seria interesante reflexionar sobre las
fuentes de informacién y su fiabilidad.

Al final, los estudiantes ven un video o leen un texto en el que se da toda la in-
formacién requerida y la comparan con la que ellos han obtenido para ver si las
respuestas recogidas contienen informacién veraz.

A través del trabajo por proyectos y de actividades especificas, los alumnos pue-
den encontrar respuestas a estas y otras preguntas que se puedan formular.
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Caso practico de Ciencias Sociales para
4.0,5.0,6.0 de EP

Catedrales goticas en la Edad Media

Objetivos

Contenido

Los alumnos serdn capaces de explicar cudl era el papel de las catedrales de
estilo gético en las ciudades medievales de los reinos cristianos, especialmente
con respecto a las peregrinaciones cristianas hasta el presente.

Destreza de pensamiento

Los estudiantes analizaran las caracteristicas de un objeto que quieren descri-
bir, formularan algo especifico que quieren decir acerca del objeto, e identifica-
ran otros posibles objetos, personas o ideas que pueden tener caracteristicas
similares para convertirlos en metéaforas efectivas que comuniquen lo mismo
con sentimiento, y elegir una que sean capaces de defender al explicar por qué
es efectiva.

Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos leerdn un texto o veran un video acerca de las diversas funciones
de las catedrales en la Edad Media y su importancia en las peregrinaciones. Ela-
boraran afiches o infogramas mostrando dichas funciones. Esto les serviré para
reflexionar sobre las caracteristicas de una catedral y, a continuacién, crear una
metafora.

Destreza de pensamiento

Para la creacion de metéaforas, los alumnos se guiardn por una serie de pregun-
tas bien estructuradas que conforman el mapa de pensamiento y utilizardn un
organizador grafico que les ayudara en este propésito.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

e “Si cuando me dirijo a alguien le digo ‘tus dientes son perlas’, ‘tus ojos son dos
luceros’, ‘tus cabellos son de oro’, ;qué tipo de expresiones estoy utilizando?
;Coémo se llaman?”.

Enla clase de Lengua, los alumnos han estado estudiando las metéforas, asi que
esto alude a sus conocimientos previos.

e “A partir de estos ejemplos, en grupo, vais a recordar qué son las metéforas,
cémo se forman y para qué sirven”.

Las metaforas se pueden escribir en la pizarra o en hojas repartidas por los gru-
pos para que los alumnos las tengan siempre visibles. Después de dejar tiempo
para pensar, los alumnos comparten sus ideas y, entre todos, se revisa el con-
cepto de metafora y su uso.

Respuesta posible: Las metdforas son expresiones que se utilizan para describir un
objeto de forma creativa usando las caracteristicas de otro objeto por sus similitudes.
El docente recuerda a los alumnos que podemos encontrarlas en la literatura y
también en muchas de las expresiones que empleamos a diario, y es una pode-
rosa herramienta para enriquecer el lenguaje.

e “A continuacién, el docente vamos a analizar una de ellas, por ejemplo, ‘tus
dientes son perlas’. ;Cudl es el objeto que se quiere describir?”.

Posible respuesta: Los dientes.

e “;Y qué caracteristica o caracteristicas se quieren resaltar de los dientes?”.
Posibles respuestas: El color blanco, que son pequeiios, que son brillantes, etc.

e “Entonces, sen qué sentido son similares los dientes y las perlas?”.

Posibles respuestas: Tienen muchas similitudes: el tamano, porque los dos son
pequenos; el color, porque los dos son blancos y brillantes.

e “;Pensais que es una buena metafora? ;Por qué?”.

Posibles respuestas: Creemos que es una buena metdfora porque hay muchas simili-
tudes entre los dos objetos y ademds las perlas son muy bonitas y hace que nos imagi-
nemos unos dientes bonitos, sanos, blancos y brillantes.

El docente utiliza este ejemplo para introducir el concepto de metafora y, a conti-
nuacioén, dice a los alumnos que ahora van a crear ellos una metafora, y para ello
deberan tener en cuenta todo lo que se ha mencionado anteriormente. En ese
momento, construye con ellos el mapa de pensamiento, extrayendo las preguntas
empezando por lo que queremos describir, qué caracteristicas queremos resaltar
de ese objeto, qué otros objetos tienen esas o similares caracteristicas y si hay
diferencias significativas entre la metafora y el objeto, para al final decidir si real-
mente su metafora es una buena metafora. Para guiarse en su proceso creativo, el
docente les ensena al fin el mapa de pensamiento y entrega uno a cada grupo.
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. ;Qué objeto, persona o evento quiero describir usando una metafora?

;Qué caracteristica especifica quiero resaltar sobre el objeto, persona o evento usando una metéafora?
. ;Cudles son los detalles especificos sobre lo que quiero decir acerca del objeto?

. ;Qué otras cosas me ayudarian a expresar lo que quiero resaltar sobre el objeto, persona o evento?

. ¢De cuadles de estas cosas quiero explorar los detalles para decidir si dice lo que quiero expresar acerca
del objeto?

. ;Qué detalles de la metéafora analizada se corresponden con lo que quiero resaltar del objeto, persona o
evento que quiero describir?

misNI—‘

[}

7. ;Hay diferencias importantes entre las caracteristicas de la metéfora y el objeto, persona o evento que
hacen la metéafora engafiosa?

8. ;Es una buena metafora? ;Por qué?

Pensar activamente

“Al final de la unidad acerca de las catedrales géticas y después de haber inte-
riorizado las diversas funciones que tenian estos edificios tan importantes en la
Edad Media, vais a utilizar el pensamiento creativo para crear una metafora
acerca de las catedrales géticas”.

El docente proyecta la imagen de una catedral gdtica o entrega a cada grupo la
foto de una de estas construcciones en Espana, asi como un organizador grafico
para crear una metafora.

“Emplea el mapa de pensamiento que acabamos de hacer para crear una meta-
fora que te guie en este proceso, y comparte y debate tus ideas en grupo. Des-
pués de la puesta en comn, el portavoz del grupo debe incluir estas ideas en el
organizador grafico”.
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¢Qué otras cosas expresan lo que se

;Qué quiero describir? . . -
dQueq quiere decir sobre el objeto?

¢Qué quiero decir sobre esto? Metéfora propuesta
- -
Detalles de lo que queremos | ¢Que quiero decir Detalles acerca de las
decir acerca del objeto sobre esto? caracteristicas de la
Con respecto a metafora propuesta
A 4
Diferencias

¢Las diferencias hacen que la metafora sea engafiosa? ;Por qué?

|

Escribe la metafora

e “Empezad por escribir Catedral gética en la Edad Media en la esquina superior
izquierda del organizador grafico. Luego, debatid en los grupos algo importante
que querdis enfatizar acerca de esos edificios”.

Los alumnos normalmente piensan en el tamafo, la apariencia, para qué se
utilizaban, etc. Después de pensar colaborativamente, comparten sus ideas en
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gran grupo y el docente les ayuda a condensar estas ideas en una gran caracte-
ristica para las catedrales géticas.

Respuestas posibles: Grande, espectacular, lugar de culto y reunién, refugio para cris-
tianos, centro del saber, con muchos visitantes.

Los alumnos estadn de acuerdo en que lo que quieren enfatizar es el hecho de
que, dondequiera que estén los cristianos, si hay una catedral, serdn bienveni-
dos en ellas por los sacerdotes y pueden quedarse ahi para protegerse y tener
un poco de calor y compania. La clase decide escribir: “Un refugio para cristia-
nos que da seguridad, confort y amistad”.

“A continuacién, pensad en grupo los detalles que sabéis de las catedrales que
elaboran las caracteristicas especificas de las catedrales géticas y escribidlos en
los diferentes recuadros del organizador grafico bajo lo que queréis decir de las
catedrales géticas. Llenad cada recuadro con detalles, utilizando sinénimos si
asi lo preferis.

Respuestas posibles: Abierta a todo el mundo que quiere entrar; las personas que co-
rren peligro se pueden esconder ah;, fdcil de encontrar, usualmente se encuentra en el
centro de la ciudad; los cristianos rezan juntos; a los soldados no les estd permitidos
entrar; constituye una proteccién contra la lluvia y el mal tiempo, y a salvo de animales
salvajes; un lugar para sentarse o para rezar de manera privada; en ella los sacerdotes
escuchan a quien se quiera confesar, y hay misas regulares para quien quiera asistir.
“Cada vez que llenéis uno de los recuadros, incluid también un nombre para el
tipo de detalles que habéis puesto en la flecha. Estas flechas representan posi-
bles conexiones entre lo que queremos decir acerca de una catedral gética y los
candidatos a buenas metaforas para expresar lo que queremos decir. Cuantas
mas conexiones haya, mejor serd la metafora”.

El docente coloca en la pared un organizador grafico gigante para crear una me-
tafora y escribe lo que los grupos dan a conocer para representar lo que piensa
la clase. Si hay alguna diferencia de opiniones, el docente da pie a que se esta-
blezca un debate al respecto.

“Ahora, realicemos el siguiente paso del mapa del pensamiento. ;De qué se tra-
ta?”.

Algunos alumnos responden que de hacer una lista de otras cosas que tienen
caracteristicas similares y que pueden ser buenas metaforas de las catedrales
goéticas para comunicar lo que quieren decir.

“Trabajad en grupos ahora y ved si se os pueden ocurrir por lo menos tres posi-
bilidades”.

En los grupos, los alumnos piensan y elaboran una lista de objetos o ideas que
pueden ser utilizados como metaforas para las catedrales gbticas. Escriben la
lista en el recuadro de la esquina superior derecha del organizador gréfico bajo
el nombre Posibles metdforas.
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El docente pide a cada grupo una posibilidad y, luego, construye una lista que
escribe en el organizador grafico de la clase.

Respuestas posibles: Un estadio de futbol, una biblioteca, un museo, un hogar, una
enciclopedia, un mercado.

e “Mencionad tres caracteristicas que este objeto comparte con una catedral gética”.
El docente coloca otro organizador grafico en la pared —uno genérico, que puede
ser utilizado con diferentes destrezas del pensamiento-, un diagrama de red.
Conforme los alumnos van mencionando las caracteristicas, las escribe en los
recuadros correspondientes.

e “Cada grupo debe sugerir una de las metaforas propuestas que creen que mejor
comunica lo que quieren decir acerca de las catedrales géticas en la Edad Media.
El portavoz de cada grupo debe alzar la mano cuando el grupo haya hecho la
seleccién”.

Los alumnos siguen pensando activamente hasta que llegan al punto en el que
todos los portavoces han levantado la mano.

Posibles respuestas: Un hogar, un museo.

Después de un pequeilo debate, los estudiantes seleccionan un hogar.

e “Recordemos que esta opcién nos da un candidato para una buena metéfora. Tal
vez cuando penséis mas acerca de esto decidiréis que, aunque parezca una buena
metafora, no lo es. Asi que primero preguntad si tiene similitudes con una cate-
dral gética para comunicar lo que pretendemos. Para eso, debéis retroceder a
vuestro organizador grafico de la metafora y escribir ‘Un hogar’ debajo de Metdfo-
ra seleccionada. Luego, en los recuadros de abajo, escribid las caracteristicas de un
hogar con respecto a las categorias de las flechas. Trabajad en grupo, tomaos
vuestro tiempo y escribid en los recuadros tantas caracteristicas como podais”.
El docente se sienta, mientras los alumnos empiezan a trabajar, con la persona
que toma notas de cada grupo escribiendo en cada recuadro lo que han acorda-
do. Se ha formado un gran debate. Después de unos minutos, el docente camina
a lo largo del aula en silencio, observando. Cuando estan cerca del final, les dice
a los alumnos que se tomen un minuto mas y que traten de terminar. Luego, va
de grupo en grupo y pide al portavoz que se ponga de pie y dé los resultados de
un recuadro de caracteristicas agrupadas bajo una categoria a la clase. Después
de cada aportacioén, interroga por si hay alguna pregunta de clarificacién. Luego,
tras algunos breves debates con los alumnos, escribe sus respuestas en el orga-
nizador grafico de la pared.

e “Haced un gran circulo alrededor de las caracteristicas que son similares a las
de una catedral gética en un recuadro, la flecha con el tipo de caracteristica en
el centro y la caracteristica de ser un hogar a la derecha”.

e “Recordad que todavia no hemos terminado. Algunas veces, la metafora coinci-
de con lo que queremos decir acerca de algo, pero también dice otras cosas que
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no queremos y eso distorsiona nuestro significado. Si llamas a una persona ‘di-
namo’ todos expresaran que trabaja muy duro, rapido y que tiene muchos lo-
gros.Y podrias decir lo mismo si llamas a esa persona ‘toro furioso’, pero esta
denominacién seguramente llevaria a malas interpretaciones. Esa persona po-
dria no estar furiosa, ser agresiva o gustarle atacar a la gente, etc. En ese caso,
tendriamos que rechazar la metafora y elegir otra que no sea confusa. Asi que
vayamos a la siguiente pregunta del mapa de pensamiento y a la parte final del
organizador grafico para ver si podemos encontrar alguna diferencia que genere
diferencia”.

Respuestas posibles: Las catedrales son enormes, los hogares son usualmente mads
pequerios; las familias viven en hogares, y los grandes grupos suelen ir a las catedrales;
las catedrales tardan mucho tiempo en construirse, y los hogares pueden construirse
mads rdpido; las catedrales gdticas son para una religién, la cristiana, mientras que gen-
te de diferentes religiones vive en hogares individuales.

“Pero estas diferencias no generan ninguna diferencia, ;no?”.

La mayoria de los alumnos estan de acuerdo con que estas diferencias no gene-
ran ninguna diferencia y lo que la metéfora comunica acerca de las catedrales
es que funcionan como lugares que dan seguridad, comodidad y amistad. Pe-
quenas o grandes, las catedrales funcionan de esta manera. Entonces, los alum-
nos expresan la metéfora: Una catedral gética es un hogar para los cristianos.

Pensar sobre coémo hemos pensado

En este punto de la leccidn, el docente pide a los alumnos que dejen de pensar
acerca de catedrales y metéforas y que reflexionen acerca del pensamiento que
hicieron para llegar a sus resultados.

“;Qué tipo de pensamiento hemos hecho?”.

Respuesta posible: Pensamiento creativo.

“sQué tipo de pensamiento creativo? ;Cudl era su propdsito?”.

Respuesta posible: Crear una metdfora para decir algo con significado y sentimientos
acerca de otra cosa.

“sCudles son los pasos que hemos seguido para crear una metéfora? ;Os acor-
dais? Habladlo en vuestros respectivos grupos”.

El docente anima a los alumnos a revisar todos los pasos del proceso y a que los
escriban. Luego, les pide que hagan aportaciones orales, pero de un solo paso.
Ademas, guia a los alumnos preguntandoles, por ejemplo, “;qué fue lo primero
que hicimos?”.

“Ahora, trabajad en grupos nuevamente e id al mapa d e pensamiento que he-
mos creado. Hicimos todas estas cosas y desarrollamos una metafora para la
catedral gética que nos gustd a todos. Pero ;seguir este mapa de pensamiento
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fue una buena manera de hacer esto? Debatidlo en grupo y, si pensais que lo fue,
explicad por qué.Y sino, explicad por qué no”.

La mayoria de los grupos dicen que si lo fue, porque implica seguir un plan. De
lo contrario, hubieran sido un montén de alumnos adivinando o suponiendo, o
solo creando metaforas que les gustaban. Algunos alumnos afirman que es mas
facil porque, si no hubieran seguido el mapa de pensamiento, hubiese sido solo
una lluvia de ideas desordenadas. También comentan que esto les ayudé a en-
tender mejor el concepto de metafora. Otro de los grupos anadié que esto les
resultaba muy largo y complicado.

e “;Por qué no trabajais un poco mas después de la clase y veis si se os puede
ocurrir una manera mejor de hacerlo que no sea tan complicada? Si lo hacéis,
podriamos probarla y ver cémo se compara con la manera en que lo hemos he-
cho ahora”.

e “;Pensais que el organizador grafico fue Gtil? ;Por qué?”.

La mayoria de los alumnos dicen que les gusta el organizador grafico. Les aporta
una manera de organizar su pensamiento. También pueden volver al organiza-
dor al dia siguiente, ver lo que estaban pensando y revisar sus pensamientos. Si
escriben cosas nuevas, otros alumnos pueden verlas y pensar acerca de lo que
dicen sus companeros. Anaden que es muy efectivo para ellos escribir, especial-
mente las caracteristicas de un objeto, y tenerlas presentes cuando se piensa
acerca de la metéafora.

Metaforas sugeridas

Enorme Lugar de reunién|
Imponente Refugio
Centro de culto Estadio de futbol Hogar Disefiado por
Futbol = religion Metéfora Metéfora arquitectos
Visitada por
Centro del saber mucha gente
— — Objeto . A
Visitada por Biblioteca Cated Jl e Enciclopedia Todo el saber
muchas personas Metéfora atedra gotlcg Metéfora concentrado
en la Edad Media
Libros de culto Lugar de
consulta
Muy erande Museo Mercado || Edificio principal
ve Metafora Metéfora en las ciudades
Alfombras, pinturas Lugar de actividades
esculturas mercantiles
Centro cultural Lugar de reunién
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¢Qué otras cosas expresan lo que se

. & re] o
AHOGIS CTERD i quiere decir sobre el objeto?

Una Catedral Gotica en la Edad Media. Un estadio de fatbol, una biblioteca, un hogar, una
enciclopedia.
¢Lo qué quiero decir sobre ello? Metafora propuesta
Un refugio para cristianos que les dé seguridad, Un hogar.

comodidad y amistad.

! {

Detalles de 1o que queremos ¢Que quiero decir Detalles acerca de las
decir acerc:l delqob'eto sobre esto? caracteristicas de la metafora
) Con respecto a propuesta
Abierto a quien quiera entrar, lugar Solo abierto al propietario, familia y
de reunién para cristianos, facil de Acceso amigos. A veces no se sabe la ubicacién

encontrar, en el centro de la ciudad, no o0 esta escondida, inclusive. No se para
L : ¢

cobra entrada. Los cristianos siempre son para entrar.

bienvenidos, sobre todo los peregrinos.

v

acerdotes comprometidos a favor de la Los hogares protegen a los habitantes
no violencia, lugares para esconderse, Seguridad del mal clima y de las guerras, lugar
sacerdotes que protegen a la gente, para esconderse de los enemigos.

roteccion del mal clima y del frio.

-~
v

ugares para sentarse, para rezar, Muchos lugares cémodos para
para dormir, para relajarse y para Comodidad sentarse, para descansar, para dormir.
reflexionar. ¢ » | Facil caminar dentro. Un lugar para

relajarse y descansar, no para trabajar.

acerdotes dan la bienvenida a peregrinos Miembros de una misma familia son
que viajan de catedral en catedral, Amistad amistosos entre ellos, normalmente. Y
escuchan sus confesiones de manera ¢ ) | amistosos con otros invitados.

migable, todos pueden ir a misa.
Grandes y faciles de encontrar, un A menudo, dificil de encontrar, a
lugar del que todos saben, puede Localizacién menos menos que sepa dénde esta. A
verse a la distancia, espirales y torres | ¢ » | veces escondido, pero con un nimero
visibles. fuera para que sea facil de ubicar.

Diferencias

Las catedrales son enormes, los hogares pequefios, accesibles a grupos pequefios de personas.

¢Hacen las diferencias que la metafora no sea adecuada? ;Por qué?
Son diferencias de tamafio pero esto no afecta lo que proporcionan las catedrales (comodidad, amistad y seguridad).

!

La metafora

Una catedral gética es un hogar para los cristianos.

Extensién de la destreza de pensamiento

e “Centra tu atencién en un personaje importante sobre el que hayas estudiado
en Historia de Espana. Desarrolla una metafora sobre esa persona que exprese
algo especifico que quieras decir de él o de ella. Luego, crea una metafora visual
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que exprese lo mismo o haz un dibujo que incorpore esa imagen de manera que
exprese lo que quieres decir”.

e “Piensa en una nueva tecnologia que conoces y que utilizas. Crea una metéafora
que diga algo importante acerca de esa nueva tecnologia”.

e “Crea una metafora que advierta a las personas acerca de los peligros relaciona-
dos con algo que hacen regularmente. Transforma la metafora en una imagen
visual que también comunique el mismo riesgo a personas que hagan lo mismo
que ta regularmente”.

e “Idea una metafora que describa algo acerca de tu ciudad. Luego, hazla visual”.
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Evaluar la razonabilidad
de las ideas:
pensamiento critico






Determinar la Fiabilidad
de las Fuentes

Caso practico de Lengua para 1.0y 2.0 de EP

Cocky Locky

Objetivos
Contenido

e Los alumnos desarrollardn buenas destrezas de escucha al ser capaces de repe-
tir lo que aparece en una historia que les sea leida, y cuando una historia tiene
una moraleja también serdn capaces de hacerla explicita y de explicar por qué
es algo que deben hacer en sus vidas.

Destreza de pensamiento

e Los estudiantes aprenderan a realizar juicios sobre la exactitud y la fiabilidad de
las fuentes de informacién basados en la presencia o la ausencia de factores
relevantes.
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Métodos y materiales

Contenido

El docente lee en alto a los alumnos la historia de Henny Penny, de Paul Galdone.
Los estudiantes repiten partes de la historia.

Destreza de pensamiento

Esta leccién usa preguntas estructuradas para ayudar a los alumnos a identifi-
car factores que influyen en la fiabilidad de las fuentes de informacién. También
se emplean estrategias de aprendizaje colaborativo.

Leccién

1.

Introduccién al contenido y a las destrezas/procesos de pensamiento

“No podemos descubrir todo por nosotros mismos. A menudo otras personas
nos cuentan acerca de cosas que no sabemos. Estas personas se conocen como
fuentes de informacién. ;Podéis pensar en momentos en los que otras personas
hayan sido fuentes de informacién para vosotros? Mencionad a algunas perso-
nas que sean fuentes de informacién. Las fuentes pueden ser profesores, pa-
dres, amigos, gente que presenta programas de televisién, gente que aparece en
anuncios de televisién y vendedores de tiendas”.

“Con frecuencia, la informacién que obtenemos de otros es correcta. A veces, no
lo es. Es importante estar seguro de que obtenemos la informacién adecuada
cuando tenemos que depender de las fuentes. ;Se os ocurre alguna vez que ha-
yais obtenido informacién de alguien y que resultara ser incorrecta? Debatidlo
con un companero”.

El docente pide algunos ejemplos a la clase.

Las respuestas de los alumnos son ser variadas.

“Con el fin de obtener informacién fiable de otras fuentes, debemos comprobar
las fuentes de informacién. A veces lo que encontramos sobre la fuente nos
hace preguntarnos si la informacién es segura o fiable. Esto significa que tene-
mos que pensar sobre cosas como quién es la fuente, cudnto sabe, por qué sabe
sobre lo que nos estad contando, como se siente al respecto y cuando obtuvo la
informacién. Cuando hayamos respondido a estas preguntas y creamos que po-
demos confiar en una fuente para que nos dé la informacién correcta, habremos
determinado que la fuente es fiable”.

“Suponed que alguien os dice que los mejores cereales se llaman K'Cereales de
desayuno Doble O. ;Qué querriais saber para decidir si esa persona constituye
una fuente de informacién fiable?”.
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Posibles respuestas: ;Ha comido esa persona los cereales? ;Ha visto esa persona un
anuncio de una revista? sAlguien mds que ha comido los cereales le ha hablado bien a
esa persona? ;Vio un anuncio de esos cereales en la televisién? ;Tiene esa persona buena
memoria?

“Si hacéis estas preguntas y decidis no creer lo que diga la fuente hasta que las
hayais contestado, sois unos buenos pensadores”.

“Voy a leeros una historia. Fijaos en los momentos de la historia en los que un
personaje obtiene informacién de alguien mdés. Vamos a pensar sobre lo que
podemos descubrir de algunos de los personajes que son fuentes de informa-
cién. Luego, decidiremos si son fuentes fiables. Esta es la historia de Henny Pen-
ny. Vamos a escucharla a ver qué pasa”.

El docente El docente lee la historia de Henny Penny. Cada vez que aparezca un
nuevo animal, anima a los alumnos a repetir la pregunta que hace el animal: “;A
doénde vas con tanta prisa?”. Después, intenta que repitan lo que Henny Penny y
los otros animales dicen: “El cielo se estd cayendo y vamos a decirselo al rey”.
Lee la historia hasta el final, cuando los animales son llevados a la guarida del
zorro y se convierten en comida para su familia.

. Pensar activamente

“;Qué animales fueron fuentes de informacién para alguien mas?”.

Posible respuesta: Henny Penny para Cocky Locky; Henny Penny y Cocky Locky para
Ducky Lucky; Henny Penny, Cocky Locky y Ducky Lucky para Goosey Loosey; Henny
Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky y Goosey Loosey para Turkey Lurkey; Henny Penny,
Cocky Locky, Ducky Lucky, Goosey Loosey y Turkey Lurkey para Foxy Loxy.

“;Qué datos proporcionaron a los demas los animales que eran fuentes de infor-
macién?”.

Posibles respuestas: El cielo se estaba cayendo. Iban a decirle al rey que el cielo se es-
taba cayendo.

“sCudntos animales le dijeron a Turkey Lurkey que el cielo se estaba cayendo?”.
Respuesta: Cuatro.

“sCudntos animales le dijeron a Cocky Locky que el cielo se estaba cayendo?”.
Respuesta: Uno.

“;Es importante que hubiera mds animales que se lo dijeran a Turkey Lurkey?
;Hace eso que la informacién sea més fiable? ;Por qué?”.

Respuesta: No. Todos obtuvieron la informaciéon de Henny Penny.

“Cuando mucha gente dice algo que ha oido de una persona, puede parecer
cierto porque muchas personas te estan diciendo lo mismo. Sin embargo, solo
es tan fiable como lo sea la persona de la que lo hayan oido”.

“sEra Cocky Locky un buen pensador? ;Por qué si o por qué no?”.
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Respuesta: Cocky Locky no era un buen pensador porque no hizo ninguna pregunta.
Simplemente crey6 lo que Henny Penny le habia dicho sin saber si era o no una fuente de
informacién fiable.

e “Vamos a llamar pensamiento “Cocky Locky” al que hace una persona que sim-
plemente se cree lo que dice una fuente sin hacer preguntas ni averiguar si la
fuente es o no fiable”.

¢ “Los rumores son similares. Cuando una persona le dice a otra algo de lo que no
estd segura y esa persona se lo dice a una tercera que a su vez se lo repite a al-
guien mds, puede parecer cierto. Sin embargo, la historia puede cambiar al ser
repetida por distintas personas. Si desde el principio no era segura, no la debe-
rias considerar como fiable, sin importarte cuanta gente crea la historia”.

¢ “Imaginad que sois Cocky Locky. Suponed que Henny Penny viene corriendo y le
preguntdis a dénde va con tanta prisa. Ella dice que el cielo se estd cayendo y
que va a decirselo al rey. Vosotros queréis ser mejores pensadores que Cocky
Locky en la historia. Hablad con vuestro compaiiero y plantead qué preguntas
podriais hacerle para averiguar si ella es o no una fuente fiable. Elaborad una
lista con las preguntas que hariais”.

El docente escribe en la pizarra las preguntas de los alumnos.

Posibles respuestas: jEs Henny Penny cientifica? ;Miente? ;Alguien mds ha visto caer
sobre su cabeza un trozo de cielo? ;Ha visto alguien caer alguna otra cosa sobre su ca-
beza? ;La ha visto alguien hablando con Foxy Loxy? ;Saca conclusiones precipitadas de
manera habitual? ;Es prudente con lo que dice a los demds? JEs reportera de un perié-
dico? sMird a su alrededor para ver qué le habia golpeado en la cabeza o dijo enseguida
que fue un trozo de cielo sin mirar?

e “Vamos a ver estas preguntas y a hacer una lista de cosas que deberiais pregun-
tarle a una fuente para decidir si es o no fiable. ;Qué deberia haber en esa lista?”
El docente escribe en la pizarra el mapa de pensamiento y la va ve rellenando
con las cosas para preguntar que mencionan los alumnos. Pueden incluirse los
puntos del mapa de pensamiento.

1. ;Cual es la fuente de informacién?

2. ;Qué informacién debemos buscar que determinara la fiabilidad de la fuente?

3. ;Qué informacién has encontrado?

4. Basandote en la informacién que has encontrado, ;esta fuente es fiable, poco fiable o dudosa?

e “Trabajad con vuestro companero y utilizad el mapa de pensamiento para ayu-
daros a decidir si tenéis alguna razén para pensar que Henny Penny es o no una
fuente de informacioén fiable”.

El docente pide a los alumnos que hagan un informe y que expliquen por qué
piensan que Henny Penny puede ser o no una fuente fiable. Luego, escribe las
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respuestas de los alumnos en un gran organizador grafico colocado en la pizarra
o proyectado en la pared.

Preguntas acerca de la fiabilidad de las fuentes de informacién
Organizador grafico 1

Pregunta Tipos de preguntas

Posibles respuestas: Henny Penny probablemente no sea fiable, porque no investigo.
Henny Penny probablemente no sea fiable, porque nadie mds vio que un trozo de cielo le
golpeara en la cabeza.
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e “Si Cocky Locky hubiera realizado un buen pensamiento sobre Henny Penny, tal
y como acabdis de hacer, ;creéis que el zorro se lo hubiera comido?”.

Posible respuesta: No, porque probablemente no habria ido.

e “;Qué podemos aprender de lo que le pasé a Cocky Locky? ;Qué tiende a ocurrir
si no realizais un buen pensamiento?”.

Posible respuesta: Podemos meternos en problemas. Podemos salir heridos.

e “;Qué deberiais hacer para evitar meteros en problemas o salir heridos cuando
alguien os da informacién?”.

Posible respuesta: Asegurarnos de que esa persona es una fuente fiable, haciéndole
buenas preguntas y averiguando las respuestas. Deberiamos hacer las preguntas del
mapa de pensamiento.

e “Cuando aprendemos de una historia qué deberiamos hacer, eso se conoce
como la moraleja de la historia. ;Qué moraleja hemos aprendido de Henny Pen-
ny?”.

Posible respuesta: No aceptes informacién de alguien a menos que estés seguro de que
esa persona es una fuente fiable. Piensa antes de hacer las cosas. Deberias asegurarte de
que sabes qué ha pasado antes de contdrselo a otros.

3. Pensar sobre cdmo hemos pensado

e “;Como averiguasteis si Henny Penny era una fuente de informacién fiable?
;Qué pensasteis al respecto?”.
Posibles respuestas: Hice preguntas sobre Henny Penny. Descubri que no habia inves-
tigado qué le golped en la cabeza.

e “;Es esta una manera de pensar sobre lo que Henny Penny dijo mejor que el
pensamiento de Cocky Locky”? ;Por qué?”.
Posibles respuestas: Si, porque puedes decidir si creerla o no; si, porque si no haces
preguntas puede que no averigiies si es una fuente fiable hasta que sea demasiado tar-
de; si, porque Cocky Locky se meti6 en problemas.

e “Planifica qué harias para decidir si alguien a quien no conoces y que te da in-
formacién es una fuente fiable”.
Posibles respuestas: Preguntaria a esa persona cémo lo sabe; preguntaria a alguien
mds si piensa que esa persona es una fuente fiable; intentaria averiguar si otras perso-
nas que obtuvieron informacion de esa persona piensan lo mismo.
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Fuente

Henny Penny

Determinar la fiabilidad de las fuentes

Preguntas

Informacién

;Es una experta sobre
el cielo?

JEs cientifica?

No parece ser una
experta o una
cientifica.

;Lo supo por alguien
mas o a través de su
propia experiencia?

Nos estaba diciendo
algo que le habia
ocurrido a ella.

Nadie mas se lo dijo.

;La creen los demés?

;Se la considera de
fiar?

No se puede saber con
los datos de la historia.

cFiable,
no fiable,
o incierta?

;Averigué qué le habia
golpeado en la cabeza
tras una investigacién
cuidadosa?

No investig6, llegd
a una conclusién
precipitadamente y
desde el miedo.

No fiable

;Tiene alguna razén
para querer que otros
la crean?

No se puede deducir de
la historia.

)

;Alguien mas vio

el cielo caer o fue
golpeado por un trozo
de cielo?

Nadie mas dijo haber
visto caer un trozo de
cielo o ser golpeado por
un trozo de cielo.

Extension de la destreza de pensamiento

e “Piensa sobre algo que te gustaria comprar. ;Qué fuentes consultarias para ob-
tener la informacién mas fiable posible al respecto? ;Por qué?”.

e “En Ciencias hemos estado estudiando los alimentos saludables. Decidid quién
de las siguientes personas os daria la informacién mas fiable sobre qué comidas

son saludables y por qué:
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La enfermera del colegio
El guardia de tréafico
Un anuncio de televisién
El frutero
La persona que se sienta a vuestro lado en la clase
El conductor del autobus del colegio”.
Cuando la clase vuelva a estudiar el siguiente tema mads adelante durante el
curso, puedes hacer la siguiente pregunta:
e “Vamos a ver algunos cuentos con imagenes de cémo era vivir en tu ciudad en
la Prehistoria. ;Qué querriais averiguar para decidir si esas imagenes son fuen-
tes de informacién fiables?

Material. Cuento de Henny Penny

Un buen dia, una gallina llamada Henny Penny estaba en su corral picoteando el suelo
del patio en busca de maiz, cuando jPum!, algo le cayé encima y le golpeé en la cabeza.
“iPero qué desgracia!”, dijo sorprendida. “El cielo se estd cayendo, debo correr a avisar
al rey”.
Asi pues, corria y corria hasta que en su camino se encontré a Cocky Locky, un gallo galan-
te y elegante. “sA dénde vas con tanta prisa, Henny Penny?”, le pregunté Cocky Locky.

“El cielo se esta cayendo, debo correr a avisar al rey”, contesté la gallina.

“iEso es muy grave!, ;puedo acompanarte?”, le dijo Cocky Locky.

“iPor supuesto!”, contesté Henny Penny. Asi iban corriendo, aleteando y gritando, Henny
Penny y Cocky Locky, para dar aviso al rey de que el cielo se estaba cayendo.

Corrieron y corrieron hasta que en un lugar del camino se encontraron a un pato, Ducky
Lucky.

“¢A donde van Henny Penny y Cocky Locky?” les prequnté Ducky Lucky.

“Corremos muy deprisa para avisar al rey de que el cielo se estd cayendo”, le dijeron
sofocados Henny Penny y Cocky Locky. “jCuaaaaac!, eso es grave. s;Puedo ir con voso-
tros?”, dijo Ducky Lucky.

1

“iPor supuesto!”, contestaron Henny Penny y Cocky Locky. Asi iban corriendo, gritando y
aleteando, Henny Penny, Cocky Locky y Ducky Lucky a dar aviso al rey de que el cielo se
estaba cayendo.

Corrieron, corrieron y corrieron hasta que en su camino se encontraron a un ganso, lla-
mado Goosey Poosey. “sA donde van Henny Penny, Cocky Locky y Ducky Lucky?”, les
preguntd Goosey Poosey. “Corremos muy deprisa para avisar al rey de que el cielo se estd
cayendo”, le dijeron alterados Henny Penny, Cocky Locky y Ducky Lucky. “jJooonk!, jqué
horror!, spuedo ir con ustedes?”, dijo Goosey Poosey.

“iPor supuesto!” contestaron Henny Penny, Cocky Locky y Ducky Lucky. Asi iban corrien-
do, gritando y aleteando Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky y Goosey Poosey a dar
aviso al rey de que el cielo se estaba cayendo.
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Corrieron, corrieron y corrieron hasta que en su camino se encontraron a Turkey Lurkey,
un pavo travieso y bromista, “;A dénde van Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky y
Goosey Poosey?”, les preguntd Turkey Lurkey curioso. “Corremos muy deprisa para avi-
sar al rey de que el cielo se estd cayendo”, le dijeron alterados Henny Penny, Cocky Locky,
Ducky Lucky y Goosey Poosey. “iGloooo!, jpero qué desgracia!, spuedo ir con ustedes
Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky y Goosey Poosey?”, les pregunté Turkey Lurkey.

1”2

“iClaro que si, Turkey Lurkey!”, dijeron al mismo tiempo Henny Penny, Cocky Locky, Duc-
ky Lucky y Goosey Poosey. Asi iban corriendo, gritando y aleteand, Henny Penny, Cocky
Locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey y Turkey Lurkey a dar aviso al rey de que el cielo se
estaba cayendo.

Corrieron, corrieron y corrieron hasta que en su camino se encontraron a un astuto zorro
llamado Foxy Woxy. Foxy Woxy pregunt6é a Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky,
Goosey Poosey y Turkey Lurkey.

“;A donde van Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey y Turkey Lur-
key?”. Henny -Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey y Turkey Lurkey le res-
pondieron a Foxy Woxy:

“Corremos muy deprisa para avisar al rey de que el cielo se estd cayendo”.

“Vaya, parece importante. ;Puedo acompaiaros?”, dijo Foxi Woxy.

1

Todos los animales le contestaron: “jPor supuesto!”. Y alli iban corriendo Henny Penny,
Cocky Locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey, Turkey Lurkey y Foxy Woxy a dar aviso al rey
de que el cielo se estaba cayendo.

Al cabo de un rato, Foxy Loxy se pard y les dijo: “jVaya!, pero este no es el camino para
llegar hasta el rey”, Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey y Turkey
Lurkey”, les dijo Foxy Woxy, “Estdis tomando un camino muy largo. Yo conozco un atajo,
Jqueréis que os guie?”.

“Por supuesto, Foxy Loxy!”. Y alli iban corriendo Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky,
Goosey Poosey, Turkey Lurkey y Foxy Woxy a dar aviso al rey de que el cielo se estaba
cayendo. Corrieron, corrieron y corrieron hasta que llegaron a un agujero muy oscuro y
estrecho. Era la entrada a la madriguera de Foxy Woxy.

Foxy Woxy les dijo a Henny Penny, Cocky locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey y Turkey
Lurkey: “Este es el mejor atajo para llegar mds pronto al palacio del rey. Pronto llegare-
mos alli, asi que seguidme para darnos prisa. Yo iré primero y vosotros detrds de mi,
Henny Penny, Cocky Locky, Ducky Lucky, Goosey Poosey y Turkey Lurkey.”

1

“;Por qué no? jPor supuesto!”, dijeron Turkey Lurkey, Goosey Poosey, Ducky Lucky, Cocky
Locky y Henny Penny. Foxy Woxy entré primero y, sin adentrarse demasiado, cuando esta-
ba en un sitio lo suficientemente oscuro, se detuvo a esperar a los otros animales.

Turkey Lurkey fue el primero en pasar por la oscura entrada hasta llegar a la madriguera.
No llegé muy lejos cuando se oy6: “Hrumph”. Resulté ser el seco sonido que produjo Foxy
Woxy al arrancarle la cabeza a Turkey Lurkey y arrojar el cuerpo del pavo hacia un rin-

con de la madriguera, para que se lo pudiese comer su familia. A continuacion, llegé
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confiadamente Goosey Poosey y... “Hrumph”, por alld fue a caer la cabeza del ganso,
mientras su cuerpo era arrojado hacia donde estaba el de Turkey Lurkey.
A continuacién, llegé corriendo Ducky Lucky y... “Hrumph”. Ducky-daddles perdio lite-
ralmente la cabeza y su cuerpo fue arrojado al rincén donde estaban los cuerpos de
Turkey Lurkey y Goosey Poosey. Luego, Cocky Locky entré pavonedndose, y no llegando
muy lejos cuando Foxy Woxy le mordié a Cocky Locky. Pero Foxy Woxy estaba tan ocu-
pado que se le despisté Cocky Locky, y antes de darle un segundo mordisco, a Cocky
Locky le dio tiempo a avisar a Henny Penny para que huyese corriendo. Asi pues, Henny
Penny se dio media vuelta, se fue corriendo y nunca llegé a avisar al rey de que el cielo
se estaba cayendo.

Paul Galdone
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Caso practico de Ciencias Naturales para
5.0, 6.9 de EP

El ser humano en la Luna

Objetivos

Contenido

Los alumnos centrardn su atencién en la afirmacién de que Estados Unidos
puso a un astronauta en la Luna en 1968 y serdn capaces de explicar como ese
aterrizaje en la Luna fue posible, asi como las circunstancias en la NASA y en los
Estados Unidos de América que rodearon los intentos para hacer que esto suce-
diera.

Destreza de pensamiento

Cuando los estudiantes intentan determinar si una fuente es fiable, identifican
la fuente, hacen una lista de la informacién que necesitan para ser capaces de
determinar la fiabilidad de la fuente, buscan la informacién y registran lo que
han encontrado y, basdndose en sus hallazgos, evaltian si la fuente es fiable,
poco fiable, o si es dudosa.

Métodos y materiales

Contenido

Los alumnos veran un video introductorio sobre la llegada del ser humano a la Luna
y leeran una serie de articulos sobre la NASA, Neil Armstrong y su llegada a la Luna.

Destreza de pensamiento

Los alumnos seran guiados en esta leccién por el mapa de pensamiento para
evaluar la fiabilidad de la fuente, y cada grupo trabajara con el organizador gra-
fico correspondiente a esta destreza de pensamiento para que puedan realizar
una evaluacién informando acerca de la fiabilidad del video y de las lecturas
que utilicen sobre el aterrizaje en la Luna.
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Leccién
1. Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

e “Hay veces que no podemos observar y descubrir las cosas por nosotros mis-
mos, sino que tenemos que confiar en lo que nos cuentan otras personas. Cuan-
do descubrimos algo por nosotros mismos, somos la fuente primaria de infor-
macion. En otras ocasiones, son otras personas quienes actian como fuente de
informacién. Usualmente, estas son llamadas fuentes secundarias. ;Quién o
qué creéis que podria ser una fuente de informacién?”.

Respuestas posibles: Profesores, padres, amigos, gente que sale en la televisién, anun-
cios de la television, periddicos, revistas, documentales de la televisién, libros, manuales.

e “Aveces lainformacién que recibimos de las fuentes es verdadera, pero en otras
ocasiones no lo es. ;Podéis pensar en ejemplos de vuestra propia experiencia en
los que esto ha sucedido? Pensad juntos en parejas y pediré a algunos de voso-
tros que hagéis una aportacién a la clase”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

¢ “Es muy importante que la informacién que recibimos de otras personas sea fia-
ble. Puede que tengamos que tomar decisiones relevantes basandonos en esa
informacién. Os voy a poner un ejemplo. Esta manana, he escuchado a alguien
decir algo que me ha llamado bastante la atencién. Esa persona dijo que la leche
es mala para la salud. ;Podéis creerlo? ;Debo preocuparme? ;Debo dejar de tomar
leche? Primero pensé que esto era una locura. Pero, luego, me dije: ‘Ten cuidado.
A veces las cosas mas extranas son verdad’. Asi que pensé que debia tener la
mente abierta y tratar de averiguar informacién al respecto. ;Qué es lo primero
que vamos a querer hacer para saber si esta informacién es fiable o no?”.
Respuestas posibles: Preguntar a esa persona cémo sabe eso. ;Dénde lo has escuchado?
JQuién te lo ha dicho? ;Le ha pasado algo malo a alguien que haya bebido mucha leche?

e “Esas son muy buenas preguntas, que nos ayudaran a tratar de averiguar si te-

nemos que creer lo que esa persona nos dice. Asi que elaboremos un mapa de
pensamiento para determinar la fiabilidad de las fuentes de informacién. Voso-
tros lo habéis utilizado antes. ;Para qué nos sirven estos mapas? ;Por qué creéis
que lo llamamos mapa de pensamiento?”.
Respuestas posibles: Nos guian cuando no sabemos llegar a un sitio. Para guiar
nuestro pensamiento. Son una serie de preguntas que necesitamos hacer y res-
ponder antes de llegar a una conclusién en algunos tipos importantes de pen-
samiento que hacemos.

e “Si, el mapa de pensamiento sirve para poner en orden nuestras ideas. Ahora
vamos a volver a pensar en la leche. Tal y como habéis mencionado, el primer
paso seria averiguar de dénde ha salido esa informacién, es decir, cudl es la
fuente”.
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El docente apunta esto en forma de pregunta en la pizarra, para indicar que es
el primer paso del mapa de pensamiento.

¢ “Una vez que nos hemos preguntado por la fuente de informacién, scudl creéis

que seria el siguiente paso?”.
Respuestas posibles: Hacer una lista de muchas cosas que necesitamos averiguar:
quién lo ha escrito, cuando lo escribié, si estd publicado y dénde, si hay evidencias cien-
tificas que prueben esto, averiguar los motivos por los que esta persona piensa que la
leche es mala para la salud.

e “Muy bien. Entonces, el siguiente paso es decidir qué preguntas seria importan-
te responder para determinar la fiabilidad de la fuente de informacién”.

El docente escribe también esto en forma de pregunta en la pizarra para indicar
que es el segundo paso en el mapa de pensamiento.

e “Una vez que hemos hecho preguntas acerca de la fuente, ;qué tenemos que
hacer ahora? ;Cudl seria el siguiente paso del mapa de pensamiento?”.
Respuestas posibles: Investigar, buscar informacién para poder responder a las pre-
guntas, escribir lo que encontramos cuando buscamos respuestas.

e “Exacto, tenemos que responder a las preguntas con evidencias”.

El docente lo escribe en la pizarra para indicar que este es el tercer paso en el
mapa de pensamiento.

e “;Es esta la ultima pregunta del mapa de pensamiento? Cuando ya hemos res-
pondido a todas las preguntas, jcudl seria el siguiente paso?”.

Respuesta posible: Ahora tenemos que valorar las respuestas y decidir si la fuente es
fiable o no.

e “;Son estas las Unicas respuestas posibles a la fiabilidad de la fuente? ;Qué pasa-
ria si no puedes obtener muchas respuestas a tus preguntas y nadie mas puede?”.
Respuestas posibles: Bueno, tal vez ahi se sepa, no se puede decidir.

e “;Os referis a que algunas veces, cuando estdis tratando de averiguar algo, la
respuesta correcta podria ser ‘no lo sé’?”.

El docente escribe ‘Dudoso’ junto con ‘Probablemente fiable’ y ‘Probablemente
no fiable’ en la Gltima pregunta del mapa de pensamiento.

1. ;Cuél es la fuente de informacién?

2. ;Qué informacién debemos buscar que determinara la fiabilidad de la fuente?

3. ;Qué informacién has encontrado?

4. Basandote en la informacién que has encontrado, ;esta fuente es fiable, poco fiable o dudosa?

2. Pensamiento activo

Son las 09:00 a.m. El docente entra en el aula. Cierra la puerta y las ventanas,
baja los estores. En el ordenador hay musica ambiental de la NASA.
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“Vamos a ver un video que os va a dar mucho en qué pensar. El titulo del video
es El primer hombre que pisé la Luna.

El video dura cuatro minutos.

“Esta mafana, he leido una informacién en internet relacionada con este video
que acabais de ver y tengo que deciros que me ha llamado mucho la atencién”.
A continuacioén, el docente proyecta dos imagenes, una de la bandera de Estados
Unidos en la Luna y la otra de Neil Armstrong bajando del Apolo XI en la Luna.
Ambas imégenes estdn encabezadas por el siguiente texto:

E1 20 de julio de 1969, Neil Armstrong se convirtié en el primer hombre que pisé la Luna.
El y Aldrin exploraron la Luna durante tres horas. Hicieron experimentos. Recogieron
pequeiias muestras de Luna.

“Ahora ta vas a ser Neil Armstrong. Preparate para bajar del Apolo XI (pon una
silla en el centro de la clase) y coloca la bandera de tu pais en el suelo. Todo el
mundo tiene muchisimas ganas de ver este momento. jAlguno de vosotros ha
leido algo de ciencia ficcién o ha visto peliculas de ciencia ficcién?”.

Muchos alumnos responden con un “si”.

“Aqui hay un ejemplo que estaba viendo hace algunos dias”.

El docente muestra la imagen de la portada del libro de El primer hombre en la
Luna, de Herbert George Wells, con una ilustracién.

“sAlguien ha visto una pelicula hecha a partir de este libro?”.

Los alumnos responden “no”.

“;Alguna vez habéis visto una pelicula como esta?”.

Respuestas posibles: Si, vi una pelicula acerca de un viaje a Marte. Me asusté muchi-
simo. Vi una hace unos afios titulada Gravity donde los personajes se encuentran vara-
dos en el espacio en sus trajes espaciales después de sufrir un accidente. Sandra Bullock
era la actriz protagonista. Es una pelicula muy buena.

“Son bastante reales, ;no?”.

Los alumnos asienten y dicen que si. Un alumno afirma: Hollywood realmente
sabe cémo hacer que las cosas parezcan reales, aunque no lo sean.

“;Qué os hacen pensar estas historias de ciencia ficcién y peliculas acerca de lo
que os he mostrado y de la historia de Neil Armstrong y Buzz Aldrin?”.
Respuestas posibles: Eso es diferente. Eso realmente pasé. Si, eso pareci6 real. Estaba
en internet. Pero hay un canal de ciencia ficcién en la tele. Y las cosas parecen reales.
Parecia real, pero tal vez solo era ciencia ficcion.

“;Qué destreza de pensamiento podemos emplear para tratar de averiguar si lo
que vimos realmente pas6?”.

La mayoria de los alumnos responden que la que acabamos de pensar —fiabilidad
de la fuente- es la que debemos utilizar. Algunos alumnos dicen: Si. Hagdmoslo.
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e “Siseguimos el mapa de pensamiento, entonces, ;la fuente deberia ser el video
o la parte del articulo de internet, o ambos?”.

e “;Cudl es la siguiente pregunta en el mapa de pensamiento?”.
La mayoria de los alumnos mira el mapa de pensamiento en la pizarra y uno
dice: ;Qué informacién necesitamos averiguar para decir si la fuente es probablemente
fiable? Otro dice: ;Qué preguntas necesitamos responder?

e “Hagamos una lista de preguntas. ;Qué preguntas pensdais que necesitais res-
ponder para saber si realmente podéis fiaros de esta informacién?”.
Los alumnos, mediante grupos cooperativos de 3 o 4 personas, escriben sus pre-
guntas en un organizador grafico de “Preguntas”. Luego, el docente les pide que
pongan en comun sus preguntas y las den a conocer al resto de la clase. Para
ello, cada grupo escribe una pregunta en un pésit que el portavoz leerd en voz
alta al resto de la clase. Después, escribira en una hoja de papel en blanco, colo-
cada en la pizarra, “Preguntas acerca de la pagina web del hombre en la Luna”,
integrandola en el organizador grafico que estan utilizando.

Autor

¢ ;Quién?, ;antecedentes?
e ;Trabajo?, ;profesion?

* ;Conocimiento del tema?
e ;Sesgo o interés especial?

Contenido escrito

* ;Donde se publicé?

* ;Reputacion de la publicacion?

e ;Cuando se publicé?

e ;Cual es el género de la fuente impresa?

Fuente de informacion

o ;El autor es el observador?

e Sies asf, ;como levd a cabo la observacién?

* Sino es asi, jde donde obtuvo esa .,formacion?
* ;Es fiable esa fuente?

Otros/corroboracion

e ;Hay alguien mas que plantee los mismo?
* ;Hay alguna otra evidencia aparte de estos planteamientos?

* ;Qué evidencias son? ;hasta qué punto son relevantes?
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Preguntas acerca de la fiabilidad de las fuentes de informacién
Organizador grafico 1

Pregunta Tipos de preguntas

e “Repetiremos este proceso tres veces (tres preguntas por grupo). Si algin alum-
no piensa que puede tener una pregunta muy relevante para el resto de la clase
y no aparece, puede publicarla al final”.
Respuestas posibles: ;Quién ha escrito la pagina web? ;Qué estudios tiene el autor?
¢Cudndo escribi6 el articulo? ;Cudl es la reputacién de la pdgina? ;Hay testigos? ;Al-
guien cree lo contrario? ;Por qué Neil Armstrong y no otro? ;Por qué pusieron la bande-
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ra de EE. UU.? ;Fue Neil Armstrong quien escribié la pagina? ;Hay pruebas? ;Quién es
Neil Armstrong? ;En qué fecha fue publicado el articulo? ;Los astronautas trabajan
para la NASA? ;Qué es la NASA? ;Quién grabé a Neil Armstrong pisando la Luna?
¢Cudnto tiempo tardaron en llegar? ;Qué experimentos hicieron? ;Qué pasa con la ban-
dera y la gravedad en la Luna? ;Qué comieron durante todo ese tiempo? ;Quién hizo la
foto? sHay algtin montaje en la foto? ;Quiénes son los astronautas? ;Dénde estd situado
el centro de la NASA? ;Hubo gente antes que intentd ir a la Luna? ;Cudnto tiempo tar-
daron en volver de la Luna? ;Qué es el Apolo XI?

“Pensemos ahora acerca de cudles de estas preguntas pueden tener respuestas
que nos ayuden a determinar la fiabilidad de la fuente —la pagina web—".

El docente interactia con el primer grupo acerca de algunas de sus preguntas:

PROFESOR: ;Cudl es una de vuestras preguntas?

ALUMNO: ;Todavia estd vivo Neil Armstrong?

P.: ;Por qué pensais que es importante que todavia esté vivo para saber si la
pégina web es fiable?

A.: Porque asi podemos ponernos en contacto con él y preguntarle. Podemos ver si dice lo
mismo que en la pdgina web.

P.: “Genial, seria estupendo que él mismo nos pudiera contar su experiencia.
;Alguna otra pregunta?”.

A.: ;Cémo hicieron los experimentos? Veamos si lo dicen en la pdgina web.

P.: ;Por qué creéis que es importante saber de qué forma se han realizado los
experimentos?

A.: Porque, si han utilizado aparatos muy modernos que nos pueden dar mucha infor-
macién sobre la Luna, entonces puede ser real.

P.: ;Te refieres a que si los aparatos descritos son reales y de tecnologia avanza-
da eso contaria a favor de la fiabilidad de la fuente?

A.: Si, entonces no serian aparatos de ciencia ficcién. Aqui hay otra pregunta: shay tes-
tigos?

P.: ;Por qué creéis que es importante que haya testigos?

A.: Porque asi nos pueden decir si vieron cémo despegé el cohete o cdmo aterrizé, o el
humo que dejé la nave al salir. Habria otro par de ojos y, si dicen lo mismo que la pagina
web, eso contaria a favor de que la misma fuera fiable.

“Habéis captado la idea. Asi que haced eso para todas las preguntas que estan
publicadas y, si alguna no os dice algo de la fiabilidad, la quitais”.

Los alumnos contintian con este proceso y quitan algunas de las preguntas.
“Creo que probablemente seria una buena idea agrupar las preguntas que que-
dan en categorias para evitar las repeticiones y que puedan ser valiosas y varia-
das. ;Pensais que es una buena idea?”.

Nadie pone objeciones y algunos estudiantes dicen “Si”.
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e “;En qué categorias pensdis que debemos agrupar estas preguntas? Utilizad
vuestro organizador grafico para hacerlo, poned las categorias en las lineas ho-
rizontales cortas y conectad las preguntas con las lineas verticales debajo de
cada categoria. Por ejemplo, cuando me habéis preguntado ;quién ha escrito esta
noticia?, ;qué ha estudiado?, ses experto en la materia? y otras preguntas similares,
;bajo qué categoria se situarian estas preguntas?, ;a qué os estais refiriendo con
ellas?”.

Respuestas posibles: A la persona que escribié la noticia, al autor de la noticia.

e “Exacto. Habéis encontrado la primera categoria. Vamos a ver si podemos averi-
guar la siguiente categoria”.

Siguen el mismo proceso hasta recoger las cuatro categorias: Autor, Informacion,
Corroboracién y Tipo de fuente.

e “Una vez que tenemos todas las preguntas relevantes con su clasificacién, va-
mos a cambiar a un segundo organizador grafico que estd basado en el mapa de
pensamiento. Mirad cémo sigue el mapa de pensamiento. Ahora os da espacios
para escribir la manera en la que responderiais a las preguntas en el mapa de
pensamiento. Y, después de poner la fuente en el primer recuadro, me gustaria
que trabajaseis en la pregunta 2 del mapa de pensamiento e introdujerais en la
primera columna cudles nos van a servir para determinar sila fuente es fiable o
no. Para ello, se utiliza cada categoria y se vota por la pregunta para incluir en
cada una”.
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Determinar la fiabilidad de las fuentes

Organizador grafico 2

Preguntas

Informacién

Fuente

cFiable,
no fiable,
o dudosa?

El docente va leyendo las preguntas y cada alumno levanta la mano si le pare-
cen importantes.
“Nos quedaremos con las preguntas que tienen la puntuacién més alta en cada

categoria, seleccionando al menos 6 preguntas”.

Los alumnos escriben las preguntas seleccionadas en la primera columna del

organizador gréfico.
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e “De acuerdo. Ahora podéis empezar a responder a las preguntas que habéis es-
crito en la primera columna. ;Cémo podéis hacerlo?”.

Muchos alumnos dicen que no pueden contestarlas de esta manera. jNecesita-
mos mds informacién!

e “Muy bien, tenéis toda la razén. Tengo mas informacién aqui para daros, pero

resulta que no puedo daros a todos la misma informacién, porque no hay sufi-
ciente. Con lo cual, cada grupo va a tener informacién distinta al resto de los
grupos. Los portavoces de cada grupo leerdn su nueva informacién, intentaran
contestar a alguna de las preguntas y después vamos a compartir esta nueva
informacién con los demds. Si queréis consultar en Google para encontrar algu-
nas respuestas, también estd bien. Pero trabajad solo en las preguntas que he
asignado a vuestro grupo. Luego, compartiremos los resultados. Asi que, cuando
os diga, el portavoz de cada grupo cogera su nueva informacion, la llevara a su
grupo y trataran de responder a las preguntas. Escribid la informacién que con-
teste a vuestras preguntas en la Gltima columna del organizador grafico para la
fiabilidad de las fuentes”.
El docente entrega la informacién acerca de la NASA y sobre los diferentes as-
tronautas que formaron parte de la expedicién espacial. Después, los portavo-
ces leen la nueva informacién, y contestan a una o dos preguntas en sus organi-
zadores graficos. Esto lleva de 10 a 15 minutos.

e “Ahora, me gustaria que el portavoz de cada grupo leyera a la clase sus resulta-
dos. Los portavoces de cada grupo deben escribir lo que escuchan en los organi-
zadores graficos del grupo hasta que todos los recuadros estén completos. Lue-
go, nos tomamos un poco de tiempo para debatir, por si a algin miembro del
grupo le gustaria preguntar a otro de los grupos acerca de los resultados que
han aportado”.

Algunos estudiantes hacen preguntas, se establece un debate, pero al final toda
la informacién en la segunda columna es aceptada.

¢ “Ahora tenemos evidencia para responder a nuestras preguntas acerca de la
fiabilidad de esta fuente. ;Qué tenemos que hacer ahora? Pensad en cada pieza
de informacién que habéis incluido en la segunda columna del organizador gra-
fico”.

Otros alumnos afirman que necesitamos decidir si cada pieza de informacién
cuenta a favor o en contra de la fiabilidad de la fuente.

e “De acuerdo. Os vais a reunir en grupos y trataréis de llegar a un acuerdo acerca
de la informacién que habéis obtenido. En la columna de la derecha de cada
recuadro de la tercera columna, escribiréis un signo “+” si considerdis que la
evidencia que habéis encontrado os hace pensar que la fuente es fiable, y un
signo “~” si os hace pensar que no es fiable; y no os olvidéis de utilizar un signo
de interrogacién (“?”) si es dudosa. Una vez que cada grupo ha rellenado la lti-
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ma columna, hacemos una puesta en comun. Luego, necesitamos poner las cla-
sificaciones todos juntos y debatir entre todos si la fuente es probablemente
fiable, poco fiable o dudosa”.

El docente recuerda que una mayoria de evidencias a favor no siempre implica
la veracidad de la fuente, porque algunas evidencias pueden ser més importan-
tes que otras. Algunos alumnos dicen que la fuente es fiable, y otros que es du-
dosa.

“Tengamos una puesta en comun abierta. Si pensais que la fuente es fiable, ex-
plicad por qué. Si todavia no estdis seguros, explicad también por qué”.
Algunos alumnos que sostienen que es fiable explican que hay muchos signos
de suma, no de resta, y muy pocos dudosos. Otros alumnos afirman que es fia-
ble porque lo mas importante que han encontrado es que los astronautas son
personas reales y que la NASA tiene buena reputacién. Pero los que estan du-
dando estan de acuerdo con que hay muchos signos “+”y dicen que sin testigos
reales no pueden estar seguros: las fotos y los videos pueden ser falsos, y las
companias que venden cosas pueden algunas veces exagerar o mentir. Pero los
testigos de confianza marcan una gran diferencia.

“Habéis mantenido un buen debate. Veamos si alguien ha cambiado su forma de
pensar. Los que habéis cambiado a “fiable” colocaos a la derecha, y los que ha-
béis cambiado a “dudosa”, colocaos a la izquierda”.

Seis alumnos se mueven a la izquierda y nadie se mueve a la derecha. ;Esto
significa que los que creen que la fuente es dudosa estan en lo correcto? Todos
los alumnos dicen que no. Significa que todos tienen que tratar de obtener mas
informacioén.

“Si, estar en desacuerdo como ahora es legitimo, pero no significa que ambos
estéis en lo correcto. Lo que significa es que tenemos que buscar mas alld y ob-
tener mas informacién. Asi que hacedlo vosotros mismos y compartamos ma-
fiana lo que cualquiera de vosotros podais encontrar”.

Pensar sobre como hemos pensado

“Olvidémonos por un momento de la cuestién que estdbamos debatiendo y pen-
semos en co6mo lo hemos hecho. ;Qué tipo de pensamiento hemos realizado?”:
Respuesta posible: El pensamiento critico.

“;Recorddis qué tipo de pensamiento critico? ;Qué estdbamos tratando de ave-
riguar?”.

Un alumno dice: Si es que deberiamos creer que las imdgenes y las historias acerca de
Neil Armstrong son lo que realmente paso.

“sComo llamamos a esas imdagenes e historias?”.

Algunos alumnos contestan: Una fuente. Un alumno afirma que queriamos ave-
riguar si la historia era fiable o no.
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El docente escribe “Fiabilidad de las fuentes” en la pizarra y dice que este es un
tipo de pensamiento critico.

e “;Qué pasos habéis seguido para llegar a esa conclusiéon?”.

Respuestas posibles: Encontramos la fuente, hicimos preguntas para determinar su
fiabilidad, las clasificamos, decidimos cudles eran las mds importantes, encontramos
evidencias que nos ayudaron a responder a las preguntas, hemos evaluado si esas evi-
dencias respaldaban o no la fiabilidad de la fuente y hemos llegado a una conclusiéon
acerca de la fiabilidad.

El docente comprueba en el mapa de pensamiento lo que escribe en la pizarra.

e “;Pensdis que esta es una buena forma de decidir si una fuente es fiable o no?

;Por qué si o por qué no?”.
Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas. Algunos alumnos dicen que
si, que los ayudé a aceptar lo que la pagina web decia. Otros afirman que les
ayudd, pero que todavia no estaban seguros, asi que necesitaban afiadir mas
preguntas.

e “Imaginad que sois cientificos y queréis escribir un articulo para una revista

especializada acerca de una nueva especie que habéis descubierto. ;Qué debe-
riais tener en cuenta, por si a alguien en el futuro le gustaria investigar estas
especies, para ser considerados una fuente fiable de informacion?”.
Respuesta posible: Basar nuestra investigacion en descubrimientos de otros cientificos
que hayan trabajado en ese campo y mencionarlos en el articulo; explicar cémo hemos
descubierto esa nueva especie y mostrar que hemos sido cuidadosos como buenos cien-
tificos; estar sequros de que la revista cientifica tiene buena reputacion.
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Evaluar la fiabilidad de una fuente de informacién

Preguntas Informacién
;Dénde se publica y Pagina web de la Nasa,
cual es reputacién del reputaciéon de un
editor? informe certero
_’ _’ +
Fuente primaria o Fuentes secundarias
secundaria. Si es basadas en fotos e
secundaria, ;qué informes.
fuente?
—p| | (7 —

Fuente ¢JEsta fuente es
El autor, experiencia y Shelly Canright, fiable, poco
profesion. miembro del equipo de fiable o dudosa?

la NASA.
Pagina webdela [ | > M
NASA * :
: ;Fiable/dudosa?
;Son los astronautas Ambos son
personas reales con personas que viven
entrenamiento para y astronautas
viajar al espacio? entrenados.
— | +
;Datos de respaldo o Fotos de la pagina web,
testigos? gente que los vio, no
testigos.
—) —| 52

Extension de la destreza de pensamiento

El docente da a los alumnos un articulo de 1968 o 1969 y alega que el aterrizaje del
ser humano en la Luna fue un engaiio, que realmente no ocurrié y que las fotos
eran de actores en un lugar remoto de la Tierra. Pideles que utilicen su lista de
comprobacién para evaluar la fiabilidad de la fuente, del articulo.
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Extensién del contenido

e “Enla clase de inglés, verificad la fiabilidad de una declaracién de Stephen King
acerca de que la voz pasiva no debe ser utilizada cuando se escribe ciencia fic-
cién”.

¢ “En Ciencias Sociales en ESO, encontramos dos escritos acerca de algo impor-
tante que pasoé en la historia europea, pero que se contradicen. ;Cuél es la fuen-
te mas fiable?”.

¢ Los alumnos de segundo ano de Bachillerato verifican la fiabilidad de la infor-
macién encontrada en internet acerca del examen de ingreso a la universidad
de una tematica especifica.
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Uso de la evidencia
La prediccion

Caso practico de Ciencias Naturales para
2.0y 3.0deEP

Queremos a las abejas

Objetivos
Contenido

e Los alumnos serdn capaces de explicar la importancia que tienen los insectos
para la vida de otros seres vivos, en concreto como intervienen las abejas en la

polinizacién de las plantas.

Destreza de pensamiento

e Los estudiantes serdn capaces de hacer una predicciéon plantedndose qué po-
dria ocurrir, y preguntandose sobre qué informacién necesitarian para determi-
nar si su prediccién es posible y, basandose en las evidencias encontradas, deci-

diendo si esta es probable, improbable o dudosa.
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Métodos y materiales

Contenido

Material con informacién sobre las abejas.

Busqueda de informacién en internet.

La metodologia serd activa, siendo el alumno el protagonista de la leccién y
donde habra una interaccién con el docente a través de preguntas abiertas.

Destreza de pensamiento

El proceso de prediccién con destreza sera guiado por las preguntas del mapa de
pensamiento y los organizadores graficos especificos para esta destreza de pen-
samiento.

Se organizard a los alumnos en grupos de 3 o 4 para pensar colaborativamente.
Uso de preguntas abiertas y de extension.

Leccién

1.

Introduccién al contenido y a la destreza/proceso de pensamiento

“;Qué podria ocurrir si el viento se pone de sur durante varios dias*?”
Respuestas posibles: Que empezard a hacer mucho calor, que se iran las nubes, que
vendrd la calima.

“Pues lo que habéis hecho es una prediccién, habéis pensado en lo que podria
ocurrir en el futuro. Pero ;cémo sabéis lo que podria ocurrir? Necesitamos prue-
bas que nos ayuden a determinar si esta prediccién es probable o no. ;En qué os
habéis basado para decir esto?”.

Respuestas posibles: Ha pasado otras veces y se repite; siempre que el tiempo estd de
sur ocurre eso, si el viento viene del sur llega desde el desierto y es mds caliente y arras-
tra el polvo del desierto; cuando el viento esta de sur hay calima.

“Muy bien, estas pruebas que sabemos por experiencias y que son probadas
porque se repiten una y otra vez se llaman evidencias. Entonces, con las eviden-
cias que tenemos, la predicciéon que hemos realizado de que viene la calima si
hay viento del sur. ;es probable, improbable o dudosa?”.

Respuestas posibles: jEs probable!

“En la vida hacemos predicciones constantemente. A veces somos nosotros
quienes predecimos qué podria pasar y otras veces escuchamos las prediccio-
nes de otros. La prediccién es un tipo de pensamiento que debemos aprender a
realizar con destreza.

*Ejemplo de leccidn realizada en Gran Canaria, donde este fendmeno es comin
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;Qué debemos tener en cuenta para saber si la predicciéon que hemos hecho o la
que ha hecho otra persona es probable? Recordemos el ejemplo anterior (viento
del sur-calima) ;Qué necesitamos buscar y encontrar para determinar si una
prediccién es probable?”.

Respuestas posibles: Pruebas, evidencias, buscar informacién para saber si lo que
decimos es cierto.

e “Efectivamente, para pensar con destreza sobre lo que puede pasar en el futuro
necesitamos primeramente pensar en jqué podria ocurrir? Después en ;qué
tipo de informacién se necesitaria para decidir si esa prediccién es probable?”.
Y cuando se tiene la informacién, debemos preguntarnos “;qué evidencias rea-
les hemos encontrado? Por Ultimo, segin las evidencias encontradas, juzgare-
mos si la prediccién es probable, improbable o dudosa”.

e “Entre todos hemos realizado el mapa de pensamiento, que nos ayudard a hacer
una prediccién con destreza”.

El docente lo deja proyectado en la pizarra (o pegado en la pared) para que guie
a los alumnos en el proceso de pensamiento.

. ;Qué prediccién estés considerando y por qué la estés considerando?

. ;Qué informacién buscarias para decidir si esta prediccién es probable?

. ¢Qué informacién real (evidencias) has encontrado cuando la buscaste?

. Segun las evidencias encontradas, ;la prediccién es probable, improbable o dudosa?

W N R

2. Pensar activamente

e En estos dias hemos estado hablando de las plantas y de los insectos, asi como
de la relacién que hay entre ellos. Hoy me gustaria comenzar la clase contan-
doos una historia que lei hace unos dias en un periédico local:

Parece ser que en un pueblo hay un sefior que quiere exterminar a todas las abejas del
mundo porque su hijo es alérgico. Tiene miedo de que le pase algo y ha encontrado un
poderoso veneno que podria acabar con todas las abejas. ;Qué podriamos decirle a ese
sefor? ;Qué creéis que podria pasar si se exterminaran todas las abejas? Hagamos una
prediccién.

Los alumnos estaran organizados en grupos (de 3 o 4) y tendran nombrados sus
portavoces y los encargados de escribir por cada grupo. También elegirdn un
nombre para el grupo (mejor si tiene que ver con el tema: Abejas, Zanganos, Miel,
Colmena...). Una vez que hemos dado tiempo para que los alumnos piensen qué
tendriamos que hacer para poder darle una respuesta al senor, dejaremos de
trabajar en grupo y los portavoces expondran las ideas de cada grupo.
Respuestas posibles: Todas las plantas moririan, los animales que comen plantas
moririan, no tendriamos comida y moririamos nosotros también.
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e “Tenemos varias predicciones, pero parece que todas derivan de la posibilidad
de que desaparezcan las plantas, ;no?”.
Respuestas posibles: Si, porque si se murieran las plantas moririan los animales que
comen plantas y los otros animales, y nosotros también.

¢ “Entonces, ;qué os parece si comenzamos evaluando una de estas predicciones:
todas las plantas moririan?”.

e “Vamos a usar el Organizador grafico para escribir en él todas las ideas que re-
sulten del pensamiento colaborativo”.
Entrega a cada alumno (o a cada grupo) un organizador grafico para la predic-
cién con destreza.

Prediccién con destreza

;Qué informacién . .
Pregunta & P Evidencias
buscarias?
_’ — [F—
_’ _’ f—ro
Prediccién ¢JLa prediccién
;Qué podria es probable,
ocurrir? improbable
o dudosa?
—— | ——|
N | -
Para valorar las
— — — evidencias()
A favor +
En contra -
Dudosa ?
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“Vamos a escribir la pregunta de la que partimos en el apartado del organizador
grafico que dice Pregunta. ;De qué pregunta partimos?”.

Respuestas posibles: ;Qué le decimos al sefior que quiere exterminar las abejas? ;Qué
pasaria si se exterminaran las abejas?

“Muy bien, vamos a escribir: ;Qué pasaria si exterminamos a las abejas? Luego,
escribiremos nuestra prediccién en el apartado del organizador grafico destina-
do para ello: ‘Todas las plantas moririan’.

“Si seguimos el mapa de pensamiento, una vez que hemos expuesto nuestra
prediccién, ;qué deberiamos hacer?”.

Respuestas posibles: Buscar informacion.

¢Y como buscamos esa informacion? Preguntando a las personas del pueblo que
crian abejas, en libros que hablen sobre las abejas y las plantas, buscando en internet...
“Muy bien, pero tenemos que pensar en qué tipo de informacién buscariamos.
Os daré unos minutos para que penséis en grupo y escribdis en la columna del
organizador grafico que dice ‘Qué informacién necesitamos’ la informacién que
consideréis que es necesario buscar y encontrar. Podéis escribirla en forma de
pregunta, que luego trataréis de responder”.

El docente deja tiempo a los alumnos para pensar. Ademas, el docente guia el
trabajo de pensamiento de cada grupo a través de ejemplos y preguntas abier-
tas. Una vez transcurrido el tiempo asignado a esta actividad, el docente hace
una puesta en comun, y le pide al portavoz de cada grupo que comparta sus
ideas con el resto de la clase. El docente pide una posible pregunta por grupo y
anota todas las ideas en el organizador grafico de la clase.

Respuestas posibles: ;Qué relacion tienen las abejas con las plantas? Si no hay poli-
nizacién, ;se mueren las plantas? ;Cudntas flores polinizan las abejas? ;Hay otra forma
de polinizar las plantas, si no hay abejas?

“Ahora tenemos un montén de preguntas que necesitan respuestas. ;Cémo lo
hacemos?”.

Respuestas posibles: Buscando en los libros, en internet, consultando a personas que
saben de este tema. Como vamos a continuar maiiana, podemos buscar en casa toda la
informacién que encontremos y podemos pedir ayuda a nuestros padres para investigar
sobre el tema. También buscaremos en clase lo que nos falte.

En la siguiente sesién, el docente retoma la destreza de pensamiento recordando
lo que todos habian hecho hasta el momento y les pide a los alumnos que inten-
ten contestar a las preguntas que ha planteado con la informacién encontrada.
El docente deja tiempo para que los grupos trabajen con la informacién y en-
cuentren las evidencias que necesiten. Cuando los grupos han podido contestar
como minimo a 3 o 4 preguntas, los portavoces exponen lo recogido en sus or-
ganizadores graficos. El docente recoge en el organizador de la clase todo lo
expuesto.
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“;Qué evidencias habéis encontrado?”.

Respuestas posibles: Las abejas polinizan las flores de las plantas cuando cogen su
alimento; las plantas mueren sino hay polinizacién; el 60 % de las flores son polinizadas
por las abejas; hay otras formas de polinizacién, las plantas también pueden ser polini-
zadas por pajaros, por el viento y otros insectos, etc.

“Si queda alguna pregunta por contestar, podemos buscar por internet en la
pizarra digital la informacién que queremos o preguntar a algin docente que
entienda sobre el tema”.

“Ya tenemos mucha informacién que nos sirve como evidencia para, a partir de
ella, valorar si la prediccién es probable o no. Ahora debemos determinar si las
evidencias encontradas cuentan a favor o en contra de que nuestra predicciéon
sea probable o no. Veamos un ejemplo de cémo podemos hacer esto”.

“Hemos encontrado que las abejas polinizan las flores de las plantas. ;Creéis que
esta evidencia apoya nuestra prediccién? Si considerdis que si, escribid un signo

ERIG

‘+"” al lado de la evidencia. Si considerdis que no, escribid un signo ‘~’“. Si la evi-
dencia no esta clara o no nos aporta nada, le pondremos un interrogante (?)”.

El docente deja tiempo a los alumnos para que piensen y valoren en grupo cada
una de las evidencias. Otra opcién es hacerlo en gran grupo de forma oral (solo
la primera vez que ponen en practica este tipo de pensamiento).

“La Ultima pregunta del mapa de pensamiento nos sugiere que, una vez evalua-
das las evidencias encontradas, determinamos si la prediccién es probable, im-
probable o dudosa”.

Los alumnos deciden esta cuestién trabajando en grupo, explicando por qué
han llegado a esta conclusién.

Respuestas posibles: Nosotros creemos que es improbable, porque no todas las plan-
tas son polinizadas por las abejas y hay otras formas de polinizacién; es poco probable,
no moririan todas las plantas, pero si moririan muchas, y esto es malo; nuestro grupo
cree que, como las personas ya saben polinizar manualmente algunas plantas, seguro
que inventardn algo para poder hacerlo con muchas plantas, por lo que es improbable
que se cumpla nuestra prediccion.

“iExcelente! Escribid vuestra conclusién en vuestro organizador grafico”.

Pensar sobre como hemos pensado

“Ahora, me gustaria que reflexionarais sobre cémo habéis pensado”.

“sQué tipo de pensamiento hemos trabajado? La prediccion con destreza. ;Y qué
hemos hecho para realizar una prediccién con destreza?”.

El docente anima a los alumnos a recordar los pasos del proceso, apuntando en
la pizarra o senaldndolo en el mapa de pensamiento expuesto.

“;Ha sido util hacer de la manera que hemos hecho la prediccién para conocer
mas el proceso de polinizacién y la funcién de algunos animales como las abe-
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jas? ;Creéis que es eficaz buscar evidencias para determinar si una prediccién

es probable?”.

Respuestas posibles: Si, porque hemos visto que hay muchas formas de polinizar las

plantas y que las abejas son importantes, pero con las evidencias llegamos a la conclu-

sién de que no son las tinicas que polinizan.

e “Utilizariais esta estrategia la préxima vez que hagdis o escuchéis una predic-

ciéon? ;Cambiariais algo?”.

Las respuestas de los alumnos pueden ser variadas.

Prediccién con destreza

Pregunta

;Qué pasaria si
exterminaramos
las abejas?

v

Prediccién
¢Qué podria
pasar?

moririan.

¢/Qué informacién
buscarias?

Evidencias

;Qué relacién tienen
las abejas con las
plantas?

Las abejas son insectos
que ayudan a polinizar
las flores de las plantas
cuando toman su
alimento de las flores.

Todas las plantas [

;Mueren las plantas si
no hay polinizacién?

Las plantas necesitan
ser polinizadas para
reproducirse. Si no hay
polinizacién no habria
plantas.

¢La prediccién
es probable,
improbable
o dudosa?

;Cuéntas plantas
polinizan las abejas?

Aunque hay plantas
que no polinizan las
abejas, la mayoria si
son polinizadas por
ellas.

Es improbable
que mueran todas
las plantas, pero
muchas moririan.

;Hay otras formas de
polinizar las plantas?

El viento, otros insectos
y animales y las
personas.
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Extensién de la destreza de pensamiento

e “Predecir qué pasara si cambiamos nuestra planta de lugar, y la colocamos en
un rincén mas oscuro. Realiza un experimento para comprobar tu prediccién”.

e “Predecir qué pasaria si dejaramos de hacer ejercicio fisico. ;Qué evidencias
podrias aportar para apoyar tu prediccién?”.

e “Predice el final del libro que estés leyendo en clase. ;Qué evidencias podrias
aportar para apoyar tu prediccion?”.

e o“Predice qué pasaria si se permitiera traer los juguetes de casa al colegio. ;Qué
evidencias podrias aportar para apoyar tu prediccién?”.

Actividad de extension-escritura

e Una vez realizada la prediccién, escribiremos, entre todos (en los cursos supe-
riores se puede hacer individualmente), una carta al sefior que queria extermi-
nar las abejas, explicando las conclusiones a las que hemos llegado después de
hacer la destreza de la prediccién.

Ejemplo de la carta de los alumnos
Querido sefior Rodriguez:
Nuestro docente nos ha explicado el problema de su hijo con las abejas, y que usted estd
pensando en exterminarlas. Nosotros queremos ayudarle a tomar una decision. Para ello
hemos realizado la destreza de pensamiento de la predicciéon. Hemos pensado en qué
ocurriria si acabdramos con las abejas.
Al principio pensdbamos que moririan todas las plantas porque las abejas polinizan las
plantas, pero después de buscar informacién encontramos las evidencias de que las abe-
jas no polinizan todas las plantas y, ademads, hemos visto que existen otras formas de
polinizacién, como el viento, otros animales, o la que hacen las personas manualmente.
Al final hemos llegado a la conclusién de que nuestra prediccién es improbable. También
encontramos informacién sobre las abejas y las alergias, y sabemos que existe una me-
dicina para la alergia a las abejas. Una compaiiera de otra clase tiene ese problema, pero
ella lleva siempre su medicina en su mochila y asi estd protegida y tranquila en todo
momento.
Por todo esto, queriamos decirle que, aunque necesitariamos mas informacién para tener
mads clara nuestra prediccién, por si acaso, no deberia exterminar a las abejas, porque
son insectos muy importantes para la vida de las plantas. Pregunte al médico de su hijo
por la medicina contra la alergia, para que asi no tenga problemas.
Atentamente,

Los alumnos de 2.° de Primaria
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Caso practico de Matematicas/Geografia para
5.0y 6.0 de EP

;Cuanto tiempo requerira?

Objetivos
Contenido

e Los alumnos serdn capaces de explicar cudnto tiempo los llevard hacer algo
basandose en la velocidad y la distancia; seran capaces de estimar la distancia
utilizando informacién contenida en el mapa, y también serdn capaces de expli-
car cémo se calcula la velocidad basadndose en informacién acerca de los facto-
res que afectan a la velocidad.

Destreza de pensamiento

¢ Los estudiantes seran capaces de evaluar la probabilidad de una prediccién al
determinar qué informacién necesitan para realizar esta valoracién y, luego,
basar esta evaluacién especifica en la informacién relevante disponible.

Métodos y materiales

Contenido

e Los alumnos examinardn mapas y otros recursos materiales y empleardn un
calendario para planear un viaje. Esta leccién llevard més de una sesién de cla-
se.

Destreza de pensamiento

e Los alumnos estaran guiados por un cuestionario estructurado y por el uso de
un organizador grafico que resalta los puntos clave en la prediccién con destre-
za. Los alumnos trabajardn juntos en grupos de aprendizaje colaborativo en esta
actividad.
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Leccién

1

. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Piensa en algin momento cuando algo requirié mas tiempo del que td o tu
familia pensabais que necesitaria. Haz una lista de las circunstancias que cau-
saron que tu estimacién inicial estuviera equivocada”.

Respuestas posibles: Condujimos hasta la casa de mi abuelo para su fiesta de cum-
pleaiios y llegamos tarde porque habia obras en el camino y tuvimos que tomar un
desvio; tuve que leer un capitulo de mi libro de Historia y pensé que podia leer mas ra-
pido de lo que leo, asi que nunca terminé la lectura y suspendi el examen; llegué tarde al
dentista porque el autobts se retrasé.

“Cuando piensas antes de tiempo que algo va a pasar o que pasarad en algin
momento en particular, estds haciendo una prediccién. Hay otras cosas que pre-
decimos aparte de cudnto tiempo nos llevard realizarlas. Trabajad en vuestros
grupos y haced una lista de otras predicciones que vosotros u otras personas
hayais hecho. Pediré a cada grupo que comparta dos o tres ideas”.

Respuestas posibles: El clima; si pasaré un examen; si a otras personas les gustaran
las mismas cosas que a mi; qué cenaremos: cémo de dificil serd cruzar un lago nadando;
quién ganara la copa mundial; si serd una buena idea faltar al colegio mafiana para ver
el desfile de Pascua.

“En nuestras vidas hay cosas que hemos hecho en el pasado, que hacemos en el
presente y que haremos en el futuro. ;Sobre qué periodo se suelen realizar las
predicciones?”.

Posibles respuestas: Sobre algo que no ha pasado todavia, que pensamos que va a
pasar, sobre el futuro, sobre algo que pensamos que pasard después.

“Muchas cosas pueden pasar en el futuro. ;Por qué molestarnos en predecir?
;Por qué no esperamos y vemos lo que pasa?”.

Hay silencio, pero algunos estudiantes levantan la mano. Uno dice que podria-
mos sorprendernos. Otro dice que, si algo malo pasa y no estamos preparados,
no seria muy bueno. Y otro afirma lo siguiente: Si, podria ser muy tarde y podria-
mos terminar heridos.

“Predecir con destreza es importante, porque si algo malo va a ocurrir podemos
estar preparados. Por ejemplo, si el clima va a empeorar, puedes llevar un chu-
basquero y no empaparte, j;verdad?”.

Posible respuesta: Y, si tardas en enterarte, puede ser demasiado tarde.

“De hecho, una prediccién acertada puede salvar tu vida. Mirad esto”.

El docente ensena una pagina en el New York Times en la que se afirma que un
huracéan se dirige hacia Nueva York con furia mortal.

;Qué hariais si vierais este articulo? ;Pensariais que lo que predice es acertado
o permaneceriais en la ciudad de Nueva York?”.
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Respuestas posibles: Subir a un tren e irme, avisar a mi familia y decirles que tenemos
que subirnos al coche y alejarnos del océano.

. ¢Qué prediccién estas considerando y por qué la estas considerando?
. ¢Qué informacién buscarias para decidir si esta prediccién es probable?
. ¢Qué informacién real (evidencias) has encontrado cuando la buscaste?

BWN -

. Segln las evidencias encontradas, ;la prediccién es probable, improbable o dudosa?

e “Pensemos en como puedes averiguar si una prediccién es probablemente acertada
para que puedas actuar con cierta confianza. ;Y cudnto tiempo va a requerir algo?
Supongamos que tienes una cita con el dentista al otro lado de la ciudad y tienes
que coger el autobus porque tu madre, que te lleva normalmente, tiene una reu-
nién importante y no puede hacerlo ese dia. Piensas que el autobis tardara 30 mi-
nutos —eso es lo que se tarda en coche—. Pero no estas seguro. ;Qué puedes hacer
para sentirte més seguro? Hablad en vuestros grupos durante unos minutos”.
Respuestas posibles: Podria encontrar la ruta del autobus y ver si es igual a la que
hace mi madre cuando me lleva; podria averiguar cudntas paradas hace el autobts;
podria tratar de averiguar si alguien ha tomado el mismo autobtis en la misma parada
y preguntarle cuanto tiempo le llev6 realizar ese recorrido; podria preguntarle a mi ma-
dre si hay mucho trdfico a la hora que tengo que tomar el autobts; también podria revi-
sar cudnto tiempo me llevd llegar al autobtis y el recorrido del autobts al dentista.

e “;Qué harias en cuanto lo supieras?”.

Respuestas posibles: Si la prediccién me sentiria bastante seguro de que llegaria bien
con la hora a la que pensaba salir; si no, cambiaria la hora a la que pensaba salir para
tener una prediccién mds exacta.

e “Juntemos algunas de estas ideas acerca de cémo predecir con destreza. Hare-
mos un mapa de pensamiento que pueda guiarnos para hacer predicciones mas
precisas. El mapa de pensamiento contiene preguntas que plantear y responder
con cuidado mientras estas haciendo una prediccién. El mapa te ayuda a pensar
criticamente acerca de tu prediccién. Si, mientras empleas esta estrategia, des-
cubres que tu prediccién no es acertada, debes modificarla de acuerdo con la
evidencia encontrada”.

e “Utilicemos estas ideas para pensar en una prediccion sencilla. Si sales y el dia
estd soleado, puedes predecir que no va a llover y decidir no llevar un chubas-
quero. Ver que estd soleado es la evidencia que lleva a pensar que no va a llover.
;Es una buena razén? ;Por qué?”.

Posible respuesta: No. Muchas veces cuando estd soleado se nubla y empieza a llover.

e “Si escuchas en la radio que una tormenta se estd desplazando hacia el area
donde vives antes de que regreses del colegio, ;como puede eso influir en si
llevaras o no el chubasquero? ;Por qué?”
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Posibles respuestas: la informacion del tiempo cambiaria mi forma de pensar y proba-
blemente decidirian directamente llevar el chubasquero. Recuerdo algunas ocasiones en
las que terminé mojado debido a una tormenta inesperada.

e “;Cudl es la prediccién mas acertada: la tuya o la de la persona que predice el

tiempo en las noticias? ;Qué razones puedes tener para reconsiderar tu predic-
cién de un clima soleado?”.
Respuestas posibles: Las informaciones sobre las predicciones del tiempo estdan basa-
das en registros y observaciones hechas con unos equipos que no tenemos; el servicio del
tiempo basa sus predicciones en las condiciones de un drea mas grande de la que pode-
mos ver; todo esto suele proporcionar mejores evidencias que el solo de observar que el
dia esta soleado.

e “;Qué informacién puede ayudar al servicio de prediccién del tiempo a comuni-

car con precisiéon cuando va a llover?”.
Respuestas posibles: La informacién acerca de la velocidad de un frente que se apro-
xima; las diferencias de presion barométrica en cualquiera de los lados del frente que
pueden influir en la intensidad del viento o en su velocidad; los registros de la velocidad
de las tormentas que se acercan basdndose en otras tormentas que se produjeron en la
misma zona en el pasado.

2. Pensar activamente

¢ “Normalmente la gente hace malas predicciones al planificar viajes. A menudo
piensa en las distancias que va a recorrer y no toma en consideracién cosas que
pueden afectar al tiempo requerido para el viaje. Por ejemplo, alguien puede
estar planeando un viaje en un dia festivo al pueblo de al lado para visitar a
unos parientes. Como no estd muy lejos, esa persona puede pensar que solo le
llevara una hora llegar; sin embargo, a otra persona que realice el mismo viaje
le gustard parar y contemplar el hermoso paisaje. Supongamos que tienes que
cruzar la ciudad para una cita con el médico. Sigamos el mapa de pensamiento
y vamos a la pregunta 2. ‘;Qué informacién buscariais tus padres y t para de-
cidir cuando salir de casa para la cita?"”.
Respuestas posibles: Cémo esta de lejos; cuanto tiempo lleva normalmente llegar has-
ta alli; si es que alguien quiere (0 necesita) parar en algun lugar durante el camino; si el
trdfico nos va a retrasar o permitir llegar en menos tiempo del usual; el tipo de camino
(autopista o calle residencial), las condiciones de la via (construcciones, mala superficie,
nieve); la hora del dia o el dia del afio (si es una fecha especial); el limite de velocidad; las
condiciones de confort (cudnto conduce uno facilmente o si alguien necesita parar para
comer); el terreno (caminos sinuosos cerca de lagos o montafnas), etc.

¢ “Incluso cuando la gente tiene estas cosas en cuenta, sus estimaciones acerca
del tiempo de viaje son poco acertadas. ;Cémo estimoé la persona que el viaje en
dia festivo llevaria solo una hora? Tal vez Gnicamente fue una suposicién. El
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tiempo conduciendo podria ser mas prolongado, y la persona podria llegar muy
tarde a la cena. Hemos estado estudiando una manera de saber cudnto tiempo
llevara hacer algo si conoces la distancia a la que se encuentra y la velocidad a
la que se llevard a cabo. Esto te dice con qué frecuencia ocurre algo en un perio-
do dado. Por ejemplo, supongamos que puedes atravesar el patio del colegio
corriendo en dos minutos. Alguien mas podria cruzarlo en un tiempo diferente.
Tal vez a esa otra persona le lleve tres minutos. Una vez que sabes esto, puedes
descifrar cuanto tiempo te llevara atravesar el patio cinco veces a la misma ve-
locidad. ;Cuanto tiempo te llevara?” Diez minutos. “;Cémo lo has sabido?” Si cru-
zarlo una vez te lleva dos minutos, entonces cruzarlo cinco veces te llevara cinco veces
dos, o sea, diez minutos.

El docente revisa esta idea con sus alumnos para que la tengan clara. Si estaban
teniendo problemas con el concepto de la distancia dividida entre la velocidad,
el docente podria implicarlos en una actividad en la que su tarea sea calcular
ciertos tiempos. Por ejemplo, el docente puede plantearles la idea de un tiempo
de lectura: jcudnto tiempo los lleva leer una pagina de un libro? El docente les
pide que determinen su ratio de lectura estimando el tiempo que los lleva a
ellos o el que lleva a otros alumnos. El docente les pide que graben esos tiempos,
y luego, que planifiquen el tiempo suficiente para leer un fragmento de un libro
de diez paginas. Y, una vez que tienen calculados los tiempos de lectura de to-
dos los alumnos, el docente les pide que calculen el promedio de la clase”.
“En este pais, para viajar largas distancias, la velocidad media se mide como el
numero de kilémetros que puedes viajar en una hora. Cuando un coche viaja a
40 kilémetros por hora ( km/h) ;qué significa? Que, en una hora, el coche reco-
rrerd una distancia de 40 kilémetros. ;Puedes formular un enunciado que te
diga céomo calcular la cantidad de tiempo que costarad recorrer una distancia
especifica a una velocidad media? Divides la distancia por tu velocidad para
saber el tiempo que te llevara llegar a dénde estés yendo. Y, para usar esta ecua-
cién, tienes que evaluar tu velocidad con exactitud. Veamos si esto nos ayuda a
hacer una buena prediccién”.

“Supongamos que tus padres y ta vivis en Madrid y habéis sido invitados a la
boda de tu hermana en Marsella, Francia, el 15 de agosto. La familia quiere ir en
coche y salir de Madrid a tiempo para llegar un dia antes a la boda. Td vas a ayudar
eligiendo una ruta, calculando la distancia, y no tienes un GPS disponible o tu
iPhone, pero estds utilizando un mapa de papel de la carretera y tratando de ha-
cer una prediccién acerca de cudndo deben salir para llegar alli el 14 de agosto”.
El docente deja una copia del mapa con las zonas relevantes de Espana y Fran-
cia para que la utilicen los alumnos.

“Asi que trabajad en grupos y utilizad las matematicas que habéis aprendido
acerca de velocidad, tiempo y distancia para estimar cudnto tiempo llevard el
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viaje. El limite de velocidad en la mayoria de las carreteras en Espafa y Francia

es de 120 km/h. Luego, escribid vuestra prediccién de cuanto tiempo os llevara

en el recuadro Prediccién en el organizador grafico de Prediccién con destreza”.

Prediccién con destreza

Pregunta

¢/Qué informacién
buscarias?

Evidencias

v

Prediccién
;Qué podria
ocurrir?

¢La prediccién
es probable,
improbable

o dudosa?

Para valorar las
evidencias(*)

A favor +
En contra -
Dudosa ?

e El docente pregunta a los alumnos cémo se dieron cuenta de eso y cada grupo
responde que se pusieron de acuerdo con la ruta, luego, calcularon el nimero de
kilémetros en la ruta, y emplearon la férmula matematica de velocidad, tiempo
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y distancia para conocer el tiempo pronosticado para llegar a Marsella. El rango
de las respuestas de los grupos va desde los 900 km a los 1250 km.

“;Por qué tienen diferentes predicciones?”

Algunos de los alumnos se dan cuenta de que cada grupo debe de haber calculado
diferentes distancias, tal vez por las distintas rutas. Pero descubren que todos han
elegido la misma ruta: la carretera E-90 de Madrid-Zaragoza, después hacia la costa
y tomar la E-15 e ir al noroeste de Barcelona, continuar por la E-15 hacia Francia en
direccién a Perpindn, luego al norte y, finalmente, por la E-80 hasta llegar a Marsella.
“Las diferencias deben de haberse producido porque han utilizado distintos mé-
todos para calcular la distancia. ;Cémo lo hizo cada grupo?”.

Las respuestas por grupo varian, incluyendo emplear una regla que rotaban
para seguir el camino y luego comparar un centimetro en la regla con un centi-
metro en la leyenda para calcular distancias en el mapa. Otros grupos utilizaron
un pedazo de cuerda. Un grupo usé lo que ellos llamaron “método del pulgar” -
cuantos pulgares hay de Madrid a Marsella, y después, calcular en cuantos kilé-
metros se traduce eso utilizando la leyenda del mapa. Otro grupo empled una
linea recta entre Madrid y Marsella. Los alumnos debatieron acerca del mejor
método para calcular la distancia, hicieron algunas modificaciones, pero no lo-
graron ponerse de acuerdo en si es el método del pulgar, el método de la cuerda
o el de la regla que rotaba el mejor, por lo que el docente pidié que utilizaran
solo un método. Las predicciones todavia varian, pero se acortaron entre un dia
y medio y dos dias y medio, oscilando entre 950 km y 1250 km.

“También consideremos cuanto tiempo estaran conduciendo tus padres y ana-
de que no conducirdn mas de seis horas al dia y durante horas con luz. Escribe
las predicciones revisadas en el recuadro Predicciones del organizador grafico”.
“Hemos pasado mucho tiempo en la pregunta 1 del mapa del pensamiento para
la prediccién con destreza. Ahora hagamos una ‘doble verificacién’ volviendo a
la pregunta 2. Pensad en qué mas necesitdis saber para tener mas confianza en
que vuestra prediccién sera probablemente buena. Hablad entre vosotros en
vuestros grupos y llenad la primera columna con lo que querdis descubrir. Una
forma de pensar acerca de esto es preguntar ‘;qué cosas podrian hacer que fue-
ras mas despacio?’ Necesito que alguien me dé una respuesta rapida”.

Uno de los alumnos alza la mano y dice: Tal vez hay obras en uno de los caminos
y tenemos que tomar un desvio.

“Escribid eso a modo de pregunta en uno de los recuadros. ‘;Hay alguna obra en
alguna parte del camino?’. Haced lo mismo para los demads recuadros y compar-
tid vuestras ideas en los grupos.

El docente deja de hablar y da a los alumnos un poco de tiempo para que hablen
entre ellos y escriban sus ideas. Camina a lo largo del aula y ve que la mayoria
ha llenado todos los recuadros.
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e “Tomaos unos segundos mas y, luego, pediré a cada grupo que diga a la clase lo
que ha escrito en un recuadro. El portavoz debe ponerse de pie y dirigirse a la
toda la clase”.

Respuestas posibles: ;Estd el coche en buenas condiciones? jcudnto trdfico habra en
el camino? ;Queremos parar y ver algo durante el viaje? ;Quiénes son los conductores y
cudnto tiempo conducird cada uno? ;Cudntos pasajeros hay? ;Existen lugares en el ca-
mino para parar a comer o tenemos que desviarnos y entrar a un pueblo? ;Qué hay de
las estaciones de servicio? ;Tenemos que pasar por zonas de rios o puentes muy angos-
tos? sTenemos que cruzar alguna montaiia con caminos sinuosos?

El docente escribe estas respuestas en el organizador grafico grande de la pared.

e “Esto representa el pensamiento de toda la clase. Mirad todo lo que habéis pen-
sado acerca de lo que queriais descubrir. Estais diciendo que las matematicas
por si solas no os permitiran realizar una prediccién en la que vais a tener con-
fianza y que os va a parecer razonable o correcta. Necesitdis saber mds. jBien
pensado! Creo que todos os merecéis un aplauso”.

El docente aplaude e incentiva a los alumnos a aplaudirse unos a otros, y ellos
lo hacen.

e “Ahora, vamos a utilizar estas ideas para guiarnos con el fin de obtener informa-
cién que servird como evidencia a favor o en contra de alguna prediccién. Por
ejemplo, si hay muchas obras en la carretera y detienen el trafico, tal vez tengas
que decir que tu prediccién de los dias que llevaria el viaje es poco probable.
Luego, vas a querer revisarla”.

e “Hay un problema con esto. Yo he inventado esta situacién —no es real—. No

hay informacién real que puedas obtener para responder a la mayoria de tus
preguntas y que sirva de evidencia a favor o en contra de la prediccién. ;0 sila
hay? Pensad acerca de esto en los grupos. Pensad si existe algo que podamos
encontrar para responder a estas preguntas”.
Los alumnos trabajan juntos y, luego, algunos de los grupos responden al men-
cionar que por lo menos pueden consultar un mapa geografico, para ver las
montanas y rios que se encontraran durante el trayecto. Y podrian querer pre-
guntar a sus padres acerca de si, por ejemplo, hay mucho trafico alrededor de
Barcelona. Pero no se menciona nada mas de lo que puedan enterarse.

e “Asi que tomaos unos minutos y, por lo menos, ved lo que podéis encontrar

acerca de la geografia del lugar al que vais a viajar”.
Respuestas posibles: Accedemos a internet para buscar un mejor mapa. Inicialmente
pensamos que si, que estdan los Pirineos entre Francia y Espaiia, pero luego vimos bien
que se convierten en colinas mads cerca a la costa, y parecia que la carretera entre Francia
y Espaiia era buena y rapida. Una vez dentro de Francia, la carretera atraviesa un rio —el
Rédano- al norte de Arlés.
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Sin embargo, después, cuando consultaron en internet, encontraron fotos que
mostraban que el puente tenia cuatro carriles y no habia peaje. Todos los alum-
nos dijeron que debian poner esa informacién en el ultimo recuadro de la se-
gunda columna y marcarla con un signo “+”, porque cuenta a favor de hacer el
viaje como fue pronosticado. Pero también estuvieron de acuerdo con que no
habia forma de obtener una respuesta real a las otras preguntas.

“sPor qué no os doy informacién adicional que podéis utilizar como si la hubie-
rais encontrado?”.

El docente crea una lista con los siguientes items de informacién: 1. El coche es
nuevo. 2. Habra dos nifios més en el coche —uno de 6 afios y su hermana de 8
anos—. 3. La familia ha querido visitar la Sagrada Familia en Barcelona durante
mucho tiempo y piensa que tal vez esta sea una buena oportunidad para ver la
impresionante catedral.

El docente coloca una imagen de las torres de la catedral.

“Ahora hay que incluir esta nueva informacién en la tltima columna del organi-
zador grafico y debatir en grupo para poner un sino “+” si cuenta a favor de
vuestra prediccién, un “-” si cuenta en contra y una interrogacién (?) si es dudo-
sa. Luego, juntad todas estas clasificaciones y debatid en grupo si estas eviden-
cias combinadas cuentan a favor de vuestra prediccién. En general, cuenta a
favor o permanece dudosa”.

La mayoria de los grupos encuentran su prediccién poco probable. Un grupo re-
cuerda a toda la clase que no hay forma de ir a 120 km/h durante todo el viaje,
entre otros factores porque necesitan desacelerar en las curvas y por el trafico. Asi
que la clase se pone de acuerdo en que la velocidad promedio sea de 90 km/h y
calcula que el viaje llevaria 12 horas si no hay nada mas que los retrase. Algunos
grupos aportaron que, cuando consideraron solo 6 horas de conduccién al dia, eso
significaban 2 dias. Otro grupo comenté que estaba de acuerdo con todo eso, pero
que pensaba que llevaria mas de dos dias, tal vez 3, sobre todo por la necesidad
de parar para comer y repostar, por el trafico para entrar a Barcelona y por la visi-
ta a la Sagrada Familia. Asi que su conclusién fue que la prediccién inicial que
hicieron de un dia y medio es poco probable. El ultimo grupo, sin embargo, dice
que todo es incierto porque no estan seguros de la distancia exacta y de cudnto
tiempo llevard visitar la Sagrada Familia. Un alumno del grupo dice que pensé en
eso porque habia muchas cosas inciertas y que era mejor dejar un dia extra para
el caso de que se produjera algiin retraso inesperado; si se le preguntaba si estaba
pronosticando que harian el viaje en dos dias y medio, contest6 que estaba dudo-
so porque, mientras que todos pensaban que la ruta que habian elegido era la
mejor, é] no estaba seguro de cudnto tiempo llevarian las paradas. Al final, todos
los demas alumnos estuvieron de acuerdo en que, sin més informacién, incluso
una prediccién de dos dias y medio seria incierta.
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“De acuerdo. Ahora, de vuelta a los grupos, estimad cuanto tiempo llevara el
viaje y calculad cudnto tiempo debéis darle a cada parada para hacer vuestra
prediccién més probable”.

Los alumnos varian en sus respuestas, pero cada grupo tiene ahora un poco mas
de confianza en que si retinen informacién precisa y ponen ciertos limites para
parar a comer y visitar la Sagrada Familia, tendrdn confianza en sus prediccio-
nes.

Pensar sobre como hemos pensado

“sQué hicimos en esta actividad que es diferente a la manera usual en la que
realizdis predicciones?”.

Respuestas posibles: Normalmente, no pienso si mis predicciones son acertadas, solo
las hago; pocas veces pregunto si hay alguna evidencia para mis predicciones cuando las
hago; nunca comparo las razones de mis predicciones con la informacién que pienso que
necesitaria para hacer una buena prediccién.

“Hemos construido un mapa de pensamiento al inicio de esta leccién para refle-
jar estas ideas, y lo hemos utilizado para tratar de calcular cuanto tiempo pre-
decimos que nos llevara un viaje. ;Fue esta una buena manera de realizar pre-
dicciones en las que puedes confiar? Si no es asi, ;cémo lo cambiarias? Debatid
esto en grupo”.

La mayoria de los grupos estan de acuerdo con que esta es una buena manera
de tratar de estar seguros acerca de la predicciéon que hemos hecho o que esta-
mos inclinados a aceptar de otras personas. Un grupo dijo que se preguntaban
si se deberian plantear una cuestién diciendo, simplemente: Tenemos evidencia
suficiente para decir que la prediccién es probable o poco probable, y para usar la expre-
sién “basado en la evidencia”. ;Hay algiin momento en el que tengamos que dejar de
buscar evidencias?

“Esa es una muy buena pregunta. ;Debemos siempre considerar que la eviden-
cia para una prediccién que soliamos evaluar como probable pueda ser comple-
mentada por otra evidencia que pueda hacer que la prediccién se vuelva poco
probable? Pensemos acerca de esto y veamos si podéis encontrar ejemplos de lo
uno o de lo otro. Debatamoslo en clase”.

“;Cuédndo usarias esta estrategia de prediccién? ;En qué circunstancias podrias
no utilizarla? Debate acerca de esto con un companero”.

El docente pide a los estudiantes que aporten algunas de sus ideas.
Respuestas posibles: La usaria cuando algo peligroso puede pasar, cuando lo que estoy
prediciendo es importante para mi y cuando tengo tiempo para reunir evidencias. Apenas
la usaria cuando no hubiera tiempo de reunir la informacién que necesito, y cuando la
prediccién no fuera importante; sin embargo, si no hubiera tiempo de reunir muchisima
informacién y la prediccién fuera importante, si lo haria lo mejor que pudiera.
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e “Al predecir cuanto tiempo podria llevar hacer algo, ;qué percepcién hemos ga-

nado que de otra forma nos hubiésemos perdido?”.

Los alumnos afirman que ahora se dan cuenta de que pueden planear su uso

del tiempo de manera maés organizada de lo que pensaban antes de realizar esta

actividad de prediccién.

Prediccién con destreza

Pregunta

;Cuénto tiempo
llevara conducir de
Madrid (Espafa) a
Marsella (Francia)?

¢;Qué informacién
buscarias?

Evidencias

v

Condiciones del
camino: jnieve o
hielo? ;Vias estrechas?
;Obras en el camino?

Agosto, no hay nieve
o hielo, pero tal vez
lluvia. Carretera de 4
carriles.

Prediccién
¢Qué podria
pasar?

;Habré lugares en los
que haya trafico?
;Dénde y cuanto
tiempo de mas
supondra?

Agosto es un mes
turistico. Normalmente
hay trafico en
Barcelona.

Dos dias y medio,
con seis horas de
conduccién con

luz de dia por dia.

JEn qué condiciones
esta el coche?

;Habré lugares para
parar?
;Cuantas veces?

Coche nuevo. 5
pasajeros tal vez
necesiten parar con
frecuencia.

¢La prediccion
es probable,
improbable
o dudosa?

;Se parara para ver
lugares turisticos?

;Cuanto tiempo?

La Sagrada Familia
esté en el centro de
Barcelona. Para ver en
pocas horas. Medio dia.

Informacién
previa

1.100 km.

;Hay caminos sinuosos
o puentes angostos a
traves de rios?

No hay caminos
sinuosos o puentes
angostos.

Posibles evidencias

Evidencias encontradas

A 4

Improbable

Para valorar las

evidencias()
A favor +
En contra -

Irrelevante +/-
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Extension de la destreza de pensamiento

“Aplica la estrategia de prediccién con destreza para planificar cémo hacer tu
tarea”.

“Los cientificos estdn haciendo un montén de predicciones acerca del calenta-
miento global. Explica lo que es el calentamiento global, selecciona una de las
predicciones que has escuchado acerca de cémo afectard a nuestras vidas y
utiliza la prediccién con destreza para determinar en qué medida es probable
esa prediccién”.

“Aplica el plan para predecir el tiempo de una clase regular o de un proyecto del
colegio”.

“Aplica la prediccion con destreza para decidir si es probable que una especie
actualmente en peligro de extincién, como el lince ibérico, se extinga definitiva-
mente”.

“Aplica la prediccién con destreza para un evento histérico reciente que hayas
estudiado o para una noticia de actualidad para determinar silas consecuencias
son probables”.

Extensién del contenido

“Vamos a estudiar el prondstico del tiempo. A menudo escuchamos una infor-
macién del tiempo de que hay un 50 % o un 70 % de probabilidades de lluvia, por
ejemplo. Determina qué evidencias utilizan los meteorélogos para realizar pre-
dicciones de este tipo. ;Qué otras clases de predicciones se pueden hacer con
este grado de especificidad?”.

“Reune informacién relevante acerca de los alumnos que se van a graduar en tu
colegio y haz una prediccién numeérica en relacién con un resultado importante,
por ejemplo, cuantos de ellos irdn a la universidad”.

“Las predicciones del tiempo estan basadas en datos estadisticos acerca de du-
rante cuanto tiempo seguido ha llovido en el pasado en circunstancias simila-
res. Sihallovido en 7 de cada 10 ocasiones en las que las condiciones climaticas
han estado como en ese momento, existe un 70 % de probabilidades de lluvia.
Similares predicciones estadisticas se han hecho con respecto a terremotos, ac-
cidentes automovilisticos, y acerca de la probabilidad de contraer una enferme-
dad determinada.
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Caso practico de Lectura para
4.0,50y 6.0 de EP

El poderoso mar

Objetivos
Contenido

e Los alumnos desarrollaran habilidad en la lectura de textos ficticios para obte-
ner detalles para reunir evidencias con el fin de interpretar y predecir las accio-
nes y motivaciones de los personajes y los resultados de los cambios fisicos
descritos. Luego, serdn capaces de explicar por qué pueden predecir lo que su-
cederd si ciertas acciones son adoptadas por el personaje principal.

Destreza de pensamiento

e Los estudiantes seran capaces de desarrollar destrezas a la hora de predecir y
evaluar las consecuencias, midiendo su importancia y considerando cémo de
probables son las evidencias.

Métodos y materiales

Contenido

e Los alumnos leerdn o escucharan la primera parte del cuento breve: “La ola.
Después de que hagan la actividad de prediccién, podran terminar de leer el
cuento para analizar el personaje a la luz de su decision.

Destreza de pensamiento

e La prediccién de consecuencias serd guiada mediante unas preguntas estructu-
radas y un organizador grafico que ponga de relieve los puntos clave de la pre-
diccién con destreza. Adicionalmente, se les pedira a los alumnos que trabajen
en grupos pequenos de pensamiento colaborativo y que compartan sus ideas.
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Leccién

1. Introduccién al contenido y a la destreza de pensamiento

“Piensa en alguien que conozcas o sobre el que hayas leido, que haya tomado
una decisién arriesgada, sensata o valiente a la luz de las circunstancias para
comprender las consecuencias. Escribe lo que la persona decidi6 finalmente”.
Después de que los alumnos escriban por qué la decisién era arriesgada, sensa-
ta o valiente a la luz de las circunstancias del incidente, deben analizar el ejem-
plo con sus compareros.

“La prediccién es importante a la hora de tomar decisiones porque la eleccién
que adoptemos dependera en gran parte de las consecuencias que seamos ca-
paces de predecir, pudiendo algunas de ellas no ser de nuestro agrado. ;Qué
crees que la persona predijo que iba a ocurrir como resultado de su decisién?”.
El docente deja a los alumnos un tiempo para que enumeren algunas conse-
cuencias.

“Nuestras predicciones sobre las consecuencias no son solo suposiciones, espe-
ranzas o miedos, sino también juicios que basamos en evidencias. ;Qué deberia
haber tenido en cuenta la persona en la que has pensado para poder predecir
las posibles consecuencias?”.

Luego, el docente deja a los alumnos un tiempo para que escriban algunas con-
secuencias.

“;Qué te dice la propia decisién sobre la persona en la que has pensado? En esta
situacién, sen qué medida es importante entender la probabilidad de que ocu-
rran ciertas consecuencias? Analiza brevemente tres o cuatro ejemplos con
todo el grupo”.

Con frecuencia, los alumnos dicen que es muy importante saber si ciertas con-
secuencias son probables porque, si suponen algin peligro, la eleccién parece
inteligente. Por otra parte, algunos alumnos comentan que a veces tenemos que
asumir ciertos riesgos. Por ejemplo, si alguien estd herido y puedes salvarle, tu
decisién serd muy valiente, aunque sepas que tienes cierta probabilidad de salir
tl también herido. Sin embargo, si sabes que es probable que acabes gravemen-
te herido y sin poder salvar a la persona, entonces tu decisién no seria sensata.
Por tanto, es importante valorar hasta qué punto pueden ser graves o peligrosas
las consecuencias.

“Dejadme escribir un mapa de pensamiento para predecir las consecuencias de
las opciones basadas en lo que me habéis dicho. Es importante crearlo cuando
estamos pensando en lo que pasaria si adoptamos una opcién especifica, cuan-
do tomamos una decisién”.

El docente escribe el siguiente mapa de pensamiento en la pizarra o lo pega en
un papel donde todos lo puedan ver.
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1. ;Qué consecuencias tendria la opcién que estamos considerando?
2. Cada una de las consecuencias,

3. ;Qué probabilidad hay de que ocurran estas consecuencias?

4. Alaluz de las evidencias, ;es esta una opcién aconsejable?

a. ;Cuenta a favor o en contra de la opcién?
b. ;Es importante?

a. ;Hay alguna evidencia que cuente a favor o en contra de la probabilidad de las consecuencias?, scuél es?
b. Seglin todas las evidencias, ;la consecuencia es probable, improbable o dudosa?

;Refleja esto los pasos que dijimos que seguiriamos para saber en qué medida
son posibles las consecuencias pronosticadas?”.

Algunos estudiantes dicen que si y otros asienten con la cabeza, después de ver
lo que el docente ha escrito.

Pensar activamente

“Vamos a leer una parte del cuento japonés La ola, sobre una persona que tiene
que afrontar una situacién peligrosa y que debe tomar una decisién sobre lo que
tiene que hacer. Piensa en las posibles elecciones que puede realizar esta perso-
na y en las consecuencias mds probables que esto conlleva. Busca evidencias
sobre las consecuencias que puedan ocurrir”.

El docente muestra a los alumnos la primera parte del cuento La ola.

Laola

Hace mucho tiempo, habia en Japén un pueblo al lado del mar. Cuando el agua estaba en
calma, los nifios del pueblo jugaban en las suaves olas, gritando y riendo. Pero a veces el
mar se enfadaba y las olas rompian en la playa hasta la otra punta del pueblo. Entonces,
todo el mundo, nifios, padres y madres corrian desde la costa hasta sus casas. Cerraban
sus puertas y esperaban hasta que pasase la tormenta y el mar volviese a estar calmado.
Detras del pueblo, se elevaba una montaria con una carretera que subia con curvas a través
de los cultivos de arroz. Estos campos y cultivos de arroz eran la riqueza de los aldeanos.
Habian estado trabajando mucho y la lluvia de primavera, empapdandolos, habia dejado un
paisaje verde y hermoso. Subian con dificultad la empinada carretera con el calor del verano,
para cuidar sus campos de arroz. Cuando los tallos estaban dorados y se secaban al sol, los
habitantes de la aldea se inclinaban felices, para agradecer que podian comer otro afio mds.
En lo alto de la montaiia, desde donde se veia el pueblo y el mar, vivia un anciano llama-
do Ojiisan, que en japonés significa “el abuelo”. Con él, vivia su nieto, llamado Tada.
Tada queria mucho a Ojiisan y le obedecia, debido a su edad y a su sabiduria. De hecho,
el anciano tenia el respeto de todos los habitantes del pueblo. Muchas veces subian por
la empinada carretera de curvas para pedirle consejo.
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Un dia, cuando el aire estaba muy caliente y tranquilo, Ojiisan permanecia en el balcén
de su casa observando sus campos de arroz. El preciado grano estaba maduro y a punto
para la cosecha. Mds abajo, veia los campos de los habitantes de la aldea que bajaban
hacia el valle como si fuesen enormes peldaiios dorados.
Al pie de la montana, vio el pueblo, 90 casas y un templo se extendian a lo largo de la
curva de la bahia. Habia habido una cosecha de arroz muy buena y los campesinos iban
a celebrar la cosecha con una danza en el patio del templo. Tada se acercé al abuelo y
mird hacia abajo. Podian ver las lamparas de papel colgadas en las cuerdas entre barro-
tes de bambu. Por encima de los tejados de las casas habia letreros festivos colgados
inméviles en el caliente y pesado aire.
“Es un tiempo de terremoto”, dijo Ojiisan. Y en ese momento, se acercaba el terremoto.
No era tan fuerte como para asustar a Tada, ya que en Japén hay muchos terremotos.
Pero este era extraiio, una sacudida larga, lenta, como si fuese causado por cambios en
el fondo del mar. La casa se movié suavemente varias veces. Entonces todo se tranquili-
z6. Cuando el temblor de la tierra cesé, los ojos vigilantes de Ojiisan miraron a la costa.
El agua se habia oscurecido de repente. Se estaba alejando del pueblo. La delgada curva
de la costa se ensanchaba cada vez mds y mas. jEl mar se estaba alejando de la tierra!
Ojiisan y Tada vieron las pequeiias figuras de la gente del pueblo en el templo. Todos se
estaban reuniendo en la playa. A medida que el mar se alejaba, quedaban al descubier-
to la arena y las rocas. Ninguna de las personas parecia saber qué significaba esto.
Pero Ojiisan lo sabia. Nunca habia ocurrido algo asi en su vida. Pero él recordaba las
cosas que le habia explicado su abuelo en su infancia. El entendié qué iba a pasar con el
mar y tenia que avisar y advertir a los habitantes de la aldea.

Margaret Hodges

e “;Cudl es el peligro que teme Ojiisan con respecto a la amenaza del pueblo?”.
Los alumnos suelen reconocer la amenaza de un sunami.

e “;Qué detalles del texto te han llevado a creer esto?”.
Posible respuesta: La amenaza del mar después del terremoto nos indica que los dos
hechos estan relacionados. Ojiisan se fia de la explicacion de la existencia de eventos tan
similares, segtin ha dicho su abuelo.

e “;Qué debe hacer Ojiisan en esta situacién?”.
El docente pide respuestas a toda la clase. Luego, enumera las opciones que
tiene Ojiisan en la pizarra.
Respuestas posibles: Chillar fuertemente, enviar a Tada, entrar en pdnico, avisar con
una sefial de advertencia (espejo, claxon, campana, humo), hacer fuego en su casa, hacer
fuego en los campos de arroz, rezar, bajar al pueblo él solo, ocasionar un desprendimien-
to, no hacer nada, mandar un mensaje a los lideres o a una red de mensajeros, llamar a

la policia, buscar un terreno mds alto.
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e “Pensemos en una de estas opciones: hacer fuego en los campos de arroz. Va-
mos a decidir si esta es una idea inteligente o no. Trabajad juntos en vuestros
grupos y elaborad una lista de todas las consecuencias que creéis que pueden
tener lugar si Ojiisan hiciese fuego en sus campos de arroz”.

El docente le pide a cada grupo que mencione una consecuencia hasta que to-
dos los grupos hayan dado sus explicaciones. Luego, les solicita a varios volun-
tarios que anadan otras consecuencias y las enumera en la pizarra.
Respuestas posibles: El fuego se puede extender rapidamente y la cosecha de arroz se
puede echar a perder. Subir corriendo a la montafia para hacer fuego puede que salve a
la gente. La cosecha de arroz acabaria quemdndose. Los aldeanos podrian morir de ham-
bre. El o Tada pueden acabar heridos por el fuego. Los aldeanos echarian a correr y aca-
barian heridos por el fuego. La gente puede que no vea el fuego. Los aldeanos pueden
correr hacia el océano para conseguir agua para apagar el fuego. Subir corriendo a la
montaiia para hacer fuego puede que salve a la gente y especialmente a los nifios. Los
aldeanos pueden quedarse tristes y enfadados. Su casa también se puede quemar y
destruir. La gente le adoraria como un héroe. Podria ocasionar contaminacién del aire.
Ojiisan se sentird satisfecho de que lo que ha hecho puede salvar a los aldeanos. El fuego
puede descontrolarse y puede irrumpir en el camino de huida a la montafia. Ojiisan po-
dria ganarse su deshonra o hacer el ridiculo si no hubiese tal sunami.

e “Ahora pensemos si es probable o no que la cosecha de arroz se destruya si Ojii-
san hace fuego en sus campos de arroz. Vamos a utilizar un organizador grafico
para guiarnos y para dejar todo claro, conforme vamos pensando en ello”.

El docente guia a los alumnos mediante la destreza de pensamiento empleando
el organizador grafico sobre la predicciéon de consecuencias de determinadas
opciones.
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Predecir consecuencias de opciones

Valores Consecuencias Evidencias

+ Pro
- Con
Significativo

7'y

h 4

h 4
y'

Opcién

7'y

h 4

h 4
y'

Probabilidad

7'y

h 4

P Probable
I Improbable
? Dudoso

El docente coloca el organizador grafico en un gran papel frente al aula o en la
pizarra y escribe “Quemar sus campos de arroz” en el recuadro de Opcidn, y es-
cribe “El fuego se extendera rapidamente y la cosecha de arroz se echard a per-
der” en el primer recuadro, debajo de Consecuencias.

¢ La posibilidad de destruir los campos de arroz ;cuenta a favor o en contra de
incendiar estos campos?”.
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La mayoria de los alumnos suelen indicar que cuenta en contra. Pon un signo
en el espacio de la izquierda del recuadro, donde dice “El fuego se extendera
rapidamente y la cosecha de arroz se echard a perder”.

“;Es significativa la posibilidad de que toda la cosecha de arroz se eche a per-
der?”.

Posible respuesta: Si.

El docente rodea “La cosecha de arroz se echara a perder”.

;Qué evidencia necesitaria saber Ojiisan, para determinar si es probable o no
que se pierda la cosecha de arroz?

Posible respuesta: El arroz esta seco.

El docente escribe “El arroz estd seco” en el recuadro de la derecha, debajo de
Evidencias.

“s;La sequedad del arroz cuenta a favor o en contra de la probabilidad de que el
arroz se eche a perder si prende fuego a los campos de arroz?”.

La mayoria de los alumnos responde que esto aumenta la probabilidad de que
el fuego se propague rapidamente.

EL docente escribe (P) de probable al lado de la oracién “El arroz esta seco”. Lue-
go, les pide a los alumnos que le den més evidencias sobre si el fuego se puede
propagar rapidamente y destruir la cosecha de arroz. Les pregunta si la eviden-
cia cuenta a favor o en contra de la probabilidad de que el fuego se propague
rapidamente. Para cada evidencia, el docente escribe “P” 0 “I”, segin sea probable
o improbable que se pueda echar a perder la cosecha de arroz. Ademas, escribe
un signo de interrogacién (;) si es dudoso.

Respuestas posibles: Los campos de Ojiisan estdn arriba, en la montafia (P). No hay
viento (I). Los campos de arroz estan en terrazas (I). El arroz crece en terreno huimedo (1).
“Seglin nos fijamos en todas las evidencias, ses probable, improbable o incierto
que los cultivos de la aldea se echen a perder si Ojiisan provoca fuego en los
campos de arroz?”.

La mayoria de los alumnos coinciden en que, dadas las condiciones del clima,
los campos de arroz en terrazas, la ubicacién de los campos de arroz de Ojiisan
(arriba, en la montana) y lo significativos que son los cultivos para los aldeanos,
realmente seria entre cuestionable e improbable que se destruyeran los campos
de arroz; aunque estan de acuerdo en que los cultivos de Ojiisan probablemente
se podrian echar a perder.

“En las flechas que senialan hacia las consecuencias, escribe una “I” si es impro-
bable o un signo de interrogacién (;) si es dudoso”.

Cada grupo debe elegir otra consecuencia y seguir el mismo procedimiento. Si
los alumnos tienen dudas sobre el procedimiento, el docente lo repite con otra
consecuencia. Debido a que las consecuencias negativas son tan significativas,
hay alumnos que no entienden por qué alguien provocaria fuego a la fuente de
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alimentos. Puede que interpreten este acto como absurdo, impulsivo o radical.
Por tanto, es importante que el docente se asegure de que algunos grupos con-
sideren como significativas las consecuencias positivas como “Salvar a la gen-
te”. Si no aparecen consecuencias positivas en la lista, el docente se lo indica a
los alumnos y les pide que anadan consecuencias que sean positivas o benefi-
ciosas.
EL docente solicita a cada grupo que designe a un miembro del grupo como
portavoz. El portavoz explicara la decisién del grupo sobre si las consecuencias
de quemar los campos de arroz son “Probables”, “Improbables” o “Inciertas”. El
docente escribe la explicacién de cada grupo en la pizarra o en el ordenador y lo
proyecta en la pared. Después de que cada grupo exponga su explicacién, todos
deben decidir como clase si las consecuencias improbables o inciertas son tan
significativas como para ser tenidas en cuenta.

e “;Aconsejarias a Ojiisan que provocar fuego en los cultivos de arroz es una buena
idea para ayudar a los aldeanos a evitar el desastre? ;Por qué?”.
El docente pide a los alumnos que analicen este dilema en sus grupos y que, lue-
go, lo expliquen a la clase. La mayoria de los alumnos dicen que, aunque sea
arriesgado provocar fuego en los cultivos de arroz, la probabilidad de que los al-
deanos suban a la montana a apagar el fuego merece la pena, a pesar del riesgo.

e “Ahora lee las cinco primeras péaginas del cuento. Conforme lo vayas leyendo,
piensa sobre lo que te sugiere la decisién de Ojiisan en cuanto a sus prioridades
y a su caracter”.
Respuestas posibles: Ojiisan fue valiente, realizé un autosacrificio, dispuesto a sufrir
darios con tal de ayudar a los aldeanos, y confiado en la explicacion del maremoto que le
contd su abuelo.

3. Pensar sobre cémo hemos pensado

e “En esta actividad, ;c6mo hemos pensado a la hora de tomar decisiones de un
modo diferente?”.
Los alumnos habitualmente responden indicando que en general no suelen
pensar sobre las consecuencias y, si las piensan, raramente se dan un tiempo
para estimar en qué medida son probables.
El docente pide a los alumnos que recuerden las preguntas que se hicieron con-
forme pensaron en la opcién de Ojiisan sobre quemar sus cultivos de arroz. El
docente escribe en la pizarra nuevamente el mapa de pensamiento para prede-
cir las consecuencias de las opciones.

e “;Cudndo utilizarias este modo de pensar? ;En qué circunstancias no lo em-
plearias?”.
Algunos alumnos comentan que este modo de pensar se debe usar para tomar
decisiones importantes en las que tenemos tiempo de pensar sobre ellas. Otros
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alumnos coinciden también en que es conveniente para las decisiones impor-
tantes, pero que, si no tenemos tiempo suficiente para reunir toda la informa-
cién que necesitamos, deberiamos al menos hacer siempre todo lo posible para
pensar sobre ello de este modo en particular.

“;Es de utilidad tener en cuenta la importancia y la probabilidad de las conse-
cuencias, a la hora de tomar una decisién? Explicalo”.

Los alumnos suelen decir que es de utilidad porque podemos darnos cuenta de
cuanto peligro hay en hacer ciertas cosas; anaden que también es de utilidad
porque nos informa sobre en qué medida es probable que a nuestras decisiones
les sigan buenas consecuencias.

“sComo influye este proceso de pensamiento en tu seguridad a la hora de tomar
decisiones?”.

Los alumnos generalmente responden que se sienten mas confiados y seguros
debido a que tienen una idea mejor para anticipar lo que va a pasar.

“Respecto a la decisién de Ojiisan y su caracter, ;qué has aprendido y qué te ha
aportado al evaluar las consecuencias?”.

Respuestas posibles: Ojiisan era inteligente y pensé con rapidez.

“sPensais que alguna vez podriais ser tan rapidos y tan sabios como Ojiisan?
Hablad acerca de esto en vuestros grupos”.

Después de un minuto o dos, algunos de los grupos estan listos y sus portavoces
alzan las manos. Un grupo dice que puede ser dificil pero que, si practican lo
suficiente, tal vez puedan pensar con tanta rapidez como Ojiisan. Otro grupo
afirma que puede ser como aprender inglés. Que resultaba dificil y lento al prin-
cipio y que tenian que pensar cémo decir las cosas. Pero ahora tienen una buena
conversacién y responden con rapidez sin tener que pensar deliberadamente
acerca de lo que estan diciendo. Asi que pueden hacer eso para predecir lo que
sucederd si hacen cosas. Ambos grupos estan de acuerdo con que esto es muy
importante.
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Predecir las consecuencias de las opciones

*Para valorar

*

Consecuencias

*k

Evidencias

A favor +
En contra -

Importante

h 4

e destruira la
cosecha de arroz de

N la aldea A

El arroz esta seco P

No hay viento, clima humedo I
Terrazas sirven como barrera
para el fuego I

El arroz crece en el suelo
himedo I

Campos de Ojiisan estan en la
montafia P

h 4

Opcién

Quemar sus campos de
arroz.

os aldeanos veran
fuego en los campos
de Ojiisan y correran
montafia arriba, por

\ lo que se salvaran J

Distraidos por el mar I

No corren hacia el fuego por
instinto I

Arroz es fuente de alimento/
bienestar P

Aldeanos trabajan juntos en el
campo P

Todos respetan y admiran a
Ojiisan P

h 4

Los aldeanos podrian
morir de hambre

Arroz es fuente de alimento y
bienestar P

Cosecha indica fin de
temporada de cultivo P

El mar les proporciona otros
alimentos I

No hay viento para propagar
el fuegoI

Probabilidad™*

h 4

P Probable
I Improbable
? Dudoso

La gente se enfadara
por la pérdida de la
cosecha

Aldeanos respetan a Ojiisan I
Si él salva sus vidas, los
aldeanos estaran agradecidos I
Arroz proporciona alimento y
riqueza P

Extensién de la destreza de pensamiento

e “Identifica algiin ejemplo de alguna decisién que tengas que tomar que requie-

ra predecir las consecuencias cuidadosamente. Haz uso de esta estrategia de

prediccién para pensar en cada una de ellas. Los alumnos pueden hacer esta

tarea como deberes para casa y compartir sus resultados al dia siguiente”.

e “Elige otro cuento o historia en el que el personaje tenga que tomar una deci-

sién importante o arriesgada. Utiliza la estrategia de prediccién de consecuen-
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cias de opciones, con el fin de saber qué nos dice sobre el personaje. Piensa si ti
tomarias la misma decisién”.

e “Utiliza la estrategia sobre prediccién de consecuencias con respecto a la deci-
sién que tomd el mahatma Gandhi en su huelga de hambre, para luchar por la
paz y el movimiento independentista hinda. ;Qué te dicen de él sus acciones?
;Crees que tomo6 la decisién correcta?”.

e “Predice las consecuencias de ratificar la Constitucién espanola en 1978, con el
fin de averiguar si crees tenias que haber tomado la decisién de firmarla”.

Extensién del contenido

Antes de analizar el consejo que dar a Ojiisan sobre la opcién de provocar fuego
en sus cultivos de arroz, los alumnos han de escribir una carta/redaccién con-
vincente para recomendar a Ojiisan si su decisién es aconsejable o no, a la luz
de las evidencias de la probabilidad que tienen de ocurrir las consecuencias. La
redaccién debe incluir ademas un analisis de la probabilidad de las consecuen-
cias significativas a la luz de las evidencias.
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Uso de evidencias
Explicacion causal

Caso practico de Ciencias Naturales para
2.0 de EP

Henny Penny

Objetivos
Contenido

e Los alumnos seran capaces de desarrollar buenas destrezas de escucha que
usaran para identificar pistas que les ayuden a explicar por qué algo ha sucedi-
do en la historia.

Destreza de pensamiento

e Los estudiantes seran capaces de aprender a pensar sobre posibles causas y
buscar evidencias, para poder determinar la causa mas probable de una situa-

cién.

Capitulo 12 341



Métodos y materiales

Contenido

Procederemos a leer en voz alta a los alumnos la historia de Henny Penny, de Paul
Galdone. Ellos tendran que repetir algunas partes de la historia. Se puede hacer,
como opcional, una actividad de arte con lapices y papel para pintar.

Destreza de pensamiento

En grupos de aprendizaje colaborativo, los alumnos se guiardn mediante pre-
guntas estructuradas a modo de lluvia de ideas para encontrar posibles causas
y evidencias. Los alumnos han de seguir un mapa de pensamiento de explica-
cién causal. Se incluye una actividad practica opcional de investigacién sobre
evidencias.

Leccién

1

. Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

“Piensa en aquella ocasién en la que ocurrié algo y te preguntaste por qué ocu-
1id”.

Respuestas posibles: Me dolia la tripa y no sabia por qué; me puse enfermo y me pre-
gunté por qué; mi perro estaba ladrando y me prequnté a qué se debia.

“Cuando te preguntas por qué pasa algo, intentas averiguar cudl es la causa.
;Has averiguado cudl es la causa de alguno de estos hechos acerca de los que te
has estado preguntando?”.

Respuestas posibles: Me comi muchas manzanas que estaban verdes; mi madre esta-
ba mala y yo también; era un ruido del jardin lo que hizo a mi perro ladrar.

“;Como llamamos a todo esto?” Causas. “Para asegurarnos de que algo no va a
ocurrir de nuevo, es importante encontrar la causa. Si has descubierto que te
duele la tripa porque te has comido un montén de manzanas verdes, entonces
haras lo posible por no volver a tomarte un montén de manzanas verdes”.

“Es importante encontrar causas correctamente. Esto implica que tienes que
pensar con cuidado sobre lo que hace que algo ocurra. No debes simplemente
adivinar o suponer cosas. Si no supieras que las manzanas verdes fueron lo que
ocasiono tu dolor de tripa, entonces volverias a tomartelas y te volveria a doler
la tripa. Debes asegurarte de que tienes una buena razén para encontrar una
causa concreta. ;Te ha pasado alguna vez que creias que habia una causa que
ocasionaba algo y, luego, descubriste que se debia a otra causa diferente?”.

El docente aprueba las respuestas de los alumnos.
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e “Pensemos ahora en cémo averiguar las causas para que las cosas ocurran, de
modo que no cometamos fallos en esto. ;Qué deberiamos tener en cuenta para
asegurarnos de que una causa es la mas probable?”.

Respuestas posibles: Prequntar a ver si alguien lo sabe; buscar algo que nos ayude a
comprobar lo que pensamos.

e “Muy bien, esa informacién que nos ayuda a determinar cual puede ser la causa
mas probable estd constituida por pruebas. Efectivamente, para determinar con
destreza qué posible causa o causas son las que posiblemente provocaron un
hecho, debemos pensar en qué pruebas o en qué tipo de informacién deberia-
mos buscar y encontrar para comprobar lo que hemos pensado. Luego, evalua-
remos las pruebas reales que hemos encontrado y, a partir de las mismas, deter-
minaremos cudl o cudles son las posibles causas. El Mapa de pensamiento nos
ayudard a realizar este tipo de pensamiento con destreza”.

. ;Qué podria haberlo causado?

. ;Qué pistas puedo buscar?

. ;Qué pistas he encontrado?

. ;Qué nos dicen las pistas encontradas sobre la causa?

B WN R

“Hoy os voy a leer una historia. En esta historia, algo le ocurre a uno de los per-
sonajes. Este personaje cree que conoce la causa de lo que ha pasado vy, sin
pensar con destreza, le cuenta a todo el mundo lo que ella cree que ha pasado.
Escucha con atencién para averiguar lo que los personajes hacen debido a que
creian que el hecho se debia a una supuesta causa”.
“Recuerda: cuando intentamos averiguar por qué ocurre algo, estamos inten-
tando encontrar la causa de ese algo. Esto es sobre lo que vamos a pensar en la
historia”.

e “Se trata de la historia de Henny Penny, una gallinita que solia pasear todas las
mananas por el campo y un dia le sucedié algo muy interesante”.
El docente lee la historia de Henny Penny. Cada vez que aparece un animal, el
docente anima a los alumnos a que repitan lo que preguntan los animales: “;A
dénde vas con tanta prisa?”. Luego, el docente los anima a que repitan lo que
Henny Penny y los otros animales dicen: “El cielo se esta cayendo y se lo vamos
a decir al rey”. El docente lee el cuento hasta el final, donde los animales son
conducidos hasta la guarida del zorro y acaban convirtiéndose en la comida de
la familia del zorro.

e “;Qué es lo que ha causado que los animales acaben siendo comidos por la fa-
milia del zorro?
Posibles respuestas: Los animales se fueron al agujero del zorro y la familia del zorro
estaba hambrienta.
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e “;Qué causb que acabasen en el agujero del zorro?

Posibles respuestas: El zorro les dijo que el rey se iba a cortar el pelo.
e “;Por qué fueron a ver al rey?”

Posibles respuestas: Ellos creian que el cielo se estaba cayendo.
e “;Por qué pensaban que el cielo se estaba cayendo?”

Posibles respuestas: Henny Penny se lo dijo.

2. Pensar activamente

¢ “Pensemos ahora en Henny Penny. ;Qué pensaba ella que causé el chichén que tenia
en su cabeza? Un trozo de cielo. ;Crees que ha encontrado la verdadera causa?”.
Respuesta posible: Debe de ser algo diferente, porque el cielo no se te puede caer en la
cabeza.

e “;Crees que lo ha averiguado de una forma correcta?”.

Respuestas posibles: No buscé razones. Simplemente, adiviné. Ella dijo que era el
cielo, pero no intenté comprobarlo.

e “Llamemos a la forma en la que ella decide que el cielo ocasioné el chichén de
su cabeza pensamiento de Henny Penny. ;Es esta una buena forma de pensar? No”.

e “Veamos si podemos encontrar una idea mejor para averiguar qué le pasé a
Henny Penny. En primer lugar, en vez de decir que debe de ser un trozo de cielo,
pensemos realmente lo que puede ser. Sigamos la estrategia que nos indica
nuestro mapa de pensamiento. Primeramente, pensemos en causas posibles.
Escribe Causas posibles en la pizarra. Habla con tu companero y, juntos, intentad
encontrar cinco causas posibles”.

El docente deja tiempo para pensar. Luego, les pide a los alumnos de cada grupo
que respondan con una posibilidad y pregunta a cada grupo hasta que la clase
acabe creando una amplia lista de causas posibles. El docente escribe las posi-
bles causas en la pizarra. Ademas, aclara que estas son causas posibles pero que
auin no sabemos la causa real.

Respuestas posibles: Granizo, una bellota, una manzana, una piedra, un trozo de
maiz de algun pollo, una botella de refresco de cola, algo que ha caido del tejado del
granero, otro animal que le haya podido picar a Henny Penny, un sueio, los restos de un
satélite, excrementos de pdjaros o ardillas, un objeto arrojado desde un pajar, una piedra
que le tira el zorro, un huevo que le tira un nifio, un granjero sembrando semillas, una
teja, la picadura de un insecto, la propia imaginacién de Henny, una pelota de golf, un
trozo de nave espacial, una almeja que tira un pdjaro, Henny se cay6, un meteorito.

e “Cada grupo debe elegir una posibilidad. Enumera las cosas que vayas encon-
trando, como si fueses un detective que hace una investigacién. Un detective
busca pruebas para averiguar cudl de estas posibles causas es la causa real. Sila
causa sobre la que estds pensando es la causa real, ;qué pruebas crees que de-
berias tener?”.
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Respuestas posibles: Si se trata de una manzana, deberiamos tener como pruebas
manzanas encontradas en el suelo. Henny Penny puede estar bajo un manzano y deberia
ser otofio para que las manzanas estén maduras. Si se tratase de granizo, quizd también
otros animales hubiesen visto caer granizo. Tal vez lo podamos averiguar a través de la
informacién sobre el tiempo meteorolégico si ha habido una tormenta de granizo y, en ese
caso, podria haber granizo o agua en el suelo.

“Las pruebas que habéis enumerado se llaman evidencias. Si las encontrais, en-
tonces tenéis evidencias de cudl es la posible causa de lo que realmente golped
a Henny Penny en la cabeza. Solamente podéis decir que conocéis la causa si
lograis tener evidencias como esa. Vamos a utilizar el Organizador grafico para
que podamos anotar nuestras ideas”.

El docente rellena las respuestas en dos o tres recuadros de Posibles evidencias, o
bien en la pizarra en un péster grande. El organizador grafico debe ser como el
que se indica a continuacién.

Explicacién causal con destreza

Pregunta ¢Qué informacién Evidencias®
buscarias?
) | —
o | —
v
Posible causa
¢La causa es
probable,
improbable
o dudosa?
| L
— — —
Lyl Ll |
*Para valorar las
evidencias
A favor +
En contra -
Posibles evidencias Evidencias encontradas Dudosa ?
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e “Ahora fijate en la historia. Mira si puedes encontrar algunas de las cosas que
mencionas. Mira bien los dibujos. ;Hay algo que se parezca a una evidencia que
nos muestre lo que realmente golpeé a Henny en su cabeza?”.

Respuestas posibles: Dice que estaba en el corral de la granja picoteando maiz, asi que
tenemos una evidencia de que puede ser maiz.

El docente dice a los alumnos que se fijen en los dibujos, asi como en el texto
para identificar la evidencia. Por ejemplo, si hay un dibujo de Henny Penny de-
bajo de un arbol y vemos fotos de las hojas, pregintales qué tipo de arbol es. Si
se trata de un roble, pregintales cudl puede ser la causa mds probable seglin esa
evidencia (por ejemplo, una bellota, una rama).

e “Ahora voy a anadir a nuestro organizador grafico la evidencia real que habéis
encontrado”.

El docente utiliza las respuestas de los alumnos para rellenar algunos de los re-
cuadros del organizador grafico sobre Evidencia real. Si la evidencia en la historia
es insuficiente, el docente debe complementarla con la siguiente tarea practica.
¢ “Imaginaos que, en el momento en el que Henny Penny recibe el golpe, echa un
vistazo alrededor, y esto es lo que se encuentra”.
El docente ensena una bolsa llena de cosas que se pueden encontrar en un co-
rral. Debe contener maiz, hojas de roble, ramitas, hierba, plumas, etc. Lo extien-
de por la mesa para que puedan verlo y dice a los alumnos que esto es lo que
Henny Penny encontrd.

e “;Qué nos dicen estos objetos sobre lo que realmente causo el chichén de Hen-

ny Penny en su cabeza?”.
El docente deja que revisen todos los objetos y les pide que trabajen en grupos
para decidir cudl es la causa posible y explica por qué. Luego, le dice a cada gru-
po que lo cuente a la clase. Escribe las respuestas en el recuadro de Evidencia real
del diagrama.

e “Ahora pensemos en qué medida nuestra evidencia real es suficiente o no para
apoyar la causa que hemos elegido. Lee en voz alta la evidencia del primer re-
cuadro. ;Se trata esta evidencia de una auténtica prueba que nos haga pensar
en la causa verdadera?”.

Para cada recuadro, el docente pregunta a los alumnos si la evidencia real juega

@, " “ »

a favor o en contra de la causa posible; luego anade un signo “+”, un o un
signo de interrogacion (?) a la derecha de cada opcién.

e “Ahora podemos decidir si nuestra causa es probable, improbable o incierta. Si
tenemos muchos signos positivos, tendremos muchas evidencias para pensar
que nuestra causa es probable que sea la auténtica. Muchos signos negativos
significarian que nuestra causa es improbable que sea la causa auténtica del
chichén de Henny Penny. ;Crees que es probable o improbable que una bellota

pueda golpear y hacerle un chichén en la cabeza a Henny Penny? Es probable.
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El docente escribe un resumen de las conclusiones en el recuadro final de la
derecha, indicando si la causa es probable o improbable (por ejemplo: Es razona-
blemente probable que una bellota golpee la cabeza de Henny Penny”.

“Si Henny Penny hubiese pensado sobre la situacién y se hubiese dado cuenta
de que era tan solo una bellota lo que golped su cabeza, ;crees que se hubiese
dado tanta prisa y se hubiese ido volando a ver al rey?” No. “;Crees que los otros
animales hubiesen acompanado a Henny Penny si hubiesen averiguado que tan
solo se trataba de una bellota?” No. “;Crees que todos esos animales hubiesen
sido comidos por la familia del zorro si no se hubiesen dado prisa para ir a ver
al rey?” No. “;Qué crees que podemos aprender de esta historia?” ;Qué debemos
pensar de las cosas antes de imaginarnos qué ha pasado? “Cuando aprendemos algo
importante de una historia, como hemos hecho aqui, lo llamamos moraleja”.

. Pensar sobre cémo hemos pensado

“Para poder averiguar lo que caus6 el golpe en la cabeza de Henny Penny, ;qué
pensaste? ;Qué pensaste en primer lugar, después y al final?”.

Respuesta posible: Causas posibles, evidencias (o pruebas), y por ultimo, cudl podia
ser la verdadera causa.

El docente copia en la pizarra el mapa de pensamiento sobre encontrar causas,
conforme los alumnos vayan dando sus respuestas. Luego los anima a que res-
pondan si les cuesta recordarlo.

“;En qué sentido es diferente nuestro modo de pensar sobre las distintas causas
al modo de pensar de Henny Penny?”.

Respuestas posibles: Henny Penny no buscé pruebas; Henny Penny simplemente adi-
viné; Henny Penny se apresur6 a tener una conclusion.

“Piensa sobre cémo procediste a hacer de detective para resolver el problema de
Henny Penny. ;Es esta una forma mejor de pensar sobre la verdadera causa que
la forma de pensar de Henny Penny? ;Por qué?”.

Respuestas posibles: Yo he buscado pruebas, mientras que Henny Penny no. Pensé en
el problema, y Henny Penny no. Mi forma de pensar es mejor porque he podido encontrar
las causas reales, y Henny Penny no.
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Encontrar las causas

Evidencias
posibles

Evidencias reales *

Hay bellotas en el
suelo.

Hay bellotas en el
suelo en la imagen que
hay en el libro.

Posible causa

Henny Penny esta
debajo de un roble.

En el dibujo, Henny
Penny esté debajo de
un arbol. Las hojas son
de un roble.

Una bellota golped
a Henny Penny en
la cabeza.

Es otofio y el viento
sopla fuerte.

Las hojas que vemos
en el dibujo son
amarillas y estan
cayendo. Es otofio y el
viento sopla fuerte.

¢La causa es
probable,

improbable
o dudosa?

"| Es bastante

Hay una ardilla en el
roble.

En el dibujo no vemos
ninguna ardilla en el
arbol.

probable que una
bellota golpeara la
cabeza de Henny
Penny.

Otro animal vié como
caia una bellota en

la cabeza de Henny
Penny.

Los otros animales
no vieron lo que pasé.
Probablemente no
habia testigos.

Extensién de la destreza de pensamiento

e “Imaginate que no consigues encontrar tu lapiz. ;Por qué crees que te ha pasa-
do? ;Cémo puedes encontrarlo?”.

e “Imaginate que te encuentras con un charco de agua en el suelo, al lado de la
ventana de tu cocina. ;Qué ha podido ocasionarlo? ;Cémo puedes averiguarlo?”.
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¢ Cuando les hables sobre los vecindarios, pide a tus alumnos que piensen acerca
de qué puede llevar a las personas a vivir juntas en un vecindario.

e Cuando les ensenes sobre las plantas, pide a tus alumnos que piensen sobre lo
que causa que las plantas de tu clase crezcan.

Extensién sobre arte

Pide a los alumnos que hagan un dibujo para ilustrar la historia de Henny Penny
donde se muestre una causa posible sobre el golpe (chichén) en la cabeza de la
gallinita. Diles que deben asegurarse de mostrar la evidencia.
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Caso practico de Ciencias Naturales para
5.0y 6.0 de EP

La extincion de las especies

Objetivos
Contenido

¢ Los alumnos serdn capaces de explicar los factores necesarios para que una
especie animal sobreviva, identificar las diferentes circunstancias que puedan
poner en peligro la supervivencia de una especie, y explicar cémo cada una de
estas puede causar la extincién definitiva de las especies.

e Ademds, seran capaces de citar ejemplos de animales que estan en peligro de
extincién debido a estas circunstancias, asi como ejemplos de animales que ya
se extinguieron debido a alguna de estas circunstancias.

e Y seran capaces de ampliar esto para explicar cémo algunas de estas circuns-
tancias podrian haber causado la extincién de los dinosaurios, e identificaran lo
que ya se sabe que podria ayudarnos a entender por qué se extinguieron.

Destreza de pensamiento

¢ Los alumnos seran capaces de desarrollar hipétesis alternativas y considerar las
evidencias reales a la hora de hacer un juicio sobre la causa de algo que ha ocu-
rrido.

Métodos y materiales

Contenido

¢ Los alumnos recurrirdn a su conocimiento previo acerca de los dinosaurios, f6-
siles y cadenas de alimentacién, tanto en sus libros de texto como en otras
fuentes, para examinar el contenido. Serd necesario que escriban para elaborar
los detalles.
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Destreza de pensamiento

Para guiar el pensamiento de los alumnos, haremos uso de preguntas estructu-
radas que se deriven del mapa de pensamiento y de un organizador grafico es-
pecializado. El aprendizaje colaborativo promovera la forma de pensar de los
alumnos.

Leccién

1. Introduccién al contenido y a las destrezas de pensamiento

“Si de pronto tu moévil empieza a quedarse sin sefial cuando estés hablando con
alguien puedes pensar que esto se debe al lugar donde te encuentras y que no
hay buena cobertura en esa zona. Sin embargo, has subido, te has puesto junto
a la ventana y la sefial todavia sigue difusa. Asi que la mala cobertura no era la
causa. Solo lo has supuesto. Puede ser que a tu mévil le pase algo mas serio, y
suponer no ayudara a solucionarlo.

Algunas veces suceden cosas no muy buenas y se vuelve necesario encontrar la
causa correcta para prevenirlas. Algunos anos atras los huéspedes de un hotel,
que llegaron para una convencién, cayeron enfermos. Se pensé que habia sido
la comida. Pero eso era una suposiciéon porque, aun cuando decidieron dejar el
hotel y comer en otro restaurante de la zona, las personas seguian enfermando.
Y es triste decir que algunas murieron. Los investigadores tuvieron que ponerse
mas serios y tratar de encontrar lo que realmente causé esta intoxicaciéon. Tu-
vieron que hacer lo que llamaria “explicacién causal con destreza”, otra impor-
tante destreza de pensamiento. De hecho, es una destreza de pensamiento cri-
tico —hacerla bien te ayuda a saber cudl es la verdadera causa probable de algo.
Como otras destrezas de pensamiento critico te ayuda a tratar de encontrar la
verdad acerca de algo.

;Puedes pensar en una época en la que algo pasaba, querias saber por qué, y lo
suponias, pero mal? Trabaja con un companero y pensad en un par de ejemplos
por equipo”.

Respuestas posibles: estaba mirando la televisién y movi mi silla para estar mds cer-
ca y la televisién dejé de funcionar. Le dije a mi padre que algo estaba mal con el televisor
y llamé al técnico, que descubrid la causa bastante rdpido: cuando movi mi silla habia
desconectado el enchufe porque estaba enredado en una de las patas de la silla... Recuer-
do algo que le pasé a mi padre. Me subi a su coche para que pudiera llevarme al colegio.
Puso la llave en el contacto y el coche no se encendié. Rapidamente, llamé al mecdnico y
le pidié una nueva bateria. Pero cuando se instal6 la nueva bateria, el coche siguid sin
funcionar. Mi padre lo habia supuesto. Resulté que habia un cable suelto entre la bateria
y el encendido.
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El docente escribe un ejemplo de cada grupo en la pizarra. Luego pide a los
alumnos volver a los grupos y pensar acerca de lo que ellos (o en caso de la ba-
teria, el padre) habrian hecho para evitar estos errores.

“Hablad entre vosotros durante dos minutos y vedlo que se os puede ocurrir.
Respuestas posibles: en lugar de pensar que podria haber algo mds complicado con el
televisor podria haber pensado en las cosas que sé acerca de la televisién, como que el
enchufe podria haberse desconectado, o que el cable podria haberse salido de la pared, y
mirarlos para ver si era algo mds simple... Mi padre podria haber pensado en las dife-
rentes causas que podrian no hacer que el coche encienda y revisarlas. Por ejemplo, tal
vez no tenia gasolina, por lo que podria haber revisado cudndo llend el tanque por tltima
vez. O podria haber encendido las luces para ver si funcionaban —por lo que el resultado
seria evidencia de una forma u otra. Luego, podria haber pensado qué mas podria estar
causando esto, aparte de la bateria. Tal vez pensar que seria un cable suelto, abrir el
capé y ver cémo estaban los cables.

“Me estdis diciendo ingredientes para un buen plan para explicacién causal.
Trabajemos juntos y desarrollemos un mapa de pensamiento. ;En qué pensa-
riais primero?

Respuestas posibles: algunos alumnos responden que deberiamos preguntar “;Cudles
son algunas causas posibles?” pero otros dicen que tenemos que ser claros con lo que nos
preocupa —lo que ocurrié es diferente a la forma en que las cosas son y queremos encon-
trar una causa. Los otros estdn de acuerdo.

“Entonces tenemos dos preguntas para nuestro mapa de pensamiento: “;Qué ha
pasado para lo que tenemos que encontrar una causa”y “;Cudles son las posibles
causas de esto?”.Y estas preguntas deben ser hechas en orden, jverdad?
Respuesta posible: todos los alumnos estdn de acuerdo.

“;Qué hay que hacer después?”.

Respuestas posibles: deberiamos buscar evidencia... deberiamos anotar lo que vemos
en nuestros cuadernos... deberiamos pensar en cada causa probable y hacer una lista de
lo que podriamos encontrar si fuésemos detectives que pudieran contar como evidencia
de que esto es lo que pasé realmente, como hacia Sherlock Holmes cuando trataba de
resolver un crimen. Luego deberiamos buscar estas cosas...

La mayoria estd de acuerdo con que pensar antes de empezar a buscar eviden-
cias es un mejor plan. Los dos primeros pasos se anotan mientras el docente,
bajo las indicaciones de los alumnos, escribe el mapa de pensamiento en la pi-
zarra conforme avanzaban.

“;Hemos terminado?”.

La mayoria dice que no, porque necesitamos decidir cuél es la causa.

“;Qué debemos escribir como siguiente paso en el mapa de pensamiento?”.
Muchos alumnos responden que debemos terminar con la pregunta “;Cudl es la
causa de este hecho?”.
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“Seamos cuidadosos. ;Podemos saber con certeza cudl es la causa de algo? La
causa sucedi6 en el pasado. Y si, tenemos evidencia. Pensemos en esos progra-
mas de televisién en los que cada equipo de detectives hace lo que estais sugi-
riendo —encontrar evidencia perfecta, confrontar al sospechoso y que este con-
fiese. Pero ;la evidencia siempre nos da seguridad?”

Respuestas posibles: ;no estdn buscando lo que llaman “mads alld de una duda razo-
nable” cuando encuentran a alguien culpable? Pareciera que no quieren decir que pueden
estar sequros... Si, pero y ¢si alguien confesa? ;Lo hace algo sequro? Inmediatamente
este alumno dice: esperen, algunas personas dan confesiones falsas. ;Cémo podemos
saber? Tal vez no deberiamos decir que podemos estar seguro solo mds alla de toda duda
razonable, lo que sea que eso signifique. La mayoria estd de acuerdo.

“Voy a escribir la ultima pregunta de esta forma: ";cudl es la causa més proba-
ble?” ;Esta bien?

Todos los alumnos estan de acuerdo por lo que el docente afiade esto al mapa
de pensamiento: 5. ;Cudl es la causa mas probable?

“Estoy preocupada por esto. Supongamos que hay tres sospechosos en un cri-
men, pero muy poca evidencia. Las huellas de uno fueron encontradas cerca de
la escena del crimen, otro se volvié loco, al igual que el dueno de la tienda al que
robaron, y el tercero habia robado una tienda 15 afnos antes y realmente queria
algunas de las cosas que vendian ahi pero no podia pagarlas. No habia suficien-
te evidencia para decir que alguno de estos sospechosos era probablemente cul-
pable, pero cuando los comparas tal vez se puede decir que el tercero es el mas
probable. Y ciertamente no se puede decir que hay evidencia suficiente para
declararlo culpable. Asi que, ;qué os parece esto:

4. ;Para cada una de las posibles causas, basandonos en la evidencia, es proba-
ble, poco probable o incierto?

5. Si alguno es probable, ;cudl es el mas probable y por qué?

1. ;Qué evento ha ocurrido del que queremos conocer las causas?

2. ;Cuales son las posibles causas de este evento?

3. Para cada posible causa:
a. ;Qué informacion necesitas encontrar que determine si es probable o improbable?

b. ;Qué evidencias has encontrado? ;Cuentan estas evidencias a favor, en contra, o son irrelevantes para
determinar la probabilidad de esa causa?

4. ;Esa causa es probable, improbable o dudosa?
5. ;Cudl es la causa mas probable, teniendo en cuenta las evidencias disponibles?

Pensar activamente

“En nuestro curso de ciencias hemos estudiado cémo, a través del ciclo de la
vida, muchos seres vivos del mismo tipo contindan viviendo por muchos anos,
aunque cada individuo tenga una esperanza de vida propia. Y esto continda
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durante siglos. Llamamos especie s todo el grupo de seres vivos que nacen, vi-
ven sus vidas y mueren después de tener hijos —quienes pasan por el mismo
ciclo-. Recordad que nos restringimos a las plantas y a los animales y tratamos
de enumerar tantas especies como pudimos que hayan vivido por mas de dos
siglos. Incluisteis muchas plantas y animales, de hecho, mas de los que existen
en la actualidad. Terminamos con cientos de especies. Eso es algo maravilloso
acerca del mundo en el que vivimos.

Pero, recordad, tratamos de averiguar cémo funcionaba. Cuando os pregunté si
es que el nacimiento de otro ser de la misma especie era suficiente para explicar
por qué la especie continuaria por mucho mas tiempo todos os pusisteis a tra-
bajar de lleno con los mapas de pensamiento y los organizadores graficos para
tratar de hacer explicacién causal con destreza.Y nos centramos en animales.
Aqui hay una lista de algunos de los factores, presentes en el medio ambiente
de los seres vivos, que pensasteis que podrian ser causas probables para que
una especie continte existiendo”.

El docente muestra la siguiente lista:

Qué Necesitan las Especies Animales para Continuar Existiendo

—Una racién constante de alimento de la variedad que los animales necesitan
para mantener sus CuUerpos sanos.

—La capacidad de obtener ese alimento.

—La capacidad de comer y digerir estos alimentos.

—Condiciones en el medio ambiente que permitan que: no sea tan frio o tan calu-
roso para la mayoria, no contraigan enfermedades serias que hagan que muchos
individuos no sean capaces de alimentarse y digerir - un “medio ambiente lim-
pio”. Ademads de otros seres vivos que puedan matar a gran escala.

—Un suministro constante de lo que los animales necesitan para producir energia:
oxigeno en el aire o en el agua, la capacidad de absorberlo, y que no haya ame-
nazas para poder hacerlo a gran escala. Luz solar para realizar la fotosintesis que
genera oxigeno.

—La disponibilidad constante de agua a gran escala para sostener procesos quimi-
cos como la digestién y la absorcién de oxigeno.

e “Esta es una lista muy buena. Ahora quiero que utilicemos esta lista de cierta
forma. En este mundo, como todos sabéis, hay muchas especies que estan en
“peligro de extincién’. ;Esto qué significa?”.

Posibles respuestas: las personas estdn matando a los linces y su poblacion se estd
reduciendo tanto que los que quedan no son suficientes para sobrevivir a las fuerzas
naturales, como enfermedades y accidentes que los matan de cualquier forma. Asi que
hay muy pocos linces para mantener la especie viva... El suministro de comida estd
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desapareciendo y estan muriendo de hambre... Las enfermedades causadas por la con-
taminacién estdan matando a los linces y no estdn naciendo cachorros sanos para que la
especie sobreviva.

e “Ahora hablad entre vosotros y discutid qué tipo de pensamiento acabdis de

hacer”.
Posibles respuestas: las respuestas de los grupos son mas o menos uniformes. Aplican
la explicacion causal y cada uno identifica las causas que llevan a una especie a estar en
peligro de extincion. Pero luego todos admiten que solo se habia supuesto la causa, y no
se habia seguido el mapa de pensamiento para explicacién causal. Uno de los alumnos
dijo “es dificil detenerse automdticamente y pensar cuando durante afios se nos han
hecho las mismas preguntas en exdmenes, y tener que elegir rapidamente cudl de las
cuatro respuestas es la correcta”.

e “Retrocedamos, desaceleremos y realicemos un poco de explicacién causal con
cuidado y con destreza, y no en general, sino que centrémonos en una especie
en peligro de extincién en Espana: el lince ibérico. Si se extingue seria el primer
felino de gran tamano que se extinguiera en mas de 10.000 afios. En 2015 habia
solo alrededor 100 ejemplares en Espaiia. Utilicemos el organizador grafico que
hemos estado utilizando para la explicacién causal”.

El docente dado una copia a cada alumno y hay uno mas grande en la pared que
representard la visién de todo el grupo.

e “Sigamos el mapa de pensamiento. Empecemos con la primera pregunta. ;Al-
guien puede repetirla?”.

Un alumno dice: “;de qué hecho queremos conocer la causa?”.
e “Ahora, cémo responderiais a esta pregunta en el organizador grafico.
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Explicacién causal con destreza

Evidencias*

¢La causa es
probable,

improbable
o dudosa?

L 4

Pregunta ¢Qué informacién
buscarias?
—>|
|
Posible causa
——|
|
L)

Posibles evidencias

Evidencias encontradas

*Para valorar las

evidencias
A favor +
En contra -
Dudosa ?

e “Ahora, basdndonos en lo que tenemos en nuestro cuadro de requerimientos

para que las especies sobrevivan, pensemos en términos de cudles son algunas

causas posibles. Trabajad en grupos y haced una lista de todas las causas posi-

bles que podais pensar. En el organizador grafico en forma de T que he puesto

en vuestras mesas con el titulo “posibles causas” podéis incluir algunos que ya

habéis mencionado”.
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Posibles respuestas: el suministro de alimento ha disminuido o desaparecido; hay una
nueva enfermedad que afecta a los linces y se les hace mas dificil atrapar a las presas;
los inviernos muy frios han matado a los animales pequeiios que comen los linces; el
cambio climatico ha modificado el habitat del lince y su espacio vital estd bajo el agua;
la gente ha cazado y matado muchos linces por deporte.

El docente escribe estas respuestas y més en un organizador grafico en forma de
T que esta frente al aula.

“Me gustaria que cada grupo trabajara con estas posibles causas. El objetivo es
determinar si cada una de ellas es probable, poco probable o incierta. Pero pri-
mero dejadme elegir una para que todos trabajemos juntos. Elegiré “El suminis-
tro de alimento a ha disminuido o desaparecido”. Escribidlo en el recuadro de
posible causa. Ahora trabajad en grupos y haced una lista de la evidencia que
hay que buscar para determinar si esta es una causa probable. Agregad esto a la
primera columna del organizador grafico.

Posibles respuestas: la gente ha cazado animales que el lince come hasta que la pobla-
cién ha bajado muchisimo. Una enfermedad ha eliminado el suministro de alimento del
lince. Los principales animales que el lince come han migrado a habitats no accesibles
para el lince. Los incendios forestales han matado a la mayoria de los animales de los
que el lince se alimenta, aunque este haya escapado. La gente comenta que los animales
que come el lince han desaparecido misteriosamente.

Posibles causas

El suministro de alimento ha disminuido
o desaparecido.

Una nueva enfermedad les hace més
dificil atrapar a las presas.

Los inviernos congelados han matado a
muchos linces.

Las personas han cazado y matado a los
linces por deporte.

Ha habido un aumento en la poblacién
de animales grandes que viven en el
mismo lugar que los linces y han matado
linces para alimentarse.

El cambio climatico ha hecho que el agua
inunde el habitat del lince.

“Ahora me gustaria que utilizarais los recursos materiales que os he dado
acerca del habitat del lince en las montanas de Andalucia y de Extremadura, y
cualquier cosa que podais encontrar en internet, para reunir evidencias y lle-
nar los recuadros de la columna de la derecha con la evidencia encontrada.Y
recordad nuestros estdndares. Construyamos una lista y la pondré en la pared
como recordatorio. Los alumnos responden y el docente construye esta lista 'y
la publica.
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Estandares de Evidencia
+ La evidencia es algo que podemos confirmar hoy como un hecho.
+ Si viene de una fuente necesitamos ser capaces de explicar por qué es fiable.
+ Debe ser algo que otros puedan comprobar

Este es el organizador grafico que representa el trabajo de todos los alumnos
en el aula.

¢ “Transfiramos ahora el tipo de pensamiento que hemos estado haciendo acerca
del lince ibérico a otra pregunta sobre las especies en peligro de extincién. Los
cientificos no solo se interesan por cosas que ocurren en la actualidad. También
se interesan por los grandes cambios que han tenido lugar en la tierra desde
hace mucho tiempo. Un hecho que los ha dejado perplejos desde siempre ha
sido lo que pudo pasar con los dinosaurios al final de la Era Mesozoica. Nadie
sabe por qué se extinguieron, pero los cientificos contintian preguntandose qué
es lo que pudo causar su extincién y no dejan de pensar en cémo averiguarlo.
Vamos a trabajar y a pensar acerca de la causa que pudo haber ocasionado la
extincién de los dinosaurios y ver qué nos encontramos con respecto a este
tema. Pero, primero, pensemos acerca de lo que ya sabemos sobre los propios
dinosaurios.
Los dinosaurios vivieron en la tierra durante mucho tiempo. Aunque ha existido
una gran variedad y muchos eran enormes, en la actualidad no sobreviven. Al-
gunos comen solamente plantas; otros comen carne y cazan otros animales.
;Qué mas cosas sabéis sobre el mundo de los dinosaurios? ;Hay cosas de las
que no estdis muy seguros? ;Hay otras cosas que desconocéis pero que os gus-
taria saber? Para tratar de ver cuantas cosas sabemos y queremos saber vamos
a utilizar un organizador grafico llamado diagrama CDA ( o KWL en inglés):
“squé conoces (Know)? ;qué quieres conocer (Want to know)? Y después de que
hemos tratado de averiguar lo que queremos saber, “qué has aprendido (Lear-
ned)”. Trabajad en grupos de tres o cuatro”.
El docente da a cada grupo una copia del diagrama, y también proyecta una
imagen de este en la pizarra.

Conozco Quiero conocer He aprendido
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El docente ensena a los alumnos dibujos y fotos de fésiles de dinosaurios que
muestren algin dato cominmente aceptado sobre los dinosaurios, y les pre-
gunta si esto responde a algunas de sus cuestiones. Conforme van respondien-
do, va modificando y ampliando el organizador grafico.

“Tal vez podédis responder algunas de vuestras otras preguntas conforme avan-
zamos en la leccién. Con el fin de que podais pensar en la explicacién causal de
la extincién de los dinosaurios, he hecho un diagrama KWL en grande. Quiero
que los encargados de tomar nota escribdis en este los comentarios de los gru-
pos.Y si, mientras avanzamos, algunas de vuestras preguntas son respondidas,
el encargado de tomar nota debe ir al diagrama y llenar la columna "he aprendi-
do™.

“Utilicemos explicacién causal con destreza nuevamente aceptando el hecho
que los dinosaurios desaparecieron de la Tierra hace millones de afios. Es increi-
ble. ;Por qué? ;Cémo empezaremos?

Diversos alumnos responden no” suponiendo, pero pensando en las posibles
causas. ;Qué condiciones podian haber causado la extincién de los dinosaurios?
El docente pide a los alumnos que hagan una lluvia de ideas en grupos de apren-
dizaje colaborativo y enumeren tantas posibilidades como puedan identificar.
Animales para que encuentren posibilidades diferentes y atipicas. Les pide que
cada grupo vaya mencionando una de sus posibilidades y luego deja que ana-
dan otras posibilidades. Enumera todo esto en la pizarra bajo el titulo "Causas
posibles”. Acepta todas las respuestas: Luego, se someteran a la prueba de las
evidencias.

Posibles respuestas: enfermedad, escasez de alimentos (falta de plantas), cambios
genéticos que haced que tengan dificultad para alimentarse, secuestro por extraterres-
tres, grandes cambios climaticos, un evento catastrofico (impacto de un meteorito o erup-
cién volcdnica que ocasiond incendios masivos), una gran inundacién, conflicto con los
animales de sangre caliente, poca agilidad de los dinosaurios, depredadores de huevos,
evolucién hacia algo diferente, animales feroces los han matado.

Suponed que estais buscando pruebas que apoyen cudl de estas posibilidades
es la que mejor responde a una explicacién. ;Con qué os tendriais que encon-
trar hoy para tener suficiente evidencia a favor o en contra de cada posibilidad?
;Como podriais encontrar estas cosas?”.

El docente pide a cada grupo que elija una de estas posibles causas y que haga
una lista de las evidencias posibles utilizando el organizador grafico sobre expli-
cacién causal. Pide a cada grupo que dé su explicacién mostrando su diagrama.
Si otros alumnos de la clase tienen ideas sobre otras evidencias, también se
deberian afiadir.

Posibles respuestas: Enfermedad: Podriamos encontrar restos de dinosaurios en las
placas de hielo y hacer tests médicos para detectar virus causantes de enfermedades.
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Cambios genéticos: Podriamos encontrar fésiles de dinosaurios en las piedras y detectar
cambios que causas ciertos problemas, por ej. con los dientes. Impacto de un meteorito:
Podriamos encontrar crdteres de meteoritos enormes.

e “Imaginaos que mientras estais buscando las pruebas, os acabais encontrando
las siguientes evidencias en varias piedras sedimentarias:
— Muchas huellas en el primer nivel, pocas en el siguiente y luego ninguna.
— Hojas y plantas fosilizadas en el primer nivel y luego pocas.
— Maés huellas y huesos de mamiferos en algunos niveles que en otros.
Cuando las piedras son ubicadas en el tiempo, te encuentras con que las plantas
y las hojas coinciden con un montén de huellas de dinosaurios. Las capas con
menos huellas de plantas son justo de antes de que hubiera menos dinosaurios
y luego ya no se encuentran mas huellas de dinosaurios. El nimero de huesos
de mamiferos aumenta conforme disminuyen las huellas de los dinosaurios.
;Qué posible explicacién apoya esta evidencia?”.
El docente pide a los alumnos que lo analicen en grupos y que luego comuni-
quen sus respuestas.
Posibles respuestas: rdpida escasez de alimentos (menos plantas: las plantas murie-
ron, causando el hambre de los animales herbivoros y también incluso de los carnivoros.
Los cientificos no deben aceptar una explicacién hasta que tengan suficiente evidencia y
estar seguros de ello. De otra forma, seria tan solo una teoria.

e “;Nos aportan las pruebas que hemos debatido suficiente evidencia?”
Los alumnos responden que no.

e “;Por qué?”.
Posibles respuestas: son solo sobre una zona. También son posibles otras explicacio-
nes: quiza los dinosaurios en este lugar no tenian comida suficiente, pero algo diferente
causé la muerte de estos dinosaurios que vivian en otras partes de la tierra, o quizd algo
causé la muerte/extincién de ambos, de las plantas y de los dinosaurios y por tanto mu-
rieron a la vez.

e “;Qué otra evidencia necesitais para aseguraos de que esta es la mejor explica-
cién causal?”.
El docente un organizador grafico de explicacién causal en la pizarra o da a cada
grupo una copia en la que el encargado tomara nota en base a lo que discute el grupo.
Escribe “Répida escasez de alimentos” en el recuadro de Causa posible. Luego afiade
lo que los alumnos van diciendo a los recuadros de “Evidencia Encontrada”.
Posibles respuestas: parecido, pero evidencias mds amplias de todas las partes del
mundo (disminucién de fésiles de plantas a la vez que disminuye los animales herbivo-
10s), otros animales que comen plantas también desaparecen de los registros de fésiles,
evidencia acerca de las condiciones que ocasionan que las plantas mueran, evidencia de
malnutricién segtin los huesos animales herbivoros que vivian entonces, evidencia con-
tra otras explicaciones posibles.
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“Utilizando otro organizador grafico en blanco, cada grupo debe seleccionar
una de las otras posibles explicaciones. Asegurémonos de que no hay duplica-
dos. Ahora haces lo mismo con vuestra nueva posible causa. En la columna
“evidencia encontrada’ de vuestro nuevo organizador grafico anadid cualquier
posible evidencia que credis conveniente para aseguraos de esa explicacién
causal.

;Qué evidencia real acerca de la extincién de los dinosaurios podéis concluir del
texto o de otras fuentes? ;Qué causas podemos encontrar para esta evidencia?
;Qué posibilidades estan en contra de esta evidencia? Cada grupo debe retomar
los organizadores graficos con las posibles evidencias escritas y con sus corres-
pondientes explicaciones causales. Buscad diferentes evidencias sobre la posi-
ble causa que habéis elegido. Escribid las evidencias reales a favor o en contra
de esas posibles explicaciones en el recuadro de “Evidencia real” de vuestro dia-
grama”.

Los alumnos suelen encontrar sus libros de texto muy limitados en cuanto a la
evidencia real sobre la extincién de los dinosaurios. El docente intenta facilitar
o suministrar mas fuentes para que los alumnos puedan acceder a internet en
el colegio o en casa y que busquen informacién adicional. Cada grupo debe en-
sefnar su organizador grafico en su mural o copiarlo en la pizarra. Los alumnos
generalmente encuentran que tienen pocas evidencias para algunas causas (en-
fermedad) y muchas evidencias para otro tipo de causas (rdpida escasez de ali-
mentos). También suelen ser conscientes de que lo que acabé con la vida de los
dinosaurios podria incluso ser la combinacién de ambos factores. No obstante,
se dan cuenta de que no encuentran suficientes evidencias para estar seguros
de que las posibles causas son correctas.

El docente analiza con los alumnos las diferencias entre las siguientes cuestio-
nes: 1) especulacién sobre causas que no tengan ninguna evidencia, 2) teorias
acerca de causas que tienen algln tipo de evidencia, pero que no ha sido proba-
da, debido a que otras posibilidades no han sido eliminadas, y 3) teorias sobre
causas que han sido probadas con evidencias fundamentadas, y evidencias que
descartan otras alternativas (por ej. sobre lo que causa ciertas enfermedades).

Pensar sobre como hemos pensado

“sQué tipo de pensamiento acabamos de realizar?”

Algunos alumnos dicen ‘pensamiento critico’, pero luego el docente les pide
que sean mas especificos - “;qué tipo de pensamiento critico?”. Luego muchos
alumnos responden “explicacién causal’.

“sCudles fueron las preguntas que os guiaron?”

Los alumnos repiten, sin ningln tipo de orden, las preguntas del mapa de pen-
samiento.

Capitulo 12 361



e “;En qué pensasteis primero?

Varios alumnos responden rapidamente "posibles causas’.

e “;Por qué hicimos eso primero?”.

Un alumno dice en voz muy alta: "porque tenemos que informarnos acerca de
cada causa de manera que podamos saber qué evidencia necesitamos’. Los
otros asienten con la cabeza o dicen si.

e “Comparad el modo en que habéis pensado sobre las causas de la extincién de
los dinosaurios y modo en que habitualmente pensais sobre las causas. ;Cuél
creéis que es el mejor modo para encontrar las causas? jPor qué?”.

El docente anima a los alumnos a que reflexionen sobre su forma de pensar en
una situacién personal concreta y cémo la forma de entender esa situacién hu-
biera sido diferente si hubiesen empleado este proceso.

e “Pensad en alguna situacién en la que tos hayais preguntado acerca de la causa
de un hecho, como por ejemplo qué es lo que ha podido ocasionar cierta enfer-
medad o qué es lo que ocasiona los problemas que se dan alrededor de casa.
Planificad cémo deberias pensar la proxima vez que se dé una de estas situacio-
nes para lograr encontrar la causa mas probable”.

El docente pide a los alumnos que escriban esta planificacién en sus cuadernos,
de modo que puedan remitirse a ello cuando lo necesiten.
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Explicacién causal con destreza

Evidencia que
buscarias

Evidencia
encontrada

*

Efecto

El lince ibérico
esta en peligro de
extincién.

Los conejos fueron
muy cazados y su
poblacién bajé mucho
antes que decayeran
los linces.

No hay registro de caza
excesiva de conejos
antes de la baja de la
poblacién de linces.

v

Posible causa

Los conejos en el area
migraron a héabitats
no accesibles para los
linces.

Registros de 1880
indican que no
hubo migracién
en Andalucia y
Extremadura.

Alimento de
los linces ha
disminuido o
desaparecido.

Los conejos en el area
contrajeron una seria
enfermedad que maté
a la mayoria.

Registros médicos de
fines de 1900 indican
dos enfermedades
serias. La poblacion

¢La causa es
probable,

improbable
o dudosa?

Informaciéonn

La comida
principal de los
linces son los
conejos que viven
en su habitat.

disminuye un 85%. +
Donde hay muchos Ainicios de los
conejos, la poblacién 2000, ambientalistas
de linces sube si nada repusieron conejos
mas cambia. sanos y la poblacién de
linces subio. +

Los incendios
forestales han matado
a la mayoria de
animales que los linces
comen.

No se han registrado
incendios forestales en
el area en los ultimos
100 afios.

q Probable

Para valorar las
evidencias(*)

A favor +
En contra -
Irrelevante ?
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Extensién de la destreza de pensamiento

¢ “Hemos estudiado otros animales que podemos clasificar como especies en ex-

tincién. Haz una lista de estos animales y elige uno de ellos sobre el que te gus-
taria estudiar y saber mas. Utiliza tu plan de explicacién causal para determinar
qué es lo que esta causando que este animal esté en vias de extincién. Basan-
dote en esta determinacién, haz algunas sugerencias sobre lo que se podria
hacer para ayudar a estos animales”.
El docente puede pedir a los alumnos que escriban un pequeiio andlisis del pro-
blema acerca del animal que elijan, junto con las sugerencias para solucionar el
problema. Si utiliza una evaluacién de porfolio en tu clase, puede sugerir a sus
alumnos que seria bueno incluir estas notas en sus porfolios junto con los co-
mentarios sobre la calidad del pensamiento que ellos utilizan.

¢ “Hay muchas cosas que ocurren en el colegio en las que profesores y alumnos
estan preocupados: mucho ruido en la cafeteria, un montén de libros de la bi-
blioteca que se pierden todos los afos, etc. Elige un problema que urja solucio-
nar para que el colegio funcione mejor. Intenta encontrar la causa o causas de
algunas de estas situaciones, de forma que puedas recomendar algunas suge-
rencias o soluciones”.

e “Utiliza la estrategia sobre explicacién causal para dar con la causa sobre el in-
cremento de la poblacién de mamiferos después de la Era Mesozoica”.

e “Al estudiar las civilizaciones del pasado, podemos encontrar las causas que
explican los cambios en cuanto al estilo de vida. Cuando estudiamos el Antiguo
Egipto, vimos que los egipcios pasaron de ser némadas a ser sedentarios, asen-
tdndose alrededor del rio Nilo. Intenta averiguar qué ocasioné este cambio y
planifica como hacer la cadena causal que llev6 al apogeo y desarrollo de la gran
civilizacién egipcia.

¢ El docente propone a sus alumnos que busquen libros o articulos en internet
donde puedan encontrar referencias sobre el debate de la extincién de los dino-
saurios. Les pide que escriban las explicaciones que vayan encontrando y las
evidencias que apoyen estas explicaciones. Los alumnos han de reconocer que
los diferentes puntos de vista sobre lo que ocurrié con los dinosaurios son teo-
rias cientificas y que, para que las teorias sean aceptadas, han de estar apoya-
das y fundamentadas en evidencias. Luego deben explicar a la clase las diferen-
tes teorias y debatir si estdn bien fundamentadas en las evidencias. Los
siguientes articulos recientes resumen la investigacién actual sobre el tema.

Cadena causal

¢ “Cuando intentas averiguar lo que ha causado un hecho, sueles caer en la cuen-
ta de que la causa del hecho, a su vez, ha sido causada por otra cosa. Esto es
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importante. Por ejemplo, has llegado tarde al colegio porque has perdido el au-
tobus. Y has debido perder el autobis porque te has quedado dormido.Y te has
debido de quedar dormido porque la alarma de tu despertador no ha sonado.Y
quiza no ha sonado la alarma porque olvidaste encenderla. Todos estos hechos
se pueden ordenar en una cadena de causas. Utilizad este diagrama para ubicar
por orden algunos de los hechos que credis que han causado la extincién de los
dinosaurios”.
Posibles respuestas: los animales carnivoros murieron porque los animales herbivoros
también murieron; los animales herbivoros murieron porque las plantas también murie-
ron; las plantas murieron porque habia una nube de poluo que impregnaba toda la tie-
rra; el polvo se debia a un meteorito que cayé en la tierra, arrojando cantidades de polvo
y desechos por toda la atmésfera.

e “;Hay alguna evidencia que hayas descubierto que apoye alguna de la cadena
de causas mas que otras?”.
Las respuestas varian.

Causas Efecto
Un gran El polvo que Muere gran Los Los Los
meteorito levanta el cantidad de dinosaurios dinosaurios dinosaurios
caeenla meteorito vegetacion. herbivoros carnivoros se extinguen.
Tierra. nubla la mueren. también
—p luzdelsol | — |—p mueren. )

durante
anos.

Muiltiples causas

El docente pide a los alumnos que investiguen la posibilidad de que sean multiples
causas las que desencadenaron la extincién de los dinosaurios. Les entrega copias
del organizador grafico “Multiples causas” y les dice que —tras su investigacion-
unan las causas que han debido darse a la vez para dar lugar a la extincién de los
dinosaurios. Les pide que combinen las causas correspondientes que impliquen
una fuerte evidencia para la extincién de los dinosaurios. El resultado del trabajo
se debe parecer al organizador grafico que mostramos a continuacién.
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Multiples causas

Condiciones causales

La proliferacién de angiospermas acabé con
algunos tipos de plantas de las que se alimentaban
los dinosaurios.

Los dinosaurios ya estaban evolucionando hacia
otras formas; quedaron pocas especies.

Un meteorito cay6 en la Tierra y el cataclismo Efecto
ocasionado cambi6 el clima.

Extincién de los
»| dinosaurios.

Los cambios de la Tierra llevaron a algunos
dinosaurios a estar en contacto con depredadores y
enfermedades.

Aparecen los animales mamiferos y compiten por
la misma comida.

Extensién de pensamiento

e “El caso del lince ibérico tiene una historia de éxito detras. Se pusieron en prac-
tica diversas acciones para salvar a este animal que aumentaron la poblacién de
100 a cerca de 400 ejemplares. Teniendo en cuenta que ahora sabéis las causas
que pusieron en peligro a esta especie, utilizad la resolucién de problemas con
destreza para determinar cémo tratariais de solucionar este problema. Luego
averiguad lo que realmente hizo el grupo de conservacionistas que logré que el
grupo de linces aumentara. Comparadlo con vuestra solucién”.

Extension de Lengua

¢ “Elegid una de las posibles causas sobre la extincién de los dinosaurios y escribid una
historia sobre cémo ha podido transcurrir. llustrad vuestra historia con dibujos”.
El docente pide a cuatro o cinco alumnos que ensenen a toda la clase sus dibu-
jos y que expliquen sus historias.
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Convertirse en un pensador con destreza

En la introduccién a los conceptos basicos del Aprendizaje Basado en el Pensa-
miento (TBL), me he referido al libro de lecciones complementario como un libro
de lecciones “de iniciacién” en el TBL.Y, de hecho, son lecciones que representan
la primera vez que los docentes muestran a sus alumnos una destreza de pensa-
miento especifica —explicacién causal, desarrollar ideas creativas, resolucién de
problemas, entre otros; y que no solo es importante que aprendan a hacer bien,
sino también que desarrollen destreza para realmente hacerlas bien cuando sea
necesario. Por tanto, la meta relacionada con el pensamiento TBL, como objetivo
general en un curriculo escolar, es una meta de rendimiento comparable con cémo
aprender a hablar y escribir correctamente en un idioma, cémo conducir un auto-
moévil bien y cdmo tocar el violin maravillosamente.

Pero aqui la analogia es mucho mads cercana. La metodologia diddctica es simi-
lar. En el caso de aprender a hablar un idioma, el docente comienza por guiar ex-
plicitamente a los alumnos para que hablen y que los demas los entiendan. Del
mismo modo, el maestro de violin comienza por orientar directa y explicitamente
a sus alumnos a utilizar de esa misma manera sus dedos, sus brazos y, de hecho,
sus cuerpos para moverse de forma tal que cuando toquen para otros, el publico
escuche un sonido perfecto que también comunique diversos estados de animo y
emociones. Pero en esta primera etapa, el docente siempre estd alli guiando a los
alumnos. Incluso, tal vez, es el profesor quien sostiene el arco de violin en cierto
angulo mientras el alumno lo mueve hacia adelante y hacia atras. El docente esta
alli, es necesario y guia a los alumnos en todo lo que necesitan hacer para lograr el
objetivo. El docente, por ejemplo, dice algunas cosas como “Comencemos con el
mapa de pensamiento. La primera pregunta es ‘;En qué se parecen?’. Trabajad jun-
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tos en vuestros grupos e intentad identificar tantas similitudes como puedan.Y
cuando lo hagais, escribidlas en el recuadro para similitudes del organizador gra-
fico”.

Esto es lo que llamo Etapa 1 de ensefianza y aprendizaje para pensar bien.

Entonces, al igual que el violinista, el docente ayuda explicitamente a los alum-
nos a hacer cosas, desde identificar el tipo de pensamiento que van a hacer, a se-
guir intencionalmente una estrategia de preguntas, hasta registrar sus respuestas,
para que no se pierda nada que sea relevante, y el docente induce explicitamente
a los alumnos a llegar a una conclusién. El maestro puede incluso modelar las
respuestas de los alumnos con los alumnos mismos para que se logre el objetivo
de pensamiento. El docente esta alli, es necesario y guia a los alumnos sobre cémo
hacer un buen pensamiento.

Pero ahora, pensad en este ejemplo.

Ejemplo 1

En el aula, los alumnos de cuarto curso estan trabajando para tratar de desarrollar
formas creativas para ayudar a personas que han resultado heridas y corren el
riesgo de sufrir consecuencias graves. Las formas convencionales de proporcionar
ayuda no son suficientes. En esta actividad, un grupo de alumnos se enfrenta a la
peligrosa situacién en donde un escalador en solitario que intentaba llegar a la
cima de una montafia se rompe la pierna en la ladera que conduce a la ctspide.
Otras personas en una situacién similar han perecido. Los aviones no pueden acer-
carse debido a las rocas que sobresalen, a otros escaladores les llevar una semana
llegar al escalador herido, y él necesita agua y comida.

Ejemplo 2

En el curso anterior, a estos alumnos se les ha presentado la estrategia de juntar
cosas familiares que normalmente no van juntas para crear una sintesis de algo nuevo.
Cuando estaban en cursos de Primaria, por ejemplo, los docentes les pedian prac-
ticar esta técnica al combinar materiales escolares que estaba siendo descartados
y que produjeran modelos de cosas reales. En la guia de la etapa 1, el docente les
ayudo a acostumbrarse a este proceso. Aqui hay un ejemplo del resultado del tra-
bajo de alumnos de cinco anos - fijaos en los viejos CDs encajados con palos de
piruleta y plastilina para obtener un prototipo de bicicleta- y, desde el principio, el
docente y los alumnos desarrollaron el mapa de pensamiento que utilizaron, y que
el docente hizo explicito al colocarlo en la pared o en la pizarra. Si los alumnos
todavia no pueden leer, entre todos crean imagenes que representan el pensa-
miento acerca de las diferentes preguntas.
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Colegio Casuarinas Internacional. Lima, Perd

Ejemplo 1 (continuacién)

Ahora muchos de estos alumnos son mayores, saben mas y estan trabajando juntos
en un problema realista y serio. Ellos saben las preguntas del mapa de pensamiento,
pero tal vez tengan que recordarlas. Por tanto, si bien lo quitaron de la pared, el do-
cente puede volver a colocarlo cuando los alumnos recuerden las preguntas. Pero
ahora a un grupo se le ha ocurrido utilizar un dron para llegar al escalador lesionado.
;Cémo resultaria eso de ayuda? No puede aterrizar debido al terreno. Entonces el
docente dice “buena idea, como vosotros decis, un dron puede entrar en estos pe-
quenos espacios cerrados, pero no puede aterrizar. ;Y qué? Pensemos juntos. ;Qué
necesita el escalador lesionado?” Los alumnos responden “vendas, algo rigido para
ponerse en la pierna, etc.”. Y dicen “jAh!, se puede poner esto en el dron”. Pero otro
alumno dice “Se caerian”. Entonces el docente da pie a que piensen con esta pregun-
ta: “sHay alguna otra forma de llevar estas cosas al escalador sin que el dron aterrice
y sin que se terminen cayendo? Trabajemos en equipos de dos personas y pregunté-
monos ‘;Podriamos ...?" e intentemos pensar en formas en las que el dron puede
llevarlas al escalador. Pensad en diferentes formas de transportar cosas”.

Después de unos minutos, dos grupos dicen casi al mismo tiempo “podria-
mos sujetarlos al dron de manera tal que pueda soltarlos”. Pero luego, el docente
dice “;cémo podriais evitar que sufran dafios en el descenso?” “Ah”, un alumno
dice “podriamos ponerlos en un paquete fijado a un paracaidas”. “Pero entonces,
;scémo podria el escalador herido llegar a ellos?”. Un alumno dice “Podemos asegu-
rarnos de que todos los escaladores tengan un dispositivo de localizacién que pue-
da utilizarse para guiar al dron hasta donde se necesitan estos suministros, man-
tenerlos en un compartimiento que se abra y que deje caer un paracaidas con los
suministros colgando justo en el punto correcto guiado por la senal del escalador”.

Epilogo 369



“iHala!”, dice el docente junto con algunos de los otros alumnos. “jEsa es una
gran idea creativa que podria funcionar! Hagamos algunos modelos de este dispo-
sitivo. Luego tratemos de predecir si realmente funciona”.

Colegio Lope de Vega. Benidorm, Esparia.

Asi actta el docente haciendo lo que hizo el instructor de violin, y ambos
saben que una vez no es suficiente para que tales éxitos se vuelvan naturales. Los
alumnos tendrian que comenzar a practicar estas técnicas. Luego, el docente no
motivard lo que podrian pensar o no los guiaran para que lo hagan, solo lo practi-
cardn mas y mas en una variedad de circunstancias diferentes.

Esto es lo que llamo Etapa 2 de ensenanza y aprendizaje para pensar bien.

Observad que en estas lecciones todavia hay un mapa de pensamiento en la
pared conforme se desarrolla la leccién, y el docente entrega el organizador grafico
a los alumnos e identifica el tipo de pensamiento que deben hacer: desarrollar
ideas creativas. Pero ahora el docente se aleja ain mas, y retira el mapa de pensa-
miento, deja a los alumnos seleccionar el organizador grafico apropiado y que se
guien a si mismos durante todo el proceso, tal vez ayudandose unos a otros si al-
guno se queda atascado. Pero el docente todavia identifica la destreza de pensa-
miento que quiere que los alumnos utilicen. Yo llamo a esto “inducir”. Y es el lti-
mo remanente del andamiaje inicial que proporciona el docente.

Esa es la Etapa 3. Es la dltima intervencién del docente. Porque en la Etapa 4
los alumnos estan solos.

Ejemplo de la etapa 4

“Ahora volvamos a enfocarnos en el material del contenido significativo en el
que estamos involucrados”, dice el docente. Se encuentran trabajando y apren-
diendo acerca del desarrollo de un vuelo tripulado. El docente trabaja con los
alumnos para hacer una lista de preguntas —desafios— acerca del contenido con el
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que estan trabajando. Por ejemplo, “;qué tenia de diferente la maquina voladora
que Orville y Wilbur Wright crearon que les permitia volar cuando otros antes que
ellos habian fallado?”. Luego, el docente pide a los alumnos investigar en internet
y obtener respuestas a estas preguntas.

Después, el docente espera que los propios alumnos identifiquen las destre-
zas de pensamiento necesarias, mientras trabajan a través de estos desafios del
contenido curricular. “Serd mejor que compruebe la fiabilidad de estas fuentes”, se
dice a si mismo un alumno mientras lee testimonios acerca de intentos de vuelo
anteriores, y lo hace, tal vez con un companero, tal vez por su cuenta, siguiendo lo
que recuerdan de la lista de verificacion para fiabilidad de fuentes que toda el aula
desarrollé cuando trabajaron por primera vez con esta destreza de pensamiento.Y
esto se vuelve mas y mas natural. Los alumnos estdn en vias a interiorizar el pro-
ceso de pensamiento.

Y lo mismo con los otros tipos de pensamiento, como tocar la tercera sonata
de violin de Beethoven en el escenario frente a trescientas personas donde la digi-
tacioén, el vibrato y el timbre estdn interiorizados y no son el resultado de ningin
plan o pensamiento consciente. El violinista hace que las melodias mds conmove-
doras y edificantes emanen del instrumento y cautiven a las trescientas personas
de formas que nunca habian sentido. Y la belleza del universo se enriquece en
maneras que nunca serian posibles sin la actuacién del violinista.

De este modo, pensar bien acerca de las cosas importantes de la vida puede
aumentar la bondad y el beneficio para todos. Reflexionad acerca del pensamiento
orientado a la accién. Que vuestra cuidadosa eleccién de la mejor opcién de lo que
se pueda hacer o de la mejor solucién a un problema logre, de hecho, el objetivo o re-
suelva el problema, y tenga el equilibrio de beneficios previsto sobre los inconve-
nientes. Una buena eleccién. Y pensad en cémo os sentiréis cuando esto suceda.

Eso, para mi, es lo que conforma este libro y lo que hard por las generaciones
que vienen. Todos los segundos, minutos y horas que hemos puesto en él, y que
pondréis en él, lo valen.

Asi que, finalmente, aqui hay un viaje completo de aprendizaje dirigido por el do-
cente y llevado a cabo por los alumnos, en donde ellos logran el objetivo de hacer el pensa-
miento de forma automadtica, con facilidad, con destreza y con la menor complejidad. Este
viaje surge de una leccién de iniciacién altamente estructurada sobre una destreza
de pensamiento especifica a la total interiorizacién por parte de los alumnos del
tipo de pensamiento con destreza y su uso cuando sea apropiado —la ruta comple-
ta para lograr el objetivo de aprendizaje que tenemos al hacer de la ensenanza del
pensamiento con destreza una prioridad en cualquier curriculo. El conjunto de
técnicas de ensenanza que hemos discutido anteriormente es el motor.

Cuando esto suceda, los alumnos habran cambiado sus habitos de pensa-
miento y —para usar un término a menudo mal utilizado— estaran en vias a desa-
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rrollar la disposicién de realizar este tipo de pensamiento con destreza, bien y por si

mismos cuando sea necesario.

Incluimos un diagrama de flujo que representa las cuatro etapas de la ense-

nanza TBL que culmina en este resultado.

Aprender a convertirse en un pensador con destreza

Etapa 1

Etapa 1

Etapa 1

Etapa 1

Desarrollar y usar
un plan para pensar
con destreza (un
mapa de pensa-
miento) y la manera
en que el docente lo
guia, con el pensa-
miento explicito/
visible en un
organizador grafico,
en colaboracién con
otros alumnos.

Metacognicion
guiada y monitorea-
da.

Recordar el mapa
de pensamiento y
utilizarlo nueva-
mente guiado por el
docente, gran
cantidad de
practicas basadas
en el mapa de
pensamiento y
utilizando el
organizador grafico
colaborativamente.
Los alumnos son
capaces de descri-
bir cémo fue hecho
el pensamiento

Monitoreo metacog-
nitivo.

Autoguia por parte
de los alumnos y
orientada por el
docente, gran
variedad de
practicas guiadas
por los mismos
alumnos en grupo.
Mapa de pensamien-
to y organizador
gréfico eliminados,
pero autocreados, si
es necesario. Los
grupos informan al
aula.

Interaccién en clase.

Monitoreo metacog-
nitivo.

Automotivados,
autoorientados,
autoguiados y
llevado a cabo
seglin sea necesario
sin mapa de
pensamiento u
organizador grafico.
Con o sin colabora-
cion

Monitoreo metacog-
nitivo.

\

Ahora miremos hacia adelante. Porque hay mas. Debemos explorar cémo los

alumnos, al utilizar su experiencia en pensar, pueden aprender a implicarse con

contenido importante. Cuando pensamos, siempre lo hacemos acerca de algo.Y ya

hemos comentado como reemplazar las técnicas de aprendizaje basado en la me-

moria y por repeticién con el TBL tiene un efecto dramdtico en la implicacién de

los alumnos con los temas mds importantes del contenido curricular. Y habéis

visto esto en las lecciones. Pero vivimos en el siglo XXI. Las destrezas de pensa-

miento por si solas no nos ayudardan mucho si no hemos desarrollado una sensibi-

lidad en torno a los tipos de temas y conexiones que, en este mundo, no solo fun-

cionan por si mismos cada dia, sino que surgen cémo desafios para que todos
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contribuyamos a minimizar los peligros que enfrentamos directa o indirectamen-
te, y maximizar hacer de este mundo un lugar mejor para incrementar nuestras
posibilidades no solo de sobrevivir, sino también de prosperar. Para prepararnos no
solo necesitamos de un buen pensamiento, sino también de préctica en aplicar las
destrezas de pensamiento en grupo, de la manera mas productiva, a nuestros de-
safios diarios lo suficiente como para aprender formas de entenderlos y responder

a ellos. Pero ;cémo?

Para resumir: sabemos que la regla en las etapas iniciales de desarrollar una
destreza de pensamiento importante es que ayudemos a los alumnos casi todos
los dias a:

e Utilizar el pensamiento con destreza para involucrarse con lo que se encuentra
en el curriculo. Hemos visto muchisimos ejemplos de lecciones TBL con este
enfoque en el libro de lecciones.

e Ayudar a los alumnos a transferir su experiencia de pensamiento a situaciones fue-
ra del aula y la escuela que inviten a su uso.

Estd ampliamente aceptado, basdndonos en la investigacién de David Perkins
y Gavi Salomon, que la transferencia y el uso en situaciones diarias por parte de los alum-
nos no ocurre automdticamente. Mas bien, debemos ensefiar esta transferencia.

Bajo este contexto quiero resaltar la pregunta que he hecho acerca de prepa-
rar a los alumnos para los desafios del siglo XXI. ;Cémo podemos maximizar este tipo
de transferencia, sobre todo si muchos de estos desafios todavia no han surgido? ;En qué
clase de desafios estoy pensando? No solo en decisiones que tenemos que tomar
o problemas que debemos resolver cotidianamente. Me refiero a desafios como los
efectos del calentamiento global, la escasez de agua, la contaminacién por el plas-
tico, las exigencias de la inmigracién, la sobrepoblacién en las ciudades, por nom-
brar algunos. Pero, para no hacer esto tan negativo, podemos incluir desafios como
mejorar los usos de las nuevas tecnologias, avances en medicina preventiva, y au-
mentar el uso de la tecnologia en video y de las reproducciones electrénicas para
la literatura y las artes verbales. ;Qué técnicas podemos utilizar en los contextos de en-
sefianza para preparar a nuestros alumnos a utilizar la experiencia de pensamiento que
desarrollan en el TBL y ayudarlos a cumplir estos desafios de manera constructiva?

He comentado este tema extensamente en el libro teérico, pero vale la pena
resumirlo aqui. En él hablo acerca de una versién modificada de lo que se empieza
a conocer como Aprendizaje basado en Problemas/Proyectos (PBL), donde los
alumnos se involucran y trabajan con unidades mas largas para resolver proble-
mas o desarrollan proyectos practicos que giran alrededor de conceptos basicos
relacionados con el contenido, y he descrito ejemplos que los docentes han reali-
zado, utilizando la toma de decisiones y resolucién de problemas, junto con el
grupo de destrezas de pensamiento critico y creativo que enriquecen estas activi-
dades, para trabajar en grupos de pensamiento colaborativo y abordar problemas
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reales en el mundo, como la disminucién de la poblacién de abejas y la amenaza
gque esto supone para el abastecimiento de alimentos. O los efectos de calenta-
miento global en las personas, dado que estd sucediendo, cémo podemos ajustar
nuestros estilos de vida para no vernos atrapados en las desafortunadas conse-
cuencias de este fenémeno.

Os recomiendo que, una vez que vuestros alumnos hayan dominado las des-
trezas de pensamiento que vosotros y vuestros colegas estéis ensefidndoles, les
deis la oportunidad de trabajar juntos en alguno de estos desafios contempora-
neos a través del desarrollo y utilizacién en el aula de unidades basadas en proyec-
tos y problemas en donde el pensamiento apropiado ha sido infusionado. En la
introduccién describo algunos buenos ejemplos de lo que profesores y alumnos ya
han realizado como modelos, pero os exhorto a hacer de este el siguiente paso,
después de haber llevado a vuestros alumnos a través de la Etapa 3 de las destre-
zas de pensamiento que estadn aprendiendo. Confio en que esta es la mejor mane-
ra de responder a la pregunta que he planteado tras ver las etapas del desarrollo
de una destreza de pensamiento.

Planificar vuestras propias lecciones TBL

Después de este epilogo he incluido tres organizadores para planificar leccio-
nes TBL que diversos docentes han encontrado utiles como primer paso para po-
ner en practica lo que muestra este libro acerca de la estructura de lecciones TBL
exitosas.

Estos tres organizadores son un planificador de lecciones que puede utilizar-
se a través de las tres primeras etapas de la practica en el aula, pero también para
ayudar a desarrollar lecciones TBL que lograran un entendimiento profundo del
contenido que vuestros alumnos estan aprendiendo.

Esto se debe, como habéis visto en estas lecciones, a que la actividad de pen-
samiento impulsa el aprendizaje del contenido. En efecto, las lecciones que dise-
Néis con este planificador motivaran a vuestros alumnos a utilizar tipos de pensa-
miento con destreza para implicarse en el contenido que estdn aprendiendo de
formas que os ayudaran a alcanzar vuestros objetivos de contenido.

Observad que las destrezas de pensamiento que vosotros animais a los alum-
nos a utilizar no solo estan ahi como nuevas técnicas con herramientas especiales,
como los organizadores graficos que podéis incluir en vuestras lecciones. Méas
bien, dominar la forma de pensar con destreza que los alumnos utilizan en una
leccién es un objetivo secundario tan importante como el desarrollo de otras des-
trezas y competencias del curriculo. De ahi la inclusién de los espacios en blanco
en la parte superior de la primera pagina del organizador para planificar lecciones,
que permiten que podais articular ambos objetivos de aprendizaje.
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Por supuesto, si estdis utilizando el TBL como la metodologia basica de vues-
tra ensenanza por primera vez rellenaréis este planificador de manera diferente a
como lo rellenariais si estuvieseis ayudando a vuestros alumnos, como en la Etapa
3, a autoguiarse en el buen pensamiento.

En el primer caso, vosotros los ayudaréis a desarrollar un mapa de estrategia de
pensamiento para utilizar en la leccién. Luego, planearéis utilizar una gama completa
de andamiajes de ensefnanza en la parte 2 de la leccién para ayudar a vuestros alum-
nos a utilizar la estrategia que acabais de disefiar con ellos. Escribiréis vuestro plan de
ensefnanza de esta manera. Si ya han practicado estas técnicas y estan listos para
probarlas por ellos mismos, planificaréis la accién en la leccién para reflejar esto y
minimizaréis, o practicamente eliminaréis, el tipo de andamiaje utilizado cuando pre-
sentasteis por primera vez a vuestros alumnos a esta destreza de pensamiento. Por
tanto, tened en cuenta la versatilidad de este planificador de lecciones TBL.

Y, por supuesto, como todo plan escrito, llegard un momento en el que ya no
lo necesitaréis. Habréis interiorizado este proceso y no necesitaréis escribir mas
vuestros planes de lecciones TBL.

Estoy reproduciendo este planificador de manera que podais ver su conexién
tanto con las lecciones que hemos incluido en este libro como con el comentario
que he escrito acerca de los ingredientes clave en la ensennanza TBL que lo convier-
ten en un éxito. Pero este planificador también esta incluido en el material digital
que acompana a estos. Cuando utilicéis la versién digital, si necesitdis mas espa-
cio, podéis ampliar cada seccién de manera que poddis escribir lo que necesitéis
para guiaros a vosotros mismos en una lecciéon TBL exitosa.

Hay tres cosas que debéis observar del planificador. La primera es que, como
en todas las lecciones incluidas en el libro practico, hay un espacio para escribir
claramente vuestro objetivo de contenido, asi como el objetivo de las destrezas de
pensamiento. Vuestro objetivo de contenido debe ser una declaracién de lo que
estais tratando de conseguir con respecto al aprendizaje del contenido por parte
de los alumnos. Sugiero que escribdis esto, donde sea posible, como algo que espe-
rais que los alumnos sean capaces de hacer. En lugar de, por ejemplo, “los alumnos
entenderan la funcién de las partes principales de una rosa” sugiero que utilicéis
vocabulario activo como “los alumnos serdn capaces de identificar las partes prin-
cipales de una rosa y explicar sus funciones con respecto a la rosa”. Luego serd
mas facil determinar si habéis alcanzado vuestro objetivo.

También recordad que vuestro papel en estas lecciones es provocar que los
alumnos se involucren en el aprendizaje activo motivado por las destrezas de pen-
samiento que les ayudaréis a utilizar. Esto significa que debéis tomar en serio el
cambio que veis en estas lecciones — y que he comentado en el libro teérico en la
seccién acerca del papel del docente en las lecciones TBL -, que pasa de explicar a
los alumnos temas que queréis que aprendan a motivarlos para que desarrollen
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esos temas por ellos mismos a través de las técnicas de interrogacién que utilizais
y los recursos que los ayudais a utilizar.

Por tanto, este andamiaje de preguntas debe ser mas intenso en las etapas
iniciales del proceso de aprendizaje del pensamiento con destreza que en las eta-
pas posteriores, donde debéis esperar que los alumnos desarrollen y se guien por
ellos mismos con preguntas similares. En la segunda parte del planificador es don-
de podéis incluir notas para vosotros mismos acerca de cémo haréis esto.

Recordad, nuevamente, que el uso de las destrezas de pensamiento no esta
en la leccién solo como una herramienta adicional de aprendizaje. También esta
ahi como uno de los principales objetivos curriculares. Estas lecciones tienen una
doble tarea: conseguir un aprendizaje significativo del contenido, pero también
para dominar las destrezas. De modo que, ;co6mo expresaréis vuestros objetivos de
pensamiento? y luego, en la parte 2, ;cémo trataréis de lograr esos objetivos?

Diversos docentes —como veis en estas lecciones— hacen del mapa de pen-
samiento (de la destreza de pensamiento que estan ensefiando) la base para lo-
grarlo. En el ejemplo mencionado anteriormente, cuando partes y todo es el obje-
tivo de pensamiento, vuestros alumnos aprenderan a preguntar y responder los
tipos de preguntas que aparecen en el mapa de pensamiento cuando estan anali-
zando una relacién partes y todo. Para refrescar un poco la memoria, aqui se mues-
tra un mapa de pensamiento para partes y todo con destreza.

. ;Cudl es el todo?

. ;Qué partes componen el todo?

. Respecto a cada parte, ;qué pasaria si faltara?
. ¢Cudl es la funcién de cada parte?

I N R R

. ¢Cémo funcionan juntas las partes para convertir el todo en lo que es o permitirle hacer lo que hace?

;Coémo expresariais vuestro objetivo de pensamiento si os basais en él? Tal
vez querdis volver a las lecciones que habéis leido en este libro e identificar cémo
los docentes implicados en ellas han expresado sus objetivos de pensamiento por
comparacion. Luego, por supuesto, una vez que vuestro objetivo de pensamiento
esté articulado, ;qué técnicas veréis en la parte 2 de la leccién para poder lograrlo?
Utilizad las lecciones de este libro como guia.

Pensando mas alld, mientras vuestros alumnos pasan de la Etapa 2 ala 3 en
el dominio de las destrezas de pensamiento les ensefiaréis que estan empezando
a confiar en su memoria y en la buena practica para ser capaces de seguir el mapa
de pensamiento y utilizarlo - como cuando se desarrolla cualquier tipo de habili-
dad, desde cortar un trozo de madera con una sierra hasta tocar una sonata de
Beethoven a la perfeccién. ;Cémo manejaréis esto para no solo hacerles las pre-
guntas del mapa de pensamiento? Vuestra respuesta a esta pregunta determinara
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vuestro plan para la parte 2 de la leccién trabajando con alumnos que ya han prac-
ticado el uso de la destreza de pensamiento resaltada en la leccién. Y cuando al-
cancen la Etapa 3 serdn como un buen violinista practicando el movimiento del
arco del violin. Por tanto, para los alumnos que aprenden una destreza de pensa-
miento como partes y todo, vosotros ya no guiaréis directamente su pensamiento,
se guiaran por ellos mismos.

Asi que os invito a utilizar este planificador de lecciones a través de vuestro
camino, a dominar las destrezas de pensamiento de este libro hasta que no nece-
sitéis estos papeles y poddis guiar a vuestros alumnos en el pensamiento con des-
treza, como un experimentado director de una gran orquesta dirigiendo una es-
pectacular sinfonia. Y tendréis mis mejores deseos para hacer esto realidad y todo
mi agradecimiento en nombre de vuestros alumnos, los verdaderos beneficiarios
de vuestro esfuerzo, por ayudarles a aprender a dominar sus vidas y no dudar en
emprender tareas y proyectos importantes cuyos resultados pueden cambiar la
direccién de las vidas de muchas personas hacia donde todos queremos ir, pero
que pocos han logrado hasta ahora.

Epilogo 377






Planificador de lecciones de TBL






Planificador de lecciones TBL

Titulo:

Materia:

Destreza:

Contenido

Parte I

Curso:
Docente:

Fecha:

Objetivos

Destreza de pensamiento/proceso

Métodos y materiales

Anexo
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Planificador de lecciones TBL

Parte II

Leccién

1. Introduccién a la destreza de pensamiento

e Introduccién para convertir al pensamiento utilizado en la leccién con destreza a través de ejemplos
familiares.

e Coconstruccién del mapa de pensamiento.

2. Practica de la destreza de pensamiento pensando acerca del contenido curricular importante
e Introduccién al contenido curricular.

¢ Uso de técnicas de ensefianza TBL para promover a los alumnos como aprendices sociales activos.

3. Pensar en el pensamiento hecho en la leccién (metacognicion)
e Cambiar la atencién de los alumnos, del contenido de la leccién su propio pensamiento

¢ Motivar a los alumnos a evaluar su pensamiento y cambiarlo para mejorarlo si es necesario.
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Planificador de lecciones TBL

Buscar contenido nuevo para practicar la misma destreza

Ensefanza para la transferencia: ideas para otra leccién utilizando la misma destreza dentro del curriculo
en algin momento cercano.

Ensefianza para la transferencia: ideas para otra leccién utilizando la misma destreza fuera del curriculo
en algin momento lejano.

Actividad opcional: extensién de contenido

Actividad opcional: extensién de escritura

Proyecto de ampliacién opcional (PBL) dentro del cual el uso de esta destreza de
pensamiento es importante
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Otros libros de la coleccidn Biblioteca Innovacién Educativa

¢ El aprendizaje basado en el pensamiento
Cémo desarrollar en los alumnos las competencias del siglo xx1
ROBERT SWARTZ, ARTHUR COSTA, BARRY BEYER, REBECCA REAGAN Y BENA
KALLICK

e Ensenar a nativos digitales
Un nuevo paradigma para ensenar y aprender en el siglo xx1
MARC PRENSKY

¢ Crear hoy la escuela del mafiana
La educacién y el futuro de nuestros hijos
RICHARD GERVER

e Directivos de escuelas inteligentes
;Qué perfil y habilidades exige el futuro?
LOURDES BAZARRA Y OLGA CASANOVA

e Dale la vuelta a tu clase
Lleva la clase a cada estudiante, en cualquier momento cualquier lugar
JONATHAN BERGMANN Y AARON SAMS
e Aprendo porque quiero
El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), paso a paso
JUAN JOSE VERGARA

e Cooperar para aprender
Transformar el aula en una red de aprendizaje cooperativo
FRANCISCO ZARIQUIEY

¢ Educar fuera del aula
Trucos y recursos para ayudar a los docentes a ensefiar al aire libre
JULIET ROBERTSON

e El bello riesgo de educar
Cada acto educativo es singular y abierto a lo imprevisto
GERT J. J. BIESTA

e Inteligencias multiples
De la teoria a la practica escolar inclusiva
BEGONA IBARROLA Y TXARO ETXEBERRIA

e Implicar al cerebro reconectado
Efectos de la tecnologia en la reconexiéon del cerebro de los alumnos
DAVID A.SOUSA

Pueden consultar mas titulos de la coleccién en: www.e-sm.net/bie



