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Drxcesis de Saltillo

PRESENTACION DE LA EDICION RENOVADA
DE LOS LIBROS PARA LA CATEQUESIS ESCOLARIZADA

Antes que nada, quiero expresar mi mas profundo agradecimiento a todas las hermanasy a todos los hermanos
catequistas que han respondido al llamado de participar en la catequesis de las nifias, los nifios, de las y los ado-
lescentes.

El Concilio Vaticano I, en su Decreto Christus Dominusi4, nos dice que " la catequesis intenta que la fe, iluminada
por la ensefianza, se haga viva, explicitay activa en la vida de los hombres”.

Por tal motivo, se ha buscado renovar la serie de los libros de catequesis, que comprende los cuadernos para la nifa
yelnifio, lay el adolescente, y el texto para lay el catequista, que se utilizan dentro del proceso escolarizado que
tiene la Didcesis de Saltillo. La renovacion de los textos tiene como principal objetivo actualizar nuestro proceso
catequético de las nifias, los nifios, las y los adolescentes, con el Plan Diocesano de Renovacién Pastoral, que en
este momento estd ya en su tercer afio de programacion pastoral, después de haber preparado dicho Plan durante
ocho afios para llegar a establecer un diagnéstico de la realidad que vivimos dentro de la Di6cesis y de la situacion
sociopolitica, socioecondmica, sociocultural y socioreligiosa que caracteriza a nuestra region. Dicho Diagndstico
nos plantea desafios a los que debemos responder en estos momentos de la vida de la Iglesiay del mundo que nos
rodea. Por ello se ha considerado necesario renovar nuestra catequesis para lasy los nifios, las y los adolescentes.

El proceso educativo de la catequesis escolarizada comienza desde el jardin de nifios, sigue con el primero, segundo
y tercer afio de Primaria, que constituyen la preparacion para que la nifiay el nifio realicen su encuentro con Jesus
Eucaristia, por medio de la celebracién de la Primera Comunién. Después, durante otros tres afios, que incluyen
el pasode lainfanciaala pubertad, las alumnasy los alumnos profundizan en el conocimiento de nuestra fe, para
llegar al cuarto afio en el que, ya como adolescentes, reciben el sacramento de la Confirmacién.

La metodologia pedagdgica que se ha tomado es la de ver, juzgar y actuar; esquema que ayuda a llevar un orden
comun en las lecciones que se ofrecen a través de todos los Centros de catequesis y durante los ocho afios que
abarca la catequesis escolarizada. En este periodo de la vida de la nifiay del nifio, de laadolescente y el adolescente,
la Didcesis se compromete con ellasy ellos para proporcionarles, de la manera mas adecuada, su educacién en lafe.

La temdtica del plan catequético para este periodo de la vida de las y los bautizados de la Didcesis, se propone
ayudarles a unir la fe con su vida. Intentamos ayudarles a dar respuestas, desde la fe, a su vida en la familia, en la
Iglesiay en el contorno social con el que interactla su situacion personaly comunitaria. De acuerdo a su edad,
empezamos a crear conciencia en ellasy ellos de la problematica de la realidad que hemos identificado y expresado
en el Diagndstico, tanto de la vida de nuestra Didcesis, como de la sociedad en la que vivimos. EL Plan Diocesano de
Renovacién Pastoral, con sus programas de accion pastoral elaborados por cada una de las Comisiones Diocesanas
de Pastoral y de los respectivos Equipos Parroquiales, intenta dar una respuesta evangelizadora a esa realidad.




Por medio de la Catequesis, mediante una pedagogia acorde a su edad, se pondré a las nifias y los nifios, a las
adolescentesy a los adolescentes, en contacto con la vida de la Didcesis y con las situaciones sociales que exigen
una respuesta de parte de las discipulas y los discipulos de Jests. Queremos que a través de una catequesis bien
orientada, lleguen a poseer una nocién adecuada de la Iglesia, que esté en las manos de Cristo como instrumento
de salvacién para el mundo entero.

Para que esa salvacion se realice, debemos colaborar las y los bautizados, a través de las distintas vocaciones en
las que se despliega la vida cristiana de la Iglesia, que ha sido puesta por Dios en el mundo, al servicio de toda la
humanidad. Como laicas y laicos, para santificar las estructuras de la sociedad; como personas que viven en el
Matrimonio, para cultivar los dones que cada quien recibe de parte de Dios, y hacerlos crecer hasta que den fruto
abundante en el mundo; como miembros de la vida consagrada, para animar a todos los miembros de la Iglesia a
aspirary llegar a la santidad. Y en el sacerdocio ministerial, puestos al servicio de la Iglesia para mantenerla unida
por medio de la Palabra de Dios y la gracia divina, para que sea sacramento de la comunién de los hombres y las
mujeres con Dios, y de los hombres y las mujeres entre si en Dios, por medio de la fuerza de suamor.

También, a través de la catequesis, las nifias, los nifios, las y los adolescentes, serdn llevadas y llevados paulati-
namente a entender los desafios que el mundo de hoy pone a las y los cristianos en asuntos como: la promocién
de la dignidad humanay el respeto a los derechos fundamentales de la persona; el cuidado de la naturaleza, la
equidad de géneroy el manejo correcto de la sexualidad humana, asi como en las responsabilidades ciudadanas
y con lademocracia.

Consideramos que es, para nosotras y nosotros, un grave compromiso llevar a las nuevas generaciones por los
caminos de la paz y la justicia; formarles para que sean sensibles, generosas y generosos con las personas que
mas sufren, especialmente con los pobres. Que lleven en la propia vida el mensaje y el testimonio del Evangelio.

Que nuestro Dios, dador de todo bien, con la intercesién de Santa Maria de Guadalupe, les sostenga con buen
animoy les ilumine en la misién que les ha encomendado. Que caminemos unidas y unidos por la fe, la esperanza
y la caridad, como colaboradorasy colaboradores del Sefior Jesus, y contribuyamos a que acontezca intensamente
elreino de Dios en la sociedad.

Dado en Saltillo, Coahuila, a los quince dias del mes de agosto de 2013, solemnidad de la Asuncién de la Santisima
Virgen Maria.

+ Fray Radl Vera Lépez, O.P.
Obispo de Saltillo




El Bautismo es el sacramento que nos inicia a la vida cristiana. T

Jesus nos hablay nos animaa vivir en plenitud el Bautismo, recibido en los primeros
meses de nuestra vida.

Nuestros padres son los primeros catequistas, que nos llevan a descubrir a Dios ha-
blandonos de él, y con su comportamiento nos ayudan a crecer en la fe.

Somos hijos de Dios por el Bautismo, nos vemos en relacién con todo lo que influye
en nuestro propio desarrolloy realizacién: nuestra familia, nuestra escuela, nuestra
comunidad y aquello que recibimos por los medios de comunicacion.

Elamor en una familiay la amistad con mis compafieros son signos de un verdadero
encuentro con Jesus Eucaristia.
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MARCOS 16,15-16

1 Por mi Bautismo, pertenezco a Cristo

Objetivo Actitudes
Que el nifio comprenda que, por el El Bautismo nos pide tener fe y vivirla
Bautismo, Dios lo hace su hijo y se en el amor, el perdén y la fraternidad.

convierte en miembro de la Iglesia,
para que viva en comunioén con sus
hermanos.

NUESTRA VIDA

=~ El catequista hara la dinamica “lluvia de ideas”. Comentara los datos que tienen los nifios sobre el
sacramento del Bautismo, asi como el significado del cirio pascual, vestimenta blanca, agua, palabras
que dice el sacerdote.

~ Los nifios anotaran en su libro de trabajo los nombres de algunos elementos utilizados en el sacramento.

MENSAJE CRISTIANO

El que crea, se salvara
Jesus dijo a los discipulos:
—Vayan por todo el mundo y proclamen la buena noticia a toda criatura. El que crea y se
bautice, se salvara, pero el que no crea se condenara.
Marcos 16,15-16
Reflexion

Por los sacramentos participamos de la naturaleza divina, recibimos la gracia de Cristo como don. Por
el Bautismo nacemos a la vida del espiritu.

“Bautizar” es una palabra de origen griego, significa “sumergir en agua”. Es decir, emerger del agua
como creatura nueva.

El Bautismo es el fundamento de toda la vida cristiana, es la puerta de acceso a los otros sacramentos.

Por el Bautismo somos liberados del pecado, regenerados como hijo de Dios e incorporados a su Igle-
sia. Es el sacramento del nuevo nacimiento por elaguay por la palabra.

El Bautismo es el mas bello y magnifico de los dones de Dios. Lo llamamos don porque nos es confe-
rido sin aportar nada; gracia porque nos es dada por Dios. Bautismo porque el pecado es sepultado
en el agua. Uncién porque es sagrado y real. lluminacién porque es luz resplandeciente.

Cuando nos bautizan recibimos al Espiritu Santo en nuestro corazén, que nos invita a vivir como sus
hijos de Dios: “Ustedes son mis hijos en quienes tengo puesta mi confianza”

Por el Bautismo formamos parte de la Iglesia, la familia de los bautizados.
~ El catequista muestra laimagen de una iglesia a los nifios. Luego les pregunta:
- ;Qué vemos en esta imagen? ;A qué hace referencia?
La Iglesia nos recibe, nos cuida, nos protege y nos ayuda a vivir como JesUs nos ensefia.
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EXPRESION DE LA FE

Celebracion

Oracidn

=~ El catequista llevard un cirio pascual para encenderlo en el momento de la oracién. También puede
pedir a los nifios que cada uno lleve una pequefia vela para esta sesion.

~ Haran todos juntos la siguiente oracion:

Jesus, gracias por quedarte conmigo. Te pido que siempre seas mi amigo.
Estoy muy feliz de pertenecer a tu familia. Que el Espiritu Santo me ilumine
y me fortalezca, porque quiero ser un buen hijo de Dios. Amén.

@® Canto
Jestis mi amigo
Jesus, Jesus mi amigo, Jesus, Jesus mi amigo...
estas conmigo
desde que el cielo se abri6 para mi, En mi Bautismo, unido a su cuerpo,
en mi Bautismo. miembro soy
de la Iglesia en comunion.
Dejad que los nifios, vengan a mi, Seré una ofrenda viva de amor
dice el Senor. para quererte aun mas, Sefor.
Sellando mi alma con su amor,
para siempre suyo soy. Espiritu santificador
vives en mi corazon.
Me hundo en el agua del perdén No lo dejes nunca por favor,
y renazco para Dios. que ya soy hijo de Dios.
En la cruz de salvacion
inicié mi resurreccion. Jesus, Jesus mi amigo...
Compromiso

~ El catequista instara al nifilo a que responda cémo cree que debe comportarse en la vida diaria un
buen hijo, un buen hermano. Que no olvide que un nifio bautizado, hijo de Dios, debe tener acciones
y actitudes que expresen valores evangélicos.

~ Enelespacio que tienen ensu libro escribiran una lista de acciones o actitudes que ellos tieneny que
son reflejo de un buen hijo de Dios.

Memorizacion

El que crea y se bautice, se salvara, pero el que no crea se
condenara.
(Marcos 16,16)



Actividades

N\ Unen cada elemento que se ocupa en el Bautismo con su significado.
- Padres y padrinos piden a Dios su proteccién sobre su hijo o ahijado. = Sefal de la cruz.
— Estamos llamados a ser luz para el mundo. =» Velas.
- Dios nos habla, nosotros lo escuchamos. = Libro del ritual del Bautismo.
- Limpiay davida. El Bautismo nos “limpia” de pecados y nos da una vida nueva. - Agua.
— Muestra cémo se puede impregnar nuestra vida con la fuerza del Espiritu. = Oleo.

PARA HACER EN CASA

\.Junto con sus papas, leen Mateo 5,13-16 y contestan las preguntas que estan en la pagina 33
de su libro:
1. Los bautizados estamos llamados a ser...
2. ;Qué significa ser sal? ;Qué “gusto” podemos darle al mundo?
3. sQuésignifica ser luz? ;Cé6mo podemos ser luz para el mundo?
4. ;A miedad, qué puedo hacer para darle sabor al mundo y asi vivir mi Bautismo?

NOTAS




MARCOS 6,45-52

: Animo! Soy yo

Objetivo Actitudes
Despertar en el nifio la confianza en lo Como los apéstoles, en Jestis podemos
que nos dice Jests, para que su fe sea encontrar confianza, valentia, fortaleza,
firme vy se dirija por su Palabra. paciencia y fe.

NUESTRA VIDA

~ Platicar con los nifios sialguno ha presenciado una tempestad o alguna tormenta.
-:Qué sintieron, qué hicieron?
—sCorrieron a esconderse o a resguardarse de la lluvia y del viento?
-s;La contemplaron muy tranquilos?

MENSAJE CRISTIANO

iAnimo! Soy yo
Luego mandé a sus discipulos que subieran a la barca y se adelantaran a la otra orilla, en
direccién a Betsaida, mientras él despedia a la gente. Cuando los despidio, se fue a la montafa
para orar. Al anochecer, estaba la barca en medio del lago, y Jests solo en tierra.Viéndolos
cansados de remar, ya que el viento les era contrario, se les acercd antes de la madrugada
caminando sobre el lago. Hizo ademan de pasar de largo, pero ellos, al verlo caminar sobre el
lago, creyeron que era un fantasma y se pusieron a gritar. Porque todos lo habian visto y se
habian asustado. Pero Jesus les hablé inmediatamente vy les dijo:
- iAnimo! Soy yo. No teman.
Subié entonces con ellos a la barca y el viento amainé. Ellos quedaron mas sorprendidos
todavia ya que no habian entendido lo de los panes y su mente seguia cerrada.

Marcos 6,45-52

Reflexion

Jesus es el Sefior. En la Sagrada Escritura cuando a Jesus se le llama SENOR, significa que JesUs tiene
poder sobre la enfermedad, la muerte, los demonios, el pecado y sobre la naturaleza como en éste
caso, que con su poder calmé la tempestad y les dijo a sus discipulos: jAnimo! Yo soy, no tengan miedo.
(CEC 446-447)

A veces en nuestra casa, en nuestra familia, tenemos problemas y dificultades y parece que en todo
nos va mal, como si fuera una tempestad. Entonces es necesario creer en Jesusy llamarlo para que
él esté con nosotros.

En los momentos dificiles debemos decirle Jesus: Ti lo puedes todo, aytidanos. EL, viendo nuestra fe'y
nuestro amor, nos ayudara a que todo se remedie.

o



JesUs es nuestro amigo y nos amay nos quiere mucho, por eso estando con él, nunca debemos tener
miedo, sino confianzay paz. “Eles nuestra Paz" (Ef 2,14).

En el texto biblico que hemos leido, encontramos un panorama oscuro: el mar estaba encrespadoy
ademas soplaba un fuerte viento. ;Quién no se asusta ante una situacién de este tipo? Obviamente
los apostoles eran pescadoresy, como tales, sabfan cémo actuar. Pero ;ver a alguien caminando sobre
las aguas? ;Quién estda acostumbrado a ver semejante acto?

Con razones fundadas podriamos decirle a Jesus: “{Mira cémo esta el mar! jMira la oscuridad! Pero él
nos responde: “iNo se asusten, no tengan miedo!”

Los cristianos también nos aventuramos en este mar inmenso de la vida. También se tambalea nues-
tra barcay la oscuridad nos asusta. Pero a pesar de la tormenta no hay que temer, porque Cristo es el
capitan del barco. Confiemos en él con la esperanza de que llegaremos a tierra, sanos y salvos.

EXPRESION DE LA FE

Celebracion

Oracién

=~ De ser posible se hard una visita al sagrario. Si no, el catequista puede llevar un crucifijo o una ima-
gen de Jesus.

~ Realizan la siguiente oracion. Es conveniente que el catequista lleve las peticiones escritas en pape-
letas para entregarselas a cada nifio y asi la lean en el momento correspondiente.

Catequista: Pidamosa Jesus se hage} presente en los momentos dificiles de nuestra vida. A cada invo-
cacién respondemos: jAnimo, soy Jesus, tu amigo!

Nifio 1: En el marde nuestra existencia, cuando aparezcan las dificultades que nos causan miedo.

Todos: jAnimo, soy Jesus, tu amigo!

Nifo 2: En la enfermedad, en el desaliento, cuando las cosas no sean como lo esperamos.

Todos: iAnimo, soy JesuUs, tu amigo!

Nifio 3: Cuando nuestra fe se oscurezcay aparezca la duda.

Todos: jAnimo, soy JesUs, tu amigo!

Nifo 4: Cuando laincomprensiony las dificultades aparezcan en nuestra vida.

Todos: iAnimo, soy Jesus, tu amigo!

Nifio 5: Cuando los enemigosy la violencia nos quieran dominar.

Todos: jAnimo, soy Jesus, tu amigo!

Catequista: Agradecemos, JesUs, tu presencia. Siempre caminas con nosotros. Aylidanos a vencer los
temores que nos causan las contradicciones de nuestra vida.

Todos: if\nimo, soy Jesus, tu amigo!



@ Canto

Cristo esta conmigo

Cristo esta conmigo. Ya no temo, Senor, a la noche,
Junto a mi va el Sefior, ya no temo, Sefior, la oscuridad.
me acompana siempre Porque brilla tu luz en las sombras,
en mi vida hasta el fin. ya no hay noche, ta eres luz.

Ya no temo, Senor, la tristeza,
ya no temo, Senor, la soledad.
Porque eres, Senor, mi alegria,
tengo siempre tu amistad.

Compromiso
=~ El catequista propondrd a los nifios recordar que no deben temer a nada, pues Jesus siempre esta con
ellos. Les puede ayudar dandoles algunos ejemplos:
- Cuando diga mentiras porque tengo miedo a decir la verdad, me dira: Animo, soy yo, no tengas miedo
a decir la verdad, yo estoy contigo.
— Cuando tenga miedo a estar solo en algin lugar, pensaré que Jesis me dice: Animo, soy yo, no ten-
gas miedo.
- Cuando en micasaoen laescuela suceda algo muy fuerte o muy serio o que estemos en una gran
necesidad, les diré a todos: Animo, no tengan miedo, Jesus estd con nosotros y nos ayudard.
~ Cuando mis amigos tengan miedo o se sientan temerosos de algo, les diré: Animo, no tengan miedo,
Jesus estd con nosotros y nos ayudard.
- Cuando esté enfermo, me sienta triste y solo, pensaré: Jess estd conmigo, no tendré miedo porque
élme ama mucho, él es mi mejor amigo.
~ Que platiquen con algln nifio para contarle que JesUs esta siempre con ély quiere ser suamigo.

Memorizacion
Jesus les hablé inmediatamente y les dijo: inimo soy yo, no
teman.
(Marcos 6, 50)
Actividades

N\ Escriben dentro de la imagen ;Cuando quieren que Jesus esté con ellos?
N\ Con letras de revistas o periddico forman la siguiente frase en su libro de trabajo:

Jesiis me amay siempre esta conmigo.

N\ Platican con algiin compafiero una experiencia en la que hayan sentido miedoy si en ese mo-
mento sintieron la presencia de Jesus.

PARA HACER EN CASA

\. Pregunta a sus papasy hermanos si saben que JesUs esta siempre con ellos para ayudarlos. Si

u_sn 7

la respuesta es “si”, ;coémo se enteraron? Anotan la respuesta en la pagina 33 de su libro.
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Amense como yo los he amado

Objetivo Actitudes

Al amarnos, Jests nos da ejemplo de
fraternidad, respeto, igualdad, disciplina
y solidaridad.

Que el nino descubra el amor que Jesus
le tiene, para que le corresponda con
sus palabras y acciones.

NUESTRA VIDA

~ El catequistainvita a los nifios a pensar qué funcion realizan en la familia: papa, mamay los hermanos.
=~ Veremos que todos son importantes y necesarios para el bien de la familia.

MENSAJE CRISTIANO

Amense los unos a los otros

Hijos mios, ya no estaré con ustedes por mucho tiempo. Me buscaran, pero les digo ahora

lo mismo que ya dije a los judios: “Adonde yo voy, ustedes no pueden venir”. Les doy un
mandamiento nuevo: Amense los unos a los otros. Como yo los he amado, asi también
amense los unos a los otros. Por el amor que se tengan los unos a los otros reconoceran todos

que son discipulos mios.
Juan 13,33-35

Reflexion
Papdy mama. Dentro de una familiaambos son importantesy necesarios, tienen una funcién valiosa
dentro de la educacion de los hijos, ya que corresponde a los dos esta tarea.

A nosotros, como hijos, nos corresponde obedecerlos, amarlos y respetarlos.

Dios nos cred, tanto a los hombres como a las mujeres, para ser felices viviendo en plenitud y en ayuda
mutua. Todos somos hermanosy por ello hemos de respetarnos, amarnos y vivir unidos.

Referencias: CEC 2333, 2334, 2335.

EXPRESION DE LA FE

Celebracion
Oracioén
= El catequista prepara un altar formado por una mesa, un mantel, algunas flores y un crucifijo.

~ Luego reparte unavela a cada nifio.

o



=~ Es conveniente que escriba cada peticién en papeletas para entregarlas a los nifios que las leeran
con anticipacion.
= A cada peticion responderemos: Jesus, enséfianos a compartir lo que tenemos.

Nifio 1: JesUs, aqui estamos todos reunidos. T quieres un mundo justo y hermoso, donde todos
tengamos lo necesario.

Todos: JesUs, enséfianos a compartir lo que tenemos.

Nifio 2: JesUs, que todos los nifios del mundo puedan comer bien, ir a la escuelay que no se enfer-
men.

Todos: JesUs, enséfianos a compartir lo que tenemos.
Nifo 3: JesUs, que todos compartamos lo que tenemos con los méas necesitados.
Todos: JesUs, enséfianos a compartir lo que tenemos.

~ Invitar a los nifios y nifias a que agreguen otras peticiones.

@ Canto
Amar es entregarse

Amar es entregarse Dar alegria y felicidad,

olvidandose de si, darse uno mismo, eso es amar. (2)

buscando lo que al otro

pueda hacerle feliz. (2) Amar como a si mismo

entregandose a los demas,

Qué lindo es vivir, para amar. asi no habra egoismo

Qué grande es tener, para dar. que no pueda superar.
Compromiso

~ Motivar a los nifios para que hagan un obsequio a sus papas o hermanos. No tiene que ser necesa-
riamente algo comprado, puede ser una tarjeta, un abrazo, ayudarles en alguna tarea, una flor, etc.

~ Que piensen, también, en los niflos mas necesitados: ;Qué podemos hacer por ellos? Por ejemplo:
una reunion para compartir con ellos alimentos, juegos, juguetes, nuestro tiempo, nuestra alegria.
Seriaideal que fijen fechay lugar para la reunion.

Memorizacion

Como yo los he amado, asi también amense los unos a los otros.
(Juan 13,33-34)

Actividades

\. Elaboran, en una cartulina, la silueta de quienes forman su familia. Para ello pueden utilizar papel
crepé de colores, papel de china, pegamento, estambre, etc.

N\ En el cartel escribiran las funciones que cada integrante desempefia en la familia. Los carteles seran
expuestos en la siguiente sesion.

PARA HACER EN CASA

N\ Decoran de forma creativa la frase que se encuentra en la pagina 34 de su libro. Lo exhibiran en la

siguiente sesion.



Objetivo Material
© Que el nifno aprecie el buen @ Un cirio.
sabor que tiene el mensaje de @ Sal.
Jests, y sepa que podemos ser @ Bolsas
sal y dar saz6n a nuestra vida de ' .
. © Papeletas pequenas.
cristianos.

© Una vela para cada nifo.

Catequista: Nos hemos reunido aqui para celebrar juntos que somos seguidores de JesUs,
queremos ser sal del mundo, aportar “sabor” a nuestra vida cotidiana, por eso
iniciemos todos cantando:

@ Juntos cantando la alegria

Juntos cantando la alegria Somos la Iglesia peregrina que él fundo,
de vernos unidos en la fe y el amor, somos un pueblo que camina sin cesar;
juntos cantando en nuestras vidas entre cansancios y esperanzas hacia Dios,
la alegre presencia del Sefor. nuestro amigo Jesas nos llevara.

La Palabra

Catequista: Preparémonos escuchando atentos la Palabra de Dios. Lectura del evangelio segln
san Marcos (9,50):
Que no les falte la sal

Buena es la sal. Pero si la sal se vuelve insipida, ;con qué le daran sabor? Que no les falte la sal
y conserven la paz entre ustedes.

Guia para la reflexion

@ Lasaldelaque hablaJesus es lariqueza, donesy creatividad de cada uno de nosotros. No
debemos ser personas tristes, opacadas, sino personas vivas.

© Aveces peleamos o discutimos, pero tenemos que procurar vivir fraternalmente, respetandonos
y sirviéndonos unos a otros, asi viviremos en paz y mejor.

© Jesus nos pide que seamos como la sal, es decir: portarnos siempre como buenos cristianos para
que donde quiera que vayamos, seamos portadores de la paz y de la presencia de Dios.

@ Enelsilencio de nuestro corazén, pensemos cuales son los motivos de nuestras penas o
tristezas. Y recordemos también cuando estamos alegres, tranquilos, contentos, jubilosos: es
cuando estamos en paz.

@ Meditemos:

-:Cuando hemos peleado con los demas?
-;Cuando hemos fallado a la verdad?




-:Cuando hemos sido flojos?
-:Cuando no hemos hecho bien las cosas?
-:Cuando no obedecemos o respetamos a las personas mayores?

Renovacion de las promesas bautismales
~ El catequista coloca el cirio en un lugar central y lo enciende.

Catequista: Vamos a hacer la renovacion de las promesas que nuestros papds y padrinos hicieron
por nosotros el dia de nuestro Bautismo. En ellas se comprometieron a renunciar
al maly avivir unidos a Dios. Ahora pronunciaremos, conscientesy libres, lo que
queremos prometer a Dios.

=~ Los nifios encienden su vela en el cirio.

Catequista: Guiados por nuestra fe en Jesucristo y fortalecidos con la fuerza de su Espiritu, vamos
arenovar las promesas de nuestro Bautismo como hijos de Dios. Les pregunto:

— sRenuncian al pecado para vivir en la libertad de los hijos de Dios?
Todos: Si, renuncio.

— ;Renuncian a todas las tentaciones del mal, para que no domine en nosotros el pecado?
Todos: Si, renuncio.

— sRenuncian a Satanas, padre y principe del pecado?
Todos: Si, renuncio.

— sPrometen seguir a Jesucristo cumpliendo sus mandamientos?
Todos: Si, lo prometo.

— ;Prometen hacer lo que Dios les pide?
Todos: Si, prometo.

Todos: Esta es nuestra fe, esta es la fe de la Iglesia que nos gloriamos de profesar en
Jesucristo nuestro Sefior. Amén.

Oracion por los nifios

Catequista: Hemos renovado nuestras promesas bautismales. Ahora pidamos al Espiritu Santo
que nos ayude a mantenernos libres del pecado y a vivir como Jesus nos ensefia. A las
siguientes invocaciones respondemos: Te rogamos, dyenos.

Nifo: Para que crezcamos en la vida nueva que recibimos en nuestro Bautismo.
Todos: Te rogamos, 6yenos.

Nifa: Para que nos mantengamos constantes en el amor a Dios Padre.

Todos: Te rogamos, 6yenos.

Nifio: Para que la fe se renueve con fuerzay progresemos en el camino de Jesucristo.
Todos: Te rogamos, dyenos.

Nifa: Para que perseveremos en la asistencia a la catequesis y no demos marcha atras en
el afan de seguir a Jesus y vivir en amistad con éL.

Todos: Te rogamos, 6yenos.




Nifio: Para que lleguemos, animados por el Espiritu de JesUs, a participar del Pan de la
Eucaristia.

Todos: Te rogamos, dyenos.
Nifa: Para que en todos se renueve la gracia del Bautismo.

Todos: Te rogamos, 6yenos.

Compromiso

=~ El catequista entregara a cada nifio un poco de sal en una bolsita y una papeleta para que
escriban un propdsito para vivir como Jesus nos pide.

=~ Luegoindica a los nifios que coloquen su papeleta alrededor del cirio. Todos cantan:

@ Tu palabra me da vida

Tu Palabra me da vida, Tu Palabra es eterna,
confio en ti Seflor. en ella esperaré.

Oracion final
=~ Todos tomados de la mano haremos la siguiente oracién:

Oracién por la paz

Sefior Jesus, ta eres nuestra Paz.

Mira nuestra Patria dafiada por la violencia

y dispersa por el miedo y la inseguridad.

Consuela el dolor de quienes sufren.

Da acierto a las decisiones de quienes nos gobiernen.
Toca el corazén de quienes olvidan que somos hermanos
y provocan sufrimiento y muerte.

Dales el don de la conversion.

Protege a las familias, a nuestros ninos,

adolescentes y jovenes, a nuestros pueblos

y comunidades.

Que como discipulos misioneros tuyos,

ciudadanos responsables, sepamos ser promotores de justicia
y de paz para que en ti, nuestro pueblo tenga vida digna.
Amén.




MI PRIMER

ENCUENTRO CON JESUS

En la liturgia, celebracion de nuestra fe, Dios y el hombre buscan unirse cada vez mas.
Por la fe celebrada, nuestras vidas se convierten en parte del reino de Dios.
Estamos invitados a vivir este encuentro amigable entre Dios y los hombres por me-
dio de los sacramentos.
En los sacramentos Dios, por medio de la Iglesia, nos purifica, fortalece, ilumina,
escucha, perdona, alimentay llama a una vocacién especifica.
De manera especial, nos encontramos con Jesus en el sacramento de la Eucaristia,
banquete del amor, de la vida compartida y de accién de gracias.

"
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Los sacramentos:
encuentro con Dios

Objetivo Actitudes
Que el nifio descubra que los Para vivir los sacramentos necesitamos

sacramentos son signos eficaces del escucha, paciencia, amor e interés.

amor de Dios para que los viva en
plenitud.

NUESTRA VIDA

~ El catequista explica a los nifios que, cotidianamente, estamos acostumbrados a reconocer signos.
~ L0s signos son objetos, fendmenos o acciones materiales que, por su naturaleza, representan o sus-
tituyen a la realidad que representan; es decir, son indicio o “sefial de algo”.
=~ Los nifios observan las ilustraciones que aparecen en su libro. El catequista les pide que compartan
lo que cada una les significa.
- Sefial de stop: indica que hay que detenerse.
- Sefal de peligro de incendio: indica que en ese lugar hay material que puede incendiarse con facilidad.
~ Arbol navidefo: refiere a la Navidad y a todo lo relacionado con ella.
=~ En lavida de fe, JesUs utiliza signos para mostrarnos su acciéon en nosotros, testimoniarnos suamory
comunicarnos la gracia (que es la vida de Dios en nuestra propia vida), suamistad y su presencia cercana.

~ Preguntar a los nifios qué otros signos conocen.

MENSAJE CRISTIANO

La gracia de Dios

Porque se ha manifestado la gracia de Dios, que trae la salvacion para todos los hombres.
Tito 2,11

Reflexion
Dios, que conoce la naturaleza humana, quiso comunicar su gracia de manera sensible para que el
hombre la pudiera comprender mejor.
También Jesucristo quiso utilizar signos sensibles que demostraran la accién invisible del Espiritu
Santo, utilizando elementos materiales y comunes a la vida diaria de los hombres: barro, semillas,
flores, aves, sus manos, etc.
Estos elementos no fueron escogidos a la ligera, sino que llevan el significado de aquello que desean
obtener sobrenaturalmente y que unidos a unas palabras se convertiran en medio de santificacién.
Ejemplo: el agua nos hace pensar en limpieza. En el Bautismo se utiliza el agua como sefial de toda
mancha de pecado que pudiera existir en el almay que impida la santificacion.

@



La materiay la forma son elementos constitutivos de los sacramentos y son la esencia misma de cada
uno de ellos. Ambas son inseparables, significan una sola accién. Sifalta la forma, no hay sacramento;
si falta la materia, tampoco.

1. La materia es el elemento o gesto(s) de cada sacramento: agua, 6leo, pan, vino, uncién, impo-
sicion de manos, etc.

2. Laformaes laférmula sacramental, es decir, las palabras que el ministro expresa al momento
de celebrar el sacramento.

Bautismo
Materia: La uncion con el 6leo perfumado, agua bautismaly santo crisma.
Forma: “N..Yo te bautizo en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo”.
Confirmacion

Materia: Uncién del santo crisma en la frente e imposicién de mano. Beso de paz, que significa la
comunion del Obispo con sus fieles.

Forma: “Recibe por esta sefial el don del Espiritu Santo”.
Eucaristia
Materia: Pan de trigo acimo (sin levadura) y vino (de uva).

Forma: La palabras que uso Cristo (Mateo 26,26-28): “Tomen y coman todos de él...; Tomen y beban
todos de él.."
Reconciliacion o Penitencia
Materia: El dolor de corazén (contricién), los pecados dichos al confesor de manera sincera e integra
y el cumplimiento de la penitencia.
Forma: Palabras del sacerdote al dar la absoluciéon: “Yo te absuelvo de tus pecados, en el nombre del
Padre, del Hijoy del Espiritu Santo”.

Uncidn de los Enfermos
Materia: Imposicién de manos sobre los enfermos, unciéon con éleo en la frente y manos.

Forma: “Por esta santa uncion, y por su bondadosa misericordia te ayude el Sefior con la gracia del
Espiritu Santo, para que, libre de tus pecados, te conceda la salvaciény te conforte en tu
enfermedad”.

Orden Sacerdotal

Materia: Como rito esencial, imposicion de manos del obispo sobre la cabeza del ordenado. Como
complemento pueden ser: uncién con el crismay entrega de objetos sagrados.

Forma: Oracién consagratoria especifica, que pide a Dios la efusion del Espiritu Santoy de sus dones
apropiados al ministerio para el cual el candidato es ordenado.

Matrimonio:
Materia: EL “Si” de la donacién reciproca de los esposos.
Forma: EL “Si” que significa la aceptacion reciproca de ese don personal y total.

EXPRESION DE LA FE

Celebracion
Oracion
~ El catequista dirige la oracion.



~ A cada intencion, los niflos responden: jGracias, Jesus, por estar siempre con nosotros!

- jQuéregalo tan grande, Jesus! No nos dejas solos, estas vivo y presente en los sacramentos. jGra-
cias, JesUs, por estar siempre con nosotros!

- Gracias, Jesus, por el regalo del Bautismo, porque en él, nos haces hijos queridos de Dios Padre.

— Gracias, Jesus, por el regalo del perdén, porque en él, nos demuestras cuanto que nos quieres.

— Gracias, Jesus, por el regalo de la Eucaristia, porque en ella tu estas cerca de nosotros y nos das
fuerzas para vivir.

— Gracias, Jesus, por todos los sacramentos, porque en ellos tU siempre nos muestras tu cercania

y amistad.
@ Canto
Sacramentos, signos de amor

Sacramentos, Sacramentos...

signos de amor.

Sacramentos, Los que sufren son sanados

gracia de Dios. (2) con la gracia de la Uncioén.
Por el Orden se consagran

El Bautismo, que nos limpia los ministros del Sefior.

y nos hace hijos de Dios. En el santo Matrimonio

El Espiritu da fuerzas lo importante es el amor.

en la Confirmacion.

Y estos son los sacramentos:
En la santa Eucaristia, un regalo del buen Dios.
Jesucristo se hace don.
Y el perdon de Dios nos viene
en la Reconciliacion.

Compromiso

~ El catequista motiva a los niflos para que estén atentos a los signos por medio de los cuales Dios se
le manifieste durante la semana.

= En su libro, escriben uno de ellos y explican por qué les parecié importante.

Memorizacion

La materia y la forma son elementos constitutivos de los
sacramentos.



Actividades

N\, Los nifios sustituyen los simbolos por las letras para descubrir los nombres de los sacramentos.

o=l ==T §=G ¥=B m=0 0=E £1=C
Q=R m=D *=U =5 2=F ®=A  X=M
%=N F=I

L JRe; Q T g (=] T
U C| Al Rl I S|IT|IT[A
[ o oo o g5 8 ) oo [
O|R|D N SIA|IG|IR|A|D|O
Q a & > T 2 T T3 T u >
R |E |C Il LI |A]J]C]I |[O]|N
X X | <> T [ |
M| A M| O | | O
* 5
B S

— Ip
on
wn 6

ImDOI

X3

Z"—EE:C0;UOZ

6

= >0 O ol =+ ot

e |

cC| O

{3
=k
|
K

>*m P~ %2> ¥qtlo ®*lm Blm ©

PARA HACER EN CASA

NeEnla pagina 49 de su libro, los nifios unen el nombre de cada sacramento con la ilustraciéon
que les corresponde.

—-Bautismo = Mano con una concha llena de agua y cirio pascual.

—-Confirmacién = Nifio con palomay mano sobre su cabeza.

—Eucaristia = Pan, trigo y uvas.

—-Reconciliaciéon = Nifio frente a sacerdote, con sotana negra, que le impone las manos.
—-Uncién de los enfermos = Persona postrada en cama que recibe la uncién.

—-Orden sagrado = Vardn con las manos sobre el pecho, recibiendo la imposicion de manos.
—Matrimonio = Anillos entrelazados.

o



MARCOS 14,22-25
En la altima cena,
Jesas nos deja un gran regalo

Objetivo Actitudes
Que el nifo experimente la presencia Al contemplar a Jests, presente en la
de Jests en la Eucaristia para tener vida Eucaristia, hemos de sentir alegria,
por él y dar testimonio de su amor. respeto, agradecimiento y asombro.

NUESTRA VIDA

~ El catequista comenta con los nifios en torno a la importancia de una buena alimentacién y de qué

es laanemia:

-:Qué pasa cuando no nos alimentamos de manera correcta?

-:Qué sucede cuando consumimos solamente comida chatarra?

-:Saben qué es laanemia?
Laanemiaes unaenfermedad que debilita todo nuestro organismo, por no consumir alimentos nutri-
tivos: carne, pescado, verduras, frutas, legumbres, cereales, lacteos, etc.
Siaun nifio leda mucho suefio, no tiene ganas de jugar, estudiar y esta de mal humor, entonces puede
tener anemia.
¢Qué hay que hacer para salir de esta enfermedad? En primer lugar, dejar de comer la comida chatarra

y alimentarse nutritivamente. En segundo lugar, tomar algln tipo de vitamina (el catequista mencio-
nara siete tipos de vitaminas).

MENSAJE CRISTIANO

Lo dio a sus discipulos
Durante la cena, Jests tom6 pan, pronunci6 la bendicion, lo partid, lo dio a sus discipulos y
dijo:
—Tomen, esto es mi cuerpo.
Tomo luego un ciliz, pronuncid la accion de gracias, lo dio a sus discipulos y bebieron todos
de éLY les djjo:
—Esta es mi sangre, la sangre de la alianza derramada por todos. Les aseguro que ya no beberé
mas del fruto de la vid hasta el dia aquel en que beba un vino nuevo en el reino de Dios.

Marcos 14,22-25

[ 34
Reflexion
Jesus se queda con nosotros en la Eucaristia porque nos ama.
La Ultima cena es memorial de su pasion, muerte y resurreccion.

En ella somos testigos del mayor milagro de Jesus: transformar el pany el vino en su cuerpo y en su
sangre por la invocacién del Espiritu Santo.



;Qué fue lo que pasé en la Ultima cena? Los apoéstoles, muchas veces, cenaron con Jesus, pero hubo
una cena muy especial. El Jueves Santo por la noche, JesUs se reunié con sus amigos para celebrar
la filesta de Pascua, que era la fiesta central del pueblo judio. Jesus sabia que era un momento muy
especial: era la Ultima vez que compartiria la mesa con sus amigos.

Es por eso que aquella noche JesUs quiso darnos algo muy importante: se quedé con nosotros en la
Eucaristia para alimentarnos y fortalecernos en nuestro camino como cristianos y como Iglesia.

Jesus ofrece un banquete a sus amigos los apéstoles, una comida muy nutritiva, con muchas vitami-
nasyenergia, pero no para su cuerpo sino para su espiritu. El sabia que la iban a necesitar para seguir
con la misién que nos encomendd cuando regresé con su Padre.

Su presencia en la Eucaristia es real. Por medio de la fe podemos comprender que JesUs se quedd con
nosotros para que nunca estuviéramos solos. Este es un gran regalo de suamor.

Referencia: CIC 1363-1365. 1381.

EXPRESION DE LA FE

Celebracion

Oracioén

=~ Organizar una visita al Santisimo. Motivar a cada nifio para que exprese una breve oracién de gracias
a Jesus porque se quedd con nosotros en la Eucaristia y porque pronto podra recibirlo.

@® Canto

Eucaristia, milagro de amor
Pan transformado En la familia
en el cuerpo de Cristo. de todos los cristianos,
Vino transformado Cristo quiere unirnos
en la sangre del Senor. en la paz y en el amor.
Eucaristia, milagro de amor. Con este pan
Eucaristia, presencia del Senor. tenemos vida eterna.

Cristo nos invita

Cristo nos dice: a la gran resurreccion.

tomen y coman,
esto es mi cuerpo
que ha sido entregado.

Compromiso

En la misa, durante la consagracion, realiza un acto de fe para reconocer que Jesus estd realmente
presente en la Eucaristia. Por ejemplo:

Acto de fe
Yo que en la hostia, Enciende el fuego
Senor, te miro, de mi creencia,
en ella siempre aviva siempre
te adoraré. mi ardiente fe.

@



Memorizacion

“Tomen, esto es mi cuerpo...; esta es mi sangre’”.

(Marcos 14,22.24)

Actividades

N\ Escribe cada palabra de la lista en el lugar que le corresponda en la rejilla.
.En los recuadros sombreados, descubre una palabray con ella completa la oracion.

... COPON

) \Y) | N A ) E R A S
... CALIZ
... PATENA C A L ' z
... VINO C o) P o) N
RAS

VINAJERA Vv | N o
... AGUA

P A T E N A

... HOSTIA

i{POR QUEDARTE CON NOSOTROS EN LA EUCARISTIA:
GRACIAS , JESUS!

PARA HACER EN CASA

\. Completan las frases que estan en la pagina 50 de su libro.
1. Mientras cenaban, Jests tomo PAN, pronuncié la BENDICION, la partioy se lodioasus
DISCIPULOS diciendo: Tomen y COMAN, esto es mi CUERPO.
2. Tomo luego un CALIZ. Pronuncié la accion de GRACIAS, lo dio a sus discipulos y bebieron
todos de él. Y les dijo: Esta es mi SANGRE.
. Luego, adornan la frase: Eucaristia, alimento de amor.

@



MARCOS 8,1-10
La Eucaristia,
signo de reconciliacion

Objetivo Actitudes
Descubrir que, en la Eucaristia, Jests La Eucaristia es banquete de perdon,
nos ofrece el perdén y la reconciliacion, amor, escucha, unidad y humildad.

para que los nifos lo vivan en su vida
cotidiana.

NUESTRA VIDA

~ El catequista pregunta a los nifios:
-:Como te preparas cuando sales a un paseo? ;Qué llevas?
-:Qué es lo que mas te gusta de salir a pasear?
-:Con quién te juntas durante esa jornada?
-sTe sientes integrado en el paseo? ;Te has sentido aislado?

MENSAJE CRISTIANO

La multiplicacion de los panes

Por aquellos dias se reuni6é de nuevo mucha gente y, como no tenian nada para comer,
llamo Jests a los discipulos y les dijo:
—Siento lastima de esta gente, porque llevan ya tres dias conmigo y no tienen nada
para comer. Si los envio a sus casas en ayunas, se desmayaran por el camino, pues
algunos han venido de lejos.
Sus discipulos le contestaron:
—:Doénde podremos conseguir pan en este lugar deshabitado para dar de comer a
todos éstos?
Jests les pregunto:
—:;Cuantos panes tienen?
Ellos respondieron:
—Siete.
Mando6 entonces a la gente que se sentara en el suelo. Tomo6 luego los siete panes, dio
gracias y los parti6 y se los iba dando a sus discipulos para que los repartieran. Ellos los
repartieron a la gente. Tenian ademas unos pocos pescados. Jesus los bendijo y mandd
también que los repartieran.
Comieron hasta hartarse y con lo que sobro recogieron siete cestas. Eran unos cuatro
mil. Jests los despidid, subio enseguida a la barca con sus discipulos y se fue hacia la
regiéon de Dalmanuta.

Marcos 8,1-10

@



Reflexion

Jesus sintié compasion de la gente y les dio de comer. Asi como ellos estaban reunidos, nosotros nos
reunimos en cada Eucaristia. En ella nos reconciliamos no sélo con Dios, sino con cada uno de nues-
tros hermanos.

;Qué significa compartir el pan? Es solidarizarme con el necesitado, ponerme en el lugar de mi her-
mano, perdonar las agresiones de mis amigos.

La reconciliacion dentro de la Eucaristia es llenarse del amor de Dios, llevandonos a una fraternidad,
siendo signos de paz para los que nos rodean. “Por eso situ estds para presentar tu ofrenda en el altar, y te
acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja ahi mismo tu ofrenda ante el altar y ve antes a recon-
ciliarte con tu hermano, después vuelve y presenta tu ofrenda”. (Mateo 5,23-24)

Durante la misa, cuando el sacerdote nos invita a pedir perdén a Dios, es el momento para reconci-
liarnos con él reconociendo nuestras faltas. También lo expresamos en el rito de la paz, como signo
de reconciliacion con Dios, con nosotros mismosy con los demas.

EXPRESION DE LA FE

Celebracion
Oracion
~ El catequista prepara un altar con una Biblia, velas, una imagen de Jestsy un pan.

~ Luego toma el pany lo reparte entre algunos nifios. Estos, a su vez, lo reparten con sus demas com-
pafneros.

=~ El momento celebrativo se puede introducir con las siguientes palabras:

Hemos reflexionado que Jests multiplicé el pan, dando asi de comer a una gran multitud. En un momento
de silencio, pide perdén a Dios por las ofensas que hayas cometido durante la semana.

Ahora te invito a que compartas ese pedazo de pan que tienes en tus manos con alguno de tus comparieros
y le des un abrazo.

~ Mientras comparten el pan, cantan:

@ Canto

Un nino se te acerco

Un nifio se te acerco aquella tarde,
sus cinco panes te dio para ayudarte,
los dos hicieron que ya no hubiera hambre.

La tierra, el aire y el sol son tu regalo,
y mil estrellas de luz sembré tu mano;
el hombre pone su amor y su trabajo.

También yo quiero poner, sobre tu mesa,

mis cInco panes que son una promesa,
de darte todo mi amor y mi pobreza.

o



Compromiso
=~ La union con Dios, en la Eucaristia, me lleva a reconciliarme con mis hermanos.
=~ Durante esta semana procuraré reconciliarme con alguna persona a la que haya ofendido.

Memorizacion
“Mi paz les dejo, mi paz les doy”. (Juan 14,27)

Actividades
N\ Decoran la custodia que se encuentra en su libroy escriben la frase “Jesis es mi alimento”.

PARA HACER EN CASA

N\ Invita a su familiaa asistir juntos a misa.
. Después les pregunta qué fue lo que mas les gustd de esa experienciay lo escriben en la
pagina 51 de su libro.

NOTAS




En la Eucaristia, sacramento
de amor, recibimos a Jesus

Objetivo Actitudes
Despertar en los nifios un gran deseo Vivimos la Eucaristia con alegria,
de recibir a Jests en la Eucaristia, para amistad y confianza, agradeciendo a
que se gocen con su amistad y vivan Jests que ya viene a nuestro corazén.

siempre unidos a €l

NUESTRA VIDA

~ El catequista puede recurrir a alglin acontecimiento actual que esté sucediendo en su ciudad o en el
pais: lavisita de un jefe de Estado, del Papa, del Presidente de la Republica, etc. Puede apoyarse en la
imagen que aparece en su libro de trabajo y preguntarles:

-:Qué se hace cuando el Presidente, el Papa o alguien importante visita una ciudad?
-:Cémo se preparan las calles?, ;y las personas?

MENSAJE CRISTIANO

El amor mas grande
Nadie tiene amor mas grande que quien da la vida por sus amigos. Ustedes son mis amigos si
hacen lo que yo les mando.
Juan 15,13-14
Reflexion
;Qué hemos escuchado en esta cita? ;Qué hizo o qué dijo Jesus? ;A quiénes les hablaba?

Asi como nos preparamos para recibir a un amigo, a los abuelos, a los tios..., asi también hemos de
prepararnos para recibir a Jesus, que se nos da como alimento. Pero Jesus, ;qué te va a dar cuando
vengaati?

=~ Permite que los nifios expresen qué piensan que les dara Jesus cuando lo reciban en la Eucaristia.

Nosotros decimos: “jYaviene JesUs a micorazén!” “Ya faltan tantos dias para mi comunién”. Pero debe-
mos pensar: ;COMo me voy a preparar para recibir a Jesus, qué tengo que hacer?

=~ Que los nifios concreticen acciones que pueden realizar para prepararse y asi recibir a Jesus Eucaristia.

Porque soy amigo de Jesus, él da la vida por miy se queda conmigo para que yo lo reciba en ese peda-
cito de pan.

Nuestros sentidos (la vista) nos engafian, pero por nuestra fe sabemos que es real. EL mismo Jesus nos
lo dice: “Mi carne es verdadera comida y misangre es verdadera bebida” (Juan 6,55).

o



EXPRESION DE LA FE

Celebracion
Oracién
~ El catequista invita a los nifios a orar, con las siguientes palabras:

Al recibir a Jestis en la comunién debemos contestar: AMEN. Es como si nos dijeran: sQuieres ser como Jestis?
Y respondiéramos, jsi quiero! jCreo en Jests, lo amo! Comunidn quiere decir comun-unién. Unirnos a Jess,
alimentarnos de Jesus, recibirlo en nuestro corazén. Comulgar significa comer del mismo pan: la Eucaristia.
Los cristianos queremos ser amigos, formar una familia, hacer una fiesta en comunién, unidos todos en Jesus.

~ El catequista les pedira que escriban lo que sienten ahora que se estan preparando para recibir a Jesus
en la Eucaristia, y mas ahora que ya saben lo que esto significa.

~ Luego cada uno de los nifios lo lee y todos responderan: Amén.

@ Canto
Milagro de amor
Jests, aqui presente en forma real, Y hoy vengo, lleno de alegria,
te pido un poco mas de fe y humildad,; a recibirte en esta Eucaristia.
y asi poder ser digno de compartir, Te doy gracias por llamarme a esta cena
contigo, el milagro mas grande de amor. porque, aunque no soy digno,

visitas tu mi alma.
Milagro de amor tan infinito,

en que tu, mi Dios, te has hecho Milagro de amor tan infinito...
tan pequefio y tan humilde
para entrar en mi. Gracias, Sefior, por esta comunion. (2)

Milagro de amor tan infinito
en que tu, mi Dios, te olvidas
de tu gloria y de tu majestad por mi.

Compromiso

= Explicarle al grupo que también nosotros podemos ofrecer a Jesus todo lo que tenemos y somos. Por
ejemplo: todo nuestro amor, nuestras obras buenas, prestar nuestros juguetes, ayudar a los demas, hacer
bien las tareas, jugar en armonia con mis hermanosy amigos, rezar en la mafianay en la noche, etc.

= Motivarlos para que procuren no faltar a la catequesis lo que resta del afio, ademas de ser responsables
con sus tareas. Asi expresaran el deseo de seguirse preparando para recibir a Jesus en la Eucaristia.

Memorizacion

“Mi carne es verdadera comida y mi sangre es verdadera bebida”.
(Juan 6,55)
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Actividades

\. Recortan los objetos litlrgicos que se encuentran el final de su libro.
. Los pegan en una cartulinay arman su propio memorama litdrgico.

PARA HACER EN CASA

NEnla pagina 51 de su libro, los nifios colocan el nUmero que corresponde a los objetos litdrgi-
cos que se utilizan en una celebraciéon eucaristica.

N\ Coloca el niimero que corresponde a los objetos littrgicos que se utilizan en la celebracién
eucaristica.

4 \

1. Ambény
leccionario

2. Altar

3. Caliz

4. Copén

5. Crucifijo

6. Misal

7. Patena

8. Velas

9. Vinajeras




Los frutos de la Eucaristia

Objetivo Actitudes
Que el nifio conozca los frutos de la Para que la Bucaristia dé frutos en
Eucaristia, para que prepare su corazoén nosotros, hemos de servir unos a otros
a recibitlos. viviendo en unién y respeto.

NUESTRA VIDA

~ El catequista inicia la sesion con un dialogo sobre los cuidados que se deben dara un arbol o a las
plantas en general.
-:Qué pasa sielarbol es grande y vive toda la vida en una maceta?
-:Qué le sucederd al arbol si, en lugar de agua, lo regamos con refresco?
-4Y sile falta sol o abono?
~ Puede buscar algunas otras preguntas relacionadas. El objetivo de esta comparacién es comprender
los frutos que produce la Eucaristia en nosotros.

MENSAJE CRISTIANO

El pan de vida
Jests les contesto:
—Yo soy el pan de vida. El que viene a mi no volvera a tener hambre; el que cree en mi
nunca tendra sed.
Juan 6,35

Reflexion
Recibir la Eucaristia da como fruto la unién intima con Jesus: “Quien come mi carne y bebe mi sangre
permanece en miy yo en él”(Juan 6,35).
La Eucaristia conserva, acrecientay renueva la vida de la gracia dada en el Bautismo.

La Eucaristia nos preservay separa del pecado. El Cuerpo de Cristo que recibimos en la comunién es
“entregado por nosotros”y la Sangre que bebemos es “derramada por muchos para el perdon de los
pecados”.

La Eucaristia fortalece la caridad, reaviva nuestro amor y nos hace capaces de romper los lazos des-
ordenados. Nos llena de vitalidad y de energia espiritual, al igual que el alimento sirve para restaurar
la pérdida de fuerzas.

La Eucaristia nos compromete en favor de los pobres; pues el recibir el Cuerpo y la Sangre de Cristo,
que son la Caridad misma, nos hace caritativos. El pan eucaristico es partido, repartidoy compartido.
Eucaristia es caridad.
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EXPRESION DE LA FE

Celebracion
Oracion

=~ Todos juntos dicen la siguiente oracion, si es posible delante del sagrario:

Creo, Jestis, amigo mio, que estoy en tu presencia, que me amas y escuchas mi oracion. T eres
Y y

grande y santo, te adoro. Ta me lo has dado todo, te doy gracias. Te he ofendido con mis malas

acciones, te pido perdén de todo corazén. Tu eres muy bueno, ayidame a ser cada dia mejor.

Amén.

@ Canto

Pan y vino, simbolo de amor

El pan que compartimos al comer
y el vino que compartimos al beber
son simbolo de union,

son simbolo de amor.

Son simbolos de lo que tu

nos ensefiaste a ser.

Nos has ofrecido tu cuerpo

y nos has ofrecido tu sangre,
como signo de lo que nosotros
debemos hacer.

Ofreciendo nosotros la vida,
ayudando a vivir a los otros,

Compromiso

ya podemos sentarnos contigo
a comer y beber.

Con tu cruz construiste el camino,
una forma distinta de vida.

Y nos pides que estemos contigo
en tu forma de amar.

Con tu sangre lavaste las dudas
que surgieron en nuestro camino.
Es tu vida la que ahora nos ensena
la nueva amistad.

El pan que compartimos al comer...

=~ Proponen tres acciones concretas para vivir con su familiay con quienes los rodean.

Memorizacion

“Yo soy el pan de vida. El que viene a mi no volvera a tener

hambre”.

(Juan 6,35)

Actividades

. Resuelven el ejercicio con ayuda del codigo. Escriben debajo de los nimeros la letra que les
) y g ) q
corresponde y descubren el mensaje que Jesus tiene para ellos.
. Luego escriben la frase completa en las lineas correspondientes.
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Jesus me dice:
EL QUE COME MI CARNE Y BEBE MI SANGRE PERMANECE EN MiY YO EN EL.

PARA HACER EN CASA

\ Resuelven el laberinto de la pagina 52 de su libro y ayudan a los nifios a llegar a JesUs.



MARCOS 2,3-12

9 El perdon que sana

Objetivo Actitudes
Presentar al nino el sacramento de la Cultivar en el nifio la confianza en
reconciliaciéon como el signo del amor Dios, sabiendo que perdona todos
de Dios que perdona nuestros pecados, nuestros pecados.

para que siempre nos acojamos a su
amor y misericordia.

NUESTRA VIDA

~ El catequista hablara al nifio de lo que significa el perdén. Puede preparar algun cuento o fabula,
o bien, apoyarse en laimagen que aparece en el libro de trabajo.

~ Puede continuar el didlogo con alguna de las siguientes preguntas:
-sAlguna vez has experimentado el perdon?
-:Crees que una persona que tiene muchos pecados necesita ayuda de los demas? ;Por qué?
-s:Conoces alglin caso en que alguien ame y ayude siempre a una persona que lo ofende?

MENSAJE CRISTIANO

Hijo tus pecados te son perdonados

En ese momento le trajeron un paralitico entre cuatro. Pero como no podian llegar hasta
Jests a causa del gentio, levantaron el tejado de la casa donde estaba, y por el boquete que
abrieron, descolgaron la camilla en que yacia el paralitico.
Jesus, viendo la fe que tenian, dijo al paralitico:
—Hijo tus pecados te son perdonados.
Unos maestros de la ley que estaban alli sentados comenzaron a pensar para sus adentros:
—:Como se atreve a decir eso? jBlastema! ;Quién puede perdonar pecados sino sdlo Dios?
Jests se dio cuenta inmediatamente de lo que estaban pensando y les dijo:
—¢Por qué estan pensando eso en su interior? ;Qué es mas facil? ;Decir al paralitico: Tus
pecados te son perdonados; o decirle: Levantate, toma tu camilla y camina? Pues ahora sabran
que el Hijo del hombre tiene poder en la tierra para perdonar los pecados.
Entonces se dirigid al paralitico y le dijo:
—Levantate, toma tu camilla y vete a tu casa.
El paralitico se puso en pie, tomoé enseguida la camilla y salié a la vista de todos, de modo
que todos quedaron maravillados y daban gloria a Dios diciendo:
—{Jamas habiamos visto una cosa semejante!

Marcos 2,3-12



Reflexion

Jesus es el Médico Divino, s6lo él puede sanar nuestro cuerpoy nuestra alma. A diferencia de los médi-
cos que conocemos, él no requiere de medicinas: nos sana a través de su Palabra.

Las curaciones eran signo de la venida del Reino de Dios. La curacién del paralitico demuestra la rela-
cién entre sanaciény perdén de los pecados.

También nos muestra la importancia de la ayuda fraterna: los hermanos conducen al enfermo, Jesus

lo cura pero primero lo perdona. Asi nos ensefia que hemos de perdonarnos unos a otros con la ayuda
delamor misericordioso de Dios.

Jesus ve que ese hombre tiene deseo de cambiary que sus amigos tienen una gran fe y le ayudan, por
eso lo sana de su enfermedady perdona. Los maestros de la ley se escandalizaban porque sabian que
ese poder era sélo de Dios.

JesUs nos llama a todos a que reformemos nuestra vida. El perdén que Jesis nos da se realiza en el
sacramento de la Reconciliacion.

Para comprender lo que necesitamos para reconciliarnos por medio de este sacramento, escuche-
mos el siguiente relato:

La historia de Anita

Anita no le habla a su hermano, Enrique, porque pele6 con él. Ella quiere comprar
un regalo para su papa, porque se acerca su cumpleanos, pero sabe que de nada
servira el regalo si su papa sabe que sus hijos estan molestos entre si.

Anita platica con su mama sobre la situacion; ella le dice que se reconcilie con su
hermano para no causarle disgustos a su papa. Entonces Anita busca a su hermano y le
pide perdén por la pelea, él acepta. Los dos hermanos vuelven a llevarse bien y las cosas
cambian: compran el regalo, festejan el cumpleanos de su papa y conviven con alegria.

En el relato vimos que existe una situacion de pecado, una pelea. Anita comienza un proceso de arre-
pentimiento para reconciliarse con su hermano. En la Reconciliacion pasa algo parecido, para celebrar
este sacramento hemos de vivir una serie de pasos:

El camino de Anita Los pasos para la Reconciliacion

1. Anita cae en cuenta de sus actitudes. 1. Examen de conciencia.

2.S iente de hab lead -
© arrepiente de naberse peteado con su 2. Arrepentimiento de los pecados.

hermano.
3. Decide reconciliarse con él. 3. Proposito de enmienda.
4.Buscaasuhermanoy le pide perdén. 4. Confesar los pecados.

5.Junto con su hermano, compra el regalo

para su papa 5. Cumplir la penitencia.
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EXPRESION DE LA FE

Celebracion

Oracién

=~ Confiados en la misericordia de Dios, que nos perdona en la Reconciliacion, oramos con el Salmo 50.
Ten piedad de mi, oh Dios, por tu amor,
por tu inmensa compasion, borra mi culpa;

lava del todo mi maldad, limpia mi pecado.

Crea en mi, oh Dios, un corazén limpio,
renueva dentro de mi un espiritu firme;
no me arrojes de tu presencia,

no retires de mi tu Santo Espiritu .

@® Canto
Tus pecados te son perdonados
Viniste aqui, Dios te perdond:
trayendo tus pecados al altar. en el nombre de Jesus,
Por la sangre del Cordero, ino sufras mas!
que fue inmolado, Tendras felicidad y gozaras de paz,
hoy nueva vida tendras. tu condena ya, por fin, quedo atras.
Tus pecados te son perdonados: Tus pecados te son perdonados:
levantate y anda ya, levantate y anda ya,
tu vida antigua quedoé en el pasado, tu vida antigua quedo en el pasado,
es tiempo de volver a empezar. es tiempo de volver a empezar.
Compromiso

=~ El catequista debe animar al nifio para que, durante la semana, se disculpe con sus compafieros, her-
manos, maestrosy papas por las ocasiones que los ha ofendido.

= Escriben en su libro cudles ofensas les cuesta mas trabajo perdonar.
~ Ayuda a algiin compafiero que lo necesite.

Memorizacion

“Yo no he venido a llamar a los justos, sino a los pecadores”.
(Marcos 2,17)



Actividades
N\ Unen ambas columnas para formar los cinco pasos para una buena confesion.

Examen de... pecados.
Arrepentimiendo de... enmienda.
Propésito de... los pecados.
Confesar los... penitencia.
Cumplir la... conciencia.

N\ Escriben las actitudes que han de tener para recibir el perdén de Dios por las faltas que hayan
cometido.

PARA HACER EN CASA

N\ con ayuda de sus papds buscan una cita biblica, distinta a la que se leyd en la catequesis, en la
que JesUs perdone los pecados. La escriben en la pagina 52 de su libro.

NOTAS




Objetivo Material
@ Despertar en el nifo la actitud © Un crucifijo.
de agradecimiento hacia @ Papeletas.

Jests por habernos dejado el
sacramento de la Reconciliaciéon
para que confiemos y acudamos
a recibir su perdén y corrijamos
nuestra vida.

© Una charola o recipiente de
metal.

© Cerillos.

Entrada

Catequista: En esta celebracién vamos a agradecer a JesUs porque nos dejé una Iglesiay la
penitencia o Reconciliacién, un sacramento para perdonarnos.

@ Perd6n, perdén
Perdon, perdon de unos a otros, Siete perdonando,
esto nos pide Dios. siete olvidando,
Perdon, perdon de unos a otros, dando una nueva oportunidad.
tal como Cristo nos perdono. (2) Buscando amor
de todo corazodn,
Setenta veces siete, siempre debemos de perdonar.

setenta veces siete,

perdonaré a mi hermano.
Todos, unidos en el amor,
siempre debemos de perdonar.

Catequista: Te agradecemos, Sefior, porque nos dejaste el sacramento de la Reconciliacion para
darnos el perdén, la alegriay la paz que solo tl nos puedes dar. Nos disponemos a
escuchar la Palabra de Dios.

La Palabra
Lectura del santo Evangelio segiin san Mateo 18,21-35.
Perdonar setenta veces siete

Entonces se le acerc6 Pedro y le pregunt6:

—Sefor, scuantas veces tengo que perdonar a mi hermano cuando me ofenda? ;Siete veces?
Jesus le respondid:

—No te digo siete veces, sino setenta veces siete. Porque con el reino de los cielos sucede lo
que con aquel rey que quiso ajustar cuentas con sus siervos. Al comenzar a ajustarlas, le fue
presentado uno que le debia diez mil talentos. Como no podia pagar, el sefior mandé que
lo vendieran a ¢l, a su mujer y a sus hijos, y todo cuanto tenia, para pagar la deuda. El siervo
se echo a sus pies suplicando: “jTen paciencia conmigo, que te lo pagaré todo!”. El sefior
tuvo compasion de aquel siervo, lo dejo libre y le perdoné la deuda. Nada mas salir, aquel
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siervo se encontr6 a un companero suyo que le debia cien denarios; lo agarrd y le apretaba
el cuello, diciendo: “jPaga lo que me debes!”. El companero se eché a sus pies, suplicindole:
“iTen paciencia conmigo, y te lo pagaré!”. Pero él no quiso, sino que fue y lo metié en la
carcel hasta que pagara la deuda. Al verlo sus companeros se disgustaron mucho y fueron a
contar a su sefior todo lo ocurrido. Entonces el sefior lo llamo y le dijo: “Siervo miserable, yo
te perdoné toda aquella deuda, porque me lo suplicaste. ;No debias haberte compadecido de
tu companero como yo me compadeci de ti?”. Entonces su sefior, muy enojado, lo entregd
para que lo castigaran hasta que pagara toda la deuda. Lo mismo hara con ustedes mi Padre
celestial si no se perdonan de corazén unos a otros.

Guia para la reflexion
@ Estamos llamados a perdonar; no es algo ocasional sino que es una invitacién permanente.

@ Al hablar de 70 veces, Jesus quiso decir que hay que perdonar SIEMPRE. Pero, ;como puedo
llegar a perdonar siempre? La respuesta es: elamor.

@ En la Sagrada Escritura encontramos que las primeras comunidades se distinguian por el amor
que se tenian unos a otros, tanto que la gente exclamaba: “jMiren como se aman!”. Asi también
nosotros debemos de dar este paso en la casa, en la escuela, en el trabajo, con toda la gente con
la que convivimos.

Examen de conciencia

= El catequista invita a los nifios a reflexionar, en un momento de silencio, en los siguientes aspectos
que le ayudaran a hacer su examen de conciencia.

— ;Me he reconciliado con Dios?

— ¢Miamistad con Dios lo demuestro asistiendo a misa todos los domingos?

— ;Me porto bien en casay ayudo sin protestar?

— ;Quieroy trato bien a mis padres, hermanosy abuelos?

— ;Hago caso a mis maestros y respeto a mis compaferos?

— :Me peleo con mis compafierosy me burlo de ellos, hablo mal de ellos, les insulto o pego?
— ;Me he apropiado de cosas que no son mias, soy envidioso, digo mentiras?

— ;Comparto con los demas lo que tengo y ayudo a quien lo necesita?

— ;Procuro amar a todos como Jesds me ama a mi?

— ¢Me perdono mis errores y me acepto tal y como soy?

Compromiso

Hagamos un compromiso con Jesus, evitar el pecado y hacer el bien, vivir como hermanos, evitar
la violencia, mejorar nuestro ambiente. Ser mas justos y solidarios para hacer presente el mundo.
Lo escribiremos en nuestras tarjetasy la ponemos a los pies del crucifijo.

Catequista: Expresemos a nuestro Padre Dios el compromiso de vivir en paz con todos nuestros.
Digamos juntos:

Oh, Dios, Creador del universo, que extiendes tu preocupacion paternal
sobre cada criatura y que guias los eventos de la historia a la meta de la salvacion.




Reconocemos tu amor paternal que, a pesar de la resistencia de la humanidad

y en un mundo dividido por la disputa y la discordia, nos hace buscar la reconciliacién.
Renueva en nosotros las maravillas de tu misericordia. Envia tu Espiritu sobre nosotros,

para que él pueda obrar en la intimidad de nuestros corazones;

para que los enemigos puedan empezar a dialogar; los adversarios puedan estrechar sus manos
y las personas puedan encontrar la armonia entre si.

Oracion comunitaria

Catequista: Agradecemos a JesUs que nos haya dejado este sacramento en el que nos perdona
los pecados y nos restituye la gracia a través del sacerdote. Por eso, a cada
invocacion responderemos: Gracias, Jesus.

— Gracias, JesuUs, por darnos un corazén grande para amar.

T: Gracias, JesUs.

— Gracias Jesus porque nos perdonas nuestros pecados.

T: Gracias, JesUs.

— Gracias Jesus porque dejaste a tu Iglesia el sacramento del perdon.

T: Gracias, JesUs.

— Gracias Jesus por nuestros padres, que nos han ensefiado el camino hacia ti.
T: Gracias, JesUs.

— Gracias Jesus por los sacerdotes, que perdonan nuestros pecados.

T: Gracias, Jesus.

@ Te doy gracias, Jestis

Te doy gracias, Jesus, Mi amor era pequeno
por haberme encontrado, pero va lo he encontrado,
por haberme salvado, y ese pequenio amor

te doy gracias, Jesus. hoy se ha agigantado.

Hoy ya sé el camino Hoy Jesus es mi guia,
y hacia él me dirijo; ¢l controla mi vida,
es la senda bendita y no hay ser terreno
que representa el Hijo. que mi carino mida.

=~ Alterminar la celebracion, es recomendable hacer una pequefia convivencia con los nifios para
celebrar la alegria del amor de Dios, que se manifiesta en el perdén que Dios nos da a pesar
de nuestras faltas.
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