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P1AN GENERAL DE LA SERIE

o. Llamados por Jesus a ser discipulos y misioneros

Primer Ciclo
CONOCER Y SEGUIR A JESUCRISTO
Conversion

1. Iniciacién a la Biblia

. Cristo, sacramento del Padre
. El anuncio del Reino de Dios
. Marfa, portadora de Jesus

PRIMER CICLO

. La oracidn, respuesta al Padre en Jesus

A v MW N

. Los sacramentos de la Iniciacién Cristiana

Segundo Ciclo
IGLESIA, COMUNIDAD DE BAUTIZADOS
Comunioén

7. Las comunidades apostélicas

8. El caminar histdrico de la Iglesia

9. La Iglesia, misterio, comunidén y misién. La Iglesia del Vaticano Il
10. La Iglesia, servidora del Reino en la Ciudad

11. La vida en Cristo: las bienaventuranzas

SEGUNDO CICLO

12. Sacramentos de curacién y al servicio de la comunidad

Tercer Ciclo
SER PERSONA HUMANA EN CRISTO
Servicio-Apostolado

13. Vocacién y misién de los laicos

14. El hombre y la mujer, imagen de Dios

15. Evangelizacién de las culturas de la ciudad
16. Pastoral social

17. Pastoral de la familia

18. La celebracién de la Iglesia

TERCER CICLO

MANUAL DEL FACILITADOR
Y caminé con ellos. Aprender a acompafar como Jesus.




Presevracion [

De la formacidn inicial a la formacién bdsica

M Fundamento

En el camino hacia la pastoral misionera de la Ciudad, nuestra iglesia particular subraya
la urgencia de dar atencion especial a la formacién de los agentes evangelizadores.

Las Orientaciones Pastorales del 2009 resaltan que: <<La formacién de agentes no es un
anadido al trabajo que hemos impulsado, sino el eje fundamental, la <columna vertebral>
del modelo de Iglesia que queremos y requerimos para nuestra ciudad>> (OPFM 53).

M Desafio

En consonancia con Aparecida, afirmamos que es necesario formarnos y formar al pueblo
de Dios para cumplir con responsabilidad y audacia la tarea de ser discipulos misioneros.

La vocacioén y el compromiso de ser hoy discipulos misioneros de Jesucristo en América
Latina y El Caribe, requieren una clara y decidida opcién por la formacién de los miem-
bros de nuestras comunidades, en bien de todos los bautizados, cualquiera que sea la
funcién que desarrollen en la Iglesia (DA 276).

M Contenido

El nombre del Manual evoca el recorrido por el que camina quien se adentra en este ma-
terial. Anteriormente fue conocido como Propedéutico; su intencion es preparar a quie-
nes aspiran a dar el paso de la formacién inicial a la bésica.

Los temas conducen por el camino que Jesus recorrié con sus discipulos: los hace ami-
gos, después seguidores, discipulos y, finalmente, apdstoles. El envio al mundo, después
de la Resurreccion y la llegada del Espiritu Santo sobre los apdstoles, hacen de la Iglesia
una comunidad evangelizadora, animada por el Espiritu Santo.

El manual adopta un tono reflexivo y nos cuestiona sobre nuestra respuesta personal,
desde nuestro compromiso bautismal y especificidad laical. Nos ubica en la Ciudad como
el lugar de nuestra mision y nos introduce al plan pastoral de nuestra iglesia particular.

El recorrido busca fortalecer la conciencia de formarnos para culminar en una invitacion
a iniciar la formacion bésica.
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Tema

Seguir a Jesus es configurarme con él

Configurarnos con Cristo es asumir su mismo estilo
de vida y sus motivaciones, correr su misma suerte
y hacernos cargo de su misién (cf. DA 131).
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En sintesis
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Saberse discipulos misioneros




Desarrollo del tema_| NN

(Jesus) Paseando junto al lago de Galilea, vio a dos herma-

nos: Simén, llamado Pedro, y su hermano Andrés, que

estaban echando la red en el lago, pues eran pesca-
dores. Les dijo:

—Vengan conmigo y los haré pescadores de hombres.
Ellos dejando inmediatamente las redes, le siguieron.

Mds adelante vio otros dos hermanos: Santiago, el de
Zebedeo, y su hermano Juan, que estaban en la barca con
su padre Zebedeo, reparando las redes. Los llamo tam-
bién, y ellos, dejando inmediatamente la barca y a su pa-
dre, le siguieron.

Evangelio de Mateo 4,18-22

OTROS TEXTOS: Lc 5,1-11; 5,27-28: 9,57-62.

1. Jesus, modelo para el cristiano

Jesus de Nazaret es el modelo Unico de nuestro seguimiento, el camino que tenemos
para conocer a Dios. El vivié como todo judio de su tiempo.

» JesUs inicio su mision haciéndose bautizar por Juan en el Jordén (cf. Mc 1,9-11) y pre-
dicando que el Reino de los cielos ya estaba cerca (cf. Mc 1,14-15).

» Visito a los enfermos, dio esperanza a los tristes, ofrecié su mano solidaria a todos.

» Tratd a las personas como unicas e irrepetibles (cf. Lc 4,40), entregd a todos su amis-
tad y se dio a si mismo con caridad inagotable, hasta la muerte.

» Fue un hombre coherente, pobre y libre, fiel a su mision.

» Or6 cada dia, en su aposento o en el monte, a su Padre amado a quien se dirigia con
la tierna palabra de los nifios: «Abbé». Jesus se nos muestra como una persona pro-
fundamente ligada al Padre, en comunicacion con El, dependiente de su voluntad.

2. Jesus nos llama para que lo sigamos

Jesus empieza a proclamar que el Reino de Dios ha llegado y hace la invitacién a seguir-
lo. Para ello, va en busca de los discipulos a sus lugares de trabajo:

Paseando junto al lago de Galilea, vio a dos hermanos: Simén, llamado Pedro, y su her-
mano Andrés, que estaban echando la red en el lago, pues eran pescadores. Les dijo:

—Vengan conmigo y los haré pescadores de hombres.

Ellos dejando inmediatamente las redes, lo siguieron (Mt 4,18-20).




Actualmente, Jesucristo sigue llamando a hombres y mujeres e invitdndoles a seguirlo.
El te llama para que lo sigas y anuncies
el Reino desde lo que eres y haces: pro- ¢Como respondes a esta llamada?

fesionista, comerciante, obrero, padre ¢Le haces esperar? ;Pones condiciones...>
o madre de familia, hijo o hija.

3. Jesus llama en el tiempo y en el lugar preciso

Si pudiéramos preguntar a Pedro, Andrés, Santiago y Juan por qué estan ahf con las re-
des, ellos probablemente responderian: «Porque somos pescadores».

Esa respuesta es cierta, pero por encima de ella existe una razon més profunda: ellos es-
taban en el tiempo y lugar preciso en donde Jesus queria.

Al igual que los discipulos, tu estds aqui hoy porque Jesus lo quiere y te llama a seguir-
lo. Considerando el pasaje del evangelio de Mateo (cf. 4,18-22) hay muchas razones para
seguir a Jesus:
Puso su mirada en ti.
» Te quiere en su obra.

Espera tu respuesta.

4 . Seguir a Jesus implica dar una respuesta libre

¢Qué significa seguir a Jesus? No es facil contestar: la expresion «siguemes tiene algo de
mandato y algo de suplica.

La voluntad de Dios se manifiesta en
esta palabra, por tanto es un manda-
to; pero, al mismo tiempo, requiere de
nosotros una respuesta libre. Es un
mandato con acento amoroso. No en
vano el amor es mas exigente que la justicia y, cuando es el Amor el que llama, una su-
plica es un mandato.

La respuesta es seguir a Jesus para ser como
él y participar de su mision: el Reino.

Y t, ¢(como tomas la invitacion de Jests?

La invitacion del Sefior respeta siempre la libertad de los que llama (EAm 8).

La llamada de amor que JesuUs hace suscita una respuesta consciente y libre, desde lo més
intimo del corazon, del que quiere ser su discipulo.

5. éQué implica seguir a Jesus?

Responder afirmativamente al llamado de Jesus implicé para sus discipulos dejar sus
ocupaciones, su modo de vida, y vivir como él; les supuso un cambio de vida respecto
a Dios y, a la vez, dedicarse a una tarea que de momento no era clara, pero que con el
tiempo Jesus les explicaria (cf. Mt 13,36b).

Los discipulos no hicieron preguntas, solamente «creyeron en Jesus, se fiaron de él» y lo
siguieron, dejandolo todo.

A nosotros también nos pide Jesus que le creamos y nos fiemos de él. Para seguirlo,
hay que renunciar a todo lo que se opone a su seguimiento. ¢A qué estas dispuesto a

renunciar?



6. Jesucristo nos llama a seguirlo con nuestras cualidades y limitaciones
La mayoria de quienes siguieron a Jesus eran personas con poca instruccién (cf. Hch
4,13): padres y madres de familia, pescadores, artesanos y agricultores, publicanos, re-
beldes, pobres y ricos... Sus discipulos y discipulas fueron personas comunes con virtu-
des y defectos.

Pedro era generoso y entusiasta (cf. Mt 14,28-29; Mc 14,29-31), pero cuando llegaba el pe-
ligro se le «encogia el corazén» y se echaba para atrds (cf. Mt 14,30; Mc 14,66-72).
Felipe tenia la cualidad de llevar a otros a Jesus (cf. Jn 1,46), pero no era préctico para so-
lucionar los problemas (cf. |n 6,7; 12,21-22).

Con este grupo, Jesus dio comienzo a la revolucién més

grande de la historia. jQue gran alegrial No importa ¢ ¢Quieres formar parte de
como seamos, ni cuantas habilidades o defectos tenga- este grupo?

mos, porque Jesus nos llama a todos sin distincién.

7. Jesus forma a sus discipulos

Los discipulos de Jesus recibieron una formacion: ellos aprendieron viendo todo lo que
hacia y decia Jesus. Vivian y viajaban con él.

Jesus desea que sus discipulos entiendan, vivan y transmitan sus ensefianzas y que, en cier-
to sentido, tomen su lugar: un «discipulo bien formado serd como su maestro» (Lc 6,40).

En la escuela de Jestis se ensefiaba una materia: el Reino.
{Teinteresa formarte para  Este Reino se reconocia en la practica de Jesus y eso es
acoger el Reino? lo que aprendieron los discipulos.

8. Seguir a Jesucristo es vivir las exigencias del Reino

Seguir a Jesucristo es configurarse con él, asumir sus valores y actitudes. Es acoger el
proyecto del Reino, cuyos elementos mds importantes se encuentran recogidos en el ser-
mon de la montana (cf. Mt 5-7) y en varios pasajes del Evangelio:

Poner en préctica la Palabra del Sefior, no basta con escucharla (cf. Mt 7,24-27).
» Orar, asumiendo la actitud del discipulo que escucha a su Maestro (cf. Mt 6,5-15).
» Actuar conforme a las Bienaventuranzas, principales pautas para nuestro compor-
tamiento: pobreza espiritual, sencillez, justicia, limpieza de corazén... (cf. Mt 5,1-12).
Manifestar amor fraterno, perdén, unidad, solidaridad con los pobres: auténticos
distintivos de los discipulos de Jesus (cf. Mt 5,21-26; 18,15-35; 25,31-46; Jn 17,21-23).
» Serviry actuar como hermanos sin sentirnos superiores a los demas... (cf. Mt 20,25-
28; N 13,12-17).

Q. Seguir a Jesucristo es vivir las exigencias del Reino

Para configurarse verdaderamente con el Maestro es necesario asumir la centralidad
del mandamiento del amor... “Amense los unos a los otros, como yo los he amado” (Jn
15,12). Este amor, con la medida de Jesus, de total don de si, ademas de ser el distintivo
de cada cristiano, no puede dejar de ser la caracteristica de su Iglesia... (DA 138).




El amor es la caracteristica principal del discipulado. Asi, el testimonio de caridad frater-
na serd el primero y principal anuncio
de Jesus: El amor que manifiestas a los demas, ¢te

as?
Por el amor que se tengan los acerca a Jesus:

unos a los otros reconoceran to- ¢Los que te ven actuar deducen que es el
dos que son discipulos mios (Jn amor cristiano el que te impulsa?
13,35).

10. jExperimentar la alegria de ser discipulos de Jesus!

Sabernos discipulos de Jesus, configurarnos con él y participar de su mision es una gran
dicha.

La primera invitacién que Jests hace a toda persona, que ha vivido el encuentro con él,
es la de ser su discipulo para poner sus pasos en sus huellas y formar parte de su co-
munidad. {Nuestra mayor alegria es ser discipulos suyos! El nos llama a cada uno por
nuestro nombre, conociendo a fondo nuestra historia (cf. Jn 10,3), para convivir con él
y enviarnos a continuar su misién (cf. Mc 3,14-15). jSigamos al Sefior Jests! Discipulo
es el que habiendo respondido a este llamado, le sigue paso a paso por los caminos del
Evangelio (Mensaje final DA 2).

ACTIVIDADES INDIVIDUALES ACTIVIDADES GRUPALES

PARA SEGUIR DESCUBRIENDO

o Documento de Aparecida 129-142.
© S.GALILEA, El discipulado cristiano, San Pablo, Madrid, 1993, 17-21.
o ). F. MarTiNez-Fr. R. CerpA, Curso propedéutico, Arquididcesis de México 2009, 9-13.
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